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PSICOPATOLOGIA DE LA
VIDA COTIDIANA

por Sigmund Freud·

El nombre de Freud es, por sf solo, un
simbolo. Un sfmbolo de la. renovaci6n ge­
neral de valores que se0opera en todos los
eamjos de la actividad humana y que, por
su intermedlo, ha alcanzado hasta la medi­
cina. Con su procedimiento "catartico", base
y fundamento de la psicoterapia, Freud
abri6 nuevos horizontes a la ciencia medica
y escribi6 su nonibre a continuacion de la
lista que encabeza ese espiritu extraotdina­
rio que rue Hlp6crates.

Entre-tanto, por otro !ado ha sostenido
alguien qne :Padie. desde Arist6teles hasta
ahora, ha hecho mas que el por el progreso
de la psicologia. En verdad, su fama como
me@iso va de la mano con su renombreco­
mo psl.c(ilogo, concUciones ambas que en
Frond se juntan y s@ confunden.

De aquf que el ·rreudismo, junto con ser
un metodo de curaci6n, sea un sistema psi­
col6gico. Estos son los dos puntos que po­
larizan el conjunto de sus ideas, callficadas
con exactitud como unas de las mas origi­
nales, mas atrevidas y mas agudas de nues­
tros Uempos. Penetrando en ellas, nos in­
ternaros en un mundo nuevo.

Este mundo es el que la "Psicopatologia
de Ia Vida Cotidiana'' va a abrir al leetor,
y que los toms de la "Biblioteca Freud"
que puhlicaremos en seguida, terminan\.n de
descuhrirle .

EDITORIAL ERCILLA

En el proximo volumen de esta
Biblioteca ira ."La Jnterpretaci6n de
los suefios''·
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PROLOGO

La idea de publica.r, vertidas al castellano, las obras com­
p letas del gran psiquiatra vienes Sigmindo Freud, me ·parcce
una empresa sobremanera acertada, y contribuira energica­
mente a atraer la atencion de un publieo amplio sobre los
asuntos psicol6gico.;, Han si<lo, en efecto, las ideas de Frcurl
la creaci6n mas original y sugestiva qne en los ltimos veint
aifos ha cruz.aclo el horizonte de la Psiquiatria_ Su aparicion
mntiv6 ardientes y dilatadas polemicas. En torno a Freud se
fue fornando un tropeJ cuantioso de discipulos y fieles, qe
prnpagaron por todo el muntlo la nueva fe, func1aran revisfas
anuarios y biblioteoas. La clari<larl no exeuta de eleganeia
con que Freud expone su pensamiento, proporciona a su obrz
un circulo de expansion indefinido. Todo el mundo no s61·
el medico o el psic6logo .:_ puede eutender a Frnnrl y, cuatr
de no convencerse, rncibir de sus libros fecundas sugestiones

Como en el orden de la funeionalidad corporal o fisiol6
gica casi todoo los grandes progresos clurante el siglo XIX
h:,n sido debidos a los medicos, esto es, a Ia neoesidad inapla
zahle de curar al enfermo, asi estas teorias psicologicas se ha
originado en la urgencia clinica del psiquiatra. Los labora­
torios aportaba.n escasisimos recursos al medico. para•actuai
scbre las enfermedades propiamente mentales, a las que no se
h,,. logrado descubrir una base de perturbacin somatiea. May
cuida.dosa la investigaci6n de La exactituc1 en los metodos qu
empleaba, ·preferia ser fiel a ellos que ensayar audazment
IJroceclimientos emniricarnente eficaces. Asi quedaba demora­
do todo avance clinico hast.a las calendas griegas.

Freud tuvo la osadia de querer curar, calquiera que
fuese Ia castidad 16gica de los procedimientos. Para ello se
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resolvio a tomar en serio el caracter de "mentalos" y no so­
maticos que se atribuye a ciertos tr-astornos. Penso que. en
verdad la psique, como tal, podia hallarse valetudir.aria, "u­
frir heridas psiquicas, padecer como hernias espi ri tuales. a
que solo podia aplicarse una cirugia psicolgica. fe a@ui a­
cio la psicoanalisis, terapeutica de sesgo extrano drama­
tico que en tomos sucesivos hallara expuesta el lector.

De !al proposito surgio para Freud la necesidd de e!a­
borar todo un sistema psicologico, construido con !serveio­
nes autenticas y arriesgadas hipotesis. No hay dda de aue
alguas da estas inveneiones como la "represion" quo­
darn afineadas en la ciencia. Otras parecen un pocn exf'esi­
vas y, sobre todo, un bastante caprichosas. Pero todas snn de
simpar agudeza y originalidad.

Lo mas problem:itico en la obra de Freud es, a la vez,
lo mas provechoso. Me r-efiero a la ateneion central que deli­
ca a los fenomenos de la sexualidad. Para Freud, neurosis v
psicosis son perturbaciones engendradas por conflietos sexua­
les de la. infaricia. Freud amplia notablemente el concepto <le
la sexaalidad que suele Hamar ".libido", pero aun asi, 2.no
deja su obra siempre la inquietud de que se nos invita a acep­
'ar una hiptesis desmesurada? Sin embargo, cualquiera que
•P.a la medida dentro de la cual este sexualismo psiquiatrico
le Freud pueda considerarse veridico, ha servido par.a que,
l cabo, entre la ciencia a ocuparse seriamente del erotismo,
tradicionalmente cerrado a la investiga,ci6n. Lo que hasta
, hora podia decirse de la "libido" era tan poco que contras­
taba absurdamente con J.a innegable importancia de esta fun­
·ion biologica dentro de la vida psiquica.

La necesidad de descubrir los escondrijos c1el "alma"
londe vienen a ocultarse esos tumores afectivos, generadores
segun Freud de las enfermedacles mentales, le llev6 a pene­
trar en el territorio de los snefios. Su libro sobre la vicla de
los suefios es una de las proclucciones mas interesantes del
pensamiento contemporaneo.En el desarrolla Freud la, idea
de -que nuestra concienci.a fabrica constantemente simbolos de la
sexualiclacl, a veces de una pureza sublime y de una inma-
~ erialidad platonica inefable.

El descubrimiento de este simbolismo permiti6 al melio
le hoy extender su clinica a los tiempos pasaclos y apliear la
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psicoanlisis a las genios del preterito, a las mitologias, re-
ligiones y formas sociol6gicas. •

El libro pres-ente es el mas adecuado para introducir en
el pensamiento freudiano a las gentes euriosas que hasta
a.hara lo des-conocian. Poca a poco se va viend.o en l apare­
cer el ing-enioso edificio de observaciones y supuestos con que
Frend none cerco al secreto palpitante de nuestra intimidad
psiqni

Jose ORTEGA Y GASSET.





I

ULVIDO DE NOMBRES PROPIOS

En. el aifo 1898 p•nblique en la "Re·vista de Psiquitria
y Nenrologia" un pequefia tra,baja, titulado "Sobre el me-·
canismo psiquica del alvida" que g_uiern i·eprndncir aqui nti­
lizanclalo coma punto de p(Utida para mas amphas invc:otJga~
ciones. Examinaba en dicho ensa.o, somefiondo al n,d lisis
psicologico· un ejemplo observado ~liwd.arnente lJOr mi misrno,
el frecuente caso cle olvido temporal de u nomhre propio, y
lJegaba a la conclusion de que estos casos de ['nllo de f\.ll1D f.:;n­
cion :p.siquica - de la Jnemoria ~ narh rnroc i importan­
tes en la praetica, admitian ua explicacin que ih mis allt
de la usual valoracion atribuida a tales fens·nos.

Si no estoy muy eqivocado, u psico'«go qu!en se
preguntase como es que con mcha freeneneia no consegur
mos recordar un nombre propio qnc, sin· r.rnbs,rga. _estarno:,
ci,erf.os de cilnocer, se contentaria eon respunrl(er cp1e los nmn­
bres propi,os son m:.\s suscq,tibles .de ser olilalos que otro
cnalquier c,onteni<lo de la menoia expondria hugo plansi­
bles ra.z01ies para fund:imentar est~ pref.ere1Jria de! ,,h·iclo.
pero.- no i::osl]eeJ:rari'.a mrn mas :unplia d,etennin:ici6n de tal
hecho.

Por mi pate he tenido oeasion de observar, en in-
cim1a,s inv.estigaC'i.ones sabre el f'enmeno del olvilo temporal
de los uombres. determinada« particl1bridarlPs q0ae, no en
toclasS, pero si en mchos de los casos, ~.e maniJiestan con
olaridad suficiente. E,n tales casos sucede que n.o solo se olv-lda,
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so que, ademas, se recuerda erroneamente. A la concien­
cia de] sujeto que se esfuerza en recordar el nombre olvidado
acuclen otros - nombres sustitutivos - q,ue son rechaiaidos
en el acto como falsos, pero qu-e, sin embargo, continuan pre•
scntandose en la memoria con una gran tenacidad- El proce­
so que nos habia de conducir a la reproduccion del nombre
bus-cado se ha desplazado, por decirlo a.;i, .Y nos ha llevado
hacia un sustitutivo erroneo. Mi opinion es que tal desplaza-•
miento no se halla a merced de un mero capricho psiquico
calaiera, sinoque sigue determinadas travectorias regnla­
res ,v pPl'fPet.amente calculables o. para decirlo de otro modo,
prenmo me el o los nombres snstittivos estan on visible o­
ne-x ir\n rr,n el nombre buscado y, si consigo demostrar la
exi0tencia rle esta cc,nexi6n espero queclara h-echa la iuz sobre
el proveso y orign le] olvido de nombres.

En el e.iemplo qne en J 808 elegi parn someterio al ana­
fo,is. el nornbre qne inutilnwnfo 111,e habi:3 esforzadn en reror-
1hr era ei del arfota que, en la catedral cle Orviet0. pink los
g-ramliosos frescos de ''las postrimerias clel hombre" En vez
clel nombre que buscaha - Signorelli - a.cudieron _a mi me­
moria los le otros do.-, pintore;; - Rntticell-i y Bofoudio -
q ne rechace 'en seguicla como err6neos. ()uanclo el verclaclero
nombre me fu.e C?onrnnicado por lin testigo de mi olviclo, !o
11?conoci en el acto ,y sin vacilaci6n a.lguna. La investigacion
le por que influencias y ue caminos asoiativos se habia
clesplazaclo en tal forma la rep roduccion - rlf',,rle Signorelli
lrnsfa Botticelli y Boltraffio - me di6 los resultados siguientes: •

a) La raz6n c1cl olvicl,, clel rrnmbre de Signorelli no
debe bscarse en una partieularicla,cl clel rnismn ni tampnco
n un especial caractor psi@logico del eontexto en que se
lrnllaba indukh El nombre nlvidaclo me era tan· familiar
vomo nun de los sstitntiv..s Botticelli y mucho mas
que el otro - Bolttralfir; - de cuyo poseedor apenas ,10-
tria dar mas indieacion que la de su pertenencia a }a escuela
n:dla.nesa.. La s,,rie d-e i(foa, rle la que formaba parte el norn­
bre Signorelli on el momenuto en que el olvido se produjo,
me pa;ece absolutamente inocente e inapropiada para aclarar
en nad el fen6men producilo. Fe en el urso de un via,je
en coche des.de Ragusa (Dalrrnaoia) a un:a estaci6n de la
Herzegowina. Iba yo en el coche con un desoonociclo; trabe
oonversa.cion con el y, cuando llegamos a, hablar de un viaje
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que habia echo por ItmJia, le pregunte si habia estado en
Orvieto y visto los famosos frescos do .

b) El olvido del nombre queda aclarado al pensar en
el tema de nuestra conversaci6n que pr-eced:i6 inmediatamente
a aquel otro en que el fen6meno se produjo y se explica corno
una perturbacion del nuevo tema por el anterior. Poco ante,
de preguatar a mi comnafiero de viaje si habia estado en Or­
vieto, habiamos hablado de las costumbres cl.e las turcos re­
silentes en Bosnia y en la Herzegowina. Yo conte haber oido
a uno de mis colegas, que ejercia la medicina en aqudlo~ lu­
gares y tenia muchos clientes tureos, que estos suelen mos-­
trarse llenos de confiianza en el medico y de resigna.ci6n ante
el destino: Cuam:1o se l-es anunc,ia que la muerte de uno de
sus deudos _e,s inevitable y que todo auxili0 es inutil, contes­
tan: ";Senor (Hern), que le vamos a hacer! 1Sabemos
que si hubiera siclo posihlc salvarle le hubierais vo•s sa1vac1o ! "
En estas frases se hallan hs signientes palabras y nombres:
Bosni.a, Herzegowina y Se·iior (Herr), que pueden ineluirse
en una s,erie de asocia,ciones entre Siqnorclli. Botticelli y Bol­
traffio.

c) La serie de ideas sobre las costumbres de los tureos
en Bosnia. ete.. recibi6 l,a faculta.d cl,e pnturbar una idea in­
mecliatamente posterior pm el hccho de h.r: bei yo a.partaclo de
ella mi atencin sin haberla agotado. Recerdo, en efeto, qe
autes de mudar de tema quise rcforir una seguncla anecdota
que reposaba en mi memoria al lado de la ya refcricla,, Loe
tureos de que hablabamos estiman el placer sexual solre tadas
fas cosws y cuando sufren un trnston10 de este orden, caen en
una desesperacion que contrasta extraniamente con su confor­
midad en el momenta de la muerte. Uno c1e los p,a-cientes que
visitaba mi colega, le dijo un dia: "Tu srcbes muy bi-en, se-iior
(Herr), que cuando eso no es ya posible pierde la vida todo
su valor . .

Por no toc.ar este tema, un tanto esc:a,bro<S•CI, eu una con­
versacion con un desconocido, rnprimi mi intenci6n de relatar
este rasgo caracteristico. Pero no fae esto solo • lo que hic.e,
sino que tambien desvie mi atenci6n de la cont.inuacion cle
aquella serie de pensamientos que me hbiera podido llevtar
al tema: "muerte y sexualidad". Me hallaba yo entonces baJ.J
los efectos de una noticia que pocas semanas ,amtes habia IP
cibido durrunrte una corta estancia en - Trafoi. Un paciente, en
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la reprncluccion y del olvido aceptadas por los psic61ogos y que·
se cree hallar en determinadas relaciones y disposiciones. no
...;on contradichas por la explicacion precedente. Lo que hemos
heeho es tan solo an·atlir en ciertos casos un rnotivo mas a los
fact.ores haoe ;ya tiernpo r-ecc,noci.dos como capaces cle producir·
el olvido de un nombre y, ademas, aclarar el mecanismo rlel
recerdo erroneo. quellas disposiciones son tambien en nues­
fro caso de absoluta necesidad- para hacer posible que el ele­
mento reprimido se apodere asoiativamente del nombre hus­
cado y lo lleve consigo a la represin. En otro nombre de mas
favorables conc1icion-es para la reproduccion. quiza no hubiera
sucedido esto. Es muy prol:able que un elemento reprimid
este siempre dispesto a manifestarse en cualquier otro lugar,
pero no lo lograra mas que en aquel en que conc1iciones a.pro­
pi.adas favorezcan· su emergene1a. Otras veces, la represi6n
se verifiea, sinque la funeion sufra trastorno alguno, o, como
podriamos decir justifieadamente, sin sintomas.

E] resmen le las condicionantes del olvido de nombres
acompanar1o de recuerdo erroneo, sera, pues, el siguiente_:

l.o Dna determinada disposicion para el olvido del nombre
de que se trat.e.- 2.o Un proceso represivo llevado a cabo
poco ti-empo a.ntes.- 3.o La posibilidad de una asoci,acion ex­
terio·r entre el nombre que se olvida y el elemento anterior•
;mente reprimido- Esta ultima ccmc1ici6n no debe considerarse
como muy important,e, pues la asooi,acion exterio:r referida se
esta.blece 0011 gran faciliclad y puede considerarse existente en
la ma,yoria de los casos. Otra cuesti6n de mas profunclo al­
cance, es la de si una ta] asociacion externa puede ser co,di­
cion suficiente para que el elemento reprimiclo perturbe la re-
produccion del nombre buscado o si no sera, ademas, necesrio
que exista una mas intima conexion entre los temas respec~
tivos. Una observacion superficial haria rechazar el ultimo pos­
tulado y considerar suficiente la • contigiiiclad temporal aun
siendo los contenidm totalmimte distintos; pero si se pr0funcli·
a mas, se hallara que los elementos uniclos por una asocia­
ion externa ( el reprimiclo y el nuevo), poseen con la mayor
f:reeuencia una conexion en su conteriido. El ejemplo "Signo­
.reliM", es una prueba de ello .

.El valor de lo deducido de este ejemplo, depende, natu­
ralmente, de que lo consicleremos como un ooso tipi-oo o como un
fenomeno aislado. Por mi pa.rte debo hacer oonstar que el ol-
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vido de un nombre acompai'ia<lo de recuerdo erroneo se presen-
fa con extrema frecuencia en forma igual a la que nos ha
revelado, el anailisis de dicho ejemplo. ·Oasi todas la•s veces que
he teniclo ocasi6n 'de observar en mi mismo tal fon6meno. he
podido explicarlo del mismo modo: esto es, como motivao pr
represion. Existe aan otro argumento en favor de la natura-
leza tipica de nuestro analisis; y es el de que, a mi juicio, no
pueden separarse en principio los casos cle olvido de nombres
con recuerdo erroneo de aquellos otros en que no ap-areceu
nombres sustitutivos equivocados. Esto-s surgen espontanea-
mcnte en muchos caSO's y, en los que no, puede forzarselos a
ernerger por medio de un esfuerzo de atenci6n y entonces mue,•
1ran con el elemento reprimido y el nombrc buscado, iguales
conexiones que si su a·parici6n hiubiera sido espontanea. La
percepci6n del nombre sustitutivo por la conciencia, parece
esta regulada por dos factores: uno el esfuerzo de atencio
y otro una determir,ante interna inherente al material psiqui-
co. Esta ultima pudiera buscarse en la mayor o menor faci-
lidad con la que se constituye la necesaria asociaci6n externa
entre los dos e1ementos. Gran parte de loo casos de olvido de
nombre sin recuerdo err6neo, se unen de este moclo a los ca- s
sos con formaci6n de nombres sustitutivos, en los cuales rige
el mecanismo clescubierto en el eiemplo "Signorelli". Si em­
bargo, no me atrevere a afirmar rotundamente que todos Ios
casos de olvido de n-ombre puedan ser incluidos en dicho gr-
10, pues sin duda existen algunos que presentan un proceso
mas sencillo. Asi, pues, creemos obrar con prudencia expo­
niendo el estado de cosas en la siguiente forma: Junta a los
sencillos olaidos de nombres propios, aparecen otros motivados
por represi6n.
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DLVIDO DE PALA.BRAS EXTK11_NJERAS

El lexico usual c!e nuestro idiomm propio parec,e hafou:::e
J_ll'otegido del olvido, dentro de los limites cle la funcion nm:.
1al. No scede lo mismo eon los vocablog de un idioma ex­
trn,njero. En este todas las partes de la oracion estan igual­
mente predispuestas a ser o,Jvidadas. Un primer grado de per­
turb11ci611 funcional sEo revela ya en la desigualdad de nestro
ominio sobre una lengua extranjera, segun nuestro estado ge­
peral y el grado de nuestra fatiga. Este olviclo se manifiesfo,
en una serie de easos siguiendo igual meeanismo- que • el que
el analisis nos ha descubiei:to en el ejemplo "Signorelli". Para
dernostrarlo exponchemos un solo. ans lisis cle un caso de olvido
de un vocablo no smta.ntivo en una cita latina, analisis al que
valiosas particularidades; clan un ,extraordinaTio inter&,._ Seano.s
p!'>r.mitido exponer con toch amplitul y clarilad el pequeio
S'll''.'CSO.

En el pasaclo verano reanude, durante mi viaje de vaca­
ciones, mi trato con 1111 joven de extensa eultura y que, segn
pde observar, conocia alguna.s c1e mis public.aciones psricnlr:i­
gicas. No se por que derroteros llegamos en nuestra conversa­
ci6n a tratar de la situR:ci6n social tlel pueblo a que amlos
pertenecemos, y mi interlo,mtor, que nrnstraba ser un tanto
ambicioso, comenzo a lamentarse cle que su genera.cion es­
wba,.,,a en juiciu, destinada al fracaso, no pucliendo ni des­
arrollar sus talentos, ni satisfacer sus necesidades. Al aeabar
SU ,exaltaclo y a.pa,sj_mrndo chscurso, quiso cerrarlo con el conci­
do yerso virgiliano, en el cual la desdichada Dido, encomien-
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la a la posteridad su venganza sobre Er s: Exorire.
per, le fe imposible recordar con exactitud 1a cita, e inten­
h\ llcn:n un,a notona laguna que se presentaba en su recuer­
clo, earnbiando_ ck lngar las p,ala.bras del verso: -JExoriar (e)
ex nostri•s- ossibus ultor! -- Por ultimo, exclam6 con enfado:
-No pong-a usted esa cara de burla. como si estuviera o·o­
zlose en mi confusion, y ayudeme un poco. Algo falt en
-el verso que cleseo citar. lPnec1e ustec1 decirmelo completo r

En el acto accedi con gusto a eHo y d,ije el v-erso tal y
cornu es:

Exoriar e} al·iqu.is nostris ex ns.sibus ultor !
-j Que est1.c1piclez, olvidar urua palabra asi ! Por -cierto

que ustecl sostiene que nada se olvi,:la sin una rnz6n determi­
nante- Me gustaria conocer por que he olidado yo ,ahora el
pronombre intlefinido aliqnis.

Esperando obtener una contribucion a mi colecci6n die ob­
s,ervaciones., acepte en seguicla el reto y respondi:Eso lo po­
demos· averiguar en segnicla , para ello, le ruego a usted
que me vaya comunicando sinceramente y a.bs-terziendose de
toda critica todo lo qu,e se le ocun:e cuando dirig,e usted :sin
intenci6n partic,ul.ar, su atencion sobre kt p-a.labra olvicla-cla (1).
-Esta brien. Lo prirnero que se me ocnrre es la ridicuk,z

de consid,ernr la palabra dividida en dos partes:a y liquis.
~Po que?
No lo se.
{Que mas se le oeurre?
-La coBa c-o-rrtim'.va asi: rel·iq·nias liquidacin liqui-

clo - ffo·ido. iHa averiguado usted va a.lgo'i'
-No· ni mucho menos. Pern siga usted.
Pienso prosiguio riendo con lmrla - en Simon ,.le

Trento, cuyas reliqias vi hace dos aiios en na iglesia de
a.quella ciuda.d, y luego en la B,c:uGac.i6n que cle nuevo e hace
a los judios de asesinar a nu cristiano cuanclo llega. la Pascua,
yiara. utilizar su sangre en sus ceremonias religiosas (2). Re-

( 1) EJste- es el medio general para atraer a la co·nciencia
los elementos representativos que permanecen ocultos.

( 2) ota del traductor.Ista acusacion surgio po1 "
urimern en Francia bajo el reinado de Felipe II (1180-12,,.,),

motuy6 ls exult6n de 1os iudtos de @teho, pas, Desde gPp"""$,
ces: y ·has ta los tiempos modernos, ha resui .,.clo siernpr_e q
tiempo de Pascaa desaparecia o era encontrado asesinado ur
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cuerdo depues el escrito de Kleinpaul, en el que se consideran
estas supuestas victimas de los judos como reenearnaciones o
nuevas ediciones, por decirlo asi, clel Reclentor. .
-Obervara usted que esos pensamientos no carecen de

conexi6n con el tema. de que tratabamos momentos antes de
no poder usted recordar la palabra latina liquis.
-En ef.ecto. Ahora pienso en un articulo que lei hace

poco en un peri6clico italia,no- Crea que se titlaba: "Lo que
dice San Aqstin de las mujeres". ;Que hace usted con este
dato? •
Por ahora, esperar.
-Ahora aparece algo que seguramente no tiene conexi6n

algnna con nuestro tern a ...
-Le ruego prescinda de toda critica y, ..
-Lo se, lo se .1\f.e acuerdo de nn .arrogante aneiano que

encontre la sern,ana pasada en el curso de mi viaje. Un ver­
c1ad-ero original. Su aspecto es el de un gran ave de rapina Si
le inter-esa a nsted su nombre le dire que se Ha.ma Bened'icto.
Hasta ahoratenemos por lo menos una serie de santos

y padres de la Iglesia: S. Simon, S. Agustin, S. Benedicto y
rgenes. Ademas, tres de estos nombres son nornbres propios,
como tambien Pablo (Paul), que aparece en Kleinpaul.
-Luego se m-e viene a las mientes S. Jenaro y el rnila­

gro de su sangre. . . Creo que esto sigue ya mecanicanwnte•
Dejese usted de observaciones. San Jenaro y San Agus­

tin tierue!ii una rela.ci6n con el calendario. lQuiere usted recor­
darme en que consiste el milagro de· la sangre de San Je-
naro? • .
Lo couocera usted, segnramente. En una iglesia de Na­

poles se conserva, en una ampolla. cle crista.1, la sangre de San
J-enaro. Esta sangre se liquida milagrasa,m,ente todos los
aos en un determinado dia festivo. El pueblo se interesa
mucho por este milagro, y experimenta una gran agitaci6n
cuando se retrasa, como sucedio una vez dumnte un.a oeupacion
francesa:. Entonces el genera.I que mandaha las tropas, o no
se si estoy equivocado y fu& Garibaldi, llam6 aparte a los sa­
eerdotes y, mostrandoles con gesto significativo los soldados

cristiano en los barrios judios. Varias de estas supuestas vi'f­
mas han llegado a ser canonizadas, entre ellas San Simon le

--Trento.



PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA 00TIDIANA 21

que ante la iglesia habia apostados, dijo que esperaba que el
milagro se produciria en seguida y, en efecto, se produ...
-Siga usted. ~Por que se detiene?
-IDs que en este _instante recuer<lo algo que. . . Pero es

una cosa demasiado intima para comunicarsela a nadie. ..
Ademas, no veo que tenga conexion nin.guua con nuestro asun­
to, ni que haya necesidacl de contarla.-
-El buscar la conexion es cosa mia. Claro es que no

pueclo obligarle a contarme lo que a ustecl le sea penoso eo­
municar a otra persona, pero entonces no me pida usted que
le explique por que ha olvidaclo la palabra aliquis.
-iDe ven:lad? Le dire, pues, que de pronto he pensado

en una senora de la cual podria facilmente recibir una noti­
cia sumamente desagradable para ella y para mi.
~Que, le ha faltado este mes la menstruaei6n?
-lComo ha poclido usted adivinarlo?
-No era dificil. Usted mismo me prepar6 muy bien el

camino- Piense usted en los santos del calendario, la lique­
facci6n de la sangre en un dia detenninado, la inquietud
cando el suceso no se produce la cpresiva amenaza de que
el milaqro tiene que manifest@rse o que si no... Ha trans­
fori1rndo ustec1 el milagro de San Jcnaro en un magnifico
simbolo clel periodo cle la mujer.
-Pero sin darme en absoluto cucnta dci ello. ~Y cree

usted que realmente mi temerosa expeetaeion ha sido la causa
de no haber lograc1o reproducir la palabreja aliquis?
-Me parece inducbble. Recuerde ustecl la division que

de ella hizo en a y liquis y luego las asociaciones: Reliquias,
liquidacion, liquido. ~Debo tambien entretejer en estas aso­
ciaciones el recuerclo cle Simon cle Trento, sacrificado en su
primera infancia?
-Mas vale que 110 lo haga usted. Espero que no tome

us.ted en serio esos pensamientos, si es que realmente los he
tenido·. En cambio le confesare que la senora e.n cnesti6n es
italiana y que visit Npoles en su compania. Pero i.110 puecle
ser todo ello una pura c,asualida<l? .
Dejo a su juicio el determinar si toda esa serie de as-

ciaciones puede explica:rse por la mtervenc100 de la casuah­
dad. Mas lo que si le advierto, es que todos y cada uno de los
casos semejantes que quiera usted someter al analisis, le con-
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uciran siempre al deseubrimiento de "caslidlcs" igual­
mente extranas.

Estamos muy agradecidos a nuestro com,paii.ero de via­
je, po1 su autorizacion para hacer publico uso de este peque­
fo analisis que estimamos en mucho, dado que en el pudimos
utilizar una fuente de observaci6n, cuyo acceso nos esta ve­
dado de ordinario. En la mayoria de los casos nos vemos obli­
gados a poner como ejemplos de a quellas perturbaciones psico­
l6gicas de las funciones en el curso de la vida cotidiana que
aqui reunimos, observaciones verifioodas en nuestra propia
persona, pues evitamos servirnos del rico material que nos
ofrecen los enfermos neur6ticos que a nosotros acuden-, por
temor a que se nos o;bjefe que los fen6menos que expusieramos,
eran consecuencias y manifestaciones de la neurosis. Es, por
lo tanto, de gran valor para nnestros fines el que se ofrezca
como objeto de una tal ihv,estigaci6n una persona desligada
de nosotros y de nervios sanos. El analisis que acaba,mos de
exponer, es ademas de gran importancia, considerado descle
otro pun.to de vista· Adara, en efecto, un caso de olvido de
una palabra sin recuerdos sustitutivos y confirma nuestra an-.
terior afirmacin de que la emergencia o falta de recuerclos
sustitutivos equivocados no puede servir de base para estable­
cer na diferenciacio eseneia] (1).

, (1) Una mas sutil observaci6n reduce en mucho la anti-
tesis que respecto a los recuerdos ,sustitutivos existe entre el
analisis del caso Signorelli y el del caso aliqu.ls. En efecto, tam­
bjen en este ultimo aparece acompafiado el olvido de una forma­
ci6n de sustitutivos. Cuando posteriormente pregunte : mi com­
pafiero si en sus esfuerzos por recorclar la palabra olvidacla no se
le babia ocurrido alguna otra en sustituci6n de ella, me comu­
nic6 que primero habia sentido Ia tentaci6n de introducir en el
verso la palabra ab y decir nostris ab ossibus (quiza fuera este
ab el trozo desligado de a-liquis) y • que despues la palabra exo­
riare habfa acudido a su pensamien'to repetida y obstinadamen­
te. Como esceptico a mis teorias, afiadi6 que esto se .d.ebia, sin
duda, a ser aquella la alabra con la que comenzaba el verso.
Cuando despues le rogue que considerara ccn atencion las aso­
ciaciones que siguieron a exol'iare, me dijo que la primera era

• exorcismo. Podemos suponer, por Io tanto, que la acentuaci6n
intensiva de exoriare tenfa en la reproc1ucci6n el valor de una
tal formaci6n de sustitutivos. Esta habria sido continuacla por
los nombres de santos despues de pasar sobre la asociacion exor­
·cismo. De todos modos, son estas sutilezas a las que no· hay ne­
cesidad de conceder un valor extraordinario. Pero abora sf nos
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E] principal valor del ejemplo aliquis reside, sin embar­
go, en algo distinto de su difer-encia con el caso 8·ignorelli. En
este ultimo, la reprnduoci6n del nombre se vi6 perturbftda
po los efeetos de una serie de pensamientos qae habia comen­
zvdo a desarrollarse poco tiempo antes y que fue interrumpi­
dn de Jepente, pero cuyo contenido no estaba en conexion con
el nuevo tema en el cual estaba incluido el nombre Signorelli.
Entre el terna reprimido y el del nombre olvidado. existia tau
s,,:o una relac.i6n de contigiiidacl tempor,al y esta era sufi­
ciente para que ambos temas pudieran ponerse -en .contacto
por merlin tle una asociaci011 externa (1). En cambio, en el
e.iemplo aliquis no se observa huella ninguna de un tal tern-a
indepencli.ente y reprimicl-0 qu,e habienclo ocnpado el pensa­
miento consciente inmediatarnente a,ntes, resonara despes pro­
ducienlo una perturbaein El trastorno de la reproduecion
surge aqi del interior del tema trat.ado y a causa r1e <L1na
e;ontradiccitin inconsiente ue se alza frente a la optaeion
epresada en la cita latina. El orador, despes de lamentarse
de que la a,ctual generaci6n cle S1.l patria. sufriera, a su jui­
cio, una dismincin en =ns lee6hos, prof#io, imitando a
parece posible cons1derar Ia apare1on ae cuatquuer especie de
1ecuerdos sustitutivos como un signo constante, aunqnue quiza
tan solo caracteristjco y revelador d.el olvldo tenclencioso rno­
tivado por represi6n, Esta formacion de sustitutlvos existirla
a11 en aqu-ellos ca.sos e:µ q ue no se presentan falsos nombres
:c;ustituUvos, manifestandose entonces bajo la fora de intensi­
ficaci6n de un elemento veciuo o coutiguo al elemento oJvidado,
En el caso Signorelli, y durante todo el tiempo oue el nombre
del pintor pe1'maneci6 inaccesible pa.ra mi, tuve, en carnbi.o, un
clarishno recuerdo visual, mucho mas i.ntenso de lo que estos
·recuerdos Io suelen ser generalmente en nosotros, de su ciclo de
frescos y de su autorretrato que aparece en un angulo de nno
de aquellos. In otro caso que tambien relatamos en nuesiro ar­
tfculo publicaclo en 189.8, del que ya hemos heel o mencion, ol­
vidamos, . ha.llanclonos en uua ciudad ext1·an,iera, e!. norubre rle
la calle en Ia que debfarnos hacer una visita poco -atractiva, pe­
ro, como una burla, retuvimos clarisimamente el numero de la
casa, cuando de ordinario es en nosotros el recuerdo de - niune•
ros y cifras lo que con m:is dificultad se conserva••

( 1) No quisieramos aceptar con completo convencimlento
la falta de conexi6n entre los dos clrculos de pensamientos del
caso Signorelli. ''na cuidadosa prosecuci6n de los pensamientos
reptimidos sob.re muerte v sexualidad, nos hace, 011 efecto, Jle•
gar a una idea que se relaciona muy de cerca e-011 • el terna de los
frescos de Orvieto,
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Dido, que la g·encraci6n siguiente llevaria a cabo la vengan­
z.a de los opriruidos. Por lo ta,nto habia expresado su rleseo
de tener descenclenci.a. Peni en el misrno momento se interpu­
so u pensamierto contradietor1o. ;En realidad, deseas tan
vivamente tener clescen<lericia? Eso no es ci€rtn. i Cua] no
seria tu confusion si recibieras la noticia de que estabas en
canino de obter erla en la persona que tu sabes! No, no, nada
d<c cle5cendencia. a.unque sea nec.esaria para nuestra vengan­
za-. Esta contmclicci6n muestra su influenria haciPnrlr. pn­
oible e:xactamente como en el ejemplo Signnrelli., una aso­
ciacion e:xterna • entre uno de sus elementos cle representacion

un elementD clel deseo contradicho, lograndolo en este caso
cle un mnclo altamente violento v nor medio de un rodeo aso­
ciativo, aparentementoe artificioso. Una segnnda coincidencia
esencial con el ejemplo Signorelli, ·resulta clel hecho rle pro­
venn la contradiecion de fnentes reprimidas y partir de pen­
amientos que motivarian una desviaci6n de la ateneion­
Hsta aqui hemos tratcldo de la diferencia e interno p:uen­
tesco de los dos paradigmas del olvido de nom bres. Remos
aprendido a conocer un .seguncln meca,nismo del olvi<lo: la
pertrbacion de un pensamiento nor una contradicci6n inter­
r2 oveniente le lo reprimilo En el enrso le estas invs­
tiraciones volveremos a hallr repetidas vces este hecho, que
nos ]J,arece el mais facilmentP comprensible.
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OLVIDO DE NOMBRES Y DE SERlES DE PALABRAS

Experiencias, como la anteriormente relatada, sobre el
prnceso del olvic1o de UD trozo de una frase en idioma extran- -
jero, excitan la curiosidad de comprobar si el olvido de frases
del idioma propio demanda o no una explicaci6n esencialmen­
te distinta. No ,mele causar asombro el no poder reproducir,
sino con lagunas e infidelid,ades una formula o una poesia
aprendida de memoria tiempo atras. Mas como este olvido no
rdcanza por igual a la. totali<lad cle lo aprendido, sino que pa­
rece asimismo desglosar de ello trozos aislados, pudiera ser de
interes investigar analiticamente algunos ejemplos de una tal
reproduccion defectuosa.

Uno de mis colegas, mas joven que y-o, expres6 en el
cnrso de una conversaci6n conmigo, la presunci6n de que el ol..
vido de poesiaJs escritas en la lengua materna pudiera oberle•
cer a motivos analogos a los que produc-en el olvido de ele­
mentds aislados de una frase de un idioma extranjero y se
ofrecio en el acto como objeto de una experiencia que aclarase
su suposici6n. Preguntado con que poesia deseaba que hiciera­
mos la prueba., -=ligi6 "La prometida de Corinto", composicion
muy de su ag-rado y de la que creia poder recitar de memoria
por lo menos alguna: estrofas. Ya a.l comienzo de la reproduc­
eion surgio una difiultad realmente singular: Esme pre­
gunto mi colega - ''de Corinto a Atenas" o "de Atenas a
Corinto?' Tambien yo vacile por un momento hasta que,
echandome a reir, observe que el titulo de la poesia: "La pro-a
metida de Corinto", no dejaba lugar de dudia sobre el itine-
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ra.rio segido por el novio para llegar al lado de ella. La re­
pzoduccion de la primera estrofa se verified Iego sin tropiezo
alguno, o por lo menos, sin que notasemos ninguna infideli­
dad. Despres de la primera linea de la segunda estrofa se de­
tvo el recitador y pareci6 buscar la continuacion dmrante
unos instantes. pero en seguida prosig11i6 diciem1o:

Mas sera bien recibido por sus huespedes
hora que cada dia trae consigo algo nnevo?
El es aun pagano, como todos los suyos
)' aquellos son ya cristianos y estan bautizados.

Desde la segunda linea habia yo ya s,entido cierta extra­
iieza,- y al terrninar la cuarta convinimos ambos en que el \rer­
so habia sufrido una cleformacion, pero no siendonos posible co­
negirla • cle memoria, nos trasladamns a mi bibliot.ec.a para
consultar el original de Goethe y hallamos con sorpresa que
el texto de la segunc1a linea cle la estrofa era en absoluto c1i­
ferente del producic1o por la memoria de mi colega, y habia •
sido sustituiclo por algo que al pareoer no tenia la menor re­
la@ion con el

El texto verda<lero es como sigue:

Mas Sera bien recibido por sus huespedes
si no compra muy caro su favor?

Con "compra" (erkauft) rima "bantizados" (getauft), y
ademas me parecio muy extraiio que _ la constelac-i6n: pagano,
cristiano y batizados, hubiese ayudado tan poco ah·ecitador a
reconstruir con a,ci-erto el texto. •
-;Puede usted explicarse pregunte a mi companero

como ha podido uste<l borrar tan por completo todo un ver­
so de una poesia que le es perfecta.mente conocida? lSospecha
usted de que contexto ha podido usted sacar la frase susti­
tutiva?

Podia, en efecto, explicar lo que creia motivo del olvido
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sfrilo y de la sustitucion efeetuada y, forzandose visiblemen­
te por tener que hablar cle cosas poco a,gradab1es para el, Lh:io
lo que sigue:
-La frase "a.Ii.ma que cada dia trae consigo alga uuevo",

no me suena coma totalmente desconocida; he debido pronun­
cxarla hace poco refiriendome a mi situacion profesional, pes
ya sabe usted que mi clientela ha aurnentaclo mucho en estns
i1ltimos tiernpos, cosa que coma es natural, me tiene satisferho.
Vamos ahora a la cuesti6n de c6mo ha podido introdueirse esta
frase en sustitucion de la verdadera. Tambien aqui creo po­
der hallar una conexi6n. La frase ''si no compra mu.y earo
su favor", era sin duda algrun,a desagra.da.ble para mi, r,or
poderse relacionar con el siguiente hecho. Tiempo atras pe­
tencli 1a mano de una mujer y fui rechazado. A.horn que mi
mi situaci6n econ6mica ha mejorado mucho, proyecto r-eilo­
var mi petic-i6n. No puedo habla.r mas sobrn este asunto, pern
con lo dicho comprendera ust-ed que no ha de ser my agra­
dable para mi, si ahora soy aceptado, el pensar que tanto la
negativa :mterior coma el actiual consentimiento, han podido
obedecer a un-a especie de calculo.

Esta explica.ci6n me pa.reci6 -aclaraT lo sucedido sin ne­
cesidacl de conocer mas minuciosos detalles. Pero, sin emh:ngo,
pregunte: -i,Y qu.e raz6n le lleva a usted a imniscuir su
prnpia persona y sus asuntos privados en el texto rJr, "La,
prometida de Corinto"? 1Existe quiza tambit en su "aso
aquella lifereneia de creeneias religiosas que constituye uno
de los tenas de la poesia?

(Cuando surge una nueva fe
e.\ amor y la fidelidad son, con frecuencia, -
arrancados coma perversa cizafia).

Esta vez no habia yo acertado, pero fue cunoso ohscr­
var ;•6mo una de mis prnguntas, yendo bien dirigida, ilumi­
n6 el es-piritu • de mi colega. de ta.l manera, que le permiti6
contestarme con una explicacion que seguramente hab-ia per­
ma;necido hasta ent.onces oculta para &l. Mirandome con ex­
presion atormentada y en la que s,e notaba algun despecho,
murmur6 como para si mismo, los siguientes versos que apa­
recen aJgo mas aclelante en la poesia goethiana :-
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Mirla bien.
Maiiana habra ella encanecido. ( 1 ).

y anadi a poco: -E11R es aJ,go mayor que yo.
Para no apenarlo mas, clesisti de proseguir la investiga­

ci6n. Ademas, el caso me pa,recia suficientemente a.clara<lo. Lo
mas sorprendente de el, era ver c6mo el esfuerzo efectuado
para hallar la cau-sa de u:n inocente fallo de la memoria. ha­
hia lleo-ado a herir cuestiones particulares del sujeto de la ex­
periencia. tan Le.ialilas al contenido de &sta y ta.n intimas y pe­
nosas.

C. G. Jung expone otro caso de olvido de varias pala­
bras consecutivas de una poesia conocida, que quiero copiar
a qui tal y como el lo relata ( 2) :

"Un senor quiere recitar la conocida poesia: "Un pino
se alza solitario ... etc." Al llegar a la linea que comienza
"Dormita .." se queda ataseado sin poder continuar. Ha
olvi<la,do por completo las pala_bras siguientes "envueho en
bJ anco manto". Este olvido de un verso tan vulgarizado me
pareci6 extrafio, e hice que la persona que lo ha.bia sufric1o me
comunicase to-do aquello que se le fuese ocurriendo al fiiar su
atencion en las palahras olvidalas, las cales le record€. ob­
teniendo lo serie siguiente: Ante las palabra "envelto en
blanco manto", en lo primero que pienso es en un sudario;-­
un lienzo blanco en el que se envuelve a los muertos--. (Paa­
sa )-. Luego, en un intimo amigo mio; su hermano ha
muerto hace poco, de repente; - clicen que de una apople­
jia: • era muy corpulento; - mi amigo lo es tambien y
varias veces he pensado que podia sucederl,e lo mismo;

hace una vida muy sedentaria; cuando me entere de
la muerte de su hermano, me entr6 el tenior de que algun dia
;pudiera yo sufrir igua1 muert.e, pues en mi fa.milia tenemos

(1) Tambien estos bellos versos de la poesfa goethiana
fueron alterados por mi colega, tanto en su contenido como en
el objeto a que se aplican. El fantasma de la muchacha de Co·
rinto dice a su prometido: "Te he dado mi ca,J.ena-y me llevo
un bucle de tus cabellos. Miralo bienmafana habras tu en
canecido-y ya no volveras a poseer negros cabellos hasta que
estes all4 abajo".

( 2) C. G. Jung,-Sobre .Ia psicologia de la dementia· prae•
cox. 1907, pa. 67.
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tendencia a la obesidad y mi abuelo muri6 asimismo de una
apoplejia; tambien yo me encuentro demasiado gi·uesc • y he
emprendido en estos dias una oora para adelgazar-

Vemos, pues - comenta Jung, que el sujeto se habia
, identificado en el aeto, inconsientemente, con el pino envuelto
, en un blanco sudario.

El ejemplo que a continuacion exponemos, y que deb0-
mos a nucstro amigo S. Ferenczi, de Budapesi., se refiere, a
diforencia de los anteriores, a una frase no tomada de la obra
de un poeta, sino pron,unciada por el prop·io sujeto qne luego
no logra recordarla. Ademas, nos presenta el ca.so no muy
comun, en que el olvido se pone al servicio de nestra distrao­
ci6n en mornentos en que esta se ve amenazada del peligro de
sucumbi r a una caprichosa veleiclad. De este modo el fallo se
convierte en na funcion util, y cuando nuestro animo se sere­
na, hacemos justieia a aquclla corriente interna que anterior

: mente solo poc1ia. exterioriza.rse por un fallo, un olvido, o sea
na impotencia psiquica. -

"En una reunion se mencion6 la. frase '"Tout comprendre
c'est tout pardo-nner". Al oirla hice la ohservaci6n de que ccin
la prim,era parte bastaba, siendo un acto de soberbia el meier­
se a perdonar, misi6n. que se ha.bia. dejar a Dios y a los sacer­
dotes. Uno de los resentes hallo my acertada mi observacion,
lo cual me anim6 a ;,.eguir hablan<l.o y_- probablsementc para
asegrarme la buena opinion del benevolo critico- le com1-
nique que poco tirmpo antes habia. tenido una ocurreneia au
mas ingeniosa. Pero cuando quise comenzar a relatarla ne con-

• segui recordar nada cle elh. En el acto me retire un poco de la
reunion y anote las ideas encubridoras (Deckeinfa..elle). Pri­
ruero acudi6 el nombre de] amigo yy el de la ca.lle de Buda­
pest, que fueron testigos del na,cimiento de la ocurrencia husca-
da, y despues el nombre de otro a.migo, Max, al que solemns
llamar familiarmente Ma.xi. Este nombre me condujo ego a
la p.a.labra maxima y al recuerdo cle que en a.quella ocasion se
trataba tambien, como en la frase imicial de este caso, de
la tra.nsforma.ci6n de una maxima muy conocida. Por un extra­
no proceso, en vez de ocurrirseme a continuaci6n una maxima
cualquiera, recode la frase siguiente: "Dios creo al hombre
a sii ima_qen" y su tra.nsforma.ci6n: "El hombre cre6 a Dios a
la suya"• Acto seguido surgi6 el recuerdo buscado, que se re­

: feria a lo siguiente:
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n amigo mio me djo paseundo conmio por la ealle d
Andrass: "Nada lmano me es ajeno. a lo eual respondi yo
aludiendo a las experiencias psicoanaliticas: Debias continua
y reconucer q·ue tampoc.o nacfo animal te es ajeno., .

Despes le habr logrado de -este modo lrncerme con c
recuerdo buscado, me fe imposible rrlatarlo en la rennii\
en que me hallaba. La joven esposa • clel amigo a qui en ,,
1-.abia llama.do la atenci6n ·sobre la anirnaliclad cle lo incons
riente. estaba tamb·ien entrt los presentes, y o Sabia qe -
h:dlaba poco preparacb para el conocimiento de tales poco ha
hic:·adoras opiniones. El olvido sufridn me ahnrr6 'L1Da serie d
i;n,gm1fas clesagrachbles que no hbiera dejado de cliriginne,. .'.
quiz una inti] disasi6n, l eua] fe sin dnd el motivo d.
m1i amnesia temporal.

E,, mu:y interes,rntB el que se presentase como idea· '·'11
cubridora una fras,e que reba,ia la divinir]acl hasta consic1era1l
,cnmo 1rna invenci61i hunwna. al par quc en b frase busca,1~
se alude a lo que de animal lrny en el hombre. Amba,s frasc:s
tienen, por lo· tauto, comi'.111, una idea de capitis diminutio. y
toc1o el prnceso es, sin duda, la continuacion ·de la serie ck
ideas sobre el comprender el pen1onar, sugericla por la con­
versa@ion.

El que Bil este ca·so surgiese tan rapidamente lo busc.a.­
do, debese quizas a que en el acto de ocurrir el olvido aban­
done rnomenta.nea.m€nte la reunion, en la que se ejercia mm
censurn sobre ellos, para retirarrne a un cua,rto solitari1,-·

He analizaclo 1mmerosos casos cle olviclo o r-emocluc·
ci6n incorreeta de varias palabras de una frase, la eon­
fnrmicla<l de los resultac1os de estas investiga,ciones, me in­
clina ct admitiT que el mecanismo clel olviclo clescubierto a~
analizar los casos de ''aliquis" y de "La prometida de Cu-
1into", posee validez casi universal. No es facil publicar
con frecuencia tales ejernplos de anlisis, dado que, como
ee habra vista por las a·nteriores, conducen oasi siempre a,
a:mntos intimos cl-el a.nalizado y a veces hasta desagradanles
penosos para el, razon por la cual no anadire ning{rn ..tro

a. los ya expestos. Lo que de comin tienen totdo:s estos c2sos,
sin distinci6n del rnater1a,l, es que lo olvic1a-e1o o c1eformac1':t
entra en conexi6n por un camino asociativo calquiera con
'.m conteuido psig_uico incor..sciente, clel -qu-e pa.rte aguella
i:nfluencia que se nrnnifiesta en forma de olvido.
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Volvere, pues, al oh.-ido de 11.01nb:re.s, euyia casuistic.<J. •
y mo'bivos no han qu,edado aim agotados por completo v,
et•mo esta cla.se cle rendimientos fallidos (Fehlleinstun.gen),
ls pedo observar con bastante frecuencia en mi mismo, no
he do hallarme escaso de ejemplos que exponer a mis lec­
tures Las leves jaq,uecas de que pa.dezco, suelen anunciarse,
nnus horas antes de ata,c,a,r:r:q,e, DOT el olvido de nombres, cuando
l 1 cga;n a su punto algiclo; aunque son lo snficientemente clebiles
p,ara no obligarrne a abanclonar el trabajo, me privan ~0n
fn,cuencia de la facultad de recordar todos los nombres pro­
pios. Casos como este mio, pudieran hacer ~,urgir una vi­
gorosa objeci6n a nuestros esfuerzos analiticos. lNo hahra
a.::a.so que cleclucir de el qu-e la eausa de los olviclos y en espe­
oi?l rlel olvido de nombres. esta en una perturhacion cireu­
btoria o funcional rlel cerebra y que, por lo tanto, no ha.y
que molestarse en busear explicaciones psicologicas a tales
for,6menos? Mi opinion -es en absoluto ne.gativa, y ere.a que
ello a.quiv.alchia a confundir el mecanismo cle 1111 proceso,
igual en todos los cums, con las condiciones vaTia])les ;y no
i: E:vifo,blemente necesari,as, que puedan favorecer su cles­
anoilo. En vez de cliscutir con detencin la objecion ex­
paesta, voy a exponer una comparaion. eon la qne ereo que­
dara mas claramente anulada .

Supongamos que he cometido la prdeueia de ir a
1) ,.~ear de noch-e por los desiertos arrabales de una gran ciu­
dac1, y. q,ue atacaclo por unos la.drones me vco des}1oja.do de
mi dinero mi reloj. En el pesto de Pnlicia mus pr6xirno
hago luego la denuncia con las pahbras siguientes: "En
ta] o cual calle, la soledad .1J la obscu,r·icla.d me han roba<lo el
reloj y el dinero''. Aunque con esto no diga nada inexacto,
correria el peligro de ser r•onsiderado - ,inzgtmclome por la
manera de haeer la demrncia - coma un c.ompleto chiflac1o.
La correeta expresion de lo sneedilo seria decir que favore­
cidos pm la soledaa·del luga y al ampa.o de la obscuri­
c1ac1 que en -el reinaba, me ha bian despojudo de mi dinero y mi
reloj unos desconocidos mu.lhechores. Ahora bien : la cues­
tin del olvido de los nombres es algo totalmente identico.
Un poder psiquico deseonocido, favorecido por la fatiga, la
10rturbacion circulatoria la intoxieacion, me despoja de
n1i dominio sobre los nombres propios pertenecientes a m
memoria y este poder es el mismo que en otros casos puede



32 SIGMUND FREUD

producir igual fallo de la memoria, gozando el suktn_ rlr per­
fecta salud y completa capacida mental.

Al a.nalizar los casos de olvido de los nombres prnpios
observados en mi mismo. encuentro casi regularmente que "
el nombre retenido muestra hallarse en relaci6n con un tema
concerniente a mi propia persona y que, con frecuencia, pue-
de despertar en mi intensas y a veces penos.as emociones .,
Conforme a la acertad.a y recomendable practiea de la escue-
la de Zii 1frh ( Bleuler, Jung, Riklin) pueclo expresar esta
opinion en la forma siguiente: El nombre inhibiclo ha roza-
do en mi un "eompleio personal". La relaci6n del nombre
con mi persona es una relaci6n inesperada y facilitad,a en
la mayoria de los casos por una asociaci6n superficial, do­
ble sentido de la palabra o similicadencia), y puede recono­
cerse casi siempre como una asociacion lateral. Unos cuan­
tos sencillos ejemplos bastaran para aclarar su naturaleza •

a) Un paciente me pidio que le recomendase un sa­
natorio situado en la Riviera. Yo conocia uno cerca de Ge­
nova y recordaba muy bien el nombre d,el medico aleman
q11e se hallaba a.I frnnte de el; pero por el momento me foe
nposible recordar el nombre del lugar en que se hallaba
emplazado, amnque sabi-a que lo conocia perfectamente. No
'uve mas remedio que rogar al paciente que esperase un
momenta y recurrir en seguida a las mujeres cle mi familia
para que me dijesen el nombre olvidado. lComo se llama
la poblacion proxima a Genova, donde tiene el doctor X
su pequefio establecimiento en el que tanto tiempo estuvie­
ron en cura las senoras N. y R. ? - 1 Es mruy natural que
hayas olvidado el nombre de esa poblacion!- me respondie
run-. S.e 11ama Nervi. 1 ,
En ef.epto, los nervios y Las cuestiones relativas a ellos

me dan ya de por si quehacer suficieute. • 1
b) Otro paciente me habl6 de una vecina estacion ve-

raniega, manifesto que, ademas de las dos fondas mas @0-

nocida.s, existia una tercera, cuyo nombre no podia decirme "
en aqel momento y a la que estaban ligados para el deter·
minados recuerdos. Yo le discuti la existencia de esta ter
cera fonda, aileg,ando que habia pasado siete veranos en Ia
localidad referida, y debia conocerla por lo tanto meior "?
el. Exc1tado por mi contradici6n recorc16 el paciente
nombre de la fonda. Se llama "Der Hoohwartrier", Al oil'
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el nombre tuve qrue reconooer ql!-_e mi interlocutor tenia ra­
zon y confesar ademas que durante siete semanas habia vi­
vido en la mas proxima vecindad de dicha fonda, cuya exis­
tencrn negaba ahora, con tanto emrpefio. lCual es la raz6n
de haber olvilado tanto la cosa misma como su nombre? Opi-
no que la de que el nombre Hochwartner suena muy pareci­
damente elapellido de uno de mis colegas vieenses dedicado
a mi misma especialidad. Es, pues, en este caso el "com-
pleio profesional", el que habia sido rozado en :mi.

c) En atria ocasi6n, al ir a tomar un billete en la
estaci6n de Reichenhall, me fue imposible recordar el nom­
bre, muy familiar para mi, de la mas proxima estacion im­
portante, por la eual habia pasado numerosas veces anterior­
mente, y m,e vi ob-ligado a buscarlo en un itinerario. El nom­
bre era Rosenheim (casa de rosas). Al verlo, desoubri en
seguida cual ena la asociacion que me lo habi,a hecho olvi­
dar. Una hora antes habia estado en casa de un hermana mia
que vive ceroa de ReichenhaH. Mi hermana se llama Rosa,
y por lo tanto venia de casa de Rosa (Rosenheim). Este nom­
bre me habia sido robado por el "complejo familiar".

d) Esta influencia cleprcdadora dlel "complejo fami­
liar" puede demostrarse con .una nrumerosa serie de ejemplos.

Un dia acudio a mi consulta un joven, hermano menor
de uno de mis clientes, al cual yo habia vista innumerables
veces y al que -aoostumbraba a Hamar por su nombre de pi­
la. Al querer despues hablar de su visita me fue imposible
:recordar dicho non,bre, que yo sabia no ena nada ,raro
Y no pude reproducirlo por mas intentos que hie. En
vista de ello, al salir a la calle, fui fijindome en los nom­
bres escritos en las muestnas de las tiendas y en las placa.s
de anuncio, hasta reconoccr el nombre buscado, en cuanto se
![lrooent6 ante mis ojos. El analisis me demostr6 que habia
yo trazado un paralelo entre el visitante y mi propio her­
mano, paralelo que culminaba en la siguiente pregunta re­
primida: ~En un caso semejante se hubiera conducido mi
hermano igualmente, o hubiera hecho mas bien todo lo contra-
1·io? La conexi6n exterior entre los pensamientos concernien­
tes a la familia extrana y a la mia propia. habia sido faci­
l~ta:da por el hecho de que en una y otra llevaba la madre
igual nombre: el de Amalia. Subsiguientemente compl'end!.
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'us nombres sustitutivos, Daniel y Francisco, qae se hbian
1,resentado sin e.xplicaci&n ninguna. Son estos, asi corno
malia, nombres de persona.jes de "Los Bandidos" de Schiller
todos ellos estan en conexi6n con una chanza del pop'ufar

tipo vienes Daniel Spitzer.
e) En otra ocasi6n me fue imposible hallar el nombre

de un paciente que pertenecio a mis amistades juveniles.
E] anlisis no me c:ondujo ha.sta el nombre buscado, sino des­
pues de un la.rgo rodeo. El paciente me habia manifestado
su temor de perder la vista. Esto hizo surgir en mi el re­
cuerdo de an joven que se habia quedado ciego a onseeuen­
cia de un disparo, y a este recuerdo, se agreg6 el de otro io­
ven que ·se habia suicidado de un tiro. Este ultimo joven se
lJamaba de igual modo que el primer paciente, aunque no
fonia con el parentesco ninguno. Pero el nombr-e buscado no
lo hall hasta despues de haberme dado cuenta de que en
iiquellos dias abrigacba yo el temor de q,u,e algo arn'tlog-o a
cstos dos casos ocurriera a una persona de mi propia famil i a .

Asi, pues, a traves de mi pensamiento, circula una in­
cesante corriente de "auto-referencia" (Eigenbeziehung), de
la cmil no tengo noticia alg,-,rna genernlmente, :pero que SP. ma­
nifiesta en tales ocasiones de olvido de nombres. Parece como
si estuviera yo obligado a comparar con mi :propia persona,
tn<lo lo que sobre personas extranias oigo y como si mis com­
rlejos personales fueran puestos en movimiento por la p·er­
catacion de otros. Esto no puede ser una cualiclad indivir1ml
mia sino que, por lo contrario, debe co,nstituir una indi,:,,­
cion de la rnanern que todos tenemos de comprender lo que
cs extra.i'io a nosotros. Tengo motivos para suponer que a
otras individuos Jes sucede en esta cuestin lo mismo que a
mi.
El mejor e.ienrplo de esta clase me- lo ha relatado como

t:na experi-encia :perso,nal suya un cierto senor Lederer. En
el curso de su viaje de novios encontro en Venecia a un ca­
ballero a quien conocia, aunque my superficialmente, t
vo que presentarlo a su mujer. No recordando el nombre de
dicho sujeto, sali6 del paso con un. murmullo ininteligible.
Mas al eneontrarlo por segunda vez y no pudiendo es@ua"
],, le llamo apa.rte v le rog-6 le saease del apuro dieiendole st

• ; h hh I'dado La respuostahombre, que scntia meho hbe o/1do·'. : :
'd desconocido demostr6 que poseia un supenor conocmuen-
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to de los hombres No me extrana nada que no haya podi­
do usted retener mi nornbre. M.e llama :igrnaJ que usted:
1Lederer!

No podernos repnmir una impresi6n ligeramente desa.gra­
clable cuan<lo .encontramos qu-e un extrano lleva nuestro pro­
pi o nombre. vo 3enti claramente est,a :impresi6n al presen•
t:'trseme un c1ia en mi consult un senor S. Freud. De todos
rnocfos hago <;onstar a,qui la afirmacion de no de mis criti­
cos, que asegura. comporta.rse ·en este pmnto de un modo
epuesto al mio.

f) 'El efecto de la relaci6n personal aparece tambien
en el siguiente -ejemplo, comunicado· por Jung (1):

"Un cierto senor Y, se enamoro, sin ser correspondido, de
una senorita, la cual se oas6 poco clespues, con el seiior X.
A pesar de que el se1for Y conoce al senor X hace ya mucho
:tiempo y hasta tiene relaciones comern:ua,les con el, olvida
de continua su nombre, cuando quiere eseribirle tiene que
acudir a alguien que se lo recurrcle".

La motiva•c,i6n del olvir1o es en este caso mas vi·sib1e que
en los anteriores, qne se hallan bnjo h c"nstelaci6n cle la
refereneia personal. E] olvido phrece ser aqui la conse­
cuencia cfo·ecta de la animosilad del senor Y cnntra su feliz
rival. No quiere saber, nada de el.

g) El motivo de] olvido de un nombre pede ser tam­
bin algo mas sutil; pede ser, por decirlo asi, n rencor "s­
blimado" contra su portador. La sef\orita I. v K. relata el
siguiente caso:

"o me he construido para mi so particular, la peqne­
fia teoria siguiente: Ht> observa,1o gue los hombres que poseen
aptitudes o talentos pictc\ricos. no suelen compr.enc1er la musi­
ca, y al contrario. Haee algn tiempo hablaba yo sobre es­
ta euestion con una persona y la dije:- Mi observacic\n se
ha dern ostrado siempre corno cieTta, excepto en un caso-. Al
querer nombrar a la persona que constituia esta excepcion, no
mue fu osible recordar su nombre aunque sabia yo que se
trataba de uno de mis mas intimos conocidos. Pows dias des­
:pnes oi casualmente el nombre olvidado y lo reconoci en el ac­
to como el del destructor de mi teoria. El rencor que, ineous-

( 1) Dementia praec.ox,
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cientemente abrigaba yo contra el, se manifesto por el olvi»
(lo de su nombre, en extremo familiar para mi".

h) El siguiente caso, comunicado por Ferenczy, y eu­
yo analisis es especialmente. instructivo por la explicaci6n
de los 1,ensamientos sustitutivos ( como Boticelli y Boltra­
ffio en sustitucion de Signorelli), muestra cmo por caminos
algo diferentes de los seguidos en los casos anteriores, con­
dnce la auto-referencia al olvido de un nombre.

"Una senora que ha oido hablar algo de psico-analisis
1JO puede recordar en un momento dado el nombre del psiquia­
tra. Jung-

Eu vez de este nombre se presentan los siguientes sus­
titutivos: Kl, (un nombre) -Wilde-Nietzsche-Hauptmann.

No. la comunico el nombre · que busca y la ruego me va•
ya relatando la,s asociaciones libres que se presenten al fijar
su atenci6n en cada uno de los nombres sustitutivos.

Con Kl. piens:a en seguida en la ·senora· de Rl., y en que
EB un ta,nto cursi y afectada, pero se conserva muy bien para
su edad. "No envejece". Como concepto general y principal
sobre Wilde y Nietzsche habla de perutrbacion mental". Des­
pues dice ir6nicamente: "Ustedes los freudianos investigaran
tanto las causas de las enfermedades mentales que acabaran
por volverse tambien locos" . Y luego: "No puedo resi•stir a
Wilde ni a Nietzsche. No los comprendo. He oido que ambos
eran homosexuales. Wilde se roc1eaba siempre de muchachos
jovenes (junge Leute)". Aunque al final de la frase ha pro­
nunciado la palabra buscada (junge Leute-Jung), no se ha
dado cuenta y no le ha servido para -recordarla.

Al fijar la atenci6n 'en el nombre Hauptmann asociJa a el
las palabras mitad (Halbe) y juvervtud (Jugend), y enton­
ces, despues de dirigir yo su atencion sobre la palabra juven·
td (ugend), cae en que Jung era el nombre que buscaba.

Realmente, esta senora, que perdio a su marido a los
treinta .Y nu,eve afios y no tiene probabilidades de casarse otra
vez, posee motivos suficientes para evitar el recuerdo de todo
,aquello que se refiera a jwventud o vejez. Lo interesante del
0a80 es que las asooiaciones de los pensamientos sustitutivos
de] nomhre busoado son puramente de contenido, no presen-
tndose ninguna asociacion por similicadencia. ·

i) Otra distinfa y muy sutil motivacion aparece en el



or •
-'i

PSICOPATOLOGIA ·DE LA VIDA COTIDI.t\;N,.f' • 37 -,,,' _.-

sieviente_ eiemplo de olvido de nombre, aelarad' explicd-\
}JOT el mrsmo suJeto qUR lo padec10. /,~ ( --·011· ',[,: \

"Al presentarme a un examen de filosofia.1/ :'e;xa.rneSLlj!'ffi[. ,1 1,

consideraba yo omo algo secundario y al margen demi-verda-_
dera aetividad, fui preguntado sobre las doctnnas & T<..p1curo :Cl /
despues sobre si sabia quien habia resucitado sus teorias en, ,, .
siglos posteriores. Respondi que Pierre Gassendi nombre'fie"
Labia 01<lo c1tar dos dia-s antes en el cafe, como el de un ctisc1.:--
lo de Epeuro. EI examinador me J)regunt6, un''tanto a•rnm·

brnclo, que de c16ncle sabia eso, y yo le conteste, lleno de auda-
cia, que ha.cia ya mucho tiempo que me interesaba Gassend y
estudiaba sus obras. Todo estf! <li6 C'Omo resultado que la no-
ta obtenida en el examen fuera un magna cum lai.de. pero m;1,-
tarde ue produjo, desgraciada.mente, una tenaz inclinacic\n a
olvidar el norribre Gassendi. Creo que mi ·mala conC'iencia es lo
que motiva que a pesar de to<los mis esfuerzos no oued·, re-
tener dicho nombre 'Tampoeo lo hubiera de!do conoer ate­
:rrnrmente".

Para poder apreciar la intensiclad de la repugnancia que
l narrador experimenta al recr,rcb.r este episodic de examen,
hay que conocer lo mucho que estima ahora su titulo cle doctor.

j) Anadire aqui an ejemplo de olvido <lel nombre de
una ciudad, ejemplo que no es quizas tan seneillo omo los ea­
tenormente expuestos, pero que p,arecera verosimil y va!ioso a
aquellas personas familiarizadas con esta clase de illvestiga·
ciones. 'Eratase en este easo del nombrn ck una ,,iuclad
ital-iana que se sustra,jo al recucr<lo a consecuencia de ~ g-ran
semejanza con un nombre propio femenino al que se hallaban
l:gadas varias reminiscencias saturadas de afecto y que no ha­
bian sido seguramcnte exteriorizadas hasta su agotamiento.
El doctor J. Ferenczi, de Budapest, que observo en si msmo
este caso de olvido, lo trato - y muy ace1tadamente - co•
mo un anilisis de uu suei'io o de una idea neurotica.

"Ralla.ndome yo de V'isita en casa de una familia de
mi amistad, la conversacion nos llevo a hablar de las ciu­
clades de] Norte de Italia. Uno cle los presentes observo que
en ella.s se echa cle ver aun la influencia austriaca. A con­
tinuaci6n se citarou los nombres de algunas <le estas ciudades,
y al querer citar yo tambien una de ellas, no logre acordarme
de su nombre, aunque si recordaba haber pasaclo en elJa dos
dias muy agrada.bles, IQ ooal no es mu:y conforme a ln.
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teoria freur1iana del olvido. En lugar del busrhdo nornhre
de la ciudad se presentaron las siguientes idPas: r.a•n1,a- Rres­
cia-El -le6n de Brescia.
Este le6n lo veia objetivamente ante mi, b.ajo la J onnu de

una estata de marmol, pero observe en seguicla que senie­
jaba mucho menos al le6n del monumento a !,a Lihertad exis­
tente en Brnscia (monumento qte solo conozco por fotograffa)
que a otro marm6reo le6n visto por mi en el pante6n llP los
solclados cle la Guardia Suiza muertos en· las Tidlerias, exi:s­
tcnte en el cernenterio de Lu.cerna, cu;ya reproclucci6n, en mi-

-- niatura, tengo en nu casa colocada . sobre una hbreri,a. Por
illtimo,. acudi6 a mi memoria el.nombre buseado: Verona.

Inmedilatamente me di cuenta de la causa de la amnesia
sufrida, causa que no era otra sino una antigua ·criada. de la
familia en cuya casa me hallaha en aquel momento. Esta cria­
da se llamaba Veronica, en hungaro Verona y me era extraordi­
nariamente antipatica por sru rej:mlsiva fisonomia, su voz ronca
y desrempbcla y la inaguantable familiaridad a lo que se
creia con derecho por los muchos anos que llevaba en la. casa.
'l'a.mbien me habi:a parecido insoportiible la tirania con que
trataba a los hijos pequenos de sus amos. Descubierta es1oa
causa de mi olvido, halle en el acto la significaci6n de los
qensamientos sustitutivos.

Al nombre Capua habia asociac1o en seguida caput mor­
luum. pues con frecuencia habia yo compara.clo la cabeza de
Ven\nica a una calavera_ La palabrn 111'.mgara KapBsi (co­
iic:io:so) habLa constituido seguramente nna detenninante clel
dcq-laz,n111iento. CmrnJ es na'turaJ, halle tambien aqellos
otrs aminos cl.e asocicci6n mcho mas directos, que unen
Capua y T1erona como concept.as geografieos pal ahras ·j ~a­
linas de L1Il rnismo ritmo.

E,:to ttltimo ~•uecede asimismn con respecto a Brescia.
Pero tambien aqui hallamos ocultos caminos laterales de
la asociae1on do ideas

Mi antipatin ror Veronica habia ·siclo tan intensa, que
habin lr0nrn1n lwsta enconharla verc1ar1eramente -repugnante Y '
a expresar varias veges mi asombro de que alguien pudiera
quererla nunea. Besala habia yo dicho dehe provo­
cur nauseas (Beclreiz). Sin embargo, esto no explicaba en
nada ·nu ·elaeidu con lo-s merts de la Guardia Si"·

-- Brescia, por lo menos eu Hungna., suele unuse no
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el le6n sino con otra fiera. El nombre mas od.iado en esta tie­
na, como tambien en toda la 1talia septentrional, es el del
grneral Hajau, al cual se le ha c1ado el sobrenombre de la
hi.ena de Brescia. Del odiado tirano Haynau, nos 1leva, puea,
una de las rutas entales, pasando sobre Brescia, hasta la
ciudad de Verona, y la otra pasando por la idea d,el anirnal
sepultu.rero de ronca 1..>0z ( que coadyuva a determinar la emer
gencia de la repres,entaci6n "Monumento funerar·io"), a la ca­
lavera y a la dcsagradahle voz de Ver61i.ica, tan atTopelbda por
mi inconscientc. Veronica -en su tiempo, reinaha tan tiranica­
mente en la casa coma el genera.I austriaco sohre los libertarios
bi'.rngaros e itnlinnos, •

A Lucerna se a-socia la idea de un verano que Ver6mica
Jjas6 con sus amos a orillas del Jago -de los Cuatro Cantones en
las proximidades de dicha ciudad. La Guardia Suiza, a la re­
rniniscencia de que sabia tiranizar no solo a los ninios de la ca­
a, sino tambien a las personas mayores, complaeiendose en
el papel de Gardc-darne.

Hare constar especialment.e que esta mi antipatfa hacia
Veronica, p,ertene.cia conscientcmente a cosas ya pa.sac1n.s s c1,,.
rninaclas- Con el tiempo habia cam biado Veronica muchr- •=X◄

teTionnente, y habi.a, rnodifica.do con ventaja S'US manerac .ir.
tal moclo, que yo poclia ya al encotrarla (cosa que de tocloo
rr.,odos suceclia rara.s veces), hablarla r:on sincern ,111iabilid .cl.
Mi inconsciente, sin embargo, conservaba, coo cneralet
te sucecle, las· 1mpresiones con una mayor h-nacidnr]. El rn­
consciente -es rencoroso.

Las Tullerias constituyen una alusion a una segunda
personalidad, a una ancianri. senora franeesa que realmente
habia "guardado" a las senoras de la casa en distintas oca­
s,c,nes y a la que tocbs mostralxLn gran..-les con-s:,lerncione£ Y
hasta quizas temean an poeo. Yo fi durante algun tiepo
a:vmno (eleve) suyo de conversacin francesa. Ante fa pa­
la bra "lave" recuerdo adems que, en una visita al curia lo
de que en a,quel momento era. mi hu&iped y que vivia en l.d,

Bohemia septentrional, me hizo reir mucho el ane centre la
o-ente del pueblo de aquella cornarca se lfamaba "leone•'
(Loewen) a los alumnos (leve) de la Esenela forestal alli
existente. Este divertido reenerdo dcbio participar en el des"
pla·zamfonto de hieruz a lean".
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k) EI ojemplo que va a continuacion (I) muestra co·
mo un complejo ·personal que domina al sujeto en un mo­
mento cleterminado, puede producir en dicho momento y en
cuestiones apartac1as de la natura.leza del complejo, el olvi­
do de un nombre.

Das individuos, viejo el uno y joven el otro, se halla­
ban conversando sobre sus recuerdos de los hellos e intere­
santes dias que habian vivido durante un viaje que hacia
seis meses habian hecho por Sicilia.

Como se llama el lugar pregunto el joven don­
de pernoctamos al emprender nuestra excurs-ion a Selinunt?
..;No era Catalafimi? •

El viejo rechaz6 este nombre: - Estoy seguro - dijo
- que no se llamaba asi, pero tambien yo he olvidado c6mo,
aunque recuerdo perfecta:rruente todos las detalles de nuestm
estancia en aquel sitJi.o. Basta que me de cuenfa de que otra
persona ha olvidado un nombre, para incurrir en· i,gual olvi­
do. Va.mos a tr:itar de buscar este. El primero que se me
ocurre es Caltanisetta, que desde luego no es el verdadero.

No respondio el joven el nombre que buscamos
oomienza con wo, por lo me:hos, hay alguna w en el.
-No hay ninguna palabra italiana que tenga una W

-:- objet6 el viejo.
Es que me he equivocado. Queria deeir una V en vez

de una w. Mi lengua materna me hace confundirlas facil­
mente.

El viejo p,resent6 nuevas objeciones contra la exirsten­
cia de una v en el nombre olvidado y dijo luego:
-Creo que ya se me habran olvidado muchos nombres

sicilianos. Vamos aver . .(Como se llama, por ejemplo, aquel
lugar situado sobre una altura y que los antiguos denomina­
n.aban En.na? i Ah, ya lo- se, CaBtrogiovanni!

En el mismo momenfo en que acabo de pronunciar es­
f;e nombre, c1escubri6 el joven el que ambus habfan olvidado
antes y exclamo:- ;Castelvetrano! indicando gozosamen­
te a su int,erlocntor el hecho de que, en efeeto, en este nombre -
existia la let v, con.. 6l hbia afirmado E] vie dlo
au.n ·algu.nos mementos antes de reconocer el nombre, pero

(1) Zentralblatt fuer Psychoanalyse.1-9-1911.
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una vez que acept6 su exactitud, pudo tambien explicar
la razon de haberlo olvidado.
Seguramente dijo el olvido se debe a que la par-

te final del nombre, o sea, vetrano me recuerda la pala.bra
veterano, pues se que no me gusta pensar en la vejez y reae­
ciono con extraifa intensidad cando se me hace recordar.
Asi, por • ejemplo, hace poco que dije un tanto inconveniente­
mente, a un muy querido ami,go mio, ''que ya hacia mucho
tiem.po que habia p·asado de los aiios juveniles", coma en
venganza de que dicho amigo, en media de multiples ala­
ban,za:s a mi persona, habia dicho un dia que "yo no era pre­
cisamente joven". El hecho de que mi resistencm surgia tan
solo contra La segunda mitad del nombre Castelvetrano, pue­
t1e ser deducido tambien de que su primera mitad a.parece,
aunque algo desfiguracla, en el nombre sustitutivo Caltani­
setta.
-,:Y que le sugiere a usted este nombre sustitrutivo por

si mismo? - pregunt6 el joven.
Caltanisetta me pare.ci6 siernpre un apelativo carinoso

aplica.ble a una muchacha jov-en - confes6 el aneiano inter­
locutor.

Algan tiempo despues aRadio este: El nombre mo-
derno de Enna era tambien un nombre sustitutivo. Se me
ocurre ahora que el nombre Castrogiovanni. que surgio co
ayuda de un raciocinio, alude tan expresivamente a qiovane

joven, como el olvidado nombre Casteletrano a veterano
- viejo.

De este modo supuso el anciano habe1 explicado ~uficicn-
tcmente su olvido del nombre. Lo que no fue sometido a in­
vestigacion fue el motivo de que tambien _e1 joven sufri-ern
igual olvido".

Dcbemos interesarnos, 110 solo por los motivos d,c! olvi-·
do de nombres sino pox el mccanismo de su proeo. En un
gran namero de casos se olvida el nombre, no porque haga
surgir por si mismo taJes motivos, sino porque po1 similea­
dencia roza otro nombre contra el cual se cling-en aquello.0•
Se comprende que una tal debilitacion de las condiciones Sa­
vor-ezca extra.ordinariamente la aparici6n de] fen'meno. Asi
cede en los siguientes ejemplos: .

1) Ed. Hitschman (Dos casos de olvido de no-mbres.
Internat. Zeitsch.rift fuer Psychoanalyse.-1-1913).
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ll) El senor N. quiso indicar a una persona el titr.ilo
de 1a socierhrl G-ilhof'er y Ranschburg, treros. rs pr tuts
e-iuerzos qe hizo no logro acovdarse ma- que ael segundo
nDrn,bre, Ranschbu,rg, a pesar de sere n u,Y. fa:.niliar y co­
n,,cida la "irma completa. Ligeramente· ,nole;;!_,J por un rnl
olvido fo conccclio importancia suficie11te para, al llegar a
su easa, despertar a sru hermano. quc se ha.bia ya acostado y
-i:,1 eguntarle por la primera p.arte de la firma. El hermano
;:se lo dijo en seguida, y al oir la palabra G-ilhofer recurrlo N.
en el acto la palabra Gallhof', nombre de uu lug:ar donde me­
ses antes habi,a estado de paseo con una atractiva much·•c!ra,
paseo Ueno de recuerdos pHa· el. La rnuchacha le habia n•.­
galado en aqueJ· dia un objeto sabre el. que se hallaban es­
critas l·as sig·u ientes p,alabras: "En rec-qerdo de las bellas
horas pasarlas en Gallho('. Pocos· dias antes clel olviclo que
aqui relatamos, habia N- estropea,do con-siderablemente, al pa­
ri,cer por casl\rnliclad, este objeto al cerrar el ca.jon en que lo
gnarcbha, co;:a de la que N ., cnnoredor clel sentido de los ados
sintomaticos (Symtomhandlungen) se reconocia en ciertn mo­
dL cu1pfl.blc Se hallaba en estos clias en una sit.uaci6n es­
piritual un tanto varilant;e con respeeto a la senorita en cues­
ti6n, pues auiuque la queria no compa.rtia el dc·.,t::o de dia de
CI1ae° cot··11mo

m) Dnetor Hans Sachs:
·•F:n nna conveTsaei6n sabre Genova y sus alrededore.,,

quisu .un jov-en rita.r el lugar llamado Peli, mas no pu.do'
recordar su nombre sinn despues de un rato de intenso esfner­
z,i mental. Al volver a su casa, pensando en a.quel ent.1do30
r,lvirlo ,le tu, JH>n,hre que !-e era muy- familiar, rerordo tle •·e­
ente la lbr Peli lo onilo eejnte a la alvilala. a­
bia qve Peli ea el noble le una isla del mar del Su:. envy0s
habit»ntos an enervadc hnasta nuestros dias algunas ex­
traas co me Pee tiempo antes habla leido sobre es­
ta ru-e,:· • ,r, ,, r a •lna de dnlllr gia. y r,ensaba utilizar los da­
to- que a, dla habit enervntrado para la construccion de ua
hipot@sis ·gnl Record&. asin'mo que Peli era tambien
e! Hugar , qn se le-arrollaba la accion de una novel::i c:le
T riuri,lo I n:1111 titub-1:i: "Los tiempos mas felices de Van
Z,11,ttcu"" r,l -.·rla qne le habia gustalo e interesado granite­
l1!Pnte. Ln-; pen;,ar-1ientos qne casi sin interrupci6n le habia.n
(J(171pado dumnte tod'J aquel ilia se hallaban ligados a una
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011,t.a qu,e ;rnbia recibido por la manana de una senora a la
qne arnaba, carta cuyo conten.ido le hacia tern.er que tuviera
qne rem1,,•.••.ar a urn1 entrPvi.sta acorda.da con anterioriclmL Des­
pas de hah-er p.asado todo el dia de perveTSo humor, sah6 al

• ano~heccr con el prop6sito de no atonnentarse por m:'vs tiempo
er:n fan penosos i:wns.r.mientos y prncurar distraerse agrada­
blemente en la reunion en la que luego surgi6 su olvii:lo clel
nombrc Pegli. reunion que se componia de personas a las que
etimaba, y cujya compania le era grata. Puede verse clara­
mente que este prop6sito le distraer sus clesagrachble, pen­
sr,mientas quedaba amPnazaclo po-r la palabra Per/l-i qne por
similiPaclencia habia de snrgerir en el acto rl nombre Peli, el
cval, hahiencln aclquirido por s interes etnologico un valor de
auto-refcren,·ia, encanrnba. no solo "los tiempos mas felies
d Van Zanten", siro asimsmo los de igual condicion del
ju-v-en y. por lo tanto, t.arnbien loe temores y cuicLidos [JUI:'
e.ste t1ltimn habia abrigaclo duraute todo el dia. Es mv
caracterfatico el hecho de que esta sencilla interpretaci6n del
lvido no fuera aleanzada por el sujeto hasta que una <eguda
carta convirti6 sus ducl,as y temores en la alegre 1.:<t'rteza c1.e
nua ,;:ir6xima entrevista con la senora de sus peusamvento" .

Recordando ante este ejemplo el anteriormente citado en
el qn-e lo que no ·se podia recordar por el suj'"tc: erg el nor,:bre
del lrugar italiano N en,,i, c,aso que por:1emns :r,nsidet2.r seme•
jante a] ultimo expuesto, se ve como el tohle sentad le na
palabra puede ser substituido por la similieneia de dos pa

• labr.as diferentes.
n) Al estallar en 1015 la guerra con Italia, pale ob­

er'var como de repente se sstraia a mi memoria ana ran
canticlac1 de nombres de poblacione,: it<.1lianns que de ordina­
nario habia podiclo citar sin esfuerzo alguno, Come» 0t1as
muchas personas de nacionalir!a,1 gGrm6niea, acos1umbn1ha
yo a 11,asar, ~urn parte c1e las vncnc·io11es en Ttnli.a, y no 1)0\1ia
cluclar que un ta.I olvirlo general cle nombres italianns fuera
ln expr-esi611 de "la romprensible enemistacl hacia Tt'.ilia, en la
que se transfornrnba por marn:lato de ]as cirnrn,fS"tanrias m 1 an­
terim prec1ilecci6n por clicho pais. Al lado de este olv1cl(1 _de
nombres, directamente motivado, pod [a ob:-erv:use -tam b:e!J
otro- olviclo motiva.do indirectamente, y que poclia ,er r<"feriJo
a la misma in:f'lueneia. Durante est.a ep,qca ohsen·e q11..1e tam­
bien me hallaba inclinac1o a olvidar norn,bres de poblacioncs
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no italianas, e investigando estos ltimos olvidos hall¢ que
tales nombrns se ligaban siempre por proximas o lejanas se­
mejanzas de sonido a aque11os otros, italianos, que mis senti­
foientos circunstanciales me prohibian recordar. De este modo
estuve esforzandome un dia en recordar el nombre de la ciu-•
dad de Bisenz, situada en Moravia y euando, por fin, logre
recordarlo, vi en seguida que el olvido debia ponerse a cargo
drd Palazzo Bisenzi, de On,ielo. En este Palazzo se encuentra
instala<lo el Hotel Belle Arti, en el cual me habia yo hospe~
dado siempre en todos mis viajes a dicha poblaci6n. Como cs
natural, los recuerdos preferidos y mas agradables habian sirfo
lo, mas fuertemente perjudicados por la transformacion de mis
sentimientos.

Es conveniente tambien que, con algunos ejemplos,
veamos c6ri10 el ren<limiento fallido que constituye el olvito
de nombres, puede p.onerse al servicio de diferentes intencio­
nr.s.

o) A. J. Storfer_: (Zur Psychop.athologie des Alltag3,
Internationale Zeitschrift fuer aerztliche Psychoanalyse, Il,
1914)•

1.-0lvido de un nombre como garantia del olvido de un
prop6sito •

"Una senora de Basilea recibi6 una manana la noticia de
que una amiga suya de juvehtud, Selma X, de Berlin, acabaha
de llegar Basilea en el curso de su vi.aje de novios, pero que
no permaneceda en esta ciudad mas que un solo Jia. Por lo
tanto, fue en seguida a visitarla al hotel. Al despedirse no1 la
nHtnana, quedaron a1nbas amigas de acuerdo en verse de nnevo
por la tarde para pasar juntas las horas que restabsn hasta la
partida de la recien casada berlinesa.

Mas la senora de Basilea olvid6 por completo la cita. Las
determrnantes de este olvido no me son conocidas, pero en la
situacion en que la senora se hallaba (eneuentro eon una amiga
de juventud recien casada). se hacen posibles multitud le cons­
telaciones tipicas que puederi proc1ucir a'na repr,esi6n encami­
nada a evitar la repetici6n de clicho encuentro, Lo interrosante
en este ca,so es un segundo rerrdimiento faHido que surgi6 co·
mo inconsciente garantia del primero. A la hora en que debia



PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDL\.NA fl
encontrarse con su amiga berlinesa, se hallaba la senora de
Basilea en ana reunion, en la cual se llego a hablar de la re­
ciente boda de una cantante de opera, vienesa, llamada Kurz.
La senora comenz6 a criticar (1 !) dicha boda, y al querer ei­
tar el nombre de la cantante vio con sorpresa que solo recor­
daba el apellido Kurz, pero que le era imposible recordar el
nombre, cosa que· la- desagrad6 y extrano en extrema, dado que
sabia le era muy cooncido por haber oido cantar frecuente·
mente a la referida artista y haber hablado de ella, citandola
par su nombre y apellido, pues es cosa corriente cuando on
apellido es monosilabico el agregar a el el nombre propio para
nombrar a la persona a quien pertenece. La conversaeion tomo
en seguida otro rumbo a,ntes de que ninguna otra persona
subsanase el olvido pronunciando el nombre de la cantante.

Al anochecer del mismo dia se hallaba la senora en otra
reunion compuesta en parte por la.s mismas personas que in­
tegraban aquella otra en que por la tarde habia estado. Le,
c.onversaci6n recay6 casualmente de nuevo sobre la boda de
la artista vienesa y la senora cit.6 entonces sin ningurna difi­
cnltad su nombre completo: Selma Kurz y, en el acto, excla­
m16: 7Caramba! Ahora me aeuerdo que he olvidado en abso­
luto que estaha citada esta tarde con mi amiga Selma". Una
mirada al reloj la c1emostr6 que su amiga debia haber e-ontinua­
do ya su viaje"·

Quiz no estarnos aim suficientemente preparados para
hallar todas las importantisimas relaciones que pede eneerrar
este initeresantisirno ejemplo. En el que a continuacin trans
cribimos, menos complicaclo, no es un nombre, sino una pala- .
bra de un idioma extranjero la que cae en e.J olvido, por un
:motivo implicito en la situaeion del sujeto en el momenta de
no poder recordarla. Vemos, pues, que podemos considerar co­
mo un solo caso estos olvidos, aunque se refieran a objetos di­
ferentes: nombre sustantivo, nornbre propio, palabra extranjera
o serie de paalbras. .

En el siguiente ejernplo, olvida un joven la palabra in­
glesa correspondiente a oro (gold), que es precisamente iden­
tica en ambos idiomas, aleman e ingles, y la olvida con el fin
inconse-iente de dar ooasi6n por ello a una accion deseada.

p) Hans Sachs: •
"Un joven que vivia en una pension conocio en ella a una

muohacha inglesa que fue muy de su agrado. Convers:a,ndo con
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. ella en ingles, idioma que nrn.nej.a b:istante bien, la rnismn,
noche del dia en que la ha,bia conocido, quiso utiliziai <°11 el.
dialog-o la palabra inglesa correspondiente a oro (gold), y a
pesar de multiples esfuerzos no le fue nosible hallala. En
cambio, acudieron a su memoria como palabras sustitutivas la
francesa "or", I.a latina "aarum" y la griega "chr;ysos", agol­
pndose en su pensamiento con tal fuerza que le costaba gran
trabajo rechazarlas a pesar de saber con toda seguridad que
no tenian parentesco a,lguno con la palabra buscada.. Por l­
timo, no hallo otro camino para hacerse comprender quc el
de tocar un anillo que la joven inglesa llevaba en una de ':'US
manos, y quedo todo avergonzado a:l oirla que la tan bsea­
da traduccion de la palabra oro (gold en aleman), es en. in­
gles la id&ntica palabra _q old. El alto valor cle un ta•l con­
taeto acarreado por el olvido no reposa tan solo en la decorosa
satisfaccion del instinto de a,prehension o de contacto, satis­
faccion qne puede conseguirse en muchas otras oca.siones. ar­
dient.emente aprovechadas por los enamorados, sino mucho
mas, en el hecho de hac-er posible una aclaraci6n de las inten­
ciones del g-a.lanteo. El inconsciente de La <lama adivina.ra, so­
bre todo si esti pre<lispnesto en favor de su interlo-cutor, cl
obieto. erotico del olvido oculto detras de un inocente disfraz,
y la manera en que la interesada acoja el contacto y de por
vlida su motivaeion, puede constituir un medio may signi­
ficativo, aunque sea inco,sciente en ambos, de su acuerdo so­
bre el porven·ir del recien iniciado flirt. •

q) Dare tambien un ejemplo tornado de P. Staercke que,
constituy,e nna interesante observacion de un caso de olvido y
xecuerdo posterior de un nombre propio, caracterizado por li­
garse en el e1 o1vido del nombre a lia alteracion de varia•s pa­
lub1:a.s de nna poesia, como pasaba en el ejem:plo de "La :pro­
mehda de Corinto", cita,do al princi1Jio de este capitrulo- (Este
eyemplo se halla incluido en la edicion holandesa del presente
libro, titulada: "De invloled van ons onbewuste in ons daje­
lijksche leven . Amsterdam, 1916.--En aleman a1)arecio en la
revista Internationale Zcistchrift fud aerbtliche' Psychoana-

• louse.IV.-1916).
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Un caso de olvido de ncmibre y recnerdo err6neo

Un anciano jurisconsulto y fil6logo, el senor Z., contaba
en una reunion que c1urante ,sus anos c1e estudio en A.lemania
lwMa conocido a un estuc1iant,e extraordinariamente tonto
iel que poclia relatar ,a-lgunas diverticlas anecdotas. De su
nr mbre no se acordaba en aquel 1norn0nto, y aunque al prin­
cipio cre:y6 recordar que empezaba con una W, retir6 des­
pves tal suposici6n juzga.ndola equivocada. Lo que si podh
armar era que el ta] estucliante se habia hecho despues c0-
rnerciante en vinos (einhaendler) . A. continuaci6n cont6
una de las anecdotas a que antes habia aludido, y, al teuui
n+la, expreco de nuevo su extranza por no poder recordar el
rnrnbre c1el protagonista, afiadiendo: ''Era tan buno que 8U11
m<2 maravilla el haber conseguido meterle en la cabeza el la­
t;r, a fucrza cle explicarle y repasarle una y oha vez las
lercion;;s". Momentos despues recordo que cl nombre que bm­
cr1 b:i. tenninaba en .. man, y al pregutarle yo qu,e si se le
crria en aqud inst.ante otro nombr-2 quc tuv:iera i.gual ter­
ll1'irncir\n, me contestr\: -Si. Erdmann.--- i:Quien lleva ~-;e
n:·;-_11.1re? - segui interrognedo-- 'l'nmbi&n un est.udi,ante de
ac, -1ellos tiempos - repu,;o Z-- Pero su hija, qu-e estaba pre­
Sl·11te, observ6 que en la actnalida.cl exibtia un Profe,ur
E. clmann a qu1en conrician, y en el curso de la cnnvr.:rs~ci{,n
se averiguo que dicho Profesor habia mutilado y ahreviaclo 11t1

trnbajo de Z, al pu blicarlo en una revista por el di; igirb.,
rnr,strando ndern{is su c1isconformirla.d con parte de la,; doctri­
nus sustentadas pur el autor, co&as ambas que ha.bia.n d~agi:a­
da lo bastante a Z. (Aparte de esto, supe rJespues, qus: ni'ie•2
al r·:'is habi::t tenido este la i11tenci6n de desernpeii.aT urw r·if~­
drn de la misma discipli1rn que actualmen-te e:xplir:,ba el Pn­
fe,,or Erdmann, y que, por lo tanto, tambien a causa de esto
podia herir en L, el nombre Erdmann una caerda sensible).

De repent-e record6 -Z cl uombre del estnck,nte tontn:
~Lindeman! El haber recordado primeramente que el nombre
lscado terminaba en. .. man, habia he· que su pr1ae1pl0
"Linde" (tilo), permaneciera reprimido aun por mas tiemyo­
Siguiendo mi deseo de averig-uar todo -el mecantsmo del olvdo,
porn+6 7, es' .'' •• .'o lg p]bra

----
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"Linde (tlo), contestandome en un principio que no se l
ocmrria nada. Apremiado por mi afirmacion de que no po­
clia dejar de ocurrirsele algo ante dicha palabra, mir6 hacia lo
alto y, haciendo en el aire un gesto con la mano, dijo: "Bue­
no, si• I Un tilo (Linde) es un bello rbol!", sin que se le ocu­
rriera nada mas. La conversacion callo aqui y cada uno pro­
siguio su lectura o la ocupaci6n a que se hallaba dedicado
hast.a que momentos despues comenzo Z a recitar distraida­
ment,e y como ensimismado los siguientes versos:

-Si con fuertes y flexibles huesos -permanece en pie so­
bre la tierra (Erde) - no llega tampoco - ni siquiera a igua-
larse al tilo (Linde) - o a la vid. •

'Al oir estos versos lance una exclamaci6n de triunfo:
Ahi tenemos a Erdmann, dije-. Es hombre (Mann)

"que permanece en pie sobre la tierra" (Erde) y que, por lo
tanto, es el "hombre de la tierra" (Erdmann) no puede
llegar a coinpararse con el tilo (Linde-Liendeman) o con la
vid (comerciante en vinos) .. 0 sea, con otras palabras: Aquel
Lindemann, el estudiante estupido que despues se hizo comer­
ciante en vinos, era ya un burro, pero Erdmann es ·un burro
macho mayor que no puede compararse con Lindeman.

Es muy general que el inconsciente se permita en si mis-
1 tales expresiones de burla o de desprecio y, por lo tanto,
me pareci6 haber ha:11ado ya la causa fundamental del olvido
del nombre •

Pregunte a • Z de que poesia provenian las lineas por el
citadas y me dijo que creia eran de una de Goethe que co­
ruenza,ba:

~Sea noble el hombre benefico y bondadoso!

y que despues seguia:

... y si se eleva hacia los cielos se convierte en juguete
de los vientos.

.Al dia siguiente busque esta poesia de Goethe y vi qua
el caso era todavia mas interesante, aunque tambien mas
oo.miplicpcdo, de lo qu-e al principio parecia.
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a) Las primeras lineas citadas decian asi: (comparese
con la version de Z):

-Si con tuertes y vigorosos huesos permaneces en pie ..•
- - I

Huesos flexibles em en efecto una rara eombinaci6n,
Pero sobre este punto no queremos - ahondar mas.

b) Los versoso siguientes de esta estrofa son como sigue
(comparese con la version de Z].):

-Sohre la tierra • estable y permanente no llega tamp0+
co ni siquiera a igualarse a la encina o a la vid.

i
I Asi, pues, en toda la poesia no aparece para nada nin­

gun tilo (Linde)! La sustitucion de la e.ncina (Eiohe) por
el tilo (Linde) no se ha verificado mas que para hacer posi­
ble el juego de palabra,s.

c) Esta poesia se llama "Los limites de la humaniclad'1
y contiene una comparacion entre la omnipotencia de los clio­
ses y el escaso poder de los hombres. La poesia cuyo princi­
pio es:

1Sea noble el· hombre benefico y bondadoso!

es otra poesia distinta que se halla unas piginas mas adelan­
t-e: Se titufa.: "Lo divino" y contiene asim1Smo pensamien­
tos sobre los dioses y los hombres. Por no haberse continuado
las investigaciones sobre es-tos puntos, no puedo hacer mas
que suponer que tambien diversos pensamientos sobre la vila
y la moorte, lo temporal y lo eterno, la debil vida propia y
la muerte futJura, han desempenado asimismo un papel en la
genesis de este olvido".

En algun.os de estos ejemplos son necesarias tocLas las
sutilezas de la teenica psicoanalitica para aclarar un ca.so de
o]viclo de un nombre. Para aquellos que deseen conocer a!go
mas sobre tal labor, indicaremos aqui una comuni0aci6n de
E. Jones (Londres) publicada en la Zentralblatt fuer Psy-­
choanalyse (Ano II, numero 2, 1921) con el titulo: "An­
lisis de un caso de olvido de un norribre"·

Ferenczi ha observado que el olvido de nombres puede
4
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manifestarse tambien como sintoma histerico entonces meg­
tn, un mecanismo que se a.parta mucho de] de los rendimien­
fos fallic1os: En el sjguiente e,iernp!o puede verse en que con­
siste esta cliferencia:

"Tengo actualmeute en tratamiento entre mis pacientes
a una seiforita. ya rnadura que no logra jamr\.s recordar, ni si­
quiern nquellos nombres propios mas vulgares o que le son mas
cenocilos, a pesar de poseer para todo lo demas una buen ma­
moria En el analisis se demostro qne lo que queria era hacer
notar su ignorancia por rnedio cle este sintoma. Esta demostra­
trativa exhibicion cle ·su ignorancia, e,:a en 1,realiclad un re1>ro­
cbe contra sus padres que no la dejaron seguir una ens·ri'i., B­
za superior. Su atormentadora mania de lirnpia:r y fregnrh
t«do (psicosis dei ama de casa), procede tambien en parte del
ll'. ismo origen. Con ella quierc expresar aproximadamcnt,e:
."Ilabeis hecho de mi ·una: criacla".

Porlri::t muJtiplicar aw,1i los ejemplos de olvido de no­
bes y llevar 111ucho mas adelante su discus ion si no quisiera
evitar que queclnsen ya apuraclos en este primer tema to4os
l.s puntos cle vista que han de surgir en temas suhsiguiente.
Mas lo que si coviene hacer es r-esumir concretamente en al­
gunas frases los resmltados de los analisis expuestos hast
aqui.

E] mecanismo del olvido de nombres. o mas bien de snu
desapnricion temporal de la memoria, consiste en la pertnroa­
cion de la reproduceion deseada del nombre por una serie de
ideas extranas a el e inconscientes por el mornento. Entre el
nombre perturbaclo y el complejo per.turbador, o existe desde un
principio una eonexi6n, o se ha formado esta, siguiendo- con
frecencia caminos aparenternente artificiosos y alarnbicados,
])Ill' medio de asociaciones sup-erficiales ( exteriores).
. . Entre los cornpJ.ejos perturbaclores se sei'ia1an los perie­
necientes a la auto-refereneia (complejos familiares, personales
y profesionales), como los Je mayor eficacia.

Un nombre que por su plaralidad de sentidos pertence
a varius cireulos de pensarnientos (comple_jos), es perturhc.­
do en su conexion con una de las· series de ideas por su pertu­
tenencia a otro cornplejo mas vigoroso.

Entre los rnotivos de esta pertmhacioo resalta la in1.r..n·
ci6n de evit.ar que el recuerclo despierte una sensacion penosa
o desarradable.
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la soc«i, pueden distinguirse dos asos prmeipales de
olvido de nombres; cnando el nombre mismo toca algo desae ra-
1:le o cuando esta puesto en contacto con otro nombre capa,- de
poducir un tal efeto, de manera que los nombres pueden,
}iOl' lo tanto, ser perturbac1os en su reproducci6n a causa rle
sus propias cualidacles o ·por sus pr6xima.s o le.ianas relacionc,;;
de :1sociaci6n- ,

Un vistazo a estas fr,ases generales, nos permite compren
der que el olvido temporal de nombres sca el mis fr.ecucnt.e de
nuestros rendimientos fallidos.

Estamos, sin embargo,an muyy lejos de haber sealado
t•irlas his particulari<lades de este fen6meno. Quiero hacl:'r cons­
for tocl.nvia que el olvido de nombres es altamente contagioso .
.En un. diilogo )Jastari que uno de -los interlocutores exprese
haher olvidado tal o cual nombre, para haoerlo desaparecer ,le
la memoria del otro. Mas la JJersona en que el olvido ha ilo
iaducido, encontrara el nombre con mayor facilidad qu.e la
que lo ha olvidado espontuneamente. Este olvido colectico que
si se le considera con precision, es, en realidad, un fen6mcno
de la psicologia de las masas. no ha silo todavia objeto de la
investigaci6n analit.ica. En un unico caso, pero sobremanera.
interesante, ha podido dar 'fh. Reick una exeeknte explica­
ci6n de este curioso fenomeno (d).

"En una pequea reunion en la que se hallaban dos es­
tur1ia.ntes de filosofia se hablaba de los numerosos J:Jroblema.s
que el orig-en del Cristianisrno plantc;a a la Hisloria de la Ci­
vilizacion y a la Ciencia de las religiones. Una de las se1-10-
ritas que tomaban parte en la conversaeion, recordo haber ha­
llado en una novela inglesa que ha.Ma leido recientementc, un
atrad.ivo cua,clro de las numerosas corrientes religiosaG que
agitaban aq11ella epoca. Afiadi6_ que en La n.ovela. se deseribia
toda la vida de Cristo, desde su nacimiento hasta su muerte;
pero que no podia recon1ar cl titulo de la obra.. (En camb10
el recerdo visual de ls, cubierta. del libro, y hasta la compo­
sicion tipografica c1el titulo, se presentaban en ella con una
precision mas vigorosa que la normal). Tres de los senores
presentes de.clararon conocer tambien la novela~ observando

(1) Th. Reick: Sobre el olvido eolectivo: Internationa.Io
Zeitscllrift fuer Psyol10analyse. IV. 1920.
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que por una curiosa coincideneia ta.mpoco podian recordar su '
titu1n"

6lo la senorita estudianta se sometio al analisis para
hallar la explicaci6n de tal olvido de nombre. El titulo del
libro era "Ben Hur" y su autor Lewis Wallace. Los recuerdos
sustitutivos fueron: Ecce homo-homo sum, 2quo wadis? La
rnuchacha comprendia que habia olvidado el nornbre Ben Hur,
''porque contenia una expresion que ni ella ni ninguna otra
rnuchacha usarian nunca, sabre todo en preseneia de hombres
j6venes ( 1). Esta explicaci6n se hizo mas completa y pro­
funda por media de un interesante analisis. En el contexto
antes revelado, posee tambien la traduccion de homo- hom­
bre - una significaci6n sospechosa.

Reick deduce que la joven estudianta consi<leraba que el
pronunciar die.ho titulo. sospechoso ante hombres j6venes cons­
tituia algo como una confesion de deseos que ella rechazo
coma poco propios· de su personalidad y penosos para ella. En
resumen: la joven consideraba inconscientemente el pronunciar
el ti'.tulo "Ben Hur" como una proposici6n sexual y su ol­
vido correspon<lia. por lo tanto, a su defensa contra una ten­
tacion de dicha clase. Tenemos fundamentos para admitir que
el olvido sufrido por los j6venes se halLaba condicionado por
parecido proceso inconsciente. Su subconsciente dio al olvido
de la muchacha su verdadera significacion y lo interpret6 de
igual manera. El olvido del titulo '''Ben Hur" en los hombres
represento una consideracion ante la defensa de la muchacha.
Es como si esta, con su repentina debilidad de memoria, les
hubiera hecho una clara sei'ia que ellos hubieran entenclido
muy bien inconscientemente.

Eiste tambien un continuado olvido de nombres en el
cual desaparecen de la memoria series enteras de ellos, y
cuando se quiere, para hallar un nombre olvidado, haeer pre
sa en otros con los que aquel se halla fuertemente ligado, sue­
len tambien con frecuencia huir tales nombres que se buscan
en calidad de puntos de apoyo. EI olvido salta asi de unos
nombres a otros como para demostrar la existencia de un obs·
tclo nala fail de dominar:

(1) Hure, prostituta.
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RECUERDOS INFANTILES Y ENCUBRIDORES

En un artkmlo publicado en 1899 en la "Revista de
Psiquiatria y Neurologia", pudimos demostrar el caracter
trndencioso de nuestros recerdos, caracter que se nos revelo
en aquellos pertenecientes a un insospechado eampo. Parti­
mos entonces del hecho singular de qu-e en los m6s tempranos
recu-erdos infantiles de una persona, parece haberse conservado
en muchos casos lo ma.s indiferente y~secuncb.rio, mientras que
frecuentemente, aunque no siempre, se halla que de la memo­
ria del adulto han desaparecido, sin dejar hella, los rncuerdos
de otras impresiones importantes, vigorosas y llenas de afecto,
pertenecientes a c1icha epoca infantil. Sabicndo que la memo­
ria ejecuta una seleccion entre las impresiones que a ella se
ofrecen, podria suponerse que clicha seleccion se verifica en la
infaneia, conforme a principios totalmente distintos de aque­
llos otros, a los que obeclece ;-,n la eclad de la ma.durez intelec-
tual. Pero una mas penetrate investigaeion nos evidenea en
seguida la inutilida,cl de la tal hipotesis. Los recuerdos i::ifan­
tiles indiferentes, deben su exi.stencia a un proceso de despla­
zamiento y constituyen en la reproclucci6n un sustitutivo de
otas impresiones, verdaderamente importantes, cuyo recuerdo
puede extraerse de ellos por medio del analisis psiqu1co, pero
cuya reproducei6n clireeta se ha.Ila estorbad,a por una resisten­
cia Dado que estos recuerdos infantiles indiferentes deben su
conservacion, no al propio contenido, sino a una relacion aso­
oiativa de este con otro contenido reprimido, creemos que esta



SH1-:'.1UND FREUD

justifiedo el nombre de cc«cidos encuhridoro+ /7.-1.5one-.

7ngen) con que los designamos.
En el mencionado artielo no hicinws mas que roza., sin

agotarlo, el estdio de las nmerosas clases de relacio,es y
simnifieaciones de los reeuerdos encubridores. En el ejelo
q,,e alli r11rnliz,\bamos minnciosame!lte, hicirnus resalt;n Pn
pa1tielar a peculiarilad de la relaci6n temporal ente el
1'0L'.uenln encubriclor y el contenido que bajo el qued oeulto.
EI r>ontenidn clel rernerclo enenbridor pertenecia en el caso
,;.nalizacfo a los l)rimerns arias cle la nii'iez, mientras qe los
fen+menos inteleetnales por el representados en la mom ria
qe perrnanecian casi inconscientes, conespo_ndian a ai'ios nrny -

r,-,steriores de la vida clel sujeto. Esta clase de lesplazamnto
f, denominda por mi retroactiva o re@resiva. Qiza eon
ll"'YOT frecuencia se encuentra la relaci6n inversa. o sea. que
e una impresion indiforcnte rle la primera infancia la qu se
fia en la rncmoria en caliclacl de recuerdo encubridor a rausa
(!,, ~u asociacicin con una experiencia anterior, contra cua re­
prnduccicin direct.a se alza una resistencia. En este caso los
rccucnlos encubridores son prooresivos o avanzados• Lo mas
i1,1portante p-arn la mernoria se halla aqui cronol6g1c11rnente
dclrcis de! recuerdo eneubrilor. Por ltimo. puede presentar­
se tambien una tercera variedad: la de que el r0cu-eTdo encu­
bri<lor este asociado a la impresion por el ocultada, no sola­
mente por su contenido; sino tambien por ~~ c,ontigtiidacl en
el tiem;po. Estos seran reuerdos enebridores sinw1trineo.s o
continuos.

El determinar que parte <lel total de nuestra memoria
potenece a la categoria de recuerdos encubridores y que p,a­
pPl clesempenan esto-s en lo-s diversos procesos mentales neur6-
ticos, son prnblemas de qu-e no hate en mi articulo, ni liabrP
c1e tratar ahora. Por el momento, me limitare a ha.cer resaltar •
lJa analogia entre el olvic1o de nomhres, con mcuenlo err6neo,
y la formaci6n de los recuer<los enoobriclores.

Al principio, la.s diferencias entre arnbos fen6rnenos apa­
rec:en mucho mas visibles que sus presuntas analogi,as. Tra•
tase, en efecto, en uno de ellos, de nombre.s aislaclos, Cy en el
oho, de.irnpresiones completas, c1e sucesos ·viviclos en la reali­
dad exterior o en el pens-amiento. En un lalo existe un folio
ntanifiesto cle la funci6n ·del recuerdo y en el otro un acto po­
sitivo de esta funcion, cuyos caracteres juzgamos singulares.
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E] olvido de nombres no consituye mas que una perturbacion
11 ,, ,mentauea - pues el nombre que se acaba de olvidar ha
siclo reprnclncido cien veccs <·nn exactitncl anteriorment€ .v
puede volver a serlo poco tiempo despues - y en cambio los
recuerdos eneubridores son algo que poseemos durante la!go
ti empo smn que su ran perturbacin alguna dado que los re­
euerdos infantiles indiferentes parecen poder aeompaniarnos,
em perlerse. a taves de un amplio pedodo de nuestra vida.
Asi, pues, el problena se presenta, a primera vista, muy di­
forentemete orentado en ambos oasos, En uno es el hher
o:virlnrln ;/ en el otro el haber retenido lo que excita nuestra
curiosirlad cientific.a. Mas en cuanto se profundiza un poco
la uestion, se observa que, a pesar de las difereneias que res­
])(•cto a materid psiquico y duracion muestran ambos fenc\me­
n,;:,, dorn inan en ellos las coincidencias. Tanto en une eomo en

o1 rn se trata de nn fallo de recuerdo; no se reproduce por '.a.
n•emoria lo que de i.Jn modo correcto debia reproducirse sinn
algo distinto, un sustitituvn. En el nlvido rle nombres la me
mnria no deja de suministrarnos un rleterminado rendimiento
que surge en forma de nombre sustitntivn. La formHci6n del
recuerdo eneubridor se basa en el olvido de otras impresiones
mas importantes, y en ambos fen6rnenn.i experimentamos uo!l.
sc,nsa.ci6n intel-ectual que nos avisa de la intervcnei6n de una
perturbacion, siendo este aviso lo que se presenta bajo una
fnrma diferente, seg,'.rn se trate del fen6meno de olvido de
numbres o del recuenlo encubridor. En el olvido de nombres
scd,emos que los nombres sustitutivos son falsos y en los re­
cu-erdos encubridores nos ·mara11illcimos de retenerlos todavia.
Cuando el analisis psicologico nos demuestra despues que 'a
formaci6n de sustitutivos se ha realizado en ambos casos de b
misma manera, o sea, por un desplazamiento a- lo largo de una
asociacionsuperficial, creemos poder decir justificadamente que
las diferencias que ambos fenomenos presentan en mat,erial,
curacion .v centraci6n son oircunstancias que hacen mas in­
tensa nestra esperanza de haber hallado algo importante y
de un valor general. Esta ley gener.al podria ennciarse di­
ciendo que el fallo o desviacion de la funci6n reproduct-Ora
indica mas froouentemente de lo que se supone la ·existencia
de una intervencion de un factor prejuzgante, de una ten­
dcncia que favorece a uno de los reenerdos mientras se esfu:er-
za en laborar en contra de] otro. •
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El tema de los recuerdos infantiles me parece tan inte~
resante •Y de taJ importancia que quiero dediearle aun algunas
observaciorres que yan mas all de los puntos de vi·st::i Pxami­
nados hasta ahora ·

~Hasta que punto de la ninez alcanzan los recuerdcs? Me
son conocidos algunos de los trabajos realizados sobre esta
cuesti6n, entre ellos los de V. y C. Henri ( 1) y los de Pot­
win (2), de los cuales resulta gue han aparecido grande~ di­
ferencias individuales en los sujetos sometic1os a investiga­
ci6n, pues mientras que en a.lgunos el primer recuerdo in­
fantil corresponde a la edad de seis meses, otros no recuerclan
na<la de su vida anterior a los seis y a veces hasta a los ocho
aos cumplidos. Mas zde que dependen esas diferencias en la
cnnducta de los recuerdos infantiles y cul es su significado?
Para resolver esta cuesti6n no basta .limitarse a reunir el rna­
tPrial necesario a la investigaci6n; hay, ademas, que hacer un
estudio minucioso de este material, estudio en el cual tendra
que tomar parte la persona que directamente lo suministre.

Mi opinion es que mirames con demasiada indiferencia
el hecho de la amnesia infantil, o sea, la perdida de los re­
cue:rdos conespondientes a los primeros afios de nuestrn vida,
y que no nos cuidarnos lo bastante de desentrafiar el singular
problem.a que dicha amnesia constituye. Olvidamos de cuan
altos rendimientos intelectuales y cuan complicadas emocio­
nes es capaz un nifio de cuatro anos, y no nos asombramos
como debieramos de que la rnemoria de los anos posteriores

· haya conservado generalmente tan poca cosa de estos proce­
sos psiquicos, pues no tenemos en cuenta que existen vigoro­
sas razones para admitir que estas mismas actividades infan­
tiles olvidadas no han desaparecido sin dejar huella en el des­
arrollo de la persona, sino que han ejercido una influencia de­
termina.nte sobre su futuro caracter. Y, sin embargo, se han
olvidado, a pesar de SU incomparable" eficacia. Este hec,ho in­
dica la existencia de oondiciones especialisimas del recuerdo
(referentes a la reproducci6n con:sciente) que se han sus­
trai<lo hast.a ,ahora a nuestro conocimiento. Es rnuy posible
que este olvido de nuestra nifiez nos pueda dar la clave para

(1) Enquete sur les premiers souvenirs de Penfance.
(Lu'annee pslohologique, III-1897).

(2) Study of early memories. Psloholog. Review, 1001
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la comprensi6n de a.quellas amnesias que, segun nuestros nue­
vos conociinientos, se encuentran en la base de la formaci6n
de todos los sintomas neuroticos.

Entre los recerdos infontiles que conservamos existen
unos que comprendemos con facilidad y otros que nos parecen
extranos o ininteligibles. No es difieil corregir en ambas cla­
ses de recuerdos a.lgunos errores. Si se someten a un examen
analitico los recuerdos que de su infiancia ha consrvado nna
persona, puede sentarse facilmente la conclusion de que no
existe ninguna garantia de la exactitud de los mi.smos. Algu­
nas de las imagenes del recuerdo apareceran seguramente fa1-
seadas, incompletas o desplazadas temporal y espacialmente.
Ci.ertas afirmaciones de las personas sometidas a investiga­
ci6n, como la de que sus primeros recuerdos infantiles corres­
ponden a la epocaen que ya habian cumplido los dos aiios,
son inaceptables. En el examen analitico se hallan en seguida
motivos que explican la desfiguraci6n y el desplazamiento su­
fridos por los sucesos objeto de! recuerdo, pero que demuestran
tambien que estos errores de la memoria no pueden ser atri­
buidos a una sencilla infideliclad de la misma. Poderosas fuer­
zas correspondientes a una epoca posterior de la vida del su•
jeto han moldeado fa ca,pacidad de ser evocadas de uuestras
experiencias infai-itiles, y esta,s fuerzas son probablemente las
mismas que haoen que La comprensi6n de nuestros anos de ni­
uez s-ea tan dificil para nosotrns.

La facultad cle recordar cle los adultos opera, como es
sabido, con un material psiquico muy vario. Unos recuerclan
por medio de imagenes visuales, teniendo, por lo tanto, sus
reeuerdos un caracter visual, y en ca.mbio, otros son casi in­
cu.pa.ces de reproducir en su memoria · el mas simple esquema
de sus recuerdos. Siguiendo las califioaciones propuestas por
Charcot se clenomina a estos ultimos sujetos "auclitivos" Y
''motores", en contra.posici6n a los primeros, o sea, los "vi­
suales". En los sueifos desaparecen estas diferencias: todqs
nuestros suenos son predominantemente visuales. Algo analogo
ucede en loo recuerdos infantiles, los cuales poseen tambien
caracter plastico y visal hasta en aquellas personas cuya_me
moria carece despues del elemento visual. La memoria visual
conserva, pes, el tipo del recuerdo infantil. Mis mas tempra
nos recerdos infantiles son en mi los unicos de carter visual
y se me presentan, ademas, como escenas de una gran plastioi-
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dad, solo comparable a la de aquellas que se representan sobre
nn escenario. En est,a·s escenas de nin-ez, demuestrcnse luego
Cl ,mo v-ercla,c1cras o falseadas, aparec.c rcgularme.nte la imagen
dr- la propia persona infantil con sus bien defini.dos contnrnos

Sus vestirlos- Esta circunstanci,a tien,e que sorprenrls:!·nos,
pues, 1os aclultns ''visuales" no ven ya la imagen de su persona
en snas recerdos de sucesos posteriorcs ( 1). Ademas, es con­
tr:uio a toda nn-esiTa cxperiencia el aceptar qne la «tone'i
iel nino est& fija en si mismo en lugar doe dirigirse exclusiva-
11ente sobre las impresiones exteriores. Diferentes dtos nos
1rzan, pes, a supener que en los denominados prim/ros 1e­

c1H-r1los i.nfantiles, no pOSL'E'lllOS la vercladera hnella de] re­
enerdo, sino una ulterior elaboracin de la mism. elalorer·ion
aue ha snfrido las infleneias de diversas ferzas n-iquicIs
J~,,:-sterinres. De este rnodo los "rncucrdos infantiles" de] inclivi­
duo va,n tom,::mclo la sig·nificilci6n de ''recuetdos e1Jcr,1bndnree''
-:_.· adquieren una ans.logia digna de rnenci6n on los recer-
60s cle ],a i.nfoncin .de los pueblos, cleposita-dos por estos en
sagas y rnitm;.

A:quel que haya someticlo a nun::erosas pe1·soria::; a urn,
exloracion psiiea por el metcdo del psicoanlisis habra
rilo en est.a labnr gran cantidad de e,iemplos de rccuerdos
encubriclorcs de tochs cl,ases. Mas la publicaci6n de estos
iemplos queda extraordinariamente difieltada por la antes
exesta naturaleza de las rela.ciones de los recu-erdos infon- •
tiles con la vida post.erior del individuo. Para valuar una re­
m iniscencia infantil como recuerdo encubric1or habria con fre­
cneneia que relatar por r,ntero la historia de la vida de la per­
sr,ua corresponcli,eDt-e. Solo contadas veces es posihle. como en el
e.iemplo que transcribimos a continuacion, aislar de una tota­
lirlad, para publicarlo, un delimifado rem1erdo infantil.

Un hombre de veinticuatro af:i.os conserva en su memoria
la sguiente imagen de una escena correspondiente a ,,us cin­
co ,u10s. Se recuerda sentado en una sillita e.n el jardin de ua
residencin. vernniega y al lado de su tia, que s,e esfuerza en •
hacerle aprender las letJ:as. EI distinguir la m de la -n c.ons­
tituia. para el ana gran dificultad, y pidi6 a su tia que le cli­
jese cc\mo poclia el conocer cuanclo se tr3taba de una y euando

( 1) Baso esta afirmaci6n en experiencias verificadas por
mi mismo.
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ck la ou". , "-'- tia le hizo observar que le m tenia toclr, un
hozo mis quc la n, un terner palito. En este caso no se hall6
re1divo al.g-uno p,ara clm1ar de la autenticidacl d81 r-ecnerrlu in­
fvntil Mas su significacicin no fue clescubierta hasta despr.1es,
c1.rnndo ,e clernostr6 que podia acljudica.rsele la cateo-orfa ,1e
rr:11res-entaci6n simb6lira cle otra c.uriosidacl inquisitiva ,lel
mo. En efecto. asi como primer,auwnte rleseaba saber la di­
Jf:rencia existente entre la m y la u, se esforz6 cle;:;pues en
a,•priguar la que habia entre los niifos y las ninas, y huhie a
cic·searlo qnc la misrna persona que le hizo compender le vi­
rn,•ro. t;Si:ll es, su tia. fuera tambien la que sntisficiera su nue­
v« curinsiclm1. Al fin, aeabci por descubrir que la cliforrncia
ea en ambos casos an:'\loga. p:uesto que lns niiins posdan tn_m­
lJ;eu todo un trozo mas que las ninas y en la enoca de este
clescubrirnie.nto se desperto en u emoria el reenerdo de la
anterior euriosidad infantil conespondient-e-

·Hr, aqui otro e.iempln JJBrtencciente n posterior('~ aii.os
infantiles. Un horn bi,~ cle algo 111frs Lle cu::trenta a iios y cuya
vida er6tic,a liabia sic1o muy contrariada, era el may01 de
nueve hcrrnanos. -E-n la enoca del nacimi-ento • cle la menor de
sus hermanas, tenia el ya qui.nee af,os ·y, sin 'crnb1u·;s·o, sfir­
maba clespues con absolnt:1 crrnvicci6n que llHilca observ6 en
su rn,a-drB deformaci6n alguna. Ante mi incT<'1l11li<l:1rl, surg;i6
en el el recuerclo de hber visto una vcz. tenicndo ,i1ice o cloce
anos, omo su madre se desceiia apesuradancnte el vestilo
ante an espejo. A esto an«di spontaneamente que su maulre
ar.ababa cle regresar cle ],a calle se habia vis1-o at.acncla por
inesperaclos r1olores. El desceimiento (Aufide) dl ves­
tido es nn n,cucn1o encubTidor sustitutivo clel dB] 1;r1,-tn
(Entbinden) Eni otros varins casos voln•J'{'lllDS :1 hnllar 1-nlcs
"puentes de pa.la bras".
Oisiera mostrar ahora con un inico ciemplo e«mo nor

melio lel procedimiento analitico puede adqirir sentilo nun
ecuerdo infantil que anteriomente parccia no poser nm­
go. Cando, habienclo curnpliclo ya cuarenta y tres anos
comence a dirigir mi int.eres hacio. los restos c1e n,cnerr1o::: ,_b
mi infancia qe in conservaba, recode una escena tque des­
de largo tiempo atras yo ereia qne desde siempre vonia
::,cnclienclo a mi conci.encia cle cuando en cuo..ni]o, escrna quc,
scg(in Fuertes indicios, debia sitaarse cronologicamente antes
c1e haber cumplido ;yo los tres anos- En 1m recuerdo· rue vern.
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yo, rogando y llorando, ante un caj6n, cuya tapa mantenia
ahiierta mi hermanastro, que era unos veinte aifos ma,YOJ qu,,
;yo. Hallandonos asi, entraba en el cuarto, a.parentemente de
regreso de la calle, mi madre, a la que yo haUa,ba be)·!::-. y es­
belta de un modo extraordinario. •

Con estas palabras habia yo resumido .la escena que tan
plasticamente veia en mi recuerdo, pero con la que no ne era
posible construir nada. Si mi hermanastro queria abrir o ce­
rrar el cajon en la primera traducci6n de ]a 'imag-en era este
un armario -_ el por que lloraba yo y que relacion tema con
t( do ello la llegada de mi madre, era.n cosas que se me pre­
sent.aban con gran oscuriclacl. Estuve, pues, tentado de con­
tentanne con la explicaci6n de que, sin • duda, se tratr.ba del
recerdo de una burla de mi hermanastro para hacerme rabiar,
ioterrumpida por la llegada de mi madre. Esta e:rronea in­
terpretaci6n de una escena infanti] conservada en nuestra me­
moria, es algo muy frecuente. Se recuerda una situacion, pero
no se logra centra.rla, no se sabe sobre - que . elemento de la.
misma debe coloca.rse el centro psiquico..Un esfuerz ana­
litico me condujo a una inesperada soluci6n interpret<i.tiva de
la imagen evocada. Yo habia notado la ausencia de mi ma­
dre y habia. entrado en sospechas de que esta.ba__ encenada en
aquel caj6n o armario. Por lo tanto, exigi • a mi hermanastro
que lo abriese, y cuando me complacio, convenciendome de
que mama no se hallaba dentro, comence a gritar y llorar.
E.,te es el instante retenido por el recuerdo, instante al que
sigui6, calmando mi euidado o mi • ansiedad, la aparici6n de
mi madre. Mas, como se le ourrio al nino la idea de buscar
rlentro de un caj6n • a la madr.e ausente? Varios suenos que
tuve por esta epoca, aludian oscuramente a un ninera, sobre
la cual se conservaban enmi algunos otras reminiscencias, por .
ejemplo, la de que me obligaba concienzudamente a entregarla
las pequenas monedas que yo recibia como regalo, detalle que
tambien puede aspirar por si mismo a adquirir el valor de
un recuerdo encubridor sustitutivo de algo posterior. Ante es­
tas indicaciones de mis suenos decidi hacerme mas seneillo el
trabajo interpretativo interrogando a mi ya anciana madre
sobre la tal nifiera y averigue, entre otras muchas cosas, q_ue
la astuta y poco honrada mujer habia cometido, durante el
tiempo que mi ma<lre habia guardado cama, a raiz de un par­
to, importantes sustnacciones domesticas, y habia sido des-
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JJ1.lBS entre:gada a la justicia por mi hermanastro. Estas noti.­
cias me llevaron a la comprension de la escena infantil, como
si de repente se hubiera hecho luz sobre eUa. - La repentia
desaparicion de la ninera no me habia sido indiferente y
habia preguntado su paradero precisamente a mi hermanas­
tro, pcrque segun toda,s Las probabilidades me habia dado
cuenta de que el habia desempeiiado un papel en tal desapa­
ricion. Mi hermanastro, indirectamente, y entre burlas como
era su costumbre, me habia contestado que La niii.era est aha
"encajo-nada". Yo comprendi infantilmente esta respuesta y
deje de preguntar, pues, realente ya no quedaba nala que
averiguar. Mas cuando poco tiempo despues note un dia la
ausencia de mi madre, sospeche que el perverse hermano la
habia hecho correr igual suerte que a la nifiera, y le obligue
a abrir el caj6n. Ahora comprendo tambien por que en la
traducci6n de la visual escena intant.il aparece aceniiuada 1a
esbeltez de mi madre, la cual me debi6 entonces a'])arecer co•
mo nueva y restaurada despues de un peligro. Yo soy dos
aos y medio mayor que aquel1a de mis hermanas que na- •
cio por entonces, v al orvlir yo tres anios, ceso mi herma­
nastro de vivir con riosotros,



V

EQUIVOCACIONE-S ORALES

El material coniente de nuestra expresion oral en nus­
trn. lengua materna paree hallarse protegido del olvido, pero,
en earnhi.o. sucurnbe con extraor-clinaria frecuencia a otra l)C:r­
turbacion que conocemos con el nombre de equivocaiones ora
le- o lapsus linguae.

Estos ''la1}sns" observados en el hombre normal clan h
rni,ma i.n-i1nesi6n que los primeros si.ntomas de aquell,1s "pa­
rafasi.as" que se rnanifi.estan hajo conc1iciones patol6gicas.

Por excepcion pedo aqui referirme a una obra anterior
a mis traha,ios sobre esta materia. En 1895 publicaron 1VIeri11-
ger C. Mayer un P.studi.o sohre Equivocaciones ,en la expre- •
sii.'.,n oral y en la lectura, euyos puntos de vista se ap:utan
mncho de los mios- Uno de los autores cle este estuc1io, el qne
01. el lleva la palabra, es nn fillogo al cual su interes 1·0r
ln.s cuestion<:'s liugi.iistir::i:s ha llevaclo a investigar las r-e•::;lns
qe rigen tales equivocacines, esperando noder deducir cfo.
estas reg!as la existencia ds un determinado mecanismo psi­
quico, e.n el cual e,tnvieran asociac1os y li.ga,clos de un nwdo
eEpecia-1 los sonidos de mm palabm o frase y tambien las
palahras entre si (116g 10) .

. _ Los autores de este estudio agrupan en principio los
e.iernplos de "equivocaciones orales por ellos coleccionadc,s
confornrn a un Jmnto cle vista pura.mente c1r:,cri.ptivo, clas1-
f1cindolos en inf;ercom.bfos (p. e. la Milo de Venus, en lugar
de la Venu.s c1e M:ilo); ant:i,cipaciones (p_. e .. " ... senti un

f
/.
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pech... digo un pe:,o en el pecho); ecos o posposicione-s (p.
€. ''tr:'.tiganos tres tres - por tres tes); contaminaciones (p. e.
' Cierra el arm ave" pOT ''Cierra el arrnario · y traeme la lb­
v•·-- y sJJ.lstituciones (p. e. "El esculto:r perdio su pincel
rligo su cineel) categorias principales a las eales anaden
a lgunas otra·s menos im portantes ( o de men.or significarion
11,: 1 a nuestros prop6sit.os). En esta. clasificacion, no se h:·(•e
diferencia entre que la transposicion, desfiguraeion, fasion,
etc., a.fecte a sonidos aislados de la palabra o a sila bas o pa­
l a bras enteras de la frase.

Para exphear las cliversas cluses de equivocaciones cira le:i
observa.das, atribu,•e Ilferinger un diverso valor psiquico a los
snniclo!?, foneticos• Cliando una inervacion aferta a la prime.a
sil::iba de una 11alnbra o a la primera palabra de una frase,
el proceso estimulani;e se corrr, a los sonicfos posteriores o a las
po labra.s siguient.es ':J' en ta.nto en cuanto esbs inervacinnrs
se,m sincr6nicas pneden influirse mutaamente, motivando
tr:msform0ciones llllnS en otras. La excihC'icm o est(mulo r1el
sc,nido de mayOT int.ensida.d psiqnic::1, re,uf'na antiripadamente
o queda como un eco perturha de este modo los pro@er0s
de inervaci6n menos important-es. Se trata, por lo tanto, de
cleterminar cuales son los sonidos rn:\e; import.antes de una
palabra. Meringer dice (Jue "eando se desea saber que soni­
dos de una. ])alabra posoon mayor intensidad. dehe ano obser­
vrse a si mismo en ncasi6n de estar buscando ua palabra
qe se ha olvidado, por ejemplo: un nombre, Aquella parte
de el, que primero aende a la conciencia, es la que invariable­
rnente poseia. mayor interniDar1 ant-es nel olvifln" (-pt,g. 160).
"Asi, pues, los soniclos mas importantes snn el·inicial cle la
silaba radical o de la misma alabra la o las vocales acen­
tuac1a.s" (pig. 162).

No pu-eclo por meno2 cle colltrnclecir est::ts apreciaciones.
P-ertenezca o no el soniclo· inici,,l del nomhre a los mas impor­
tantes elementos de )a. palabra. lo que. DO es cierto es que sea
l que primero aede a la coneieneia eh los casos de olvido, y,
por lo tanto, la regla expasta es inceptable. Cando se ch

serva uno a si mismo estanrlo buscando un nombe olvilado,
SP. observad. con relativa frecuencia, que sc esti convencirlo
d que la palabra. huscada cornienw con una dctrrminar1a l,e­
tra. Est.a c-onvic.hir\n resul+a luego igual numero de veers in­
furnla.cla como verdadera y hasta me atrevo a afirmar que la
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mayoria de las veees es falsa nuestra hipotetica reproducci6n
del sonido inieial. Asi sucede en el ejemplo que expusimos de
olvido del nombre Signorelli- Eh el se perdieron en los nom­
bres sustitutivos el sonido inicial y las silabas principales y
precisamente el par de silabas menos importantes: elli, es lo
que, en el nombre sustitutivo Botticelli, volvi6 primero a la
conciencia. El caos que va a continuaci6n nos ensena lo poco
que los nombres sustitutivos respetan el sonido inicialdel
nombre olvidado: En una ooasicin me fue imposible recordar
el nombre de la pequefia naei6n, cuya principal ciudad es
Monte Carlo. Los nombres que en sustitucion se presentaron
fueron:

Piamonte, Albania, Montevideo, C6lico

En lugar de Albania aparecio en seguid.a otro nombre:
11fon,tenegro y me llamci la atencion al ver que la silaba Mont
(pronunciada on) apareciera en todos los hombres· sustituti­
vos excepto en el ultimo. De este modo me fue mas fail ha­
Har el olvidado nombre: Monaco, tomando como punto de par­
tida el de su saberano: el Principe Alberto. C6lico imita apro­
ximadame-nte la sucesi6n de silabas y el ritmo del nombre olQ
vidado.

Si se acepta la conjetura de que un meanismo similar al
senalado en el olvido de nombres intervenga tambien en los
fenomenos de equivocaciones · orales, se legara a un juicio
mas fundamentado sobre estos ultimas. La perturbaci6n del
dif'curso que se manifiesta en forma de equivocacic\n oral,
puede, en principio, ser causada por la influencia de otros
componentes del mismo discurso, esto es, por un sonido an­
ticipa<lo, :por un eoo o por tener la frase o su contexto un se•
gundo sentido ciiferente de aquel en que se desea emplear.
'A esta clase pertenecen los ejemplos de :M:eringer y Mayer
antes tramscritos. Pero, en segundo lugar, puede tambien
pr-oducirse dicha perturbacicin, como en el caso ''Signorelli",
por influencias exteriores a la :pala,bra, frase o oontexto,
ejercidas por elementos que no se tiene intencic\n de expre-
9ar y de cuyo estimulo solo por la perturbacion producida
nos damos cuenta. La simulta-neidald. del estimulo constituye
le oua.lidad oomun a las dos olases de equivocacion oral y la
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co1ocaci6n interior o exterior del elemento perturbador Tes­
peeto a la frase o contexto, sera su cualiclad diferenciante.
Esta diferencia no aparece a primera vista tan important>
como luego cuando se 1a toma en consideraci6n para relacio­
narla con determinadas conclusiones deducidas de la sint­
matologia de las equivocaciones orales. Es, sin embargo, evi­
dente que solo en el primer caso existe una posibilidad (1e
deducir de los fenomenos de equivocacion oral, conclusion s
favorables a la existencia de un mecanismo que ligue ents
si sonidos y palabras para haeer posible ana reciproca i:•·
fluencia sobre su articula.ci6n, esto es, conclusiones como lus;
que el fil6logo esperaba poder deducir del estudio de ls'
equivoca,ciones orales. En el caso de perturbaci6n ejercida por
influencias exteriores a la misma frase o al contenido del
discurso se trataria, ante todo, de Uegar al conocimiento de,
los elementos perturba,dores, y entones surgiria la cuesti6n
ck si~ tambien el meca.nismo de esta perturba.ci6n podia o n·)
st,gerir las probab1e'3 reglas de la formacion del disoorso·

No se puede afirmaar que Meringer y Mayer no hayaa
visto la posibilidad de perturbaciones dd discurso motivadas
pm complicadas "influencias psiguicas" o elementos exterin•
:.es a la palabra, la frase o el discurso. En efecto, tenian que
observar que la teoria del diferente valor psiquico de los so­
nidos no alcanzaba estl'ictamente mis que para expliea.r • la
pE·rturbaci6n d,e los sonidos, las anticipaciones y los ecos. En
aquellos casos en que la perturba,ci6n de las pafabras nr
paede ser reducida a perturhacion de sonidos, como snee«e
en las sustituciones y contaminaciones, han buscado en efcc­
to y sin vacilar, la causa de las equivocaiciones ornles fuera
ciel contexto 'del cliscurso y han demostrado este punto por
medio de preciosos ejemplos Entre ellos, citare los que si­
guen.

(Pg. 62). "Ru relataba en una oasion ciertos hechos,
que interiormente ca1ifi.caba de "cochinerhs" (Schweine•
n-ien), p,ero no queriendo pronunciar esta palabra, dijo:
~"Entonoes se descu brieron determinados hechos ..• " Pero al
Trounciar la palabra "Vorschein'' que aparece en esta fra­
i;:e, se equivoc6 y pronruncio "Vorsehwein". Mayer y_yo nos
hallabamos presentes y Ru nos confes6 que al pnncip10 ha­
bia pensado decir "Schweinereien". Lai analogia de ambas

5
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alabras explia suficientemente el que la pensada so intro.
jese en la pronuncmcla., revelandose .
Pg. 73) ."Tambien en las sustituciones juegait

L-mo en las contaminaeiones, y probablemente en un gra­
o meho mas elevado, un importantisimo papel las im­
enes verbales "flotantes". Arunque estas se halla.n en el
mbral de la conciencia, estan, sin embargo lo bastante cer­
anas a ella para poder ser atraiclas por runa analogia del
rnnplejo a que la oraci6n se rnfiere, y en~onces producen una
'esviaci6n en la serie de pala.bras clel cliscurso o se cruzan
on elh- Las imagenes verbales ''flotantes" son con frecuencia
omo antes hemos dicho, elementos retrasados de un proceso
ral regientemente terminado ( ecos) ".

(Pag. 97). "La desviaci6n puede,.asimismo, producirse por
,nalogia cuando una palabra semejante a aquella en que la
quivocaci6n se ma.nifiesta, yace en el umbra] de la concien­
ia y muy cerca de esta sin que el sujeto tenga intenci6n de
ronuneiarla. Esto es lo que sucede en las su·stituciones.

-:onfio en que est.as reglas por mi expuestas, tendran que ser
onfirmadas ]i)OT to<lo. aquel que las someta a una compro­
acion practica, pero es necesario que al realizar tal examen,
,b.servando una equivoca.ci6n oral cometida por una tercera
,ersonn,, se proc'Ure llegar a ver con claric1ac1 los pensa.mien­
os que ocupaban al sujeto. He aqui un ejemplo rnuy ins­
rnct.ivo: EI senor L. dijo un clia ante IJosotros: "La mujer
ne inspiraria (einjagen) miedo", y en la palabra "einjagen"
.ambi6 la j en l, pronunciando· "einlagen''. Ta.l e{Juivocaci6n
.wt:i,•6 mi extrarieza, pues me parecia incornprensible aquella
ustituci6n de letras y me permiti hacer notar a L. que ha.bia
'ioho "einlagen" en vez de ''e-i.njagen", a lo cual me respon­
iio en el acto: "Si, si; eso ha sido sin duda porque esta,ba
ensando: "... no estoy en sitiwci6n (Lage)".

Otro ejemplo: En una ocasi6n pregunte a R. v. Schild, por
·1 estado de su caballo, que se hallaba enfermo. R. me res­
ondi6: "Si; esto drurara (drawert) quiza todavia un mes"·
a r sobrante de "clmrara" me parecio incomiprens:ible, dado

·ue la r de "clurar:i" (clawert) no poc1ia Imber actuado en tal
orma, y llama la atencion de v. Sehid sobre sn "lapss", res­
ondi&ndome aquel que al oir mi pregunta habia pensado:
·Es una triste (trau.rig) historia". Asi, pues, R. habia te·
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nilo en su pensam;ento dos respuesas a mi pregunta v la
habfrt rnezctaclo al prnunciar ua de -elbs.''

F};: inn,?gahle que la tnrnn en considerncicm de lns i,H{,­
genes ve1·ha.le, ''flotn1:ites'' que se hallan tras el umhral clr
la coneiencia y. no estan destinadas a ser pronunciadas y b
ru·omeudaci6n de proe'LunT enternrse de todo lo que el su.ietc
ha pensado ·constituyen algo mu proximo a las cu!ilades
de nuestros "an:Hisis''. Tamhien nosotros 1:nr ti mos, y J)Tecisa­
mente por el mism-o C3mino, en busca del material i11com,cien­
te per. en cambio, reconemos descle las ocurrencias es-pon­
tl'rneas del interrngado lrnsta el descubr.imiento del •.. 1crnrnt,
perturbador, un amino mas largo a traves de na complej
serie de asociaciones.

Los e,jernplos de 1l.-eringer denmestran ot a co-sa mu;r :in­
teresante tarn bien. Segun la opinion del propio a tor, es un
analogia cualquiera de una palabra de la frase qne se tiem
i.n1:,enci6n de expresar con otra palabra que ·no se prol)rine 1mr
pronunciar, lo que permii:e emerg-er a esta Mtima por l::t c,)ns­
ti-Luci6n de una deformaci6n, una formacion mita o una for­
macion transaccional ( cnntarninaei6u.).

lagen-daet-Vorschein
jagen-trnurig- ... schwcin

En mi obra "Interpretacio de los sne@is" exuse el
papel que desempea el proceso de codensarciin (Verdi­
chtungsarbeit) cm la forrnaci6n cl-el lbmn11o co111.enido m:ui:i­
fi-esto clel s'Lrnil.o a expPnsa·s Je las irl-e;:is la1.eJJ t-cs de! mismo.
l'na cualquier seme,ia11za cle los objeios o d-e h'.'S rnpresent-a­
ciones de las palabms @tre clos elementos del mat.erial incuns­
ciente es tomada como caus.:1 cr-caclnra de un tercer elern-ento.
que es una forma-cion eomime.,t::i ·o i,;-an~arcion,1.l. Este clemen­
to repr-esenta a amlJos compnnenies en cl cont-eniclo <lel sucn.v
;ya consecucncia de tal oigen se halla freeuentemente recur­
gado de determinantes individales contradictorias. La
forlllaci6n cl.c sn;;titur·iouc'.S v conbmiuaciones en la cqui.vo­
cacin oral es, pues, nun prininio de anal procoso de code­
snci6n que encontrnmos torna J),:ntc adivisinia en la -construc­
cic\n del surfio.

En un pequcno arhculo cl,e vulga.rizacirm puhlic~ilo ~­
la "Neue Fl'cie Pn,ssse" en 23 Je agosto de 1900 y_ titulacl.t
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"C6mo pede uno equivocarse", inicio eringer una inter.
pretacion praetica en extremo de ciertos casos de inteream-
hio de palabras, especialmente de aquellos en los cuales se
sustituye una palabra por otra de opuesto sentido. "Recor.
damos aii eomo declaro abierta una sesion el Presidente de
la Camara de Diputados austriaca: "Sen.ores diputados _
'jo.· Habindose verificado el recuento de los diputados
presentes se levanta la sesi6n". La general hila,ridad le hizo
darse cuenta de su error y enmendarlo en el ado. La expli­
caci6n de este cas0 es que el Presidente deseaba ver llegado
el momenta de levantar la sesion de la q,ue espera,ba poco bue-·
no y - cosa que sucede con frecuencia - la idea accesoria
se abrio camino, por lo menos parcialmente, y el resultado foe
la sustituci6n de "se abre" por "se levanta", esto es; lo eon­
trario de lo que tenia ]a intenci6n de decir. Numerosas obser­
vaciones me han demostrado que est.a sustituci6n de una pa­
labra por otra de sentido opuesto es algo ·muy corriente. Tales
palabras de sentido contrario se hallan ya asooiadas en nues­
tra concieneia del idioma; yacen inmediatameste vecinas unas
de otras y con facilidad se evoca,n err6neamente.

No en todos los casos cle intercambios de palabras de sen­
tido contrario resulta tan fa-cil como en el ejemplo anterior
hacer admisible la explicaci6n de que el error cometido este
motivado por una contradicci6n surgida en el fuero interno •
del orador contra la frase expresada. El analisis del ejemplo
aliquis nos descubre un mecanismo analogo. En dicho ejem·
plo la anterior contradic.ci6n se exterioriz6 por el olvido de una
palabra en lugar de por su sustitucion por la de sentido con­
trario. Mas para compensar esta diferencia haremos constar
que la palabreja aliquis no es capaz de producir un contraste
como el existente entre ''abrir" y "cerrar o levantar" una se­
si6n, y ademas que "abrir" como narte usual del discurso. no
puede halla.rse sujeto al olvido. -

Habiendo visto en los ultimos ejemplas citados de Me­
ringer y Mayer que la perturbaci6n del discurso puede sur­
gir tanto por una influPncia de los sonidos anticipados o re­
trasados o de las palabras de la misma frase destinadas a s,er
expresadas, como por el efecto de palabras exteriores a la
frese que se intenta pronunciar y cyo estimulo no se hbie­
m sospechado sin la emergencia de la petrbacion, tocanos aho­
ra averiguar omo se puede separar definitivamente una de
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otra ambas clases de equivocaciones orales y como se puede
distinguir un ejemplo de una de· estws clase;;. de'un caso de la
otra. En este punto de la discusi6n hay que recordar las afir­
maciones de Wundt, el cual, en su reciente obra sobre las le­
yes que rigen el desarrollo del lenguaje (Voelkerp-sychologie•

. 'l'omo I, parte l.a, pags 371 y siguie.ntes, 1900) trata tambien
de los fen6menos de la equivocacion oral. Opina Wndt quo

. en estos fen6menos y otros analogos no faltan jamas determi­
nadas influencias psiquicas. "A ellas pertenece a,nte todo co­
mo una determinante positiva la no inhibic1a corriente de las

• asoaiaciones de sonidos y de palabras estimladas por los so­
nidos pronunciac1os. Al lado c1e esta corr'ente aparece como
factor negativo la desaparici6n o relajamiento de las inflencias
de la voluntad que debian inhibir c1icha eorriente y de la
atencion que act@a aqui tambien como una fncion de la vo­
untad. El que dicho juego de la asociaeion se manifieste en
qne un sonido venic1ero se a.nticipe o reprod1Uzca los anterinr­
mente pronunciados, en que un sonido familiar se intereale
-entre otros o, por ultimo, en que palabras totalniente distintas

• a las que se hallan en relaci6n asociativa con los sonidos pro­
nuncia.dos actuen sobre estos, todo ello no inclica mas que li-

- ferencias en la clirecci6n y a lo mas en el campo de acci6n de
las asociaciones que se verifican y no en la naturaleza gene­
ra] de las mismas. Tambien en algunos casos pede ser du­
doso el decidir que forma se ha de atribuir a una determinada
perturbacic\n o si no seria mas justo reforirla conforme al
principio de la complicacin de las casas, a la concurrencia
de varios motivos". (Pa.gs. 380 y 381).

Considero absolutamente justi.ficaclas y en extremo ins­
truetivas estas observaeiones de \Vunclt Quizas se pucliera
ac:entuar con mayor firmeza el hecho de que el factor positivo
favorecedor de las equivocaciones orals la corr1ente no
inhibicla de las asociaciones y el negativo - el relajamiento
de la atencion inhibitoria ejeren regularmente una accion
sincr6nica, de manera que a.mbos fact.ores resultan ser tan
s6lo diferentes determinantes del mismo proceso. Con el rela.­
jumiento o, mas precisamente, por el relajamiento de la aten­
ci6n inhi:bitoria. entra en actividad la corriente no i.nhibicla de
las asociaciories.

Entre los ejemplos de equivocaciones ora.les reunir\os por
mi mismo apenas eneuentro uno en el que la perturbaeion del
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discurso pueda atribnirse sola y iniemente a lo qe Wind4
llama "efeeto de contacto de los sonidos' . Casi siempre des­
cubro al lado de esto una, in£l,u,encia perturbaclora proveniente
de alo·o exterior a ac,uello que se tiene intencion de expresar
y esteelemento perturbador es o un pensamiento inconsciente
aislado que se manifiesta por meclio de la equivocacion y no
r,uede nmchia,s veces ser atrai.do a la coneieneia mas que por
rneclio de un penetrante analisis, o un motivo psiquico gene­
ral gue se dirige contra todo el discurno .

Ejemplo: a) Viendo el gesto de desagrado que ponia
mi hija al morcler una manzana agria quise, bromeando, de­
cnla ia sigui.ente aleluya:

Bl mono pone cara ridicula
al comer. de manzana una partfcula.

Pero comence dieiendo: EI man.. . Esto parece ser una
contaminaci6n de "mono" y "mwnzana" (forrnaci6n transac­
cional) y puede interpretarse tambien como una a.nticipaci&u
de hi. -pa.la.bra ''manzana" p.repai'a,dia ya para ser pronunciada.,
Sin embargo, la verdadera interpretacion es la siguiente: An­
tes de equivoca.rme habia recitado ya ailguna vez la aleluyru
en cuestion, sin incurrir en error ninguno, y cuando me equis
voque fue al venne obligado a repetirla por estar mi hija dis..
tr.ai<la y no haberme oido la primera vez. Esta rep'etici6n, uni­
da a mi impaciencia por desembarazarme de la frase, debe
ser incluida en la motivaci6n c1el error, el cual se presenta
como resultante de un proceso de conc1en.saci6n.

b) l\1i hija dijo un dia: "Estoy escrihiendo a la senora
de Schresinger ... " El al)ellic1o verdadero er,a Schlesinger ..
Esta eguivocaci6n se debi6 probablemente, a una tendencia a:
facilita.r la articulacin, pues despues de varias r es dificil
pronunciar la l ("lch sch-teibe, der Frau S.chlesinger") . Debo
anadir, ademas, que esta equivocacion de mi hija tuvo lugar
poco.s minutos despues de la mia entoo "mono" y "manzana" y
que las equivocaciones orales son en alto gr.aclo contagiosa,s, a,
semeja,nza del olvido de nombres, en el cual han observado Me+
ringer y Mayer este caracter. No conozco la razon de tal con+
tagio.sidad .

c) Una _paciente, al coDJJ.ienzo de la sesion de tratamiento
y al querer clec.ir que las molestias que experimentaba la hacia,
doblarse como una naoaja de bolsillo" (ST'aschenmesser) cams
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bi6 fa:s cunsunantes de esta palabra y dijo: "Tassen1nescher",
equivocacion explicable por la <lificultad de articu1aci6n de tal
palabra. Habienclola llamado la atenci6n sabre su error, repli­
co prontamente: "Si; eso me lia sucedido porqrue antes ha
dieho usted tambien "Ernscht" en vez de "Ernst". En efecto,
al recibirla habia :yo die.ho: "Hoy ya va la cosa en "serio"
(Ernst) - pues era aquella la ltima sesion del tratamien- -
to - y, bromeando, ha,bia aprovechado el r1oble sentido rle
la pa.la.bra Ernst (serio y Ernesto), para c1eciT Ernscht (ape­
lativo fa.milia.r de Ernesto), en vez de Ernst (serio) . Rn rl
transcurso rle la sesi6n sigui6 equivocandose la paeient re •
pctidas veces, haciendome por fin observar que no s-e lirn 1tu­
ba a imit_arme, sino que t.eni,a, aclemas, una raz6n partirnhr
en s inconsciente para cont.inuar consiclerando la nalabra
Ernst no como el ad.ietivo "serio", sino como nombre nrnp10
(Ernesto) (1.

cl) La misma pa.ciente, querienrln clecir en otra nea-i6n:
"Estoy tan constipach • que no puedo aspirar ( atmen) pnr la
nariz (Nase), dijo: "Estoy tan constipada qae no pneclo
naspirar (natmen) por la ari:? (Ase)" y en el Rctn sp cli6
cuenta de la causa de sn equivocncion. exnliean,10lR en lA ·si­
guiente forma: "Tnclos los dias tomo r-1 trnnviR en la callc
Hase1wu.er. Esta manana mientras lo estab esperanda se
roe ocurrio pensar que si yo fnese faneesa diri Ascnauer;
:pues los franceses no pronuncinn la h aspidnfl11h, comn 1:J
hneemos nosotros. Despes de est hahl de varios f'ranee=es
que habia conocido tras de amplios rodeos diva+aciones,
record6 que teniendo ratorce :i,nor-; hnh•n rrnresrn1n ln r>n um1
piececilla titrulacla, ''El valaco la pier«la" el pane] de esta
l'tltima habienclo tenicln qur lrn h]a ontns al lomar ·r1
una francesa.-La casualir}arl rle baher,c;P c1lo;,9r]r, pnr nqu,llnc
dias en la casa do viaieros en an all hob'tho, hnsnerd

(1) Hallabase, en efec,to Cunio tuas arde e de:ostro,
bajo la inf:uencia cle un ne11sAmi011to incons,·ient,- sobre el ew­
barazo y la n1anera le ovitarlo Con las pa lahr-;i,i:: n.--1ohlado co­
mo una navaja de bolsjllo'? que exres6 conscientemente como
un lamento auera describir l; posici6n dol minor 1 ·lost+o

materno. La pa1abra "Ernst" nrounncj:,tfa n<1r rt1i. 11-,liin reenr-
dado en ella el nombre de Ernst con·o7do comorei vines
sit1ado en la [aeTnerstTasse qno so]onrr1reno o,ors Hu-
gar en que pueden adquirirse medios prevcn-t!vos de la concep­
c:i6n.
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preedonte do Paris, habia despertado en ella toda esta Serie
le recuerdos. EI intereambio de sonidos (Nase atmen-Ase
natmen), es pues, consecueneia de una perturbacion prodnei­
ha por un pensamiento inconsciente, perteneciente a un conte­
nido extrano, en absoluto, al de la frase ex-presacla.

e) Analogo meanismo se observa en la equivocacio do
otra paciente, cuya faeultad de recordar desaparecio de pron­
tt, a la mitad de la reproclucci6n .:1e un recuen1o infantil. que
lvia a emergor en la memoria despues de haber permanecido

olvidado durante mcho tiempo. Lo que su memoria se • nega­
bu a comunicar era en (Jue parte de sn cuerpo la habia torndo
la indisereta y desvergonzada mano de cierto sujetn. T nme­
iatamente despues de haber snfrido este olvido, visit6 la pa­
ciente a una amiga suya y habl6 con ella de sus respectivas
residencias veraniegas. Preguntada por el lugar en que se
hallaba situada la casita que poseia en M. dijo que en· las
nalgas de la montaiia (Berg lende) en vez de en la ve,·tiente
de la misma (Berglehne). · •· .

f) Otra paciente, a la que despues de la sesi6n de trata
miento pregunte por un tio suyo, me respondi6: ''No lo se.
Ahora no lo veo mas que in flagranti". Al sigui-ente dia, en
ooanto entr6. me dijo: "Estoy avergonzada de mi tonta res­
puesta de ayer. Ha debido usted pensar que soy una de esas
personas ignorantes que usan siempre equivocadamente las
loeuciones extranjeras. Lo que quise decirle es que ahora ya
ne veia a mi tio mas que en passant". Por el momento no sa­
biamos de donde podia haber tomado la paciente las palabras
extran.ieras equivocadamente empleadas, m.as 'en la misma se­
sion, continuando el tema de la anterior, apareci6 una remi­
niscencia en la que -jugaba el papel principal el hecho de ha· ·
ber sido sorprendida in flagranti. Asi, pues, la equivocacion
clcl dia anterior ha.bia anticipado este recuerdo, entonces to­
davia inconsciente

g) Estando sometiendo a un analisis a otra paciente, la
exprese mi sospec.ha de que en la epoca de su vida de que en­
tonces trataba.mos, se hallase ella avergonzadia de su familia v
hubiese hecho a SU padre un reproche sobre algo que hasta
aquel momento nos era aun desconocido. La paciente no recor­
daba nada de ello y, ademas, dijo que mi suposici6n l'e .pare­
cia improbable. Mas lm,gc continu6 la conversacion, hacien­
do varias observaciones sobre su familia, y al decir: "Lo que
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hay que concederles es que no son personas vulgares. Todos
ellos tienen inteligencia (Geist)". ·Se equivoc6 y dijo: "To­
tics ellos tienen avaricia ( Geiz)". Este era el reproche que
per represi6n ha.bia ella expulsado de su mernoria. Es un fe­
n6meno muy freeuente el de que en la equivoca.ci6n se abra
paso precisamente a.quell a idea que se quiere retener (compa­
rese con el .caso de Meringer: "Vorschein - Vorschwein").
La diferencia entre ambos esta tan solo en que en el caso de Me­
ringer el sujeto quiere inhibir una cosa de la que posee perfec-
1a concencia, mientras que mi paciente no sabia lo ae in-
hibia ni siquiera si inhibia alguna cosa. =

h) El siguiente e.iemplo de equivocacion se refiere tam­
bien, como el de Meringer, a un caso de inhibici6n intenciona­
rla. Durante una excursion por los Dolomitas, encontre a dos
senoras que vestian trajes de turismo. Fi acompaandolas
un trozo de camirw y conversamos de los placeres y molestias
de 1as excur'siones a pie. Una cle las senoras concecli6 que este
sport tenfa su lado inc6modo. "Es "ierto - dijo - que no
resulta nada agradable el sentir sobre el cuerpo, d,;spue~ cle
haber estado anclanc1o el dia entero, la blusa y la camisa em­
papadas de suclor". En meclio de esta frase tuvo una peque
fia • vaci-laci6n que venci6 en el acto. Luego continu6, y qni·so
deeir: "Pero cuando se llega a casa (nach Hause) y pede uno
cambiarse de ropa.. "; mas en vez de la palabra Hause (ca­
sa) se equivoc6 y pronunci6 la palabra Hose (pantalones).

Opino que no hace falta examen ninguno para explicar
esta equivocaci6.n. La senora habia tenido clnramenic el pro­
posito de hacer tuna mas completa enumeracion de las prendas
interiores, c1iciendo: "blusa, camisa y pantalones, y po ra­
zones de conveniencia social habia retenido el ultimo nom hre.
Pero en la frase de ccntenido independiente qur a coniinuar:r',n
pnmunci6 se a.bric\ paso, contra su voluntad, la palabra inhi­
Eida (Hose) surgiendo en form do dosfir:e 6n de la nata­
bra Hause ( casa).

i) "Si quiere m:ted comprar algun tapiz no vaya usted
mas que a casa de Kauffmann ( apellido aleman, que signifi­
ca. a:dema:s, eomerciante), en la calle de Matro" - me c'.ijo un
<lia una senora. Yo repeti: ''A casa de Afateo. . . digo de
Kauffrnann". Esta equivocaci6n cle repetir un nombe en lu­
·gar de otro parecia ser simplemente inotivada por una distrac­
cion mia. En efecto, las pa.la.bras de la senora me habian dis-
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traido, pues, habian dirigido mi atencioll hacia cosas ms im
portantes que los tapices de que me hablaba. En la call de
Mateo se halla la easa en ue mi mjer vvia de soltera. La en­
trada de esta casa daba a la otra calle, y en- aquel rnoment-. me
di cuenta de que babia olvidado el nombrc de esta ltima. sien­
dc,me preciso clar un rodeo mental para llegm a recordarlo.
El nombre Mateo que fij6 mi atencion era, pues, un nombre
sustitutivo del olvidado nombre de la calle,· siendo mas apto
para s-erlo que el nombre Kau.ffm,ann por ser exclusivamente
un nombre propi.o, cosa que no sucede a este l'tltimo y llevar
la calle olvidada tambien un nombre propio: Radetzkv.

k) El caso siguiente podria incluir~e asirnismo entre
los "errores" de los qe tratare mas adelante, pero lo expongo
&l10iia por aparecer en el con especial rhiriclacl la Telacir:\n de
sc,nidos que motiva la equivocacion.

Una pa.ciente me relato un sueno que ha.bia tenido y que
era el signiente: Un niiio habia decidido matarse, dejandose
morc1er por una serpiente y, en ef.ecto, llevaba a cabo su pro­
posito La paciente lo via en su sueno retorcerse convulsiona­
lo ba.io los efectos cle1 veneno, etc. Hice que buscase el enla­
ee que su s,ueifo pudiera tener con sus impresiones ;:le la vi­
gilia, y en el acto recMd6 que la tarde anterior habi<a. asi:stido
a una crmforencic1. de vulgarizarir:\n sabre el rnodo de prestar
los primeros axilios a las personas mordidas por reptiles ve­
Ec>nosos En ella oyr:\ que cuianclo han sido mordiclos al mis­
mo tlernpc· L1ll a«dlto n nio, se debe atenrler primero· a
ed:e 6l timo. Recordaba tambien las prescripciones aconseja­
las para el tratamiento de estos casos por el conferenciante,
el cal h,abia insisticlr sobre la importaneia de saber, ante
tc-rlo. por que lase de serpientc habia sick ata.cac1o el heric1o.
Al llega.r aqui. _int-errumpi a mi paciente, y la pregnn.t~:: "JY
no clijo el confer-enciante que Pll nuestro p.ais hay muy poaas
s1•,piente•s vcnennsas. ni tarnpnco'" ales de las que de esfa
elase hay. son las mas temiblos? ·; respondio ha-
bl le la serpiente le cascabel (Klapper schlanqe)" . Mi risa
la hizo darse euenta de que habia dicho algo equivocado, pero
no T€difirri el norn bre· cl-e la serpiente, sustituyenclolo por oho,
sino que -e limit6 a retirarlo, dicienlo: "Es verdad; la ser­
piente de cascabel no existe en nuestro pais, y cle lo que el
,.,rnforenri:rnte habl.6 fue cle las viboras. No se como he pocli­
do referirme a ese xeptil". Yo supuse que la aparicion de la
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serpiente de cascabel en la respuesta de mi paciente habia
ohedecido a la in:tervenci6n de loo pensamientos que se halla­
ban ooultos detras de SU suei'io. El suicidio por mordedura de
una serpiente no puede aperua:s ser otra ccisa que una alusi6n
a la hella Cleopatra (Kleopatra). La amplia aoologia de los
sonidos de ambas palabras, la comi'.m posesi6n de las letras
Kl ... P ... r en igual orden de prelaci6n y la a.centuaci6n en
ambas de la letra a, cleben t.enerse muy ,en ooenta. La favora.­
ble relacion existente entre los nombres "serpiente cle casca/Jel"
(Jilapperschlange) y "Cleopatrn" (I{leovatra), motiv6 en la
paciente una momentanea cohibi@ion del juicio, a cons<:cuencia
ide la cual, y a pesa.r cle saber ella tan bien como ;vo que la ser­
piente de cascabel Do pertenecfa a la fauna de nuestro pais, no
hallo nada extr.aifa Sl\1 afirmaci6n de que el confercncinnte
habi,a expuesto a un publico vienes el tratamiento cle las mor­
deduras de dicho reptil. No queremos, en cambio, repioc•.har­
la que con 1gal ligereza admitiese su existencia e Eripto,
pues estamos acostumbrados a confun1ir enan solo mou­
ton todo lo extra-europeo exotieo, y yo mismo tuve que
pararm,e a meditar un momento, antes de sentar la a{irma­
cion de que la serpiente de cascnhel pertenece unicamente a
la fauna del Nu-evo Mundo.

En la continuaci6n c1el a.nalisis ht,eron aparec.iendo di­
versas eoufinnaciones de mi hipotesis. La paciente habia fi­
ja.c1o por vez prirnera su ateneion, la tarde anterior al sueno
relatado en el grupo escult6rico cle Strfl<:<er. qne represen­
ta a Antonio y Cleopatra, situado en las proximni«lades de
su casa. Esto habia silo, pues, el segudo motivo d+el sneo;
( el primero fue la conferencia sobre las morlednras de las
serpientes). En la continuaci6n de clicho suefio. se vi6 me­
ciendo a tun niiio en sus brazos, escena a la cal asocio des­
pues la figura de la Margarita goethiana. Posteriores ideas
espontaneas que surgieron en el anlisis, fueron rcrninisccn­
cias referentes a "Arria y illesalina". l,fl apHriei6n de tantos
nombres de obras teatrales en los pens::nniel)tO'- del snri'iu
hace sospechal' que en el sujeto existio en aos anteriores una
viva aficion, secretamente mantenila, a la profesion de ac­
triz. El principio del sueiio: "Un nino halia decidido si­
ciclarse, clej{rndose morder por una S.('rl)ien1c , pued-e tradu­
cirse en estas palabras: "El sujeto se habia prnpuesto en su
infancia llegar a ser una aetriz famosa" . Del nomhre lJ.ie-
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salina, parte, por fin, el camino. mental que conduce al r'On•
tenido esenci,ai de este sueno. Determinados sucesos recien­
tes habian despertado en mi paciente la preocupacion de que •
su unico hermano Hegase a contraer un matrimonio desigual,
una mesalliance, con una mujer de raza distinta, una no aria.

1) He ac;_rui un ejemplo totalmentP inocente o que lo
creemos asi por no ha.her sido aclarados por completo sus
motivos. En el se transparenta con gran claridad el me-
canismo interior. •

Un aleman que viajaba por Italia, tuvo nec-esidar! de
comprar una correa para sujetar su baul, que se le habia es­
tropea:do. En el diccionario encontro la palabra italiana co­
reggia, como correspondient.€ a la alemana Riemen ( correa) .
"No me sera dificil recordar esta palabra -- se dijo Bas­
tra con que piense en el nombre del pintor Correggio".
Tuspues Je esto, se dirigi6 a una tienda, y pidi6 una ribe,a.

Se ve, pues, que el sujeto no habia conseguido sustituir
en su memoria la pa.la.bra alemana. por la italiana equiva­
lente, pero que su e-sfuerzo no habia sido totalmente vano.
Sabia que tenia que apoyarse en el nombre de un pintor y
obrnndo de este modo tropez6, no con aquel cuyo sonido se­
rnej,a,ba a la palabra. italiana, sino con otro de sonido aproxi- •
mado a la pa.labra alema.na R_iemen ( correa). Este ejeinplo
pndria colocarse entre los olvidos de nombres lo mismo que
qui, entre las equivocaciones.

Cando me dedicaba a coleccionar casos de equivoca­
ciones orales para la primera edici6n de este libro. era vo
solo a efeetuar esta tarea y, para reunir material sufici-ente,
sometia al analisis todos los ca.sos que me era dado observar, •
aun aquellos de escasa importancia Mas de entonces aca se
ban cfor1icac1o vari.as otras personas a Ia diverticla labor de
colecciona y analizar equivocaciones, permitiendome hacer
una selecci6n de casos ejemplos, extrayendo los mas s1gni­
fioativos de] rieo material acumulado

m) Un joven dijo a su hermana: "He roto toda rela­
ci6n ron D Ahora y,a ni siquiera la saludo". La hermana
quiso rPSponderle: ''Hares hien. Es una farnilia de frescos
(8ppschaft)"; pero eam bi6 la letra i.nicial de Ia pa.labra
S;ppschaft y di,io Lipps-cha.ft. En esta equivocaci6n acumul6
dos cosas: que su hermano comenzo tiempo atras un galan­
teoon- una muchacha de dicha.familia y que de esta mucha
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cha se dice que poco tiempo antes se habia comprometido
gravemente, entregandose a' un amor (Liebschaft) prohibiao.

n) Un joven abord6 a una muchacha en la calle con
las palabras: "Si usted me lo permite, senorita, desearia
ac01npai'ia-rla ( begleiten) ", pero en vez de este verbo beg{.e·i­
ten ( aco1npaffar) form6 uno nuevo ( begleitdigen) compuesto
ckl primero y beleidigen (ofender) . Se ve claramente que
pensaba en el placer de acompanarla pero que temia ofen­
derla con la proposici6n. El que estos dos sentimientoo en­
cu1trado'S llegasen a ser expresados en una palabra en la
equivocacion indica que las verdaderas intenciones del jo­
ven no eran precisamente las mas puras, ya que a el mismo le
11arecia.n pocler ofender a la senorita en cuesti6n. Pero mien­
tras intenta0a precisamente ocultar esto· a los ojos de ella, s,u
frconsciente le jug6 la mala partida de descubrir su verda­
dera intencion, con lo cual, como es natural, obtuvo de la
senorita, en el acto, la respuesta obligada en estos casos:
''i-Q.ue se ha figurado usted de mi! i Como puede ofenderme de
ec molo!" (Comunicado por O. Rank).

o), V :uios ejemplos de los que van a continuaci6n estan
tomaclos por mi de un articulo de W. Stekel, titulado "Cou­
fe3iones. inconscientes", public.ado en el "Berliner Ta.gebla.tt",
de 4 cle enero de 1904.
-"EI caso que sigue me revel6 rma parte, para mi po·

co grata, de mis p·ensamientos inconscientes. Antes de expo­
nerlo quiero hacer constar que en mi profesion de medico no
pienso nunca,· como es justo, en las ganancias que mis pacien­
tes puedan proporeionarme, sino tan solo en su propio interes.
Sm embargo, una vez me sucedi6 lo siguiente: Me hallaba
yo en casa de un enfermo al que convaleciente ya de una gra­
ve epfermedad, seguia prestando mi asistencia. Durante el
periodo de maxima gnavedad, ambos, medico y enfermo, ha-
biamos pasado dias y noches rnuy penosos. ] niciada ya la
convalecencia me sentia muy contento de verle en vias de
franca curacion y le hable de los placeres de uua estanc1a
en Abazia que habi,a de reponerle por completo "si, como
yo esperaba, no le era posible abandonar pronto . el 1-ech?"
Seguramente esto "no" habia surgido de un motivo egoista
de' mi inconsciente: el de poder contmruar durante mas tiem­
po visi.tando a un rico paciente, deseo completamente extra-
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io a mi eonieneia y que sr lbiera apantado en ell» ]nbie.
a o reclazado eon iucliguaci6n'?.
) Oteo cielo, de W. Stekel: "Ivli mujer turno una

nstittriz franeesa para por las tardes. Despres de ponerse
Te: ae:ncrdo con nosotros sabre las e:ondiciones r-eclam6 sus
•(']_-1 il'irados q·ue 110-s habia entregado y justifi.c6 su peticion
ri~:l'mlo: --'·,le chcrche encore pour les ap'res-rnidis pardon,
onr 'es avant-midis". Claramente se ve que tenia la inten­
ii6n de busear ota casa en la que quizas fuera admitida en
ncjrir-es cnudiciones, intenci,5n que llev6 a cabo''

q) A pe:tici6n de sn rnarido tuve ui1 dia que repr-enrler
•ncrgicamcnte a una senora, harnmdose aquel escuchando rle­
as de una )Juerta para observar €l -efe.cto :proc1ucic1o por la
:ep.rirnenda. ):st.a caus6, rralrnente, nna grnn im:presi011 en
'a - sc·iiorn. Al des1JPdirme de ella lo hic-e -con las palabras:
·'J3e.rn a nsted la ~ano, caballero", con. lo cual, si la interesa,­
!a, hubiese _sic1o IJ8i sona experimentada en cstas cuestio\rns,

..'rnbiesc po,liclo desrnbrir que mi c1espBc1ic1a, se dirigia en rea­
··;r1a.a a aqnel :por encarg.i r1e1 cual ht"lrnb-ia yo serrnonrarlo.

r) El doctor Stcke! nos refiere de si mismo que. te­
'liendo en una epoca en tratamiento do.s pacientes, procedentes
le Tri,este, confn11clfa sirm.pre entre • si ss respectivos nnm­
res y al sallarls rlecia.: "Buenos cHa.s, s:enor Pelo-ni" al qnc
-,e llarnaba Askoli y "Buenos dfas, senor Askoli'! a Peloni. Al
·irinei:pio se inchno 11 no tribuir ninguna profunda motivaonon
1. estc camb10 ~' ";X])lic-ar1o sencillamente por las v:>.ria;: coin(•:­
len ias sis{entes ·ntre mambos sujetos, pero mas tarde le fne
·acil ct1nvcncerse ile que tan continuada equivocacic\n obet1e­
,fa al vanidoso deseo de hacer saber tle este mcdc a sus clos
:l.ientc,, i1·nlianos qne no el'i ninguno ~e ellos el unico lmbi­
UD1:1c de Triest-e que habia hecho el viaje hasta Viena para
udir sn censulta.

s) El mismo doctor Stckel cuenta que en una toriuen­
oa junta general. queriendo decir: Pas@mos ( w'/Ji· sclirei­
en), ahora al unto auto de la orden del dia dijo:-l'e­
nos (avwir streiteu), etc.
t) Un pmfeso{,' en s~- diseurso cle toma. de posesi6n de

wa c:iteJrn. dijo: No estoy inclinado (Ich bin nicht @eneit),
haeer el elogio cle mi estimac10 predecesor", querienclo de.cir:

'No suy e) 1lrm,r1do (Ich bin nicht ueeignct).
u) El doctor Stekel dijo a runa senor.a que el suponia



PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA 7

ataca<la de la enferniedaii de Basedow: "Le 11-eva usted la p
'pera (Kropf) a su hermana' queriendo decir: ''Le Jlcv
usted la cabe.z.a (Kopf)".

v) A v-eees la equivocaci6n d-escuhre algo caractcri•cJtir
del que la sufre. Dna casala joven que ordenaba y manrbb
en s11 casa como jefe supremo, me relai:aba nn -e1ia quc su ma
rido, sintiendose enfermo, habfa id-o a consultar al medico so
ln-e el regimen alimenticio mas conveniente para su cmaci6
y que el mec1i,co le babia dicho que su enfermeda.d no nece.s'
taba ningun regimen especial-. ''A.si, J)nes--continu6 1e mu
jer-;puede comer y beher lo cue yo quiera". •

Los dos ejemJ)los siguientes JJ:nblicados por Th. Reik e
la "IntenatioBale Zeitschrift fu-er Psychoanalyse", III, UH[
prnceden de situacion-es en las que se producen con gran f2
cilidad las equivocaciones, jrnes en ellas se retiene meh ma
de lo que se expresa.

w) Un caballero hablaba con uIJ.a joven ,;ei'tora, cuy
J11,s.rido habia faUecic1o ])Geo ti€1IlfPo ,antes. Despu€s de darla r
1wsame, anaclio: ''EncontrnT:i nsted un consu-elo d,ediuind.o.s
(widmen) . a.hora por corn,plefo a s-us hijos". Pero, ahrigancl
.un J)en-samiento reJ:)rimic1o refereute a otro di'ltinto c,0nrne1

e:s-ist.ente JJia,ra su inteTlocufora, esto es, -q•ae siendo una jov
y bell-a viu.da (liVitwe), no t:n<laria en gozar de nuevas al
grias sexuales, confundi6 los sonidos de las palabras cidne
(dedicar) y itwe (iuda) dijo widen en su frase de cor
snelo.

x) El mismo senor, conversando una noche en un::i reu
nion con la misma joven viuda sobre los g-run<les prepnativ
que a la saz6n se hacia.n en Berlin para la cdebracion de fa
fiestas c1€ Hascua, pregunto a sma interlocutora: ";Ha visto u
ted hoy el escapar.ate de '\'Vertheirn? Estti muy hicn rlescotr
do". No habiendo podido expesar en a!ta voz su admiracio
ante el descote de ia bell.a scrim-a, su pensamiento retenilo s
lrn bia al,' , naso aprnvecha.nc1o la semejanza de las palabr
"descota' "deeorado, y transformando la decoracion d
ecaparate de na tienda en un desete. La palabra cc@par
t fn& {ambien enpleada en la frase con un ineonseiente d
blc seDti.do.

lgual motivo se descubre en una observaeion de Ia
Sach,, minuciosamente explicada 'J' analiza.da por el m1s1c
) Una senora me hablaba de un conocido d-e am.hos .
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cijo que la ltima vez que le habia vista habia observado que
ib coma siempre, elegantisimamente vestido y llevaba unos
preciosisimos zapatos (Halbschuhe) negrn.s. Yo· 1a pregunte
que donde le habia encontrado y ella respondi6: -"Llam6 a la
puerta de mi easa y le vi por las rendijas de la persiana, que
est.a.ha echada, pero ni le abri ni di seiiales de vida, porque no
querfa que supiese que habia yo regre.sado ya a la ciudad''. Al
or esto, pense que me ocultaba .algo y que este algo era proba·
blemente que no le habiia abierto porque. no estaba sola en la
eusa, y, ademas, porque su toilette no era en aquellos momen­
tos la mas apropiada para recibir visitas. Con estos pensa­
mientos la pregunte algo ironicamente: ";De manera que
a traves de la persiana le fue a usted posible admirar las za­
atillas (Hausschuhe), digo los zapatos (Halbschuhe), de
nuestro amigo?'' En la palabra "zapatillas" (Hausschuhe), ha­
!,ia surgic1o el retenido y no expresado pensamiento de que 1a se­
flora se hallaba en traje de casa- (Hauskleid) .Por otro lado,

• h -particula Halb (medio) de Halbschuhe (zapatos), posei,a
ma tendencia a desaparecer, por constituir el elemento prin­
cvpal de la frase que, de no haber sido reprimida, hubiera ex­
pesado mi pensamiento, o sea: "No me dice usted mas que
media verdad, pues me oculta que en aquel momento se ha­
llaba usted a medio vestir". Mi equivocacion fue tambien fa­
cilitala por el hecho de haber esta,do hablando inmediatamen­
te antes de la vi<la rnatrim@nial deJ amigo en cuesti6n y de su
"i'elicidad easer,a", lo cual contribuy6 a c1eterminar el c1espla­
zamiento sobre su pernona.. Por ultimo, debo confesar que
quizas interviniera tambien mi envi<lia en el hecho de haeer
andar en zapatillas por la calle al elegante cabiaHero, pues,
yo habfa compDado hada poco unos za:patos negros, que no po­
dian, bajo ningun concepto, ser califieados de "preciosisimos".

Tiempos de guerra como los actuales hacen surgir una
gran cantidad de equivocaciones facilmente explicables y com
prensibles.

a) ";En que arma sirve su hijo?" preguntaron a una
senora. "En 1os asesinos del 42" - responc1i6. (Moertern­
morteros-; Moerdern - asesinos) .

b) El teniente Henrik Haiman escribe desde el c.a.mpo
de batalla: (1) Estando leyendo un libro de apasionante in-

(1) Internationale Zeitschrift fuer Psychoanalyse. IV
1916-17.
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teres, tuve que abandonar 1a lectura para substituir por un
1omento al encargado del tel&fono de campana. Al efectuar
la prueba de la linea tele£6nica de una bateria., conte8te di­
ciendo: - ''Linea corriente. Silencio", en lugar de las pa­
labras reglamentarias: - "Linea corriente. Final"-. Mi
cqivooacion se expliea por el enfado que me produjo el ver-
me arraneado de la lectura. •

c) Un sargento recomend6 a sus hombres que dieran r..on
preciisi6n sus seii,as a sus casas respectivas para que no se ex­
traviaran los paquetes (Gepaeckstuecke) que de ellas les man­
chran, pero pensanclo en cleseadas vituallas, mezcl6 con la pa­
labra -paqu;etes ( Gepaeckstuecke) la palabra tocino (Speck).
muezcla que produjo "Gespeckstueclce" que foe la palabra que
pronunci6 en su recomendaci6n a los soldados.

d) El ejemplo que a continuaci6n va, ejemplo de ex-
traordinaria belleza y muy importante por su triste signi fi­
caeion, me ha silo eomunicado por el doctor L. Czeszer que
observ6 el caso en su estancia, durante la guerra, en la neutral
Suiza y lo ha analizado sin dejar vacio alguno. Doy aqui su
comunicaci6n casi completa, sin mas modifioaci6n que algunos
cortes que no afectan a nada esencial.

'':Me voy a permitir comunicarle un aso de "equivoca- •
ci6n ornl" sufrida por el profesor 1\1. N. en la ciudad de O.,
durante una de las conferencias que compusieron su nrso de
vcrano sabre }a psicologia de las sensaciones. Debo anticipar-
le que estas conferencias se celebraban en un aula cle la Uni­
versidad, ante un publico comp.uesto en su mayorfa de estu­
diantes de la Suiza francesa, parti,larios decididos de la En­
tente y en el cue abundaban tambien los prisioneros de guerra
franceses internados en Sruiza. En la ciudad de O. se emplea
ahora siempre, como en Fra.ncia, la palabra boche para desig­
nar exclusivamente a los alemanes. Claro es que en los actos
[l)ublicos, conferencias, etc., los altos empleados, los prof'eso­
res y demas personas responsables se esfuerzan en evitar,
po1 razon de la neutralidad de su pais, el pronunciar la omi­
nosa palabra.

EI rofesor N. trataba a la sazn de la significacion prae­
tica de los afectos y en una de sus conferencias pensaba citar
un ejemplo de intencionada explotaci6n de un afecto, ~ncam1-
nada a convertir en un placer la ejecucion de un tnabajo mus-

- 8
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cu!ar ininteresante por 'Si mismo Y hacerlo con ello mas inten­
so. A este efecto, relat6, en frances, naturalmente, una histo­
ria, reproducicla de un periodieo pangermanista por los de la
localidad y en la que s-e relataba c6mo un maestro de escuela
aleman, que haeia trabajar a sus alumnos en un jardin, le3
invito, para hacer mas intenso su trabajo, a representarse que
en ada terron que machacasen en su labor deshacian el era­
Te0 de un frances. Natur.almente, el profesor N., cada vez
que en 3'1.1 relato tropezaba con la palabra "alemn" decia,
con toda correccion, "allemand" y no boche". Pero al llegar
al final de la hisforia reprodujo las palabras del nrn.estro en
la siguiente forrna: "Imaginez vous qu en chaque moche
vous ecrasez le crane cl'un francais !" .:__ Asi, -pues, en vez de
otte dijo moche.

;No se ve aqui perfectamente c6mo el correcto hombre·
de ciencia toma desde el principio de ' su ,nafrari6n torlas
las preaneiones para no dejarse arrastrar por la costumbre
o qiza ceder a una tentaci6n y no dejar escapar desde la
aliura de una catedra universitaria una palabra de uso ex­
presamente prohibido -por decreto de la Confeder,aci6n? Mas
en el preciso momento en que ha -pronunciado por 1'.11tima vez
con toda feEcic1ad y correcci6n las palahras "instituteur alle­
mancl" y avanza con un interior suspiro de satisfacci6n hacia el
ya inmediato final de ·su historia, el vocahio temido y tan tra­
bajosamente evitado se engancha a su similieadente motte y la
desgracia scede irreparablemente. E] temor de cometer una
falta de tacto politico y quizas un reprimido capricho o deseo
de usar, a pesa.r de todo, la palabra habitual y es-perac1'a po:r
todos, asi como e1 enfado clel repuhlicano y democratico pro~
fesor ante toda coacci6n ejercic1a contra la lihre expresi6n de
us opiniones, se interpusieron ante su intenci6n principal de
relatar conectamente el ejemplo. E] orador conoce esta
tenclencia interferencial y no se puecle ac1mitir que no 1rnya
-pensado en e11a momentos antes cle sufrir su equivocaci6n.

Esta no fue advertida por el profosor N. 0, por lo rnenos,
no foe corregida por el, cosa que en la m.ayoria de los casos se
suele hacer automatica.mente. En cambio, el auclitorio, com­
puesto en su mayor parte cle fra.nceses, acogi6 con verc1adera
sa.tisfacci6n el "la.psus", el cua.l hizo por completo el efecto de
u.n c:histe intencionado. Por mi parte segui este snceso, ino-
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onte en apm·ienci.a, co-n Wl gran interes apasionado, pues aun­
quc, por rnzo-nes fac.ilrnente co111prensibles, tenia que renun­
c:ar hacer al pro-fesoT N. las preguntas que el metodo psico­
:c1.1nHt.ico presc1ibia para aclarar la equivoc,aei6n esta cons­
titnia para mi una prueba palpable de la verdad de la teoria
fn·udiana cle la deterrninac.io'll cle los ados fallidos (FeJzlhmirl­
[';(1·1[Jen.) Y ,le las profumlas analogias y conexiones entre la
equivocacion y el ehiste".

e') Ba.io las perturbadoras impresiones de la epoca de
gerra srgio tambien el siguiente caso de equivoeacion que
res comunica oficial astriaco al regresar de su cautive­
ri en Italia:

"Ihua.nt.e algunc,s de los meses que estu:ve prisionero en
India, nos hallabamos alojaido-s doscientos oficiales en una es­
irecha v-illa ., En est.e ti.empo muri6 de la grippe uno de nues­
trns co-mpai'ierns. La imresin que este suceso nos produjo
f,1e, como es natural, muy profunda por las condiciones en que
esta.bamos; c1ac1o que la faHa de asistencia rneclica ·s el des­
amparo en que transc.urria nue':tm exrstencia hacian mas que
probable el desarroilo rle la epidemia. EI cadaver de nuestro
companiero habia sic1o colocaclo, en cspera de recibir sepultu­
rn. en los sotanos de la casa. Por la nncbe. danc1o un paseo
ehededo de muestra villa con un amigo mio, coincilimos am­
bns en el <leseo c1e vei' el cadaver. Siendo yo el que primern
entro en el s6tano. me hall€ ante un espeetueulo que me sobre­
cogio, pues, no esperala hallar el ataid tan immediato a la
entrac1a, ni ver de r-cpente, tan cerc,mo .a mi, el rostro clel cli­
fnto. eua inmovilidad parecia alterada nor los cambiantes
reflejos que las lla ma:s de los cirios arro,iaban sobre el a] ser
movidas nor el aire. Tolavia baio l::i. impresion de aquel eua­
cho, con tinumnos nuestro paseo. A.l llegar a un sitio desde el
ct1al se ofrecia a nuestro ojos el parque entero nacla.ndo en l.uz
de la, la pradera surcada por los blaneos raos. tras ella
un ligero manto de niebla, comunique a mi companero mi im
r,resi.611, ligac1a con aquel CJtia<lro, de ver clanz.a.r una teoria de
elfos ba.io 1,a linea cle pinos que cerraba el horizonte.

A. la tarc1e sio·uient.e enterramos a nuestro camarada. El
c:unino c1esc1e nuest1,a prision lmst.a el cementerio de una loca­
lidad vecina fue para nowtros amargo y humillante. Una
inultitud de muchacilios, mnieres y an-eianos <tel pueblo, apro­
v-ec:h6 l,a, ocasion para desahogar ruidwamente S!US sen.timi.en ..
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tos de curiosidad y de odio hacia sus enemigos prisioneros. La
sensaci6n de no poder permanecer libre de insultos ni aun en
nuestra inerme situaci6n, y el aseo ante aquella groser£a, me
dominaron hast.a la noche, llenandome de amargura. A la
misma hora de la. noche antnior, y ·a.compafiado por el mismo
carrna.ra.da, comence a pasear por el enarenado camino .que daba
vnelt.a a nuestro ,alojamiento. Al pasar frente a la pilerta del
stano tras de la que la vi-E:pera se hallaba el cadaver, aeudi
a mi memoria el recuerdo de la impresion que a su vista me
habia sobrecogido. Cuando despues llegamos al lugar desde el
eual se deseubria el parquc entero, nuevamente iluminado por
fa luna, me detuve y dije a mi acompafiante: "Podiamos cen­
tarnos aqui en la tmba (Grab) - <ligo en 1a hierba (Gras)
-- y enterrar (sinken) __:_ (por entonar - sinaen) -- una
serena.ta''-. Al sufrir la segunda equivocacion se fijo mi'
ateneion en lo oeurrido, pues la primera la habia rectificado
in haberme dado cuenta de su significaci6n- Mas entonces me­
dite sobre ambas y las uni del siguiente modo: "enterr:u -
en la tumba". Rapidamente se me presentaron las siguientes
imagenes: los elfos bailando y flotando en el resplandor lu­
nar, el compafiero amorta,ia.do, la impresi6n que me caus6 · SU
vista y determinada•s escenas del entierro. Al mismo tiempo
reeorde la sensaci6n de repugnancia sentida durante el per­
tm·bado duelo, asi como ciertas conversaciones habidas sob-e
la epidemia y los temores expresados por varios oficiales. Mas
tarde recorde tambien que aquel dia era el aniversario de la
ruuerte de mi padre, cosa que me extrafi6, da,da mi pesima me­
moria para las fechas.

Seesivas meditaciones me hicieron darme cuenta de las
c.1incidencias que present,aban las condiciones exteriores de
ambas noches: igual luz de luna, i,gual hora, igual lugar y la
misma persona a mi lado. Record€ el disgusto que. habia ex­
verimentado al conocer el peligro de un desarrollo de la epi­
demia gripal y, al mismo tiempo, tambien mi decision interior
<le no dejarme dominar por el temor. Entonces me di cuenta
de la significaeion de la formaeion de la frase: ''Podriamos
enterrar (nos) en la tumba", y llegue al convencimiento de
que la primera rectificaci6n del error tumba-hierba, verificada
por mi sin darme cuenta de su sentido, habia tenido como con­
secuencia el segundo error de enterrar por entonar con el fin
He asegurar al complejoreprimido tuna efectividad final.
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Anadire qtte en aquella epoca padecia yo de suefios ate-,

rradores, en los cuales vi repetidas veoes a una muy proxima
parienta mia, enfenrua en su lecho y, una vez, muerta. Inme­
diatamente antes de ser hecho prisionero habia recibido la no­
ticia de que en la region en que dicha persona se hallaba ha­
bia estallado con gran fuerza la, epidemia gripal y la habia
expresado mis temores. Desde entonces habia cesado de saber
de ella. Meses despues recibi la notioia de que dos semanas
antes del suceso anteriormente descrito ha.bia si<lo victima de
la epidernia"· _ .

f) El siguiente ejemplo de equivocaci6n oral arroja vi­
visima luz sobre uno de los dolorosos conflictos que se presen­
tau a los medicos. Un individ'llo presuntamente atacado de un,a
mortal dolencia, cuyo diagn6stico no se habia fijado todavla
con absolta seguridad, aecudio a Viena para tratar de resol­
ver alli su problema y pidio a un antiguo amigo suyo, me­
·dico muy conociclo, que se encargase de asistirle, cosa que este
acepto no sin alguna resistencia. El enfermo debia ingresar
en una casa de salud y el medico prnpuso a este fin el Sana-

e torio "Hera"-. "Pero ese Sanatorio no es mas que para 'Una
especialidad (para partos)" repuso el enfenno-. "Nada
de eso replico vivamente el medico - en el Sanatorio
"Hera" puede matarse (imbringen) digo alojarse unter­
bringen) a cualquier paciente". Al darse cuenta de lo que
habia dicho lucho el medico violentamente contra la signifi­
cacion de su "lapsus". "~Supongo dijo- que no creeras
que tengo impu1sos hostiles contra ti?" - Un cuarto de hora
despues dijo el medico a la enfermera que habia tomado a su
cargo el cuidado del paciente y que le acompanaba hasta la
r,uerta del establecimiento: "No he encontrado nada y no
creo aun que tenga esa enfermedad. Pero si la tuviera, yo le
daria una buena dosis de morfi.na y todo habrfa terminado".
Resulta que su .amigo le habia puesto la com:1ici6n de que
a,rortara su·s srufrimientos con un medicamento cualquiera en
cuanto se viera que su enfermedad era irremediable. Asi, pues,
el medico .habia re:almente aceptado 1a misi6n de matar
(mbrinqen) a su amigo.

g) No quisiera prescindir del siguiente ejemplo alt.arn_en­
te instructivo, a pesar de haber sucedi<lo hace ya unos veinte
anos.

Hablando una senora, en una reunion, de un tema quo
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u el apasionamiento de sus palabras se aclvertia que desper­
taba en e11a intensas emociones seetetas, dijo lo siguiente:
---"Si; una mujer necesita ser bella para gustar a los hom­
bres. El horn,bre tiene menos difieultad para gustar a las mu­
jeres. Basta con que t:enga sus cinco miembros bien derechos".
Este ejemplo nos permite penetrar con la mirada en el inti­
mo mecanismo cle un "lapsus" oral prochrnido por conclcnsacion
o contaminacion. Podemos admitir que nos hallamos aqui an­
te la fu,i6n de dos maneras de exprernrse de analogo sentido:

"Basta con que tenga sus cnatro miembros bien dere·chos",
"Basta con que tenga sus cinco sentidos bien calJales''.

O tambien que el elemento "derechos" (gerade) fuera co­
mun a dos inteneiones de expresion que hubieran silo las si­
guientes:

"Basta con que tenga sus miembros bien derechos (gerade)"
''por lo demas, podra dejar que todos los cincos sean pares (ge­
rade) (1)".

Puecle, por lo ianto, a,dmitirse que ambas formas de ex­
;presi6n, la de los cinco sentidos y la de "dejar que todos ls
cincos sean pares", han cooperaclo a introclucir primero un
mimero y despues el misterioso cinco en lugar del seneillo
eatro en la· frase de ''los miembros bien clerechos" Esta fu­
sion no se hbiera verificado seguramente si la frase resultan­
te de Ia' equivocacio-n no hubiera teniiclo un sentic1o propio, el
'de una cinica verdad que no podia ser descaraclamente recono­
cila por una senora. Por ultimo, no queremos dejar de ha­
cer observar que las palabras de la senora, segun su sentido
liteml, podian ser igualmente un eixcelente chiste que una
divertida equivocacin. Esto depende. tan solo de que fuera.n o
no pronunciadas intencionadamente. La conducta de la senora
ihacfa iinpos:ible en este ca.so la intenci6n y, por lo tanto, el
chiste.

La proximidiacl cntre una equivocaci6n oral y un chiste
puede legar a ser tan grande que la persona misma que sufre

(1) N. de T.-"Dejar que todos Ios. cincos sean pares'', es
:una locuci6n familiar alemana, que viene a significar "salirle a
Uno una cosa par una frfolera''.-La palarbra "gerade" tiene Ia.
loble significacion de "derecho" y "pa"
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aqlla ria de ella como si de un chiste se tratase. Este es el
cacc que se presenta en el siguiente ejem.plo, comunicado por
0. .Hank (Intentationale. Zeitschrift fuer Psychoanalyse I
1013).-·

h) Un joveu recien casado cuya mujer, desec;sa de no per­
der su aspecto .iuvenil, se resistia a concederle con demas1acla
frr,mtencia el come-rcio sexual, me cont6 la siguiente historia,
qae habia divertido extraordinarianiente al matrimonio :-Des­
pues de una noche en la que habia el quebrantado de nuevo la
bstinencia deseada por su mujer, se puso por la manana a
aJ'eitarse en la alcoba comun y ·_ como ya lo habia hecho
otrns v-eces por razones de comoclicl®"d - us6 para ernpolvarse
la f'ara~tras el afeitado una borla de polvos que su mujer tenia
eveima de la mesa de noche. La esposa, mu;y cuida,dosa de
su cutis. le habia dicho varias veces que no usara dicha hor
la, y, enfadacla por la nueva desobediencia exclaru6 al verle,
ciescle el leeho en que aun se hallaba reposando: -i Ya estas1

otra vez echandome polvo cun tu borJ.a ! - La risa de su ma­
rido la hizo darse cuenta de su eqnivocacion-. Habia que­
rid decir:;Ya estas otra vez echandote polvos con mi
bola! y sus carcajadas acompai'iaron a las del marido.
("Empolvar o eohar polvos'' es una expr-esion conocicla por
tcdo vienes como equivalente a "realiza.r el coito", y en cste
caso 1.a borla apa.recia indudablemente coma un simholo fa­
lico).

El parentesco entre el chiste y la equivocaeion oral se
manifiesta tambien en el hecho de que la equivocacion no es
a veces mas que un.a contra-cci6n.

i) An.adire aqui otro caso cuya int.eriJl'etaci6n requiere
escasa ciencia :

"Un profesor de anatom.i.a se ocupaba en ctedra de la
explicaci6n de la c.avidad nasal que, como es sabido, es uno

• de los temas m:'l.s dificiles de la esplanologi.a. Habiendo pre­
g,rntado a su a,uditorio si habia comp-rendiclo sus ex_plic.aciones
recibi6 una general respuesta afirmativa a la que el profesor,
del cual se sabia que tenia un alto concepto de si mismo, re­
puso: -"NO me es facil creer que me hayan entendido todos,
pues las persona.s que conocen estas cuestiones referentes a la
cavidad nasal puerlen, aun en una ciadad de mas de un milln
de habit.antes, eomo Vierra, conta.rse con an dedo - perdon­
con los dedos de una mano".
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j) El mismo anatomista dijo otra vez: -Por lo qe res­
peeta a los 6rganos genitales femeninos no se ha podido, a pe­
l'-tn de muclrns tentaciones ( TTersu.chungen) - perd6n -
tentativas. ( TTersuche) ...

k) Al Dr. Alf. Robitsck, de Viena, debo el relato de dos
easosde equivocacion oral observados y publicados por un
antiguo eseritor frances y que transcribire aqui sin tradu­
cirlos:

"Brantorne (1527-161-±).- Vi-e des Da.mes galantes.­
Dis@ours second: "Si ay-je cognue une tres belle et honneste
dame de par le monde, qui, devisant avec un honneste g-entil­
home de la cour des affaires de la guerre clurant ces c1-
viles, e1le lui dit: "J'a;y ouy dire que le roi a faiet rompre
tous les e . . de ce pays la"'. Elle vouloit dire les pants,
Pensez que, venant de coucher d'avee son mary, ou songeant
a fun amant, e1le avoit encor ce nom fr.ais en la bouche, et le
r;entilhomme s'en echauffa en amours d'elle pour ce mot,

"U ne autre dame que j'a.i cognue, entretenant une autre
grand dame plus qu'elle, et lui louant et exaltant ses beautes,
e'le Ii dit apres, "Non, madame, ce que je vois en dis,
se n'est pour vous adulterer; voulant dire adulater, com­
me elle le rhabilla ai-nsi: pensez qu'elle songeoit a adulterer",

En el metodo psicotera.pico que yo em:pleo para la solu­
cion y remocion de los sintomas neur6ticos se encuentra uno
con frecueneia ante la labo.r de descubrir, extrayendolo de dis­
eursos 'J' oc,urrencia•s . en apariencia casuales de los, pacientes,
un contenic1o psiquico que, aunque se esfuerza en ocultarse,
no puede dejar de traicionarse a si mismo. revelandose invo­
luntariamente de mucha.s maneras diferentes. En estos casos
las equivocaciones suelen prestar los mas valiosos servicios,
crsa que podriamos demostrar por medio de convincentes y sin­
gulares ejemplos. En determinadas ocasiones los pacientes con­
funden a los miembros de sus familias y, queriendo referirse
a una tia sua dicen "mi made" o designan a su marido
corno sn ''hermano". Dr este moclo me descubren que "iden·
tifican" a estas personas una con o'tra., esto es, que las ban
colocado en una {mica categoria que para su vida sentimental
significa la recur,rencia del mismo tipo. He a.qui otro caso:
Un joven de veinte anos se present a mi en mi consulta co
las palabras: "Soy el padre de N. N., a quien usted ha as18
tido erdon meria decir el hermano; el es cuatro an0s
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ma;yor que yo". Esta t:quivocaci6n me di6 _a en tend.er que el
joven me habi.a querido decir que tanto el como i'/U hermano
estaban enfermos por la culpa de su padre y que acurlia a mi
rorno su h-ermano cun el deseo de curarse, pem que, en reali­
dad, el padre era e.l que mas necesitaba ser sometido a un tra­
tmniento. Ot·as veces es suficiente na disposieion poco usual
de la.s pa 1abrns o una expresion forzada para descubrir l.1
participaci6n de un pensa:mient.o rep"f·imido en el clisrurso clel
prcir•nte, cliferent-em,>nte motivac1o.

Tanto en :xquPlhs perturbac.ione~ del discurso que pre­
sentan una burcla trama, cnmo en a,aue.llas otras mas sutiles
pero que pueden tambien smumarse a las "equivocaciones ora­
les", encuentro que no es la influeneia del contacto de lo3
sonidos, sino la le los pensamientos exteriores a la orav:on
que se tiene el proposito de pronuneiar lo que determina el
origen de la equivocacic\n ·1rnl y basta para explicar las fl­
tas orales cometidas• Las lees, segin las cuales aet@an los
son1idos entre si transformandose unos a otros, me parecen
ciertas, pero no en cambio lo suficientemente ef-icaces pcna;
pe1turbar por si solas la correcta emisiou del discurso. En
los casos que he estudiado e investigado mas detenidamente,
no representan estas ]eyes mas que un mecanismo preforma­
do del cual se sirve cc\modarnente un motivo psiquico mis
remoto que no forma parte de la esfera de inflncncia de ta­
les relaciones de sonidos. En un gran namero de sustitucio­
nes aparecidas en equivocac-iones orales no se siy•ue·n i,ara
iwda tales leyes foneticas. En este punto me hallo de cnm­
pleto acuerdo con "\Vundt, que afirma igualrnente que las
c,mdiciones de la equivocacion oral son muy complejas y van
mas all de los efectos de contaeto de los soniclos.

Dando por seguras estas "remotas influencia.s psiquicas",
segun la expresi6n de vVundt, no veo tam:poco inconveniente
a.lguno en admitir que en el discurso emiticlo rapid:l.mente Y
con la atencion desviada de el hasta cierto punto, pueden que­
dar limitadas las causas de la equivocaci6n a las leyes ex­
puestas por Meringer y Mayer. Pero muchos de los ejemplos
coleecionados por estos autores es mas probable qne posean
una mas complicada solucion.

En otros • casos de equivocaciones orales puede aceptarse
que la similicadencia con palabras obscenas o la alusion a un
sentido de este genero constityan or si solas el elemento
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pertrbador. La intencionada desfiguracion y retorciminto
de palabras y frases a que tan aficionados son determinados
individuos ordinarios no responc1e a otra cosa que al deseo de
aludir a lo prohibide con un motivo por completo inocente, y
este juego es ta.n frecuente que no seria nada digno de asom­
bro el que apareciera tambien no intencionadamente y aun
contra la voluntad del sujeto.

Espero que mis lectores apreciaran la c1iferencia de valor
existente entre 1.as interpretaciones de Meringer y Mayer, no
demostra<las con nada, y los ejemplos coleccionados po mi
mismo y explicados por medio del analisis. Precisamente es
una observaci6n del mismo Meringer, muy digna de tenerse en
euenta, lo que mantiene viva mi esperanza de demostrar que
tambien los casos aparentemrnte simples de equivoeaci6n pue­
den ser explicados por la existencia de una perturboci6n cau­
sada por una idea semi-reprimida ezterior al contexto que se
tiene inteneion de expresar. Dice Meringer que es curiosn el
hecho de que. a nadie le guste reconocr que ha cometido una
equivocaci6n Qral. Existen muchos individuos inteligentes y
sinceros que se sienten ofend..idos cuando se les dice que han
cometido un "lapsus". Por mi parte no me arriesgari.a a afir­
mar esto con la generalidal que lo hace Meringer a! emplear
la palabra "nadie" Sin embargo, la huella de emocion que
se manifiesta en· el su,jeto al serle demostrado su ''lapsus",
emoci6n que es de la naturaleza de la vergiienza, tiene su
significaci6n y puede colocarse al lado del enfac1o que expe­
rimentamos al no recordar un nombre olvidado. y de nuestra
admiracion ante la tenacidad de un recuerdo aparentemente in­
diferente, e im:lica siempre la pa.rticipaci6n de un motivo en
la formacion de la peaturbacion.

La c1esfiguraci6n de los nombres propios equivale siem­
pre a un insulto cuando se hace inteneionadamente, y poclria
tener ig@al significado en toda aquella serie de casos en que
aparece como ''l.apsus" involuntar:ro. Aquella persona que,
segun la comunicacin de Mayer, dijo una vez "Freuder" en
,vez de Freud por tener intenci6n de pronunciar poco despues
el nombre "Breu" (pg. 38) y habl6 otra vez del metodo
de Freuer-Breud, queriendo decir el de Breur-Freud (pag.
28), era una colega de faeultad ciertamente no un entusiasta
de dieho metodo. Mis adelante, al ocuparme de las equivoca­
oiones graficas, comunicare un caso de desfiguraci6n de un
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nombre que no puede explicarse ciertamente de otra mane­
ra (1).

En estos ca:sos inte:rviene como elemento perturbador una
critica que no debe teneise en cuent.a por no correspoudeT en
el monwnto a la intenci6n del orador.

Inversamente la sustituci6n de un nombre por otro, la
nc1opci6n de un nombre que no es el propio o la identifica­
ci6n llevac1a· a ca.ho por equivocaci6n de nombres, tienen que
significar una apreciaci6n o reconocim.iento que momeutinea­
mente y por determinadas razones, debe permanecer en segun­
do termino. S. Fernnczi rela.ta una experiencia cle este genera
que proc-e<le cle sus anios escolares.

''Estando en la primers. dase clel colegio, tuve p0r pri­
m1era veZ en mi vida que recitar en p11blico, esto es, ante mis
conchscipulos, una poesia.. Habiendola preparado y estudiaclo
my bien me quede muy sorprendido al ver que apenas habia
comenzado a recitar, estallaba en clase una general carcaja­
:da. El profesor me explico despues este singular recibimien­
to. Habia dicho yo el titulo de la poesia "Descle la lejania"
con toda correccion; mas despues en vez del nombre de su

(1) Puede observarse tambien que las personas de la aristo­
cracia suelen desfigurar con particular frecuencia los nom•bres, de
los medicos a los que han consultado, de lo cual se deduce que
interiormente no los estiman en mucbo, a pesar de la cortes!a
que muestran en su trato con ellos.-Quiero citar aqul algunas
acertadas observaciones sobre el olvido de nombres, tamadolas de
la obra inglesa sobre este tema, escrita por el profesor E. Jones,
resfilente en Toronto en la epoca en que la public6. (The Psycho­
patbolog,y of Everyday Life. American ,J. of Psycholog. Oct
1911):

"Pocas son las personas que pueden reprimir un movimiento
de enfado al notar que otras ban olvidado su nombre, sobre todo
cuando esperaban que estas lo bubiesen retenid6 en su memoria
En estos casos acostumbran a decirse, sin reflexionar, que estas
personas no hubiesen suirido tal flaqueza de memoria si se hubiese
dejado en elias una mas vigorosa impresion, pues el nombre es un
elemento esencial de la nersonalidad. Por otro lado, pocrus cosas
existen mas agradables que el ser J.nterpelados por nuestro nombre
Dor una alta personalidad de la que no se esperaba ts1 cosa. Napo-,
leon maestro en ei arte de manejar a los hombres, di6 durante la
desdicehada campafa de 1814 una asombrosa prueba de su memoria
en esta cuestion.. Hallandose en una ctudad pr6xlma a Garone re­
cord6 que veinte anos antes habfa hecho conocimiento con el que
en aquellos dfas desempefaba el puesto de alcalde de dicha ciudad,
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autor, habia pronunciado el mio propio. El poeta se Hmnaha
Alejandro (Sandor) Petoefi, y el llevar yo el mismo nombre
de pila, favorecio sin duda el intercambio, mas la verdadera
causa de este fue, seguramente, mi secreto deseo de identi­
fiearme en aquellos momentos con el heroe-poeta. Consciente­
rncnte tambien, sentia yo entonces por Petoefi un amor y un
respveto, rayanos en la adoracion. Como es natural todo mi
co. 1plejo de ambicion se oonltaba tras esta funcion fallida."

Una parecida identificacion por medio de un canrbio de
nombres, me fue comunicada por un joven medico que timida

•Y reverent,emente se present6 al famoso Virchow con las pa-
la bras: "Soy el doctor Vire.how". El renomb11ado profesor se
volvi6 lleno de asombro hacia el y le pregunto: ";Ah; se lla­
ma usted tambien VVirchow?" No se c6mo justificaria el am­
bi··ioso joven su equivocaci6n, ni si imaginaria la eortes ex­
cu, a de decir que se sentia tan pequei'io ante el grande hombre,
que hasta su propio nombre habia olvidado o tendria el va- .
lor de confesar que esperaba llegar a ser un dia tan gra.nde
cumo Virchow y que, :por lo tanto, el senor Consejero aulieo,
debia de tratarlo toda consideracion. Desde lnego, uno

un individuo Ila.. Bussy. Consecuenca de esto fue que De
Bussy, encantaclo_ de que el Emperador le recordarse al cabo de
veinte afios, se entrego en cuerpo y alma a su servicio. Inversa­
mente no existe mcdi mas seguro de afrentar a un hombre que
hacer como si se hubiera olvidado su nombre. Con ello se mani­
fiesta que la persona en cuestion le es a uno tan inditerente que
ni siquiera merece que se tome uno el trabajo de retener su nom­
bre. Esta cuesti6n ha sido tambien muy explotada en la literatura.
En la obra de Turguenef titulada 'Humo" aparece el pasaje
siguiente: ";,Sigue usted encontrando que Baden es un sitio di­
vertido, senor ... Litvinov?'' - .H.atmirov acostumbraba a pro­
nunciar el nom-bre de Litvinov, vaci!ando un poco como si tuviese
antes que hacer un esfuerzo para recordarlo. Con esto, asi como con
la orgullosa manera que tenia de quitarse el sombrero al saludarle,
se proponia herir a Litvinov en su vanidad". En otra: de sus obras
"Padres e Rijos'', escribe el mismo autor: "EI gobernador invito

.a Kirsanciv y Balatov al baile y repiti6 su invitaci6n pocos minu-
tos despues, considerandolos como hermanos y llamandolos a am­
bos Kirsanov''. En este caso, el olvido de haberlos invitado ya an­
teriormente, el error en el nombre y la inc_apacidad de considerar
por separado a cada uno de los dos j6venes, constituye un cumulo
de alfilerazos irritantes. La desfiguraci6n de los nombres tiene
Ia misma significaci6n que el ol-vido de los mismos; es un primer
paso hacia este ultimo
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de estos dos pensamientos o quizas ambos a la vez. tuvieron
que causar el embarnzo del joven al hacer su presentacion.

Por razones alt,amente persona!es debo dejar indeciso si
un? parecida inter,r;rehcion puede ser o no aplicable al si­
guiente easo. En el Congreso Internacional de Amsterdam,
en 1907, fue mi terria cle la histeria objeto de una viva dis­
casion. Uno de mis mas energioos contradictores cometio, al
i:,rnnu_nciar su imprugnacion de mis teorias, repetidas equi­
vncac1ones 0_rales, cons'istentes en ponerse en mi lugar y
hablar en m1 nombre. Decia por ejemplo: "Breuer y yo he­
mos demostrado omo todos saben ... " cuando lo que t;e
:proponia clecir era: "Breiier y Freiid. han, etc."- El noml-re
de este adversario c1e mis teorias no presenta la mas minirnil
semejanza ni similieadencia con el mio. Tanto este ejemplo
romo muchos otros casos de intercambio de nombre apareci­
d· s en equivocaciones orales, nos indican que la equivo<oaci6n
JlUede prescinclir, por completo, de aquellas facilicl,ade;; q ue
la ofrece la similicadencia y realizarse apoyada tan solo por
orultas relaciones de· contenido.

En otros caws mas significativos es una arutri-critica,
ur,a ·contradiccion qt;e en nuestro fuero interno se elev.a contra
nuestras propias maifestaciones, la que eausa la equivoea
cicn, llegando hasta a forzarnos a •sustituir lu que nos pro­
p,memos expresar por algo contrario a ello. Entonees se ob­
erva con asombro como la forma cle emitir una ::tl1nnac,6n
subraya el prop6sito c1e la misma y coma e1 "lapsus ., revda
la interior insinceridad. En estos easos, ' equivoae1on se
cunvierte en tun melio mimico cle expre• ·, con frecuen-
cia, en la expresion misma de lo que no queria decir.
C- n ella nos traiciouamos a nosotros mismos. Asi, , ;em·
plo, un individuo que en sus relaeiones con la mujer, no gus­
tab:-,, del llamado "comercio normal", pronunci6 hablando cle
una muchaechz a la que se reprochaba su coqueteria: "Con­
migo se le quitaria pronto esa costvmbre de coetear". Aqui no
ca!e duda que solo a la 'influencia de la pa.la.bra coito es a lo
c;ue se ])necle atribuir la modifieaci6n introcluciclo en la pa­
labra coquetear que es La que el individao tenia intenci6n de
pronunciar. Lo mismo sucede en este otro caso: ''Un tio
n•uestro - nos relat6 un matrimonio _..:.. esta.ba hace algunos
meses nrny ofendido con nosotros ])Orque no le visitabamos
nunca. Por fin, el ofrecerle nuestra nueva casa, nos di6 mo-
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tivo para ir a verle despues de muclo tiempo. En aprioncia
se alegro meho de vernos, pero al despedimnos nos dijo con
grn afabilidad: "Espero que en adelante os vee as rara­
mente que hasta ahora·".

Los casuales caprichos del material oral. haeeu a veee3
surgir equivocacioncs que tienen en UJl<JlS casos todo el ahni­
mador efecto de «na indiscrea reelacin en otros el com-
pletamente comico de un chiste· • •

~·bi sucede en el ejemplo siguiente, comunicado ob-
servado por el doctor ReitleT:

"Una -senora que quiso, hallan<lose hablanclo con otra,
abbar el sombrero de esta la pregunto en tono ac1mirativo:
-'',:,Y h.a siclo u:.Sted misma qui-en ha adornado esi:, sombre­
rn ?-" Mas al pronunciar la palabra adornado - aufgeputzt,
cambi6 la u de la ltima silaba en a, formando un verbo que
por su analogia con la palabra Patzerei (facha), revelaba la
critic,a ej-ernic1a en el interior de la senora ·sobr,e el sorabrero
de su amiga. Claro es que 1a azorante y elara equivocacion no
]}Od.ia ya ser rectificada poT muchas a.labanzas que se pronun­
ciasen :a c-0ntinuaci6n".

M-enos com])rnmetedora, peTo iambien inequivc,ca, es la
c;itica .expresac1a en el "la,psus" siguiente:

Una senora visitaba a una conocida suya, y la inagotable
y IJOCO :interesante charla le esta ltima, la causo pronto fa­
tiga e imp,aciencia por marcharse. Por fin consigui6 interrum­
:pirl a y despecli.rse, pero al llega.r .a la antesala, su amiga,
que la a.companaha, la detuvo con un nuevo toTrente de pa­
labnas, estando ya dispuesta a salir, tuvo que permanecer
l:le pie ante la ·pueTta, .escucluindola. Por fin, la inforrumpio
di.ciendo: ~''c:Recibe -usted en la antesala?· (Vor2i:rmner)",

se di en seg:uida cuent.a de su equivocacion al ver la cara
de asombro rle su interlocutora. Lo qae habia querido decir,
cansacla por la largu permanencia de pie en la autesala y para
intenta.r cortar la charla de su a.miga, era: "iRecibe nsted
por las mananas? ( Vonnittag) ", p-ero la equivoeacion revelo
su impaciencia.

El siguiente es un caso de auto-referencia p.rcsenci.ado
por el doctor Ma.x Graef.

"En una Junta generai de la Sociedad de Periodistas
"Concordia, pronunei un joven socio que sufria de .constan­
tes apuros economicos, an violento discurso de opos101on, J,
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en su arrebato interelo a los miembros de la Comision de
Gobierno interior de la Sociedad (usschssmit@lieder), con
el nombre de miembros de adelantados (Vorschussmitlieder),
En efecto, los miembros de la comision de Gobierno interior
tenian a su cargo el conceder o no los prestamos solicitados por
lcs socios, y el joven orador ac;ababa de hacer una petici6n en
tal sentido."

En el ejemplo "Vorschwein, hemos visto que la equi­
vocaci6n se produce con_facilidad cuando el s.ujeto procura
reprimir alguna palabra insultante, constituyendo el error una
especie de desahogo.

"Un fotografo que se habiia propu:esto rehuir todo apela­
tivo zool6gico en- su trato con sus torpes ayudantes, quiso de­
cir un dia a un aprendiz que habia derramado par el suelo
la mitacl del liquido contenido en Ulla cubeta al g_uerer trans­
vasarlo a otro recipiente: "Pero hombre, ~por que c has sa­
cado (abschoepfen), antes un poco c1e liquic1o con cualquier
cosa?" Pero cambio la f por una s, resultanc1o la palabra
sechoepsen, que recuer<la la pa.labra. Schoep,s (c;arnero - bobo),
apelativo que el fot6grafo ev:i:t6 pronunci.ar, pero que surgi6
en el ''lap•sus'·'. Otra vez, vienc1o a una ayudanta porn,r im­
prudentemente en peligro una docena de valiosas placas, co­
nenz6 a dirigirla una larga y airada reprimenda, en la que
quiso decir: ";Es que esta usted mala de la cabeza? (hirer­
brannt) '.'Mas, al pronunciar esta palabra camLi6 la i pri­
mera en una o, resltando hornverqrant (mala de los cuer­
nos),

El ejemplo g_ue va a continuaci6n, coustitu.ye 11n serio
caso de confesion involuntaria llevada a cabo por medio de nn
"lapsus linguae". Algunos detalles de interes que en el apa-
3•,,cen, justifican g_ue se transcriba a.qui integr,a la comunica-­
ci6n q_ue de el public6 A. A. Brill en la "Zentra.lblatt £uer
Psychoanalyse", II-I: (1) .

. ''Paseaba yo una nohe con el doctor Frink, habl:ando
de cuestiones referentes a la Sociedad psicoanalitica de Nueva
York, ooando encontramos a un colega, el doctor R., al G'Ual_
no habia yo visto hacia ai'ios, y de cu;ya vida privada no co­
nocia nada. Ambos nos aiegramos de volvernos a ver y, a
J)ropnel'lta mfa entramos en un cafe, en el que permanecimos

(J.) Atribuido erroneamente en kt revista a E. Jones.
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dos horas conversando animadamente. EI doctor R. parecia
c«nocer mis asuntos particulares mejor que yo los suyos, pues
tras los saludos de costumb're, me pregunt6 por ·la salud de
mi hijo, declarandome que de tiemrpo en tiempo tenia noticias
m1as por eonducto de un amigo ·de ambos y que se interesaba
m,1cho por mi actividad profsional, habiendo leido mis pu­
bleaciones en las revistas de medicina. A mi vez, le pregun·
te si se habia casado, contestando el negativamente, y ana­
diendo: "Para que habrfa de casarse un hombre como yo".

Al abandonar el cafe, se dirigi6 a mi de repente y me
clijo: ''Quisiera saber lo que haria ustec1 en el ca.so siguiente:
Cnozco a una enfermera que ha sido c1eclarada c6mplice en
un proceso de divoreio. La esposa ofendida entabl6 este con­
ta su marido, acusindole de adulterio con la susodicha en­
fermera, y el divorcio se fall6 favor de el ... " (1) · Al ll€­
g«a aqui le interrumpi, diciendo: "Querra usted decir a fa­
vor de ella. de la esposa". R. rectific6 en seguida: "Claro es;
se fall6 a favor de ella" - y siguio su relato, contando que
ei escandalo producido habia impresionado de tal modo a la
enfermera que hbia comenzado a darse a la bebida. y con­
traido un grave desarreglo nervioso. Al final de su relato me
p1di6 consejo sobre el tratamiento a que debia someterla.

Al rectificar su equivocaci6n le rogue me la explicara,
pero como sucede ha.bit.ualmente en estos casos, recibi la asom­
brada respuesta de que el error habia sido por completo ca­
sal, que no habia motivo para suponer que se ocultase algo
tras el y que, en fin de cuentas, tcido el mundo tenia dereeho
a equivoearse. A esto replique que todas las equivocaciones
crales tienen siempre un fundamento y que si no me hubiera
clic.ho pooo antes que era soltero, hrubiera estado tentacl.o de
C'lnsiderarle coma <>l protagonista def suceso relatado, porque
eiendo asi, quedaria explicada su equivocacion por su deseo
de no haber sido el sino su mujer la que hubiera perdido el
pleito, con lo cual hubiera el quedado lihre de tenerla que
pasar alimentos y con el derecho de volverse a asar en Nue­
va York. El doctor rechaz6 obstinadamente mi sospecha, for-

(1) "Segun nuestras leyes, no se _concede el divorcio mas
que cuando queda probado que uno de los c6nyuges ha cometido •
adulterio, y entonces los derechos que el divorcio ocasiona, no se
conceden mas que al conyuge otendido".
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{ifieandola al mismo tiempo por una exagerada reaecion emo­
eional Y seiiales inequivocas de gran excitaci6n seguidas de
ruidosas risotadas. A mi invitaci6n a decir la verdad en in­
teres de la ciencia, contesto diciendo: ''Si no quiere usted que
yo le mienta debe seguir creyendo en mi solteria y, por la
tanto, en que su mterpretaci6n p•sicoanalitica es falsa en ab: -
soluto". Luego anadi6 que el trato don un hombre como yo,
que se fijaba en tales pequeiieces, era en extremo peligroso y,
rPoordando de repente que tenia que acudir a una cita, se des-
pidi de nosotros. . '

Sip. embaxgo, tanto el doctor Frink colllo yo estabamos
eonvencidos de la exactitud de mi interpretaci6n del "lapsus"
y por mi parte, decidi comenzar a informarme para obtener
una prueba favorable 0 adversa. Dias despues visite a un
vecino mio, antiguo amigo del doctor R., el cual confirm6 mi
hip6tesis en todos sus puntos. El pleito se habia sentenciaclo
unas semanas antes, y la enfermera habia sido declarada com­
plice. EI doctor R. esta ahora firmemente convencido de la
exactitud de los mecanismos freudianos.

En el siguiente caso, comunicado por Rank, aparece
tambien como indudable el hecho de traicionar la cquivoca­
cion los sentimientos intimos del sujeto que sufre:

"Un individuo carente en absoluto de sentimientos pa­
trioticos y q,ie desea.ba educar a sus hijos en esta misma au­
sencia de ideales, en su opinion superfluos, reprochaba a aque­
llos el haber tornado parte en ,u-na manifestacion patri6tica,
y achacaba su conclucta en este caso al ejemplo de un tio de
lus muchrwhos: ''Precisamente es a vuestro tio al que no de­
beis imitar - les dijo-. Es un idiota". La cara de asom­
b-o de sus hijos, no acostumbraclos a oir a su padre tratar al
tio en este tono, le hizo darse cu-enta de su equivocacion y
disculparse rectificando: "Como supondreis no queria decir
irliota sino patriota".

Como 'Una involuntaria. confesi6n, en la que el sujeto se
traiciona a si propio, es interpretada, por aquella persona mis­
ma a la que se dirige Ia frase en la que aparece el error, La
equivocacion sigu·iente, comunicada por J. Staercke (1. c·), el
cual anade a su relato una observacion acertada, pero que va
mas alla de los limites en que clebe mantenerse la interpre­
tacion:

7
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"Una c1entisfa habia conveni<lo con su herm.ana que la
reconoc-eria un dia para ver •si existia o no contacto entre dos
r1e sus mu-elas, esto es, si las paredes laterales de dichas mue­
las estaban o no suficientemente juntais para no permitir que
q,wc1a.sen entre ella~. particulas de comida. Pasado algirn
tiempo, la hermana se quejaba cle que la hiciera espera.r tanto
ar llevr a cabo el rec0110cimiento prolllletido, y dijo brn­

meando: "Ahora esta curando con todo interes a una colega
sya.. En cambio yo, su hermana, tengo que esperar dias y
dias". Por fin cumplio la clentista su promesa y al reco­
nocer a su hermana hallo, en efecto, mia carie en una de las
1111.wlas y ·clijo: "No crei que hubiera carie; solo pensaba que
DO tendria.s eontante ... digo contacto entre las dos muelas".
-'\Lo ves.? - exclamo rienclo la herman,a-. ,;,Ves co-

110 es por avaricia por lo que me has hecho esperar mucho
mfrs tiempo que a las pacientes que te pagan?"

''No debo - anade Staercke :_ a.g:.egar mis piopias ob­
servaciones a las de la henuana de la dentista, ni sacar de
ellas conclusion alguna; pero al serme conocido este "lapsus"
no pucle por menos de pensar que las dos ,amables e inteligen­
tes mujeres permanecen aun solteras y, ademas tratan p0co
con jovenes del sexo contrario, y me pregunte a mi mismo si
no tendria mas contacto con estos teniendo mas "contante".

Igal valor de confesin involuntaria tiene la siguiente
equivocacion comunicada por Th. Reik (d. c.): .

Una joven tenia., por razones ajenas al amor, que po­
n-erse en relacione·s con un individuo. Para aproximar a am­
bos j6venes, los respectivos padr-es organizaron una reunion a
la qae asistieronlos futuros novios. La joven supo dominarse lo
bastante para no deja ver su desvio a su pretendiente, que
se mostro mu galante con ella. Mas despues, c,uando su ma­
he la pregnto como le habia parecido, queriendo contestar
cortesmente: "Mfnuy am.able (liebenswerdig) ", dijo: ":M:uy
desagmclable (liebensvicfrig)" . •

Tamhien com1:ituy-e· una confosi6n no menus irnportante
el siguiente "lapss" caJificado por 0. Rank cle "chistosa
eqnivocacion". ( "lnternat. Zeitschrift fuer Psycboan-alyse").

Una mier casada que gusta de oir contar anecdotas y
de la que se dice no rechaza pr-etensiones amorosa.s extrama­
t:rimoniales cuando estas se apoyan en present.es de alguna
consideracion, escuchaba como un joven que la hacia la corte,
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rdataba, . no sin in1-,cnei6n, la :;;iguiente conocir1a historia:
''Dos a1mgos estahrm asociados en un negocio y uno de ellos •
hacia. el :nmor a la ·mujer clel otro, la cual no se mostrnba
m1 inclinada a concederle sus favores. Por fin le particino
qe accederia a sus pretens10nes a cambio de un regalo de mil
dros. En una ocasion en qe el marido iba a partir de rviaje,
sn consoc10 le pdio prestados mil duros, prometiendo entrc­
gvrselos a su mujer al siguiente dia. Naturalmente esta can­
ticfa.J ()uecl6 en seguida coma supuesto pago de sus favores,
en rnanos de la mujer, la cu.al, al regresar su maric1o, pas6 por
la '.lngustia de creerse deseubierta y tnvo que entrngar los
mil dros soportar encima. silenciosamente su despecho por
habrr sic1o bmlada". -Al llega:r_ el joven en el relato de
esta historia ial punto en que el seductor dice a su consocio:
"Yo le devolvere ma.fi.ana el dinero a tu mujer", su in­
terlocutora le interrumpio con las significativas palabra:s si.­
guientes: "Diga ustec1: zno me ha clevnelto nsted ya eso otra
vez?... Ay, perdon!, queria decir con.tado. S6lo 1rnciern1o.
chrectarnente la proposici6n lw.biera poc1ido inc1i.car mejor l
seniora su conformidad a entregarse bajo las mismas condi­
ciones".

Du hello caso de confesi6n involuntaiia con inocentes rn­
sltados es el que V. Tausk puhlica en h "Tntcrnati.onale
Zeitschrift fuer Ps;ycboanalyse", VI, 19Hi, bJjo el siguieulc
titulo:

"La fe de los padres"

• "Cornr ni novia era cristia.na - cuenta. el senor A.­
Y no q,nei ia adoptar la fe judia, tuve yo que pasar del .iu­
daismo al cristiani,c;rno para poderme casar con ell.a. Este
cambio de confesion lo realice no sin osistencia interior, pero
el fin que con el me proponia cons, 'r parecia justificarlo,
tanto mas cuanto que contra el nu putlla a legar mas que mi
exterior pertenencia al culto hehreo. pues carecia \Je arraigs,­
das -convicciones religiosas. Sin embargo, siempre he eonfe­
sado despues perteneeer al judaismo y pocos de mis conoci­
dos saben que estoy bautizado.

De mi matrimonio me han nacido dos hijos que han sido
bautizados cristianamente. Cuando llegaron a edad de com­
prend-er las co-sas, les revel¢ su ascendencia judia con ol fin
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'e que las opiniones antisemitas que pudieran actuar sobre
ellos en el colegio, no influyeran, injustificadamer,te, en su
posicion ante mi.

"Hace algunos anos pasaba yo el ver.ano con mis hijos,
que por entonces iban al colegio de primera ensefianza, en
.casa de la familia le un profesor de dicho colegio. Hallan­
donos un dia merenda.ndo con nuestros huespedes, que en ge­
neral eran personas amables, la senora de la casa, que igno·
raba la a.scendencia semita de srus inquilinos vera.niegos,
lanzo algunas duras palabras contra los judios. Yo debia
haber declaraclo la verdad para dar a mis hijos un ejemplo

r de] "valor cle las propias convicciones" pero temia las ina­
gtables explicaciones y distinciones que habian de seguir a
mi declaracion. Ademas me cohibia el temor de tener que
abandonar quiz el buen hospedaje que habiamos hallado y
, hreviar asi las ya de por si cortas vacaciones de que podia­
mos gozar mis hijos y yo; en el caso de que nuestros hues­
pedes, al averiguar nuestro origen judio, cambiaran en mala
su hasta entonces buena conducta para con nosotros.

"Por lo ta11t-O calle y suponiendo que mis hijos, si asis­
tian por mas tiernpo a la conversaci6n, acabarian por revelar
f'ranea decididamente la verdad, quise alejarlos enviandolos
al jardin-

"Con esta intenci6n me dirigi a ellos y les clije.: "Id
al jardin judos (Juden)"; y, advirtiendo en seguida mi
equivocacion, rectifique: muchachos (Jungen)". Asi,
pes, mi equivocacion fue la puerta por donde hallo salida
la verdad y la expresion del reprimido "va.lor de las propias
convicciones". Los que me oyeron no sacaron consecuencia nin­
guna de mi equivocacion, pues no la dieron importancia al­
guna, pero yo, por mi parte, saque de ella la ensefianza de
qne "la fe de los padres" no se deja negar sin castigarnos
cuando somos hijos y padres a un rnisrno tiernpo".

De consecuencias mas graves es Ia siguiente equivoca­
ci6n, que no publicaria si el mismo juez que tome\ la decla­
racion en que se produjo, no me la hubiera indicado como
propia para ser incluida en mi coleccion:

"Un reservista acusado de robo se referia en su declara­
oi6n al servici-o militar (Dienststellun@) y al pronunciar esta
palabra se equivoeo y dijo: Diebstellung (DiebDiebstahl­
ledr6nrobo)".
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En los trabajos de psicoanalisis las equivocacione.,;; del pacien­
te sirven, muchas veees, para aclarar los casos y confirmar
quellas hipotesis expuestas por el medico en el mismo mo­
menta en que el paciente las niega con obstinaci6n. Con uno
ck mis clientes se trataba un dia de inj;erpretar un sueiio que.
habia tenido y en el que habia apareeido el nombre Janner.
El cliente conocia, en efecto, a una person.a de este. nomhre
pero no podiamos descubrir por que esta persona habia silo
incluida en el contenilo del sueiio. Por ultimo, expuse la hi­
pi',tesis de q'lle ello habia sucedido tan solo por la similicadeneia
cl Pl nom bre Jaimer con el injurioso calificativo Gauner -
rnfiri.n. El paciente rechazo rapida y energicamente mi snu­
posici6n, pero al hacerlo sufri6 una equivocaci6n que, consis­
ti6 en el mismo cambio de la letra _g por una j, confirm6
mis sospechas. En efecto, al llamarle yo la atenci6n sohre
r1 ''lapsus" cometiclo, reronoci6 como cierta mi inter-preta­
c'in de su sueno

Cua.ndo en una discusion seria sufre uno de los inteTlocu­
tr.r-es uno de estos errores que convierten la intenci6n de la
frase en 1a compl-etamente contraria, queda en posici6n rle,­
ventajosa fi·ente a un a.dversario, el cal raras ve@es deja de
vilizar en provecho suyo tal ventaja.

Esto muestra, claramente. que en general, toclo el mun­
do cla • a las equivocaciones orales y elem as clascs de accinne,,
falliclas, la rnisma interpretaci6n que se les da en este libro,
annque luego los inclivicluos .aislados se nie_gu€n a r-cconocedo
en: teoria y no esten propicios a prescindir, cnando se trata
de la propia persona, de la eomodilad que supone la inJife­
rente toleraneia con la que se minrn tales funciones fallidas.
La hilaridad. y la burla que tales e.rrores lingi.iisticos no dejan
nunea de provocar cuando apareeen en momentos graves o de­
cisivos, son un testimonio r:ontrario a la convenci6n gener_al­
mente aceptada de que tales equivocaciones orales no son smo
micros "lapsus linguw, sin significacin ni importanena s­
rnl6gica alguna. Nada menas que el canciUer a.leman, pri~­
cipe de Buelow, tuvo en una ocasion que recordar osta teoria
de la irnportancia cle las equivocaciones orales. para srrlvar .,;u
eiuacion cuando, pronunciando an discurso en defensa de snu
emperador (noviembre U,07) . .snfri6 un Prror QU€ le hizo
decir tolo lo contrario de lo que se proponia •

· "Por lo que respecta al pres-ente, a la. nueva epoca del em-
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perndor Guillermo II - dijo -- no puedo hacer mas que re­
petir -lo que ya dije hace un aifo: qne es ico e injusto ha­
[,lar cZe la e:cistencia de una camarilla de consejeros respon­
saUes en torno de nuestro emperador ... - (Viva,s exclamacio­
cs: ;Irresponsables!) de consejeros irresonsables en
torno de nuestro emperador. Perdonen sus sefiorfas -el "lapsus
lingua". (Hilarilad)". . .

En este ca:so la fra.se- clel principe <le Buelow, penli6 im­
porhwcia ante su auclitorio por la· acumulaci6n de neg,a-ciones
eutre las que se ha.llaba la equivocacion. Ademas la simpatia
hacia el orndor y 1,a consic1eraci6n de la clificil situacion en que
se hallaba, hicieron que •su enor no se aprovedrn-se para com­
batirle. Peores fueron las consecuencias que tuvo que sufrir
tro diputado, que un ano despues y en La misma Camara,
que1·ienido invitar a sus oyentes a acordar enviar' Ull mensaje
"sin consicleraciones" (rueckhaltlos) al emperador, deseubrio
con una c1esgraciada equivocaci6n, ·sentimientos c1istintos que
ocultab,a en su p-echo leal. • .

"Lattmann: Examinemos esta cuestion del mensa,je cles­
rJ.e el pun to de vista reglamentario. Segun las leyes, el Reich­
sts g, tiene el clerecho de dirigir mensajes al emperador y nos­
otros ereemos que el pensamiento y el deseo general y ar­
m6nico de.I pueblo aleman estan en dirigir al emper,ac1or eu
csta ocasi6n un manifiesto armonico y si pod-emos hacel' es­
to en una forma adaptada a los sentimientos monarquicos,
.tambien debemos hacerlo "sin columna vertebral' (ruecl­
ratlos) . (Hilaridad tempestuosa que clura varios minutos).
enores, he querido deeir: "sin consideraciones" (rueckhal­
tlos) y no "sin colanna vertebral (rueckqatlos) Hila­
rilad) y una manifestacion asi, sin reserva alguna, c1el
ueblo, ha de sen aceptada en estos gr,a.ves momentos por
uestro emperado".

El periodic "Vorwuerts", en su numero del 12 de no­
vieiubre de 1008. nc, dejaba de seiialar el significac1o cle es­
l:a equivocacion:

"8 i11 espina?o ante el trono im,perial".

''Nunca se ha clernosiraclo tan clarame.nte en un parla­
mento y por la involuntu ri a confosion de un diputado, la
act1tud de esta v do lo of l, 1o. 51.., 3a7 z..,ca
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. como lo consigui6 el antisemita Lattmann en el segundo di:
de su interpelacion, cuando con festivo pathos dej6 escapar
la confesi6n de que el y sus amigos queria.n "sin espinazo",
decir al emperador su opinion.

''Una tempestuosa hilaridad general ahog6 las siguientes
palabras del infeliz que todavfa consider6 necesario discnl­
parse tartamudeando que lo que habia querido decir era "sin
consideraciones" .

Otro bello ejempld de equivocaci6n, encamiitatla., no tan­
to a traicionar los- seutimieutos del personaje como a orientar
al auditorio colocado fuera de la escena, se encueutra en el
drama de Schiller, "vVallenstein" (Los Piccolomini. Acto L
Fisc.eua 5.a), y nos muestra que el poeta q_ue utiliz6 este medio
conocia la significaci6n y el mec,anismo de la equivocacion oral.
I<'n la escena precedente, Max Piccolomini, lleno de entusiasrno,
se ha declarado decidido partidario del duq_ue, anhdonclo la.
llegada. de la bendita paz, cuyos encantos le fueron deseueie­
tos en su viaje acompaifanclo al campamento a la hij.a de Wroi­
leustein .. A continuaci6n de e8to. comienza la esr-ena 5.a:

"Questenberg: tAy de nosotros! zA esto hemos IIegado?
zVamos, amigo mio, a dejar1e rnarehar en ese error sin llamarl0
de nuevo y abrirle los ojos en el acto '?

Oc.tavio (saliendo de profunda mec1itaci6n): Ahora aca-
ba el de abrirmelos a mi y veo ms de lo que quisier» ver.

Questenberg: iQue es ello, amigo mio?
Oct:ivio: jlHalclito seq el tal viaje1

Questenberg·: 2,Por que? lQue au cede?
Octavio: Venid 'Tengo que perseguir immeditamente

la lesdiehada pista. Tengo que observarla con mis propios
ojos. Venid . ( Q,uiere hacerle salir) .

Questenberg: 2,Por qu6? ,;.D6nde?
Octavio: (apresurnclo) Hacia elTa.

R· Questenberg: Ha,cia ..
$ Octavio: (corrigi6ndose) Hacia el dnque. Yarnos" -

Feta pequena equivocaein: haeis ella, en vez de ha-

cia ! tiene por objeto revelarnos que el padre ha adivi­
naclo ,el rnotivo de la decision cle su hi.JO c1e ponerse al lado
do Wallenstein, mientras que Qaestenbeg, el cortesano, no
comprendiendo nala, le dice "qe le est h+llando en adi-
Vlnanzas''. ... .

Otto Rank ha descubierto en Shakespeare otro ejemplo
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cfo emr>leo poetico de la equivocaci6n. 'rranscribo aqui Ia
cnmunicaci6n de Rank, publicada en la "Zentralblatt fuer
Psychoanalyse", I, 3 :

"Otro ejemplo de equivocaci6n oral, delicadamente mo­
tivado, utili:wdo con gran maestria tecnica por un poeta, y
similar al senalado por Frend en el "Wallenstein" de Schi­
ller, nos ensena que los poetws conocen muy bien la significa­
cion y el mecanismo de esta funcion • fallila, y suponen que
tambien lo conoce o lo comprendera el publieo. Esto eiemplo
lo hallamos en el "Mereader de Venecia" (Aeto III Esee­
na 2.a), de Shakespeare. Porcia, obligada por la voluntad
de su pache a tomar por marido a aquel de sus pretendientes
que acierte a escoger una de tres cajas que le son presenta­
das, ha tenido hasta el momenta la fortuna de que ninguno
de aquellos amadores que no le eran gratos acertase en su
elecci6n. Pm fin eneuentra en Bassano el honi.bre a qui en
entregaria gustosa su amor, y entonces teme que salga tam­
bien vencido en la prueba. Quisiera decirle que aun sce­
cliendo asi puede estar seguro de que ella le seguira amando,
pero su juramento se lo impide. En este conflicto interior
la haee decir el poeta a su afor1mnado pretendiente:
-"Quisiera reteneros aqui un mes o dos antes de que

aventurarais la elecci6n de que dependo. Podria indicaros
como escoger con acierto, pero si asi lo hiciera seria perjura

, y no lo sere jams. Por otra parte, podeis no obtenerme y, si
esto sucede me hariais arrep,entir, lo cual serfa un pecado, de
no haber faltado a mi juramento. ~Malhaya vuestros ojus!
Se han hecho dueiios de mi ser y lo han divid.ido en dos var­
tes, de las cales, la u.na es vuestra, y la otra es nu.estra, digo
mia, mas siendo mia, es vuestra, y asi toda soy vuestra.

Asi, pues, aquello que Porcia queria ta.n solo indicar
ligeramente a Bassano, por ser algo que en realidad- debia ca­
Harle en absoluto, esto es, que ya antes de la prueba le ama­
ba y era toda suya, de,ia el poeta, con admirable sensibilidad
psico16gica, que a.parczca · claramente en la equivocaci6n Y,
por medio de este artificio, consigue oalmar, tanto } inso­
portable incertidumbre del am.ante, como la similar tension
de! publico sobre el resultado de la elecci6n".

Dado el inters que merece una tal confirmacion por
parte de los grandes poetas de nuestra concepcion de las equl
vocaciones orales, creo justific.ado el agregar aun a los ante·
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riores n tercer ejemplo de esta clase, comunicaclo por E .
Jones: ("Un ejemplo de uso lite)ario de la equivocaci6n
ornl", "Zentralblatt fuer Psychoanalyse", 1-1 0).

"Otto Rank llama la atenci6n, -en un articulo reciente­
mente publicado, sol;>re un bello ejemplo, en el eoual Shakes­
pea.re hace cometer a una de sus _ figuras femeninas, a Poreia,
una -equivocaci6n oral por mec1io cle la cual quedan revelaclos
sus secretos pensamientos. Por mi parte quiero 'tambi en se-

- i'iala.r· un ejemplo analogo existente en "El egoista", la obra
rnaestra del gran novelista ingles George Meredith El ar­
gumento de esta novela es el siguiente: Un aristocrata, muy
admirac1o en s-u circulo mundano, sir Willaughby Patterne,
se desposa con una tal miss Constanci,a Durham, la cual, ha­
biendo clescubierto en su prometido un desenfrenado egoismo
que el oculta con habilidad a los ojos de la gente, se escapa..
para huir de un rnatrimonio que le repugna, con un capitan,
Oxford. Anos despues, Patterne y otra mujer, miss Clara
Middleton, se dan mutua palabra de casami-ento. La mayor
parte del libro esta destinada a describir minuciosamente el
conflicto que surge en el alma de Clara Middleton _al deseu­
brir, como antes lo deseubri6 Con-stancia Durham, el egois­
mo de su prmnetic1o. Detenninada.s circunstancias extern as y
sn propia concepci6n del honor continan manteniendo a Clara
ligacta a su promesa cle matrimonio, mientras que cala vez va
sin_tiendo un mayor clesprecio hacia su prometido. Estos sen­
timientos los confia en parte al secretarioy primo de aquel,
Vernon Whitford, con el cual se casa al [inal de la nov-ela.
Pero este, por su lealtad hacia Pattern-e y varios otros motivos,
guarda en un principio una actituc1 de reserva.

En un monologo en el que da Clara rienda suelta a s
dolor, dice lo que sigue: "Si un hombre noble viera la si­
tuacion en que me hallo y no desdenara prestarme su ayda!
1Oh; ser libertada de esta prisi6n en que gimo entre espias!
Por mi sola no puedo abrirme camino. Soy clernas.iallr1 cobarcle •
S6lo una seal que con un dedo se me hiciera, cro que me
transformari-a. Desga.rrada y sangrante podria hmr entr.e cl
desprecio y el griterio de la gente a refugiarme en los bra7os
de un cama.rada. . . Constancia hallo un sokla,clo . Quzas re­
zo y fue escuchada su plegaria. Rizo mal iPero c6mo la amo
pr haber osado! El nombre de l era Harry Oxford••• Ella
no ddo, rompio sus cadenas y marcho franea y decididamen-



106 SIGMUND FREUD

te. Osada muchacha ~que pensaras de mi? Pero vo no tengo
ningun Harry Whitford; yo estoy sola ..._

La rapida percepci6n de que habia sustituido por otro el
nombre de Oxford la anonad6 como un mazazo, haciendo cu­
brirse su rostro de llamea.nte piupura".

El hccho de que los nombres de los dos sujetos termina­
sen en "ford", f:acilita la confusion de la protagonista y, para
muchos, esto seria causa suficiente para justificar el error, pe­
ro el nove1ista indica, clara.mente, la v.ercladera causa profun­
da.

En otr.a parte del bro aparece de nuevo la misma equi­
vocaci6n seguida de aquella vaeilaci6n y aquel repentino cam­
bio de tema con que no·s familiarizan el psicoanalisis y la obra
de Jung sobre las asociaciones y que no apareen mas que
crando ha sido herido un complejo semi-consciente. Patteme
dice en tono de superioridad refiriendose a Whitford: "1Jal­
sa alarma ! El bueno de Vem.on es incapaz de hacr nada
e.,-.:traorclinario" . Clara responde: "Pero si mister O:r;ford ...
c1igo mister Whitford ... Mirad vuestros cisnes como acuden
at:ravesanclu el Jago. iQue hellos estan cuando se hallan irri­
tados ! Pero vamos a 1o que iba a preguntaros:Aquellos
hombres que son testigos de una visible admiracion que a,
otros se profesa ~no se desanimaran ante ello? - Sir Wil­
loughly se irguio rigidamente. Una repentina luz habia ilu­
minado su pensamiento".

Toclavia en otro lugar, revel.a Clar.a con un nuevo "lap­
sus", su interior c1eseo de una intima union con Vernon Whit­
ford. Dando un recado a un muchacho le dice: -"Di esta noche
a mister Vernon - a mister "'hitford ... " (1).

La concepci6n de las equivocaciones orales que se sos­
tiene en este libro, ha sido verificada y comprobada hasta
en sus mas minimos detalles. Repetidas veces he eonseguido
demostrar que los mas insignificantes y naturales casos de
errores linguisticos tien,en su sentido y pueden ser interpre­
tados de igual modo que los -casos mas extraordinarios.
Una paeiente que c.ontra toda su voluntad, pero eon firme de-

(1) Oros ejemplos de equivocaciones orales que segun la
intenci6n ctel poeta deben ser interpretadas coma muy significa­
tivas Y, en su mayorfa coma confesiones involimtarias. aparecen
en el 'Ricardo III', de Shakespeare y en el "Dou Carlos'', de
Schiller..No seria dificii. ampliar esta Iista.
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c1s1011 emprendia una corta excursion a Budape·st. ,iustific·a­
ha ante mi su clesobec1iencia alegando que no pasaria en di­
cha cidad nada mas que tres dfos, pero se equivovo yy, en
vez de hes das dijo tres se·manas. Con esto revel6 que por su
gnsto, Y a pesar mio, pasaria mejor tres semanas que tres
dias con aquellas personas de Buda.pest, rllya sociP.rlad juz-
gaha ;yo perjuclicial para ella. .

Una noc,he, queriendo e:s:cusarme cle no haber irlo a bus­
car a mi rnuje-r a la sa.lich de un teatro, dije: -"He rst<1cln
en el tf'ahp a las liez diez minutos". ;Querris doeir
las diez menos cliez!" ......:... me repusieron, rectific6m:1ome. Na­
turalmente esto C8 lo qae habia yo queric1o decir, pes lo que
habia realrnente clicho no constituia e:xcusa uingunn. Yo ha­
bi,a quec1Rclo con mi mu,ier. en irla a buscaT a "h 0alir18 drl
teatro ,v en el prog-rnma se dee.fa que la funcin aeaharia
antes cle las diez. Cuando llegue al v€stibulo estaba a
ohscuras y el foatro vacio. Indudableii1ente, la reprc0entn­
ci{in habia terminac1o ante;:; ,1e mi l1egada y mi mujer no mr
lrnbia esperado. Sane el reloj vi que ernn las diez meno
cillco minutos, pero me propnse presentar la ruestion en mi
casa a.{m ma.s fovorablemente para mi. rlieiendo que eran la,
c1iez menos diez Por desgracia mi eqnivocaci611 echo a per­
der mi proposito y revel mi insieerid]. haei6ndome adems
confesar un r-:;traso mis grnYP clcl ,·errhr1,-,ro.

Partiendo de este punto legamos qella- perirha-
ciones dol disenrso que no pue!en considerarse a como equi­
vocaciones orals porque no feetn solo a n palabra ais­
larla, sino al ritrno y a la tota1 cxtninrizar-ii'm <1. l;1 orncir',n.
-corno, por e.iemplo, las repeticiones el tartandeo cusados
por la confusion o el embrazo Pero tanto en unos cass
coma en otros, lo que en las p€;.turb:1eionrs r1cl rlis,·ur;co se
i-cvela., es el conflict.a interior. Nn creo. en venlRrl. quv liaya
nadie que se equivoque chuantf 1Jnrr rrllllirncin rnn el re,
en 1na seria °J' sineera declaracin de nmnr o en una (lefcn­
sa c1el propio honnr ante los .ivrarln,, <:sto es. en auellos ca­
sos en que. segin nestra jnusta expresion corriente pone ((?1f'1
toda su ala. Hafa al crit:ear el estilo de un escritor acos­
fornhramos a seg·uir aqi:lcl princinin .le aclaracin, del que no
podemos prescindir en la investipa@in «de las equivoeac1ones
aisladas. Un estilo lim:pi,clo e inequivocn • nos c1emuest:·a que
el a,utor. esta de ,ac.uerdo cons~o mismo y en camb10 una
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r.
Ce qu'on concoit bien
S'enonce clairement
Et les mots pour le dire
Arrivent aisement

Boileau.Art poetique.

fora de expresi6n fo-rzada o retorcida nos inclica la exis­
tcncia de una idea no desarrollada totalmente y nu;. hace
ereibir la ahogada voz de la auto-critica del autor. ( 1) .

Desde la aparieion de la primera edicion de este libro
ha comenzado varios amigos y colegas mios extranjeros a
dediear su atenci6n a a,quellas equivoca,ciones cometidas en
la lengua de sus respectivos paises que podian observar. Co­
nu.• era de esperar, han halla<lo que las leyes de las funciones
fo llidas son inde,pendientes del material or.al y han adopta,lo
igal metodo interpn•tativo que el empleado por nosotros en
ls equivocaciones cometidas en lengua alemana. Siendo in­
cnntables los ejemplos. no transcribire aqiui mas que uno:

El doctor A. A. Brill (New York) co:rpunica la siguien­
ts observacion propia:A friend described to me a nervous
patiend and wished to know whether I could benefit him I
remarhed I believe that in time I could remoye all his symp­
toms by psycho-analysis because it is a durable case, wishing
to sa;y curable". (A contribution to The Psycopatholog;v of
Everyday Life.-Ps:vchotherapy-ITI-I-1909) (2).

Quiero, por ultimo, a.fia.dir aqui, para aquellos lectores que
no se asustan ante un esfuerzo de atenci6n y para aquellns
otros algo familiarizados ,ya con el psicoanalisis. un ejemplo
que demuestra a que profundidades psiquicas puede llerar­
se en la perseeucion de los motivos de una equivocacion oral.

L . .Trkels ("Jnternatinnr-1le Zeitsehrift fuer Psycho­
analyse". I-191?,).

"El rlia once de diciembre. hablando con una dama po•
lac-a, me dirigio esta en su ilioma. y con cierto tonillo de de-

(2) N. del T.In ingles en el original. Su traduccion
es: "Un amigo mio me describi6 la enfermedad nerviosa que
aquejaba a una tercera persona para que yo le dijese mi opi­
nion sobre dicha enfermedad y el modo posible de curarla. Mi
respuesta fue: "Cren poder remover con el tiempo, y por medio
del psicoanalisis, todos los sintomas que atormentan al pacien­
te, pues me parece un caso "durable", digo "curable''.



• PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA lot

safio, la pregunta siguiente:;Por que he dicho yo hoy
qe tenia doce. dedos? •

A mi ruego reprodujo la escena en la que tuvo lugar
su ocurrencia. Aquel dia se habia propuesto salir a haeor
una vs1ta con mi hija, la cual padecia de dementia pra.ecox eu
estado de remisi6n, y la habia mandado a cambiarse de hlu­
sa a una habitaci6n contigua. Al volver la hija ya vestida
eneontro a su madre limpiandose las unas, y. entre ambas
se desarrollo el siguiente dialogo:

La hija: Mira, yo ya estoy arreglada y tu no.
La madre : Es verda.d; pero tambien tu no tenias mas .

o_m· haccr que ponerte una blusa, y, yo. en cambio, tengo que
arreglarme doce ui'ias _ .

La hija: C6mo?
La madre: (impacient-e) Naturalmente. ~No ves que ten­

go cloce cledos?
Pregnntada por un colega mio que-asistia·a su relatn,

sobre lo c;_ru-e se le ocurria fijando su atenci6n en el numero
chce, respondi6 pronta y resueltam-ente: - Dace no es para. mi
ninquna fecha (de importancia) .

Pasando a la palabra "dedos" nos comunic6, clcspues de
una ligera vacilaeion la asociaci6n siguiente: - En la. fami­
lia de mi marido tenian todos seis dedos en cada pie. Cuan­
du naci-eron mis hijos lo primero que hicimos -fue ver si tam­
bien tenian seis dedos.

Dor causas exteriores al analisis no pudo este ser conti­
nuado aquella noche, pero a la manana signiente, dis doce de
diciernbre, recibi la visita de la senora en cuestion, que 111.-;
dijo visiblemente ·-excitad-a: - Mire usted lo que me ha sncl'·
did-o. Desde hace veinte aiios no he dejado nunca de felicitar
a irn anciano tio de mi marido en el c1ia de sn cumpleai'ios, que
es lioy precisamente. Siempre acostumbro a escribirle una car
ta el dia anterior, pero esta vez se me ha olvidado y he teni-
do que ponerle un telegrama. .

Al oir esto recorde e hice recordar a la senora la seguri
dad eon que la noche anterior habia contestado a la pregunta
de mi colega sobre el num-ero· doce, pregunta muy apropiada
para haberle recordado el cumpleaii.os de su tio, y a la que ella
habia respuest-0 que el dia doee no significaba para ella nm-
g-una focha import.ante. .

Entonces decla.r6 la senora qu-e el tio de su mando era
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hornbre e fortuna, y que ella habia contado siempre coll
,e le hcufaria; pero que ahora pensaba en ello mas que

unca, pues su sitwacihn econ6mica era un tanto apura­
da.

Asi, pues, cuando dias antes una conocida suya la ha­
\:.ia ])Tofctizado, ech{mdola las ,cartas, que iba a recibir mu­
cho c1inero. habia pensado en el acto en el tio, es decir, en
su follecimiento. La habia paswc1o inimediatamente por el ce­
r«bro la idea de que dicho pariente era el unico de quien po-
dia ell. heed'nlole sus hijos, recibir dinero. Tamlien re­
con16 de rqict11·, en aquella oca,si6n_ que ya la mujer del tio
hbia 111:omctiJo dejar algo en s testamento a sus hijos, 11e-
1o que luego habia, nnrnrto siri testar, y quizas hbiese dejado
caco,rgo a su marido de hacerlo a su muerte.

Yese chnamentc que e! deseo de la mruerte clel tio de­
bi,\ surgir en ella con - gran intensic1ac1, pues la sdiora qu9 le
cchaba las cartas la dijo despues: "Es ust.ed capaz de in­
citar a la gente al asesinato".

En los cuatro o cinco clias que transcunieron entre- la.
prnfecia y el cumpleai'ios c1el tio, la senora busco de continuo
en los peri6dicos de la localidac1 en que este vivia su pape­
leta de defunci6n.

No es, por tanto,. ningruna maravilla que con un tan
intenso deseo de su muerte quedasen ei hecho y la fe-cha del
poxina empleanos tan vigorosamente rep midos que lle­
gara no solo a poclerse producir el olvic1o de una intencir,n
cHrnplicla sin falta tantos ailos seguidos, sino qiie tampoco fue­
se esta recorlada por la pregunta de mi colega.

En l "Ipsus" "doce dedos" se abrio camino el 1epri­
nido "doce", contribuy ondo tambien al fallo • de la fiunci6n.

Digo contrilmvenclo, porqne Ja 1sociaci6n que surgi6 en
el an6lisis ante la palabra "cleclos'' nos hace sospechar la exis­
i.encia de otra.s motivaciones, explicandonos al mismo tiempo
po que razon el ''c1oce" llego a falsear la inocente frase • de
los diez dedos.

La asociaci6n era: -En la familia de mi marido te-
nian todos seis cledos en cala pie. •

Seis dedos en cacla, pie constituyen. una anonualiclad.
eis delos significan un nino anormal y doe dedos,

dos niiios anormales.
Efectivamente, esta era la realidad, pues la tal s-efio-
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ra se habia casado muy joven ,c;on un hombre reconociclamen­
te excentrico y anormal que al poco tiempo acab por sui­
cidarse, dejandola como unioa herencia dos hijas, declara­
das a.normales poi varios medicos que habian senalado en
ellas graves tara:s beredita:ria:s .

. La mayor d~ las hij,as habia vuelto "a su casa hacia po­
co tiempo, despues de un gra:ve ataque: poco despues, la me­
nor, que se ha1laba en la pi:ihertad, enform6 de una grave neu­
l'OSlS

El hecho de que la anormalidad de las hijas se agregue
aqui al deseo de la muerte del tio y se condense oou _este ele­
mento, reprimido con fuerza distinta y de mn,yor V11len<;ia
psiquica, nos abliga a aceptar como se.gu111fa determinacic\n de
la equivocacion el deseo de la merte de las dos hijas anorma­
les.

La prevaleciente significaci6n clel doce cGmo deseo de
muerte se aclara por el heoho de hallarse en la representanic\n
idel su,ieto mu;y intimamente asociado al concepto de merte,
pues el mariclo se habia suicidado ,en un c1ia trece de diciembre,
esto es, nn dia despues del cumpl-ea.nos clel tio, cuya rnn.ier cli­
jo en esta ocasic\n a la joven viuda: "Ayer nos feEcit6 ::u'm
tan eariniosa y amablemente.. ty hoy!".

Qiero aadir ademas que b, senora tcnia en rcalidad
razones mas que suficientes para desear la mucrte a su.s hija.s
las cuales no la proporcionaban ninguna alegria sino solo pre­
ocupa.ciones, im;ponienc1o_ aclernas penosas limitaniones a su
propia. vicla, y habiendola obligado, por earino a ellas, a re·
nunciar a toda posible Felicidad sentimental y amorosa.

Tambien aquel dia se habia osforzado en evitar toda 0ca­
sion de irritar a la hiia con la que iba a la visita, y es fcil
hacerse una idea del gasto de paeiencia y abnegacion que esto
supone tratandose de una enferma de dementia pr@cox y uan
tos sentimientos e impulsos de colera es necesario domiar.

Conforme a todo lo anterior el sentic1o de la eqmvocac10n
seria el siguiente: • .

El tio debe morir; est.as hijas anormal.es cleben morfr
( en general toda esta famillia anormal) y yo debo herec1ar su
dinero.

La equivocacic\n posee, a mi juicio, varios signos de una
estructuxa :inhabitual, que son!
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l.o La existencia de dos determinantes condensadas en
un elemento.

2.o La existencia de las dos determinantes se refleja
en la duplicacion de la equivocacion (doce ufias, doce dedos) .

3.o Es singular el que una de las significaciones del "o-.
• cc", fos doce d,edos representativos de la anormalid,ad de las
hijas constituya una representacion indirci)ta. La anormalidad
psiquica es aqui representada por la fisia; lo superior por
lo rnfenor .
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VI

EQUIVOCACIONES EN LA LECTURA Y EN LA
ESCRITURA

El hecho de que a las equivocaciones en la lectura y en
la escritura puedan aplicarse las mismas consideraciones y
observaciones que a los "lapsus" orales no i-esulta nada sor­
;prendente, conociendo el intimo 'parentesco que existe entre
todas estas funciones. Asi, pues, me limitare a exponer al­
gunos ejemplos cuidadosamente analizados, sin intentar ineluir
aqui la totalidad de los fen6menos.

A .-Equivocaciones en la lectur,·a

a) Hojeando en el cafe un ejemplar del "Leipziger Illus•
trierten", que mantenia un ta.nto oblicuamente ante mis o,ios,
lei al pie de una ilustracion que ocupaba toda una pagina,
las siguientes palabras: "Una boda en la Uclisea". A.sombrado
por aquel extrano titulo rectifique la posieion del periodico,
Y lei de nuevo, corrigiendome: "Unfl, boda en el Ostsee". (Mar
Br'iitico): iComo habia podido cometer ta.n absurdo error?
Mis pensamientos se dirigieron en seguitla hacia un libro de
Ruth, titulado "Investigaciones experimenta,les sobre las ima
genes musicales, etcetera', que recientemente habia yo leido
con gran detenimiento, por tratar de cuestiones muy cerea
7as a los problemas psieologicos que son objeto de mi activi­
oad. El autor anunciaba en este libro la proxima publicacion

8
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de otro, qe habria de titularse: "Analisis y lees fundamen­
tales cle los fenomenos onirieos', y habiendo yo publicado
peo tiempo antes una "Interpretacion de los suenos", no es
extrano que esperara con gran interes la aparicion de tal obra,
En el libero de Ruth sobre las imagenes musicales, hall.e, al
reconer el inclice, el a.nuncio de una detallada demostraci6n in­
ductiva. de c,ue los antiguas mitos tradiciones helenicos poseen
sus prineipales raices en las imigenes musicales, en los fe­
m:1rnenos oniricos, y en las delirios. Al ver esto, abri inme­
cliatamente el libro • par la pagina correspondiente para vor
si el autor conocia la hipotesis que interpreta la escena de
ia aparicion de Ulises ante Nausicaa, basandola en el vul­
gc1T sueno de desnudez. Uno de mis amigos me babia llama­
do la atenci6n sabre el belln paisa.je de la obra de G. Keller
"Enrique el Verde", en el que este episodio de la Odisea se
interpreta camo una objetiva.ci6n de los sueno3 del na.vegan­
te, al que los elementas hacen vagar por ma.res lejanos a .su
patria. A esfa interpretaci6n habia anadido yo la ref.eren­
cia al sueiio e.,'Lhibicionista de la propia desnudez. Nada de
esto descubri en el libro de Ruth. Resulta, pues, que lo que
en este easo me preucupaba era un pensamienta de prioridad.

b) Vea.mos c6mo pude yo un dia cometer • el errnr de
leer en un peri6dico: "En tonel (Im Fass), por Europa",
en vez de "A pie ('Zu Fuss), por Europa". La soluci6n de
este error me 1lev6 mueho tiempo y estuvo lJ.ena de c1ificul­
fades. Las primer-a-s asociaciones que se presentaron, fueron
Que "En tonel..." tenia que referirse al tonel de Diogenes

luego que en una Historia del Arte habia yo leido hacia
por.o tiempo algo sabre el arte en la epoca de Alejandro. De
aqi no habia mas que un paso hasta el recuerdo de la cono­
cida frase de este rey: "Si no fuera Alejandro, quisiera ser
Di6genes". Recorde asimismo muy vagamente algo relativo
a un cierto Hermann Zeitung, que habia hecho un viaje en·
cerra.do en un caj6n. Aqui c,esaron de presentarse nuevas aso-
ciaciones. y no me fue tampoco posible hallar la pagina de la
Historia del Arte en la. que habia le-i-cla la observaci6n a que
antes me he refericlo. Meses despues me volvi a ocupar cle este
probletna de interpretaci6n que habia ahanclonac1o antes de

- llegar a resolverlo, y esta vez se presento acompaiado ya de
su soluci6n. Recorde haber leic1o en un peri6c1ico (Zeitung),
1m a.rtieulo sabre los multipl,:;s y en algnnos cas0s extrava
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rantes meuios de transporte (Befoerderung) (d) utiliza­
dos en aq:uellos dias por las gentes para trasladanse a Paris
dode se celebraba la Exposieion Universal, articulo en el que,
segun creo, se corn.entaba humonsticamente el prop6sit.o de cier­
to individuo de hacer el camino hasta Paris metido dentro de
un tone.l que otro su,Jeto haria rodar. Como es natural estos ori­
ginales 110 se proponfan con SUS locuras mas que llamar la aten­
cion sobre sus personas. Herman Zeitung era, en realidad, el
nombre del individuo que habia dado el primer e-jemplo de
tales desacostumbrados medios de transporte (Befoerderun@)>
Despes recorde que en una ocasi6n habia asistido a un Da­
ciente, cuyo patol6gico miedo a los peri6c1icos revel6 ser una
reacci6n contr.a la a.m,bici6n pato16gica de ver su nombre im­
peso en ellos como el de un personaje de renombre. Alejan­
dro el Macedonio, fue, seguramente, uno de los hombres mas
ambiciosos que ha.n existido. Se lamentaba de que no le fue­
ra claclo enco-ntrar un Romero que c antase sus hazai'ias.
Mas, ~como ha.bia yo poc1iclo n0 pensar antes en otro Alejan­
dro muy pr6ximo a mi, eu mi propio hermano menor, a.si
llamac1o? kl llegar a este punto hall€ en el aeto tanto el pensa°
miento que refiriendose a este Alejandro habia tenido que su­
frir una represi6n por Em naturaleza desagradable, como las
circunstancias que ahora le habian permitido aeudir a mi me­
moria. Mi hermano esta mu versa.do en las euestinn,es de ta­
ri fas y transportes, y en una determinada epoca estuvo a pun­
to de ohtener el titulo de P:rnfesor de una Escucla. Superior de
Comereio. Tambien yo est.aha prnpuesto lesde hacia varios
aos para na promocion (Befoerderun@), al ti tulo de Profesor
en la Universidac1. Nuestra ma.cl.re mm1ifest6 por entonces su
extraneza de que su hijo menor aleanzara antes qae el mayor
el titulo por ambos c1eseat1o. E'sta era la. situaci6n en la epo­
ca en la que me fue imposible lrnllar la so1uci6n de mi error
en la lectura. Despues, mi hermano tropezo tambien econ gra
ves inconvenientes. Sus probabilic1ad,es de alcanza.r el titlo
de Profesor qedaron por baio de las_mias, y entonces, eo­
mo si esta dismineion en las probabilidales de mi hermano
cle obtener el deseac1o titulo lmbiera apart.ado 111n obstaculo,

(1) N. del T.-Para la inteligencia de este ejemplo, debe
tenerne en cuerlta que Ja palabra "Be;foerdernng" tiene dos sen­
ticlos: el d-e "tr-ansporte'' y el de "pTo-moc16-n".
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fut cuando de repente se me apareci6 con toda claridad el sen­
tilo de mi equivocaci6n en la lectura. Lo sucedido era que yo
me habia conducido como si leyera en el peri6dico el nom­
brami-ento de mi hermano y me di,jese a mi mismo: "Es cu­
rioso que por tales tonterias (las ocupaciones profesionales
de mi hermano), pueda salirse en un periodieo ( esto es, pueda
uno ser nombrado Profesor) ". En el acto me foe posible
hallar sin dificultad ninguna en la Historia del Arte el pa­
rrafo sobre el Arte ·helenico en- tiempo de Alejandro, viendo
con asoinbro que en mis pasadas investigaciones habia lei­
do varias veces la pagina de referencia y todas ellas hahia
saltado como poseido pol" una alucinaci6n negativa, la. tan
buscada frase. Por otra parte, esta no contenia nada
que hubiese podido ilurninarme ni tampoco nada que por des­
agradable hubiera tenido que ser olvidado. A mi juicio. el
sintoma de no encontrar en el libro la frase buscada no apa­
recio mas que para inducirme en error, haciendome buscar
la continuaci6n de la asociaci6n de ideas precisamente alli

donde se hallaba colocado un obstaeulo en el camino de mi
investigacion, esto es, en una cualquier idea sobre Alejandro
el Macedonico, con lo cual quedaba desviado con toda seguri­
clad mi pensarniento de mi hermano del mismo nombre. Esto
se produjo, en efecto, por completo, pues, yo dirigi toda mi
actividal a encontrar en la Historia del Arte la perdida pa­
gina.

El doble sentido de la palabra "Befoederung" (trans­
vorte-prornoci6n), constituye en este caso el puente asocia­
tivo entre los dos complejos: uno, de escasa importancia, ex·
citado par la noticia leida en el peri6dico. y el otro, mas 1n­
teresante, pero desagradable, que se manifesto como perturba­
cion de lo que se tra.taba de leer. Este ejemplo nos muestra
que no son siempre faciles de esclarecer fen6menos de la especie
de esta equivocaci6n. En ocasiones lleg.a a ser preciso apla­
zar para una epoca mas favorable Ia soluci6n del problem.a.,
Pero cuanto mas dificil se presenta la labor de interpretacion,
con mas seguri<lad se puede esperar que el pensamiento per­
turbador, una vez deseubierto, sea juzgado por nuestro pen­
Samiento consciente como extranoy contradictorio.

c) Un dia recibi una carta en la que se. me comumca­
ba una ma.la noticia. Imediatamente llame a mi mujer pa­
ra trasmitirsela, informandola de que la pobre senora de Gui-
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1lenno M. se hallaba enferma de tal gravedad que hab'
silo desahuciada por Ios medicos. En ls palabras con
exprese mi sentimiento, debio haber, sin embargo, algo que
sonando a falso, hizo concebir a mi mujer alguna sospecha,
pnes, me pidio la carta para verla, haciendome antes obser­
var que estaba segura_ de que en ella no constaba la noticia
er la misma forma en que yo se la habia comunicado. por­
que en primer lugar nadie acostumbra aqui a designar a la
mujer solo por el nombre clel mariclo y despues porque ]a
persona que nos escribia conocia perfectamente el nombre de
pila de la citada senora. Yo defendi" tenazmente mi afirrna­
ci6n, al-egando como argumento, la reclacci6n usual de las
tarjetas de visita, en la.s cuales, la mujer, suele designarse a
si misma por el nombre del marido. Por ultimo tuve que mos­
trar la carta y, efectivamente, leimos en ella no s6lo "el po•
bre G. M." sino "el pobe doctor G. M" eosa que se me habia
escapado antes por completo. Mi equivocaci6n en la lectura
ha bia significado uni esfuerzo espasm6dico, por clecirlo asi,
encami_nadn a transportar clP.l rnarido a la mujer la triste no­
ticia. El titulo incluido entre el adjetivo y el nombre no se
adaptaba a mi pretension de que la noticia se refiriese a la
mu,jer y, por lo tanto, f,l',e • omitido en la lertura. El moti­
vo de esta falsificcin no fue. sin embargo, el que la mn.ier
me fuese menos simpatica que el mai·ido, sino la preocupa­
ci6n que la desgracia de este desperto en mi con respecto a
una persona allegada que yo sabia paclecia ip:ual enfermeclacl.

cl) Mas irritante y riclicula es otra equivocaci6n en la lec­
tura a la que sucumbo con gran freeuencia euando, en epoca de
vacaciones, me hallo en alguna ciuclad extranjera y paGeo po-r
sus calles. En estas ocasiones leo la palabra "A.ntigiieclades"
en tolas las muestras de las tiendas en las que consta algun
termino parecido, equivoca.ci6n en la que surge al exterior el
deseo de halla.zo-os interesantes que siempre abriga el colec-
cionista. -

e) Bleuler relata en snu importante obra titulada "Afec-
tiviclacl, Sugestibilidad, Paranoia"_ (1906, ptgin 121) el si

guiente caso: ''Esta-nclo leyendo 1luve una vez la sensacion 1-
' . • cl l' ' abajo Pa-telectual de er escrito mi nombre tos lineas mas ' '

ra mi sorpresa no halle, al buscarlo, mas que la palabra 'cor­
v1'iscitlos de la sanqre" (Blutkoerpercheu). De los muchos nu·
llares de casos analizados por mi de eequrvocac1ones en la
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lecturn surgiclas en palabras situadas tanto en el campo vi­
sual perifrico como en el central, era este el mas interesante.
iempre que antes habia imaginado ver mi nombre, la pala­
bra que motivaba la equivocacion habia silo mucho mas se­
nwjante a el, y en 1a mayoria de los casos tenian que existir
en los lugares inmecliatos todas las letras que lo· componen
1rnra que yo llegara a cometer el error. Sin embargo, en este
caso, no foe clificil hallar los fundamentos de mi error c1e
referencia y de la ilusi6n sufrida, pues lo que estaha leyenc1o
era precisamente el final de una critica en la que se califica­
ban de equivocados determinados trabajos eientificos, entre los
cuales sospeehaha yo pudieran incluirse Ios mios".

£) El doctor :M:areell Eibenschuetz, comunica el siguien­
te caso de equivocaci6n en Ia h,ctura, cometida en una inves­
tigaci6n filol6gica. (Zentralbla.tt fuer Psychoanalyse, 1-5-6):

"Trabajo actualmente en la traducci6n del ''Libro de los
M[attires", conjunto de leyendas escritas en alemn areaico.
Mi trac1ncci6n esta destinada a aparecer en la serie d-e "Tex­
tos alemanes de la Ec1ac1 Media" que publiea la Academia cle
Ciencias pmsiana. Las reforencias sabre este ciclo de leyen­
das, ineclito aim, son muy escasws-; el imico escrito conocido
sobre el -es un estirdio de J. Haupt, titulado: "Sabre el "Li­
bro de los Marfo:es", obra de la Eclacl Mei:1ia alemana". Haupt
utilizo para su trabajo, no un manuscrito antiguo sino una
epia moderna (del siglo 19) del manuscrito principal C.
(Klosterneubrg), copia que se conserva en la: Real Biblio­
teca. Al final de esta copia existe • la siguiente inscripeion:

Anno Domini M D C C- C L in vigilia
exaltacionis sancte crucis cepfos est
iste liber et vigilia plasce anni, subse­
quentis finitus cum ,a<liutorio omnipo­
tentis per me Hartmannmi de Krasna
fnnc t€mporis ecclesie niwernburgensis

custodem.

Haupt incluye en su estudio esta inscripcron cr-eyendol~
rue mano del mismo autor del manuscrito C y, sin embargo,
po modifica su afirmacion de que este fue eserito en el ano
1850, lo eual supone haber leido equivocadamente la feeha de
185O que en mOmero romanos consta con toda claridad en la
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inscripeion e ineurre en este error a pesar de haber tenido que
copiar la inseripcion entera en la enal consta la eitada fecha
MDCCCL. • .

_!];I trabajo c~e Haupt ha constituido, para mi, un ma­
nantial de confsones. Al principio, hallandome por comple­
to. como nov1c10 en la ciencia filol6gica, bajo la influeneia de
la antoridad cle Haupt, corneti durante mucho tiempo igual
error que el Y Tei en .la citacla inscripci6n, 1350 en vez de
1850, mas lueg? vi que en el manuscrito JJrincipal C, por mi
utilizaclo, no e::nstia la menor huella cle taJ inscripci6n, y des­
cubri, ademas, que en todo el siglo XIV no habia habido en
K!ostcrneuburg ningun monje llamado Hartmann. Cunndo por
fin ca:yo t>l velo que oscurecia mi vista, aclivine todo lo s­
cetlido, y subsiguientps invest.igaciones confirmaron mi hipo­
tesis en todos sus putos. La tan repetida inscripci6n no exis- •
te mas que en la copia utilizala por Haupt proviene de
1Eano de! copista, el padre Hartmann Zeibig, natural de Kras­
na (i\Ioravia), fraile Agustino y canc\nigo cle Klosterneubmg,
el c•nal en 1850, sien,lo tesorero de la Orden. copio el ma,ms­
crito principal Cy se cit6 a si misrno, segun costumbre an­
tigua, al final de la copia. El estilo medioeval la areaica
ortogra fia de la inscnpcicin uni dos al deseo de Haupt de dar
el mayor mimero posible cle clatos sobre la ohm objeto cle su
estudio, y por ln tanto, de precisar fa (er/1a clel manuscrito
C, contribuyeron a hacerle leer siempr 1350 on vz d 18550.
(1\fotivo de] acto fallido).

g) Entre las ''Ocurrencias ehistosas y satiricas" de
Lichtenberg, se encuentra una que seguramente ha sido to­
mada de la realitlad y qne encierra eµ si casi toda la_teoria
de las equivocaeiones en la leetnra. Es la que sigue: 'Habia
leido tanto a Romero que siempre que aparecia ante su vista
la palabra "angenommen" (admitido), lei "Agamemnon'
(Agamenn)". di

En una numerosisima cantida<l de ejemplos es la. pre. is-
posicic\u de! lector la que transforrna el texto a sus ojos, ha­
ciendole leer alcro relativo a los pensamientos que en aquel
momento le ocu;an. El texto mismo no necesita coadyuvar a
la equivocacic\n mas que presentnnd-0 alguna seme,J~nza en la.
imagen de las palabras semejanza que puela servir de base

1 I . . ' f ·' ue su te11de11c1a.ai leetor para verifiear la transfornaeon q. ""f b
uomentanea le sugiere. El que la lectura sea rapida y sob1o
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todo el que el sujeto padezca algun defeeto, no corregido, de
la vision, son factores que coadyuvan a la aparicion de tales
ilusiones, pero que no constituyen en ningun modo condicio­
nes necesarias.

h) La pasada epoca de guerra, haciendo srgir en toda
persona intensas y duraderas preooupaciones, favorecio la co­
mision de equivocaciones en la lectura mas que la de ningun
otro rendimiento fallido. Durante dichos anos pude hacer una
gran cantidad de observaciones, de la·s que por desgracia. solo
he anotac1o algunas. Un dia cogi un periodico y halle en el,
impresa en grandes letras, la frase siguiente: "La paz de
Goerz" (Der Friede van Gaerz)• Mas en seguida vi que me
habia equivocado y que lo que realmente constaba alli era:
"El enemiga ante Gaerz" (Die Feinde var Goerz). No es ex­
trafio que quien tenia dos hijos combatienc1o en dicho punto
cometiese tal error. Otra persona hallo en tun determinado
contexto una referencia a "antiguos bonos de pan" (alte Brot­
karte), bonos que, al fijar su atenci6n en la lectura tuvo que
cambiar por "brocados antiguos" (alte Brocate). Vale la pena
de hacer coastar que el in<lividuo que sufrio este error era fre­
cuentemente invitado a comer por una familia amiga y que el
solia corresponder a tal amabilidad y hacerse grato a la se­
fiora de la casa cediendola los bonos de pan que podia procu­
rarse. -Un ingeniero, preocupado porqu,e su equipo de faena
no habia podido nunca re;;;istir sin destrozarse en poco tiem­
po la humedad que reinaba en el tunel en cuya construccion
trabajaba, leyo un dia, quedandose asombrado, un anuncio
de "objetos de piel malisima" (Schundleder - textualmente:
:piel indecente). Pero los comerciantes rara vez son tan since­
l'os. Lo que el anuncio recomem:laba eran ob.ietos de "piel de
foca" (Seehundleder).

La profesi6n o situacion actual del lector c1eterminan
tambien el resultado de sus equivocaciones. Un il6logo que, a
causa de sus ultimas y excelentes trabajos se hallaba en con­
troversia con sus colegas leyo en una ocasi6n "estrategia del
idioma' (Sprachstrate@ie) en vez de "estrateqia del ajedrez"
'(Schachstrategie). Un sujeto que paseaba por las calles de
una ciudad extranjera, al llegar la hora en que el medico
que le curaba de una enfermeclac1 intestinal, le habia prescn­
to la c1iaria y regular realizaci6n de un acto necesario, leyo
en una gran muestra colocacla en el primer piso de un alto
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almacen la palabra "Closets", mas a su satisfaccion de haber
hallado lo que le permitia no infringir su plan curativo se
mezclo cierta extraneza por la inhabitual instalaci6n de aque­
llas necesana.s habita_ciones, Al mirar de nuevo la muestra
desaparecio su satisfacci6n, pues, lo que realmente habia es:
crito en ella era "Corsets".

i) Existe un segundo grupo de casos en el que la parti­
cipacion del texto en el error ~que se comete en su lectura es
m6.s considerahl8. En tales ca.sos el contenido del texto es algo
que provoca una resistencia ~n el lector o que constituye una
exigencia o noticia dolorosa para el y la equivocacion aparece
alterando dicho texto y convirtiendolo en algo expresivo de
In defensa del su,ieto contr-a lo que le desagradaba o en una
realizacion de sus deseos. No hay, pues, mas remedio que ad­
rnitir que en esta clase de equivocaciones se percibe y se juz­
ga el te:xto antes de, corregirlo; aunque la conciencia no se per­
ca1"e en absoluto de esta primera lectura. Un ejemplo de este
genero es el sei'ialaclo con la, letra e en paginas anteriores y
otro el que a continuaci6n trascribimos observa<lo por el doc­
tor Eitingon durante su permanencia en el hospital de sangrc
de Ygl6. (Internationale Zeitschrift fer Psychoanalyse, U,
1915).

"El teniente X, que se encuentra en nuestro_ hospital, en­
formo de una neurosis traumatica de gnerm, me leia una ta.r­
de la estrofa final de una :poesia del malogrado Walter Hey­
mann, caido en la lucha. Al llega,r a los ultimos versos, X.,
visiblemente emocionado, los ley6 en la siguiente forma:

"Ms ~donde esta escrito, me pregunto, que sea yo el
que, entre todos, permanezca en vida y sea otro el que en nu
lugar caiga? Todo aquel que de vosotros mere, mere se­
guramente por mi. iY he de ser yo el que quede con v1cla?
gPor que no2"

Mi extrafieza llam6 1a,- atenci6n del doctor que, un poco
confuso, rectifico: . , ,ow

"1Y he de ser yo el que quede con vida? ~Por que yoi
Este caso me permitio penetrar analiticamente en la na

turaleza del material psiquico de estas "neurosis traumatcas
de guerra" y avanzar en la investig,aci6n cle sus _causas un
poco mas all de las ex:plosiones de las granadas a las que
tanta importancia se ha conceclido en este punto.

En el caso expuesto se presentaban tambien a la menor
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excitacion los graves temblores que caraeterizan a estas neu­
rosis, asi como la angustia, propensi6n al llanto, • a los ataques
le furor con manifestaciones motoras convulsivas de tipo in­
fantil y a los vomitos.

El origen ··psiquico de cstos sintomas, sobre toclo del ul­
timo, hubiera debiclo ser percibido por todo el mundo, pues,
la aparici6n del medico mayor que visitaba de _cuanclo en
cnando a. los convalecientes o la -frase de un conocido que al
encontrar a uno de ellos en la calle le dij.ese: -"Tiene ustecl
muy buen aspecto. Seguramente esta usted ya curado"
ba·staban para prnvocar en el acto un vomito.

''Curado. . . volver al frente. . .. <1,por que yo?"
j) El doctor Hans Sachs ha reunido • y comunicado al­

gurios otros- casos de equivocaciones en la lectura rnotivadas
por las circunstancias especiales de la epoca de guerra. (In­
ternationale Zeitschrift fuer .Psychoanalyse. IV -1916-17).

I

"Un conocido mio me habia dicho repetidas veces que
cuanclo fuera llamado a in,corporarse a filas no haria uso del
derecho que su titulo facultativo le concedia de prestar sus ser-

• vicios en el inteTior ~,. por lo tanto, iria al frente de batalla.
Poco tiempo antes cle llegarle su turno me comunico un.dia
con seca concisicn q,ue ~abia presentaclo su titulo para hacer
valer sus derechos, y que, • en _consecuencia, h.abia siclo desti­
naclo a una aetividad industrial. Al clia siguiente nos encon­
tramos en una oficina. Yo me hallaba escribiendo ante un pu­
pitre y mi amigo se situo tras de mi y estuvo mirando tun
momento lo que yo escribia. Luego dijo: "La palabra esa de
ahi arriba es Druck:bo@en (pliego) ~no? Antes habia leido
Drueckeberger ,( cobarde) ".

II

''Yendo sentado en UR tranvia iba pensando en que al­
gunos de mis amigos de juventud, que siempre habian sido
temidos por delicados y debiles, se hallaban ahora en estado
do resistir penosas marchas a las que yo seguramente sucum-
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biria. En medio de estos poco agradables pensamientos lei a
la ligera y_de pasada en la muestra de una tienda las pala­
bras 'Constituciones de hierro escritas en grandes letras no­
gs.' n segundo despues cai en que estas palabras no eran
ap0paias para constar en el rotulo de ningun comercio y,
vlviendome, consegui echar aun una rapida ojeada sobre el
ta! letrero. Lo que realmente se leia en el era: "Constrncciones
de hierro'.

''En los peri6dicos vi un dia un c1espacho de la age11cia
Re11ter, con la noticia, desmentida mas tarde, de que Hughes •
habia siclo elegido Presidente de la Republica de los Estados
Unidos. Al pie de esta noticia venia una corta biografia clel
supuesto elegido, y en ella lei que Hughes habia cursac1o sus
e:;tuclio.s en la Universidad de Bonn, extrananc1ome no haber
encontrado este dato en ninguno de los articulos perioclisticos
qve, con motivo de la elecci6n presidencial en Norte America,
venian publicandose haeia ya algunns semanas. Una nu-eva
lectura me c1emostr6 que la Univ-ersidacl citacla era la de
B-rown. Este rotunc1o caso en el cal hbo de ser necesaria una
foeriie violencia para la proclncci6n del error, se explic.a, no
solo JJOr la ligereza con· la que se suelen leer los pe,i6clicos,
sino, sobre toc1o, por el hecho cle que la simpatia dcl nuevo
Presic1ente hacia las potencias centrales me pareeia desenable
coma func1ai1,J,ento c1e futura:s _buenas relaciones y no sC'llo por
motivos politicos, sino tambien de indole personal".

B.-Eq-nivocaciones en la escritra

a) En ana hoja de papel que conte11ia principalmente 110•
fas diarias de interes profesional, encontre con -sorpresa la fe­
cha equivocada "Jueves 20 de Oetubre", eserita en vez de la
verdadera que correspondia al mismo dia del mes de septiem­
hr-e. NO es dififil explicar esta anticipacion como expresion
de un cleseo. En efecto, di-as antes habia regresado con nuevas
fuerza.s de mi viaje de vacaciones y me sentia c1ispue_sto a em·
:rn·e11d-er mi a.ctividad mec1ica, pero el nmero de pacientes era
auu pequei'io. A mi llegada habia hallado una carta en qn:e
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u;, enfermo me anunciaba su visita para el dia 20 de octub-re,
Al eseribi la fecha del mismo dia del mes de septiembre debi
pcnsar: "Ya debia estar an; X. ~Que lastima tener que per­
de; un mes entero" y con osta idea anticipe la fecha. Como
e1 pensamiento pertrhodor no podia ca1ificarse en este aso
de desagradable, hall la explicacin de mi error sin ninguna
dificnltad en cuanto me di cuenta cle el. Al otoi'io siguiente
c,nneti cle nuevo un error analogo y similarmente motivado.
E. Jones ha estudiado estos casos de equivocaci6n en la es­
critura de las fechas. hallandolos en su ma:voria dependientes
d-e un motivo.

b) Habiendo recibido la-s pruebas de mi contri1Yuci6n a la
:Mernoria anual sobre Neurologia y Psiquiatria, me dedique
cull especial cuidado a revisar los nombre.s de los autores ex­
tranjeros citados en mi trabajo, nombres que por pertenecer
a i,;ersonas de diversas nacionalidacles pr,esentan siempre al­
guna dificultad para los cajistas. En efecto, halle varias erra­
ta,s de esta clase que tuve que corregir, pero lo curioso foe
que el cajista habia rectificado en cambio en las pruebas un
nmnbre que yo habia escrito err6neamente en las cuartillas.
En mi articuln alababa yo el trabajo del toc6logo Burckhardt
scbre la inflncia del naeimiento en el origen de la paralisis
infantil, y al oseribir dicho nombre me habia equivocado y
habia escrito Buckhardt, error que el cajista corrigio compo­
niendo el nombre correctamente. Mi equivocacion no provenia
de que yo abrigase contra el toc6logo una enemistad que me hu­
biese hecho desfigurar su nombre al escribirlo, pero era el
ct,>o Q'Ue sti mismo aoelliclo lo llevaba tambien un escritor vie­
no- que me habia irritado con una poco comprensiva critica de
m."Interpretacion de los sueios" y, de este moclo, lo sucediclo
fe como si al escribir yo el apellido Burckhardt, con el que
queria designar al toc6logo, hu.biera pensado algo desagracla­
ble del otro escritor de igual apelliclo, cometienclo entonces el
error que desfiguro aquel, acto que como ya indicamos antes
s1gnifica clesprecio ha.cia la persona correspondiente (1).

(1) Vease el "Julio Cesar" shakespeariano. Acto III, esc.3.•
Cinna: Mi nombre es Cinna.
-Ciudadanos: Despedazadle. Es un conjurado.
Cinna: 1Soy Cinna el poeta; no Cinna el conjurado!
Ciudadanos: No importa. Su nombre es Cinna. Arrancadle el

nombre del coraz6n y dejadle marchar.
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c) Esta afirmacion aparece confirmada y fortificada por
una aruto-ob~ervac10n en_ la que A. J. Storfer expone con
franqueza digna de encomio los motivos que le hicieron re.
cordar rnexactamente pnmero y escribir luego desfigurandolo,
e' nombre de un supuesto emulo cientifico. (Internationale
.Zeitschrift fuer Psychoanalyse, II-1914).

"Una obstinada desfiguraci6n de un nombre ... "

En c1iciembre de 1910 en el esca.parate de una libreria
de Zurich, el entonces reciente libro del doctor Eduanl
llitschm,ann sobre la teoria freudiana de las neurosis. Pnr
aquellos dias trabajaba yo preci-samente en una conferenc1a
que debia pronunciar en una sociedad cientifica, sobre la
P~ieologia de Fnrncl. En la ya escrita introducci6n a mi con·
frrencia hablaba yo del desarrollo hist6rico de la Psicologia
freudiana, observanclo que,_ por tener esta su punto de par­
ticla en investigaciones de earacter practico, se haeia muy di­
fieil exponer en un breve resumen sus lineas fandamentales,
no habienc1o hasta el .momento na~lie que hubiese emprenrlido
bl tarea. Al ver en el escaparate aquel libro, cle autor hasta
e!1tonces clesconocido para mi, no pense al principio comprarlo,
y cuanclo dias c1espues decidi lo contrario, el libro no estaha
ya en ·el esca.parate- Al clar en la tienla el titulo de l rec'en
publicada obra nombre como autor al doctor E,Juarcl Hart­
mann". El Hbrero me corrigio dicigndo: "Querr musted decirc

. IJ·itschmann", y me trajo el libro cleseado.
El motivo inconsciente del renclimiento fallido era facil

rlc desc'llbrir. Yo contaba ya, en cierto morlo, con hacenne un
rnerito de haber resumido antes que nadic las lineas funclam-en­
tales de la teoria psico-analitica, y por lo tant_o, habia vista
co enfado y envidia la aparici6n del libro de H1tschmarm qne
disminuia mis merecimientos. La c1-eforrnaci6n del nombre rle
Su auto por mi cometida, constituia, pues, conformea la5
teorias sustentadas en la "Psicopatologia de la vida cotidiana
n aeto <le hostilidad inconsciente. Con esta explicacion me
<li entonces r,or satisfecho. . •

Semanas despues anote por escrito las circunstancias del
rendimiento falliclo relatado y al hacerlo se me ocurr1o pen
sar en cuil seria la raz6n de haber transfonna<lo yo el nom·
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bre de Edaad Hitsckmann, precisamente en Eduard Hart­
mann. .i,Habria sido tan solo la semejanza entre ambos num­
bres la que me habia hecho escoger como sustitutivo el del
renombrado filsof? Mi primera asociacion fue el recuerdo
de qe el profosor Hugo Meltz}, apasionaclo admirador de
Sclrnpenhauer. hahia dicho un dia lo sig,niente: "Eduard von
Hartmann es Schopenhauer clesf.iguraclo, Schopenhauer
vuc' to- hacia la izquierda". Aisi, pues, la tendencia efectiva que
habia terminado la imagen sustitutiva del nombre olvirhilo
era esta: "E] tal Hitschmann y su exposicion compendiacla
c1e las teorias de Freud no deben ser nada que valgan la pena.
Hitsrhmann debe ser con respecto a Freud lo que Hartmann
con respecto a Schopenhauer".

Al cabo de seis meses cay6 ante mi vista la hoja en que
habia anotado este caso le olvido determinado y acompaiiado
de recuerdo sustitntivo, ""S' al loorla observe que nuevamente
habia desfigrado en mi relato el nombre de Hitschmann, es­
eribiendo Hintschmann".

cl) He aqui otro caso de equivocacion en la escritnra.,
aparentemente grave, y que puc1iera ser tambien ineluido en­
tre los casos de ''actos de termino erroneo" (Vergreifen).

"En una ocasion me proponia yo sacar de la Caja postal
de Ahorros la cantidad de 300 coronas que deseaba enviar a
un pariente mio resiclente fuera. cle Vierra., para haeerle posi­
ble emprencler una cura de agua prescrita por su medico· Al

_ocuparme de este a&unto vi que mi cuenta corriente ascenclia
a 4,380 coronas, y deeidi clejarla r-eclucida a 4,000, cantidacl
reclom1a que debia permanecer inta-cta en calic1ac1 de reserva·
para futuras contingencias.Despues de extender el cheque en
Jonna regular y haber cortaclo en la libreta los cupones cones­
--ponclientes a la cantidad deseada, me di cle repente cuenta de
que habia solicitaclo extr.aer de la Caja de Ahorros no 380 co-
ronas, como queria, sino exactamente 438, y quede asustado
de la poca seguridad eon que ejecutaba mis propios actos. En
saguida reconoci lo injustifamclo de m,i mieclo, pues, mi error
no me hubiera hecho mas pobre de lo que era antes de 6l.
Pero hube cle reflexionar un rato con objeto de clescubrir la
influencia ue habia modificado mi primera intencion, sin
advertir ante-s de ello a mi conriencia. Al principio me dirigi
por eaminos equivocados. Sustraje 380 de 438, y me quede sin
saber que hacer cle la diforencia obteniida.. Mas al fin cai en
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Ia vercladera conexi6n. i 438 era el diez por ciento de 4,380
total de mi cuenta corriente! ~I el diez por ciento es el des­
cuento que hacen los libreros! Record que dias antes habia
yo buscado en mi biblioteca y reunido aparte una cantidad de
obras de Medicina que habian perdido ya su interes para mi,
eon objeto de ofrecerselas al librero precisamente por 300 co­
rnnas. El librero encontr6 demasia.do elevado el precio, que­
c16 en darme algunos dias despues su definitiva respuesta. E-,1
caso de aceptar el pecio pedido me habria reembs do preci­
samente la suma que yo tenia que envia.r a mi enfermo parien­
te. No cabia, pues, dudar de que yo lamentaba en el fondo te­
ner que disponer de aquella suma a favor de otm. La emoci6n
que experimente al darme cuenta de mi error queda m,ejor ex­
:plicada ahor.a, interpretandola como 'Un temor mio de qnedanne
:pobre con tales gastos. Pero ambas cosas, el disgusto de te.ner
que _enviar la cantidacl y el miedo a arruinarme con el ligado,
eran com-pletameute extraifas a mi conciencia. No senti la me­
nor hriella de clisgusto al prometer euviar dicha suma, y hu­
biera encontrado risible la motivaci6n del mismo. Nunca me
hubiera creido capaz de abriga tales sentimientos, si mi cos­
tumbre de someter a los pacientes al an:ilisis psiquico no me
hubiera £.amiliarizado hasta cierto punto con los elementos
reprimi<lus de la vida psiquiea yy si, adem:is, no hubiera te­
niclo dias antes un sueio que reclamaba igual interpreta­
ci6n (l)"

e) El caso· que va a continuaeion, y cuya autenticilad
puedo yo tambien garantizar, esta tomado de una comuica­
ci6n de V. Stekel:

"En la redaccion de un difundido semanario ocurrio re
ientemente un inereible caso de equivocaci6n en la escritura

en la leetura. La direecion de dicho semanario habia sido
tachala de "vendida", y se trataba, como es natural, de con­
testar en un articulo, rechazanclo con inclignaci6u el insultlln­
te califieativo. Asi se hizo en efecto, y con g-ran calor y am­
puloso apasionamiento. El r_eclactor jde y el autor de! articu­
lo leyeron este repetidas veces, tanto en las cuartiilas cumo
en las pruebas, y ambos quedaron satisfechos. De repente lle-

(1) N. del T.EI analisis de este sueno consta en la obra
de S. Freud "Sobre los suenos", que se publicara en estas Obras
completas".
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gc a su presencia el corrector, haciendoles notar una pequena
enata que se les habia escapado a todos. En el articulo se lei
con toda claridad lo siguiente: "Nuestros lectorns testi.mo~
niaran que nosotros hernos defendido siempre interesadamente
el bien general". Como es l6gico, lo que alli se habia querido
decir era desinteresadamente. Pero los verdaderos pensamientos
se ·abrieron camino a traves del patetico discurso".

f) Una leetora del "Pester Lloyd", la senora Kata Levy,
de Budapest, observo un caso similar de sinceridad involunta­
ria en una afirmaion que en un telegrama de Vierra publica-
ba dicho peri6dico el 11 de octubre de 1918- •

Decia asi: ''A causa de la absoluta confianza que duran­
te toda la guerra ha reinado entre nosotros y nuestros alia­
dos alemanes, debe suponerse, como cosa indudable, que am­
bas potencias obraran conjuntamente en todas las ocasiones,
y por lo tanto, es ocioso anadir que tambien en esta fase
de la guerra laboran de imperfecto acuerdo los Cuerpos di­
plomaticos de ambos paises".

Pocas semanas despues se pudo hablar con mas liber­
tad de dicha "absoluta confianza", sin tener que recurrir a
las equivocaciones en la escritura o en la composici6n".

g) Un americano que habia venido a Europa, dejando
en su pais a su mujer, tras de algurios disgustos conyugales,
crey6 llegada, en un determinado momento, la ocasi.6n de
reconciliarse con ella y la invit6 a atravesar el Oceano y ve­
nir a reunirse con el. "Estaria muy bien - la escribi.6 -
que pudieras hacet la travesia en el "Mauritania", como yo.
b hice". Al releer la ca,rta rompi6 el pliego en que iba la
frase anterior y lo escribi6 de nuevo, no queriendo que su
mujer viera la correcci6n que. le habia sido necesario efec­
tuar en el nombre del bareo. La primera vez habia 'escrito
"Lusitania".

Este "lapsus calami" no necesita explicaci6n y puede
interpretarse en el acto. Pero cabe anidir lo siguiente: La
mu.jer del americano habia ido a IDurop<i por primera vez it
raiz de la muerte de su unica hermana, y, si no me equi­
voco, el "Mauritania'' es el buque hermano del "Lusitania",
perdido durante la guerra.

h) Un medico reconoci6 a un niiio y puso una receta en
euya composici6n entraba alcohol. Mientras estaba ocupado
en extender su prescripci6n, la madre del nino habo de mo-
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lestarle con preguntas ociosas. El medico se propuso interinr­
mente no molestarse por la inoportunidad, consiguiendolo P'l
efecto, pero se equivoco al escribir y puso en lugar de aleoh!­
acholl (aproximadamente: "nada de hiel")..

A causa de la semejanza en el contenido, anadire aqui un
caso observado por E. Jones en su colega A. A. B'rill. "Este i'.1\­
timo, que es abstemio, tuvo, para librarse de las obstinadas
instancias de un amigo, que beber un poco de vino. A la
muanana siguiente, un violento dolor de cabeza le di6 motivo
para lamentar el Imber cedido. En aquellos instantes tuvo
que escribir el nombre de una paciente llamada Ethel, y en
lugar de esto escribi6 Ethyl (Etilalcohol). A ello coadyuvo
el hecho de que dicha paciente acostumbraba tambien a be­
ber mas de lo que la hubiera convenido.

Dado que una equivocacion de un medico al escribir
una receta posee una . importancia que sobrepasa el general
valor practico de los funcionamieutos fallidos transcrihire
aqui con todo detalle el unico anlisis publicado hasta el dia
de tal equivocaci6n en la escritura. (Internationale Zeitschrift
fuer Psychoanalyse, I-1913).

Un caso repetido d~ equivocad6n en la escritura de una receta
JJoctor Eduard Hitschmann

"Un colega me conto un dia g,ue en el transcu11so de va­
rios aiios le habia sucedido repetidas veces equivocarse al
prescrihir un determinado medicamento a pacientes femeninas,
de edad ya madura. En dos casos receto una dosis diez veces
mayor de la que se proponia, y tuvo despu&s, al darse repentma
cnenta de su error, que regresar, lleno de temor de haber per­
judicado a las pacientes y de atraer sobre si mi•smo graves
complicaciones, al lugar donde habia dejado las recetas, para
pedir que se las devolvieran. Este raro acto smtomatico
i(Symptomham:Uung), merece ser detenidamente _observa<lo, ~x­
poniendo por sep·arado y con todo detalle las d1versas ocas10-
nes en que se manifesto. ..

Primer caso. El referido medico recet a una mujer, Sr
tuada ya en el umbral de la aneianidad, supositorios de be-

9.
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lladona diez veces mas fuertes de lo que se proponia. Des­
pves abandono la cliniea, y cerca de una hora mas tarde,
cando estaba ya en su casa almorzando y leyendo el perio­
dico, se di6 de repente cuenta de su error Sobrecogido, co­
rri6 a la clinica para preguntar las sei'ias de la paciente, y
luego a- casa de esta, situada en un barrio apartado. Por fin,
encontr6 a la mujer que aiin no habia hecho uso de la re­
ceta, y logr6 que se la devolviera, regresando a su casa tran­
quilo ya y satisfecho. Como disculpa ante si mismo, aleg6,
no sin raz6n, que mientras estaba escribienclo la receta, el
jefe de la ambulancia, persona muy habladora, estuvo detras
de el mirando lo que escribia por en,ci:nia de su hombro y
molestandole.

"Segundo caso. El mismo medico tuvo un dia que dejar
su consnlta, arraneandose del lado de una bella y coqueta pa­
ciente para ir a· visitar a una solterona vieja, a cuya casa se
dirigi6 en autom6vil, pues le urgia t-ei·minar pronto su visita
para reunirse luego, secretamente, a una hora determinada,
con una nmchacha joven, a la que amaba. 'Tambien en est.a
visita a la anciana paciente, recet6 bella<lona contra igial pa­
deeimiento que el clel caso anterior, y tambien cometio el error
de prescribir una composici6n cliez veces mas fuerte. La en­
ferma le hablo durante la visita, de algunas cosas interesau­
tes, sin relacion con su enfermecla<l, pero el medico clej6 perci­
bir su impaciencia aunque negandola con corteses palabras,' y
se retiro con tiempo mas que sobrado para acudir a su amo­
rosa cita. Cerca de doee horas despues, haeia las siete de la;
rnaiiana, se di6 ouenta, al despertar, del error ometido, y lle­
no de sobresalto envio un recado a casa de la paciente, con la
esperanza de que no hubieran ain enviado la receta al far­
maceutico y de que, segin su ruego, se la devolvieran para
revisarla. En efecto, recibi6 la receta, pero esta habia sido
ya servida por el farmaceutico. Con cierta resignaci6n estoica
y el optimismo que da la experiencia, fue entonces a la far­
macia, doncle el encarga<lo le tranquiHz6, diciendo que, natu­
rn.Imente (Jquiza tambien por un descuido?) habia aminorado
mucho la dosis preserita en la receta, al servir el meclicamento.

Tercer caso. El mismo medico quiso recetar a una anciana
tia suya, hermana de su madre, una mezcla de Tint. bella­
donae y Tint. opii, en dosis inofensivas. La cria<la llev6, en
seguida la receta a la botica. Poca tiempo despues recordo el
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mcclico .que habia escrito "extractum" en· vez de ''tintun .
y a las pocos momentos le telefone<?_ el farmaceutico inte11 ,-­
landole sabre este error. El medico se disculp6 con la 1w , -
tida exwsa de que no habia acabado de escribir la recetu. '
que habiendola dejado sobre la mesa la habia cogido la rr;,, • 1

sin estar terminada.
Las singulares coincidencias quepresentan esios tues • -

sos de error en la escritura de una receta consisten en @,e
hasta hoy no le ha sucedido esto al referido medico mas 0 •

con un unico_ m.eclicamento, que siempre se trataba de un:1 1,
c1ente femenna de edac1 avanza<la, y que la closis era ,ifa11,
demasiado fuerte. Un corto analisis revel6 que el can'tctrr',
las .relaciones familiares entre el medico y su ma.dre ten ,.,
que ser de una importancia clecisiva en este ca;so. Uno de sos
reeuerdos durante el analisis, fue el de haber p1'€scrito - "
muy probablemente antes de estos a.etas sintomatieos a •
tambien anciana madre la misma receta y, por cierto, en u
dosis de 0.03 a pesar de que la usual de 0.02 era ln que el
acostumbraba a prescribir, pensando con ta] aumento curarh
rnis radicalmente. El energico medicamento produjo en la en·
forma, cuyo estado era c1elicado, una fuerte reaccion, acompa.­
panacla de manifestaciones congestivas y <lesagradable seque­
clacl de garganta. La enferma se qruej6 de ello, aluclienclo, me·
dio en serio, media en broma, al peligro de las remedios pres­
citos por un hijo. Ya en otras ocasiones labia rechazado la
maclre, hija tambien de un medico, los 111.eclicamentos recetaJus
por su hijo, hacienda semi-humoristica•s observaciones sobre
una posibiliclad de envenenamiento.

De lo que por el analisis se pudo deducir sabre las relacio­
nes familiares enfre el medico y su madre, resulta que el amor
f{Jial del primero era puramente instintivo y que la estima­
ion espiritual en que tenia a su madre y su respeto hacia
ella no eran ciertamente exagerados. El tener que _ habitar en
b. misma casa que su madre y su hennano, un afio menor que
el, constituia para el medico una coacci6n de su libertac1 ero­
tica, y nuestra experiencia psico-analitica nos ha. clemostr_ado
la influencia de este sentimiento c1e coaccion en la vicla intnna
de] individuo.

El medico acept6 el analisis regularmente satisfecho de
la explicacion que daba a sus errores, y anad10 sonneu~o que
la palabra bellaclona (bclla mujer)), 1i,ec1ia tener tamb1en un
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inconsciente significado erotico. Tambien el habia usado en
a1guna ocasi6n anterior dicho medicamento".

No creo nada aventurado afirmar que tales graves ren­
dimientos fallidos siguen en absoluto caminos iguales que los
otros, mas inofensivos, que antes hemos analizado .

.i) EI siguiente "lapsus calami", comunicado por S. Fe­
rcnczi, puede considerarse de los mas inocentes e interpretilr­
se simplemente como un rendimiento fallido producido por
condensaeion (comparese con la equivocacion oral "el
man ... ", cap. V), motivada por imp'aciencia, mientra.s que
un analisis mas profundo no demuestre la existencia de un

• elemen'to perturbador mas vigoroso.
''Queriendo eseribir: "Aqui viene bien la anecdota

(Anekdote), escribi esta ultima palabra en • la siguiente for­
ma: Anektode. En efecto, la anecdota a que yo me referia,
era la de un gitano condenado a muerte (zu Tode verurtellt),
que solicito como ultima gracia el escoge_r por si mismo el
rbol del que habian de ahorearle y, coma es natural, no en­
contro, a pesar de buscarlo con afan, ninguno que le pareciera
bien.

j) Otras veres, contrastando con el inofensivo caso ante·
rior, puede una insignifi.cante errata revelar un peligroso sen­
tid c que se quiere rnantener secreto- Asi, en el siguiente ejem­
plo que se nos comunica anonimamente:

"Al final de una carta escribi las palabras: "Salude us­
tcd cordia lmente a su esposa y a su hijo ( ihren Sohn)". En
el momenta de cerrar el sabre note haber cometido el error
de escribir la palabra "ihren" con minuscufai con lo cual el
sentido d-e la frase era el siguiente: "Salude usted a Su es­
posa y a su hijo (de ella)". Claro es que corregi la errata
antes de enviar la carta. Al regresar de mi ultima visita a
esta familia, la senora quc me acompanaba me hizo notar
que el hijo se parecia muchisimo a un intimo amigo de la
casa, el cual, sin dada, debia ser su verdadero padre".

k) Una senora escribia a su hermana dandola la enhora·
buena por su instalacion en una nueva casa mas comoda y
espaciosa que la que antes ocnpaba. Una amiga que se ha­
llaba presente observo que la senora habia puesto a su carta
una direccion equivocada, y ni siquiera la de la casa que la
hermana acababa de abandonar, sino la de otra en la que
hbia vivido a, raiz de casarse y habia dejado hacia ya mucho
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tiempo. Adviruo a su amiga el error-, y esta tuvo que con­
fesarlo, diciendo: "Tiene usted razon; pero, zcomo es posi­
ble que me haya equivocado de tal modo? ~Y por qu&?" La
amiga opino: ,"Seguramente es que la envidia usted la casa
comoda Y amplia a que ahora se traslada ella, mientras que
usted tiene que seguir viviendo en una menos espaciosa. Ese
scntimiento es el que la hace a usted mudar a su hermana a
su primera casa, en la que tambien carecia de comodidades?'.
"Si que la envidio" confeso sineeramente la senora, y
aifadi6: "i Que fastidio que en estas cosas tenga una siempre
tan vulgares sentimientos, a pesar de una misma !"

1) E. Jones comunica el siguiente ejemplo de equi·
vocaci6n en la escritura, observado por A. A. Brill: Un
paciente dirigio al doctor Brill una carta, en la que se es­
forzaba. en achacar su nerviosidad a los cuidados y a la
tension espiritual que le producia la marcha de sus nego­
cios ante la crisis por la: que atravesaba el mercado alg.o­
donero. En d,icha ca:rta se leia lo siguiente: "... my trouble
is all due to that damned frigid wawe" (literalmente: ".. . to­
da mi perturbaci6n es debida a esta maldita ola frigida".
La expresin "ola frigida". designa l "ola de baia" que ha"
bia invadido el mercado de algodon) . Pero el paciente, al
escribir la frase citada, escribi6 "wife ( mnjer) ". en vez de
"wawe (ola)". En realidad. abrigaba en u corazon amar
gos reproches contra su mujer, motivados por su frigiclez con­
yugal y su esterilidad, y no se hallaba muy lejos de reconoccr
que la privaci6n que este estado de cosas le imponia, era cul­
pable en mucha parte de· la enfermeclad que le aquejaba.

m) El doctor R. \Vagner comunica la siguiente au­
to-observacion en la Zentralblatt fuer Phychnanalyse, T-12:

"Al releer un antiguo euaderno de apuntes universitarios,
halle que con la rapidez que hay que desrrollar para tomar
las notas siguiendo la explicaci6n clel Profesor, habia come­
tido uh pequei'io "lapsus". En vez de "Epithel (epitelio)",
habia escrito "Edithel', palabra que, acentuandola en su p­
mera silaba es el diminutivo de un nombre femcnrno - El ana­
lisis retrospectivo de este caso 2s en eremo senciflo. Por la
epoca en que cometi la equivocacion, mi amistad con la mu­
chacha que llevaba dicho nombre era muy superficial y hasta
mucho tiempo despues no se convirtio en intimo. La equivo­
cacion es, pues, una excelente prueba de la emergencina de n
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amorosa inclinacion ineouscrente en unua epoca en la que yo
mismo aun no tenia la menor idea de ella. Los sentimientos que
acompafiaban a mi error, se manifiestan er. la forma de di­
ruinutivo que escogi6 para cxteriorizarse".

n) La senora del doctor von Hug-Hellmuth relata en su
"Contribucion al capitulo "Equivocaciones en la escritura y
en la lectura" (Zentralblatt fer Pich0analyse, II-5) el si- "
gu_iente caso:

"Un medico prescribi6 a una paciete "agua de levitico"
en vez de "agua de levico". Este error qae dio p1e al farma·
eeutico para hacer aigunas observaciones impertinentes, pue­
de ser interpretado mas !.ienignamente, investig-ando sus de­
terminantes inconscientes y no negando a estas, a priori, uua
cierta verosimilitud, sunque no sean mas que hipotesis sub­
jetivas de una persona lejana a dicho medico. Este poseia
una numerosa cliente1a 8 pesar de la ruda manera con la que
solia sermonear (leer los Levitas) a sus pacientes sobre su
irracional regimen de a.limentaci6n,. y snu casa se llenaba du"
rante las horas de consulta. Esta aglomeracion justificaba su
deseo de que sus clientes, una vez terminado el reconocimiento,
se vistiesen lo mas rapidamente posible; ite, vite (frances: de
prisa, de prisa). Si no recerdo mal, la mujer clel medico.
era de origen £ranees, cosa que justifica mi atrevida hipote­
sis de gue para expresar el deseo wtedicho usara palabras
pertenecientes a tal idioma. Aparte de esto es costumbre de
muchas personas el usar locuciones extranjeras en algunos ca­
sos. Mi pa.dre solfa invitarnos a andar de prisa, :iuando de
nifios nos sacaba a paseo, con las frases "Avanti, giovent"
o "Marchez au pa.s" y un medico ya entrado en nos que sien­
do yo muchacha me asisti6 en una enfermedad a la garganta,
exclamaba siempre: "Piano, piano", para tra.tar de refrenar
mis rapidos movimientos. si, pues, me parece my proba
ble que el medico citado tuviera esta oostumbre de decir "vite,.
?Jite" para dar prisa a sus clientes y, de este modo, se equi•
vocase al poner la receta, escrihiendo ''lemtico" en vez de
"levico".

En ·este mismo trabajo publica su autora algunas equi­
vocaciones mas, c9metidas en su juventud (fraces por frances
F,-rronea escritura del nombre "Carlos") . .

o) A la amable comunicacion del senor J. G., de qmen
s citado lunos ejemplos por 6l observados, debo
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e1 siguiente relato de un caso que coincide con uu conocido
chiste, pero del que hay que rechazar toda intencion precon­
cebida de burla.

"H_alla.ndome en un sana.torio, eJ1 curaci6n de una en­
fermeda.d pulmonar, recibi con sentimiento ia noticia de que
un pr6ximo pariente mio ha.bia contraido el mismo mal- de
que yo padecia.

En una carta le aconseje que fuera a cousu1tar con uu
especialista, un conoci-do medico, que era el mismo que a mi
me asistia y de cuya autoridad cientifica me hallaba yo ple
namente convenddo, teniendo por otra parte alguna queja
de su escasa amabilidad, pues, poco tiempo antes me habia
:negado un certificado que era para mi c1e la mayor impor­
tancia.

En su respuesta, me llamo la ateneion mi parrente so­
bre una errata contenida en mi carta, errata que, sir\ndome
conocida su causa, me divirti6 extraordinaria.mente.

El parrafo de mi carta era coo sgue: "...ademas te
aconsejo que, sin mas tardar. vayas ? insultar al doctor X",
Como es natural, lo que yo habfa querido escribiT era "con­
sultar".

Es evidente c,ue las omisioneE en la escritura deben ser
juzgadas de la misma manera que las equivocaciones en la
misma. En la "Zentralblatt fuer Psid1oanal,vse, I-12". comu­
nic6 el doctor en Derecho B. Dattner un curioso ejemplo de
"error hist6rico". En uno de 106 articulo;: Que de la ley so­
bre obligaciones financieras de Austria y Hugria se modi­
ficaron en 1867 con motivo del acuerdo entre ambos paises
sobre esta euestion. fue omitida en la tradL1cci6n hrrnp;ara la
I)alabra "efectivo" .• Dattner cree verosimil que el deseo de los
miembros hangaros que tomaron parte en la redaccion de la
ley, de conceder a Austria la menor cantidad de ventajas po-
sible, no dej6 de influir. en la omision cometida. .

Eisten tambien poderosas razones para admtir que las
tan corrientes repeticiones de una misma palabra, que se co
meten al eseribir y al copiar perseveraciones tinen tam­
bin su significaci6n. Cuando el que escribe repite ma pala­
bra, demestr con ello que le ha sido clificil contPrnar de.s­
pues de haberla escrito la primera vez, por pensar qne en aquel
punto hbiera podido agregor cosas. me determinads raz9neg
le hacen omitir o por otra cansa analoga. La 'perseverac%!. • · 1 , ., de un "tambien.,,, la. copia parece sushtmr a a expres1on
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ye del copista. En la:gos 1fortes de medicos forenses
que he teniclo que leer, he hallado, en determiuadus p,irra­
fos, repeticlas "perseveraciones" clel copista susceptibles de
i.terpretarse como un desahogo de este que, cansdo de su
papel impersonal hubiera querido ai'iadir a.I informe uua glo­
sa particular, cliciendo: "Exactamente el caso mio", o "Esto
es precisamente lo que me sucede". • .

No existe tampoco inconveniente alguno para conside­
rar las erratas de imprenta. como "equivocaciones en la escri­
tura" cometidas por el cajista y aceptar tambien su depen­
dencia de un motivo. No he intentado nunca hacer una reu­
mon sistematica de tales errores, coleccion que hubiera sido
muy instruetiva y divertida. Jones ha cleclicaclo en su ya ci­
tada obra un ca,pitulo a estas erratas de imprenta. Las des­
figuraciones en las telegramas pueden ser interpretadas asi­
mismo algunas veces como errores en la escrit.ura cometidos
por los telegrafistas. -- Durante las vacaciones veraniegas
recibi un telegrama de mi casa editorial, cuyo texto me fue,
al principio, ininteligible. Decia asi:

"Reeibido provisiones (Vorraete) urge invitacion (Ein-
ladu.ng) X". •

La solucion de esta adivinanza me fue dada por el nom­
bre X. incluido en ella. X. es el autor de una obra a la
que yo debia poner U:na introducci6n (Einleitung) la cual
se convirtio en invitaci6n (Einladung) en el telegrama. Por
otra parte recorde que dias antes habia enviado a la casa
editorial un pr6logo (Vorrede) para otro libro, pr6logo que
el telegrafista ha.bia transformado eri provisiones ( Vorraete).
Asi, pues, el texto real del telegrama debia ser el siguiente:

"Recibido. puologo, urge introduceion X".
Debemos admitir que la transformacion fue causada por

el"complejo de hambre" del telegrafista, bajo cuya influen­
cia qued6, ademas, establecida, entre lbs dos trozos de la fra­
se, una conexion mas intima de la deseada por el expedidor
del telegrama .

Varios otros autores han senalado erratas de imprenta a •
las que no se puede negar ua tendencia determinada. Asi
la comunicada por J. St.orfer en la "Zentralblatt fer Psi­
choanalyse" (I-1914 y III-1915) y que transcribo a conti­
nuacion:
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"Una errata politca

"En el periodieo "Maerz" del 25 de abril de este aii.o
encontramos_una errata de esta olase. En una carta dirigi­
da al penodico desde Argyrokastron, se consignan ciertas ma­
nifestaciones de Zographos, jefe de los epirotas rebekles de
Albania (o si se quiere, Presidente de la Regencia indepen­
hente del Epuo). Entre otras cosas, dice dicha carta:
"Creame usted; un Epiro aut6nomo. seria algo de gran inr
portaneia para los intereses del Principe de Wied. Sobre el
poc1ria el principe caerse (errata: sich stuerzen - caerse. por
sich stuetzen - apoyarse) ". Qae el aceptar el apoyo ( St-net­
ze) que los epirotas le ofrecen, traeria consigo su cafria
(Sturz) es cosa c,ue de sobra sabe el principe de Albania sin
que se lo indiquen con tan fatales erratas". • •

Race poco lei ;yo en uno de nuestros peri6dicos viencses
un a.rticulo cu;yo titulo "La Bukovina ba.jo el dominio rmano'
era por lo meno·s muy aprioristico, pues en aquella fecha a{rn
11t habian cleclaraclo. los rum'.lnos su hostilidad ha.cia nosntros.
El contenic1o clel. articulo demostraba indudablemente que en
el titulo se ha.bia puesto por equivocacion rmano en vez de
ruso, pero lo anuncia.clo en el no debi6 parecer a nadie mu.)i
inverosimil cando ni en la censura misma fn6 advertila la
errata.

\Vundt da una. interesante razon para el heeho, feil­
mente comproba.ble, de que nos equiYocn,rno, co11 murlrn mayor
faciliclac1 al €scribir .que al hablr (I. e. pig. 37». "En cl
curso de la oracion normal la funci6n inhibitoria cle la voluntad
SL ha.Ha constantemente ocupacla eu m,,ntpner L1 n,nnnnia
entre el erso de las representaciones y los rnovirniento, cle
articula.ci6n. En cainbio. cuando, como suc'2clr en 1:1 escritu­
ra, el mo;virnieuto de expresion subsiguiente a las rcpresen­
taciones se retrasa por causas mecanieas, se rodneen con
gran facilidad tales anticipaciones". .

La. observaci6n de la, concliciones que rlen•,·uunan la
producci6n de las equivocaciones en la lecturn da lgar a
una duda que no quiero dejar de mencionar porque en m1 op1
ni6n puede constituir el punto de partida de fructuosas rnves­
tigaciones. Todo el mundo sabe con euanta frecuencia, en
la lectura en alta voz. aba.ndona la atenci6n _del lectc,r el_ te:x­
to para entrega.rse a· pensamientos propios. Consecuencia de
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esta fuga de la atencion, es muchas veces que el lector no sa­
be dar cuenta de lo que ·ha leido ouando se le pregunta por
ello, interrumpiendole en la lectura. Ha leido automaticamen­
te Y sin embargo, ha leido, casi siempre, sin equivocarse. No
creo que en estas condiciones se multipliquen los errores de
una manera notable. Estamos acostumbrados a admitir el he­
cho de que toda una serie de funciones, cuando se realizan
automaticamente, es decir, cuando van acompanadas de una
atenci6n apenas consciente, es cuando se realizan con mayor
_exactitud. De esto paiece deducirse que las • condiciones de
atenci6n en las equivocaciones al hablar, leer y escribir, deben
determinarse de manera distinta de la de Wundt (auseneia
o negligencia de la atenci6n). Los ejemplos que hemos so­
metido al analisis no nos han dado re.almente el derecho de
aceptar una disminueion cuantitativa de la atenci6n. En ellos
encontramos, lo que quizas no es lo mismo, una perturbaci6n
de la ateneion producida por un pensamiento extrafo (1).

(1) Entre las equivocaciones en 1a escritura y los· olvidos
debe incluirse el caso de que alguien omita -el colocar su firma en
cualquier carta o d.ocumento. Un cheque no firmado supone lo mis­
mo que un cheque olvidado. Para exponer la lnterpretaci6n de un
olvido similar quiero transferir aqui un analisis, verificado por
el Dr. H. Sachs, de una situaci6n de est.a clase inclufda en una no•
vela:

"La novela "The lsland Pharisees•· de John Galsworthy nos
ofrece un ejemplo muy instructivo y transparente d-e la seguridad
con que Jos poetas saben utilizar el mecanismo de los actos fallidos
y sintomaticos segun su sentido psicoanalitico. La accion princi­
pal de la novela est constitutda por las vacilaciones de un joven
de la clase media acaudalada, entre un profundo sentimiento de
comunidad social y ias conventencias soclales de su clase. En .el
capftulo XXVI se describe la manera de reaccion-ar del protago
nista ante una carta de un joven vagabundo al que, atraido por
su original concepci6n de la vida, ha prestado ya auxilio alguna
vez. La carta no contlene ·una petlci6n directa de dinero, per6 si el
relato de una apuradisima titulacion, que no puede ser inter..
pretado en otra forma. El destinatario rechaza primero la idea de
arrojar su dinero al incorregible en vez de reservarlo a estableci­
mientos beneficos: "Extender una mano auxiliadora, un trozo de
uno mismo, hacer un signo de camaraderia a nuestro pr6jimo sin
proposito ni fin alguno y tan solo porque le vemos en mala situa
ci6n ~qu locura sentimental! Alguna vez se ha de poner un ter­
mino". Mas mientras murmuraba estas conclusiones sinti6 c6mo su
sincerldad se alzaba contra el, diciendole: "~Parsante! Quieres
conservar tu dinero. Eso es todo'.
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Despues de €:Stas dudao escrit>e una amatlle carta el vaga­

bundo y termina con las palabras: "Le inclnyo· un cheque. Since-
ramente suyo. Richard Shelton". . • .

Antes de extender el cl1eque cilstraJo su atenci6n una polilla
que _revoloteaba alrededor ,11, la. llama de la vela. Se levant6 para
atraparla y soltarla fuer y, al bacerlo, olvido que no habia me"
tido el chequ_e en la carta. Esta va, tal como esfaba, al correo.

Pero el olvldo estlt '.<1H. mas sutilmente motivado que por la
victoria final de la tew:t.-2:,da ego!sta de ahorrarse el dinero, que
al principio parecta vencida. -

Shelton se stente ala)ado gnu 1a res1aenc1 campestre de sus
futuros suegroa y entre u novia, la famil!a de esta y sus invita­
dos. Por med1o de eto act fallido so indica que el joven desea
la presencia de su roegido, que por u pasado y su concepcion
de la vida constituyye l sxtremo contrario a las personas que le
rodean, cortadas todas ellas por -el mtsmo h':'<et,rocbable patron
'_de las convenlenclas soclales. En efocto, .. 1 va.gatmndo •JU<: sin
auxilio no puede mant.onerse en el pesto en que se hallab, llega
unos d1aa despues sollcitando la explicacion de la ausencia del
anunciado cheque",
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OLVIDO DE IMPRESIONES Y PROPOSITOS

Si alguien mostrase inclinacion a valorar exageradamnente
n-i:;estro conocimiento actual de la vida psiquica, bAstaria, pa­
ra obligarle a volver a la humildad, hacerle fijarse en la fun­
cion de la memoria. Ningnna teoria psicologica ha logrRdo
hasta el dia explicar conjuntamente los fenomenos funda­
mentales r1el olvido y del recerdo, ni siquiera se ha lleva­
do a eabo el analisis completo de aquello que nos es dado
ohservar en la realir1ad actual. El olviclo ha llegado a ser hoy
para nosotros quizas mas misterioso que el recuerdo, sobre to­
do desde que el estudio de los suenos v de los f.en6meno, pa­
tolgicos nos ha ensenado que aquello que creiamos Imber o1-
vidado por meho fiomno nelo volver de renente a snrgir
en la conciencia .

Po:=:eemos. sin embargo, alg.uno, clatos cuya exactitud
esperamos "eri'I _g-enernlmente reconocir1a. Aceptamos que el
olviclo es un proceso esponta neo a.l qu,e se puede atribuir un
detnminado termino f-t'rnpornl; hacernos resaltar el hecho de
que en el olvido se verifiea una cierta seleccion entre las im­
:presion-es existent-es e ignalmente entre las particu]aridades
de cada impresion o sucP.so. v conocemos algunas de las con·
diciorn!s necesarias para la conservaci6n en la memoria y
emergencia en la misma de aqello que, sin su cumnlimiento,
seria olvidado. Poro no obstante, en innumerables ocasiones
de la vida cotidiana, podemos observar cuan incompleto y po­
co ·satisfactorio es· nuestro conocimiento. E<.,cuchando a dos

./
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:personas ca.mbiar sus recuerdos de impresiones recibidas con­
juntamente del exterior, por ejemplo, de las recibidas c1uran­
te un via,j.e hecho en compania, se vera siempre que mucho de
aquello que ha permanecido fijo en la memoria de una de ellas
ha sido olvidado por la otra, n,- pesar de que no exista raz6n
alguna para afirmar que la impresi6n haya sido mas im­
portante psiquicamente para una que para la otra. Es indu­
dable que una gr.an cantidad de los factores que clei-erminan
la selecci6n verificada por la memoria esca1;a a mwstro co­
nocimiento.

Con el proposito de aportar a.l conocimiento de las con­
diciones del olvido una pequea contribucion, acostumbro a
scmeter a un analisis psicologico aquellos casns en que soy yo
el su.ieto del olvido. Regularmente no me ocupo mas que de
un cierto g-rupo de tales casos, esto es, de- aquellos en los cua­
les el olvido me causa sorpresa, por creer que debia recordar
1,or entero aquello que ha desaparecido de mi mernoria.. Quie­

_l'O asirnisrno hacer constar que en general no soy propenso a
olvirlar (las cosas vivid as, no las aprenclidas), y que duran
te un corto • periodo de juventiud me fne posible dar elgunas
poco ordinarias prebas de rnernoria. En mis anos de cole­
gial no hallaba dificultad alguna en recit:w de memoria la
pagina que aeababa de leer, y poco antes de ingresar en l
Universiclacl me era da.do trunscribir casi a la letra. inmeclia­
tamente despues de oirlas, conferencias enters de vnlgari­
zaci6n c1e un asuntn cientifico. En mi tension de espiritu ante
el, examen final de la carrera de Medicina. deb»i haeer au
uso de un resto de -esta facultad. pues en algunos temas, di

. a los examinadores respestas que parecian antomatieas
quo demostraron coincidir exactamente eon las expliceions
de! Ebro de texto, el cual no habia hecho yo mar; qe hojear
a toda prisa. .

Desde entonces ha iclo disminu','-endo carla vez mas mi
dominio sobre mi memoria; pero en los ultimos tiempos me h
convencido de que, con ayuda de un determinado artificio,
puedo conseguir recordar mas de lo que en general espero
me sea posible. Cuando, pot ejemplo, me hace observar en
la consulta algun paciente que ya le he visto anteriormente
no pedo recordar ni el hecho ni la fecha, me_pongo a adiv­
nar, esto es, dejo aeudir a mi coneiencia rapidamente un nu
mero arbitrario de anos y lo resto de aquel en mo mo hallo.
Pn qnellos caso- en qui aicaeiones o ua definida afirma
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de] paciente haeen posble una comprobacion de mi ocun te. d • •

.. ,· lia. demostrado que en lapsos supenores a diez anos: nea, se I di , d . .n me habia equivocado al adrvmar en mas le seis meses (1),
' legamente procedo cnando me eneuentro a algun lejano
1 1 tor.' ilo y quicro, por cortesia, preguntarle por sus hijos. Si
e habla de ellos, refiriendome su~ progresos, trato de adivi­
r que edd tendran en la actuahdad Y, comprobada mi es-
tea oeurrencia eon los datos que el padre me ha pro·

i•r,rcionado en el curso de la conversaci6n, he ha.Uado tjue,
r;rnndo mas, me he eqmvocaclo err tres meses, a pesar de que
v,1 no poc1ria decir en que he apoyado mi afirmacion. Por
;J 1t imo, he llega<lo a confiar tanto en mi acierto, que ya exte­
riorizo siempre osadamente mis hip6tesis, sin correr el peligro
d~ equivocarme y hcrir al padre con mi desconoeimiento de
l referente a su retofio. De este modo ainplio mi memoria cons­
r· ~nte, invocando la a;yuda de mi memoria i.nconsciente, desde
luego. muc.ho mas rica en contenic1o.

Relatare a.qui varios interesantes casos de olvido, ob•
servados en su mayor parte en mi propio. Distingo entre es-

1 tos casos de olvido de impresiones y de sucesos vividos, esto
es, de conocimientos, y ca.sos de olvido de intenciones y pro·
JHisitos, o sea omisiones. El resultado uniforme de toda esta
~erie d,e observaciones puede formularse coma sigue: En todos
los ca.sos qiieda probado que el olvido esta fundado en u mn0-
tio de disqusto.

A.- Olvid.o de impresiones y conocirnientos.

a) Hallandome ver8:neando con mi mujer me caus6 su
cnnducta, en una determinada ocasion, un violento enfa.do
aunquc el motwo era en si harto nimio. Estbamos sentados
a la mesa redonda de un_ restaurant y frente a nosotros se
hallala nun 'allero de Viena, al que yo , te6

b'. '. ' conoma, y que en1atam ben que reconoeerme a pnmera vista l· t b . . ' , pero con e que yono quena Ta ar conversac1on pues knia mi •
J • t t M ' ' s razones para re·r su ra .o. Ji. .1 muJer, que no le conocia m • 1 'd

1 . 1: • · as que c e 01 as ysn )la que era persona rnstrngmc1a c1emostro' 4
I , 1 · , ' con su actitucestar esenchando la conversacion que dicho sof+ ,

o1: de d "euor manteniac n sus vecmos e. mesa., y te cuando en cnand ..:.<
Io Se lir1g1a

( 1) En genera_l ac.uden despues a la conciencia
de la consulta, todos las detalles de la primera vmiten el curso

a olvidada,

SIGMUND :F'.lt!!,t/0
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a mi con preguntas que recogian el hilo del dilogo que aquo­
Hos manteman. Esta conducta me impaciento y acabo por
irritarme. Poca.s semanas despues quise hablar, en case de
un pariente mio, del enfado que me habia causado la inopor­
tunidad de mi mujer y, al hacerlo, me fue imposible recor­
dar ni una sola palabra de lo que el caballero citado habfa
dicho en la mesa. Como soy mas bien reneoroso y de cos­
tumbre, incapaz de olvidar loo menores detalles de un sueeso
que me haya irritado, mi amnesia tenia, en este caso, que
estar mobvada por respeto hacia mi mujer. Algo an6logo
me seedio de nuevo hace poco tiempo. Hablando con un in-f
timo amigo quise divertirme a costa de mi mujer relatando
una cosa que esta habia dicho hacia pocas horas, ·pero me en­
contre detenido en mi inten-Oi6n por haber olvidado por com-

• pleto de Io que se trataba, y tuve que pedir a mi misma mujer
que me lo recordase. Es feil de comprender que mi olvido
debe ser considerado, en este easo, como analogo a la tipica
perturbaci6n del juicio, a la que surumbimos cuando se tra
ta de nuestros pr6ximos familiare-s.

b) En una ocasi6n me habia comprom-etido por cor­
tesia hacia una senora ext anjera recien llegada a Vena, a
1roporcionarla una peqea cajita de hierro en la que pudie­
ra guardar sus documentos y su dinero. Al ofrecerme a ello
flotaba ante mi con extraordinaria intensiaaa visual la ima­
gen de un eseaparate sitalo en el eentro de la e'dad, en el
qne estaba convencido de haber visto unas eais del modelo
deseado. En cambio no me era dado recordur el nombre de la
calle en que se hallaba la tienda a que tail escaparate pertene­
cia, pero estaba seguro de encontrarla 1ando un paseo por
las calles centrales, pues mi me.maria me decia que yo ha­
bia pasado innumerables veces ante ella. Para desesperacion
ruia, me fue imposible hallar el escaparate en que antes ha-bin
visto tales cajas, a pesar de haber cruzado el oontro en todas
direcciones. Entones pense que no me quedaba mas recurso
que consultar en una guia comercial las sefias de todos los
fabricantes del objeto de.seaclo y comenzur de nuevo con estos
datos mis paseos en busca del dichoso escaparate. Afortuna­
dameu-te esto no lleg6 a ser necesario; entre las senas conten1-
das en la guia, habia unas que se me revelaron en seguida co­
mo las olvicladas .- En efecto habia yo pasado innumerables
veces ante la tienda a que correspondian, y precisamente
siempre qe habia ido a visitar a una familia me vivia en la
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1 .. sma casa, despues de que a mi intimo trato con esta fa.;
1,,ilia habia sucediclo un total apartami<into, acostumbraba 170,
sm darme cuenta de por que lo lrn-cia, a evitar el pasar por
r qucllos lugares y ante aquella ca:sa. En mi paseo por la ciu·
ctacl en busca clel escaparate en que recorclaba haber visto las
1., 1 jas que deseaba, habia visitado todas las calles de los a.Ire­
,· tl,Jres pero no habia entrado en aauella otra, como si ello
J. e estuviera prohibido. El motivo de· disgusto responsable de
mi desorientacion, se muestra aqui con gran claridad. En
cambio, el mec.anismo de! olvido no es tan sencillo como en el
ejemplo anterior. Mi aversion no iba dirigida, como es na­
tural, hacia el fabricante de cajas de cauda.les, sino -hacia
otra persona de la que no queria tener noticia alguna, pero
sc traslac16 de esta al incidente en el c,uaJ produjo el olvido.
Anlogamente, en el caso "Bii-rckhardt", mi ren,cor contra
una ne,sona motivo la comision de un error al escribir el nom­
bre de otra. Lo que entonces llevo a cabo la semejanza de
los nombre.s, estableciendo una conexion entre dos grupos de
ideas eseneialment.c difer-entes, fue ejecutado en el ejemplo
prn,;;ente por la contigiiidad en el espacio y la inseparable
vecindad. Ademas, en este ultimo caso existia aun una se­
gnn~la conexion de los contenidos, ::mes entre la.s razones que
rn0t1varon 1111 apartamiento de la. familia que vivia en la mis­
ma casa en que se hallaba la tienda olvidada, habia desempe-
nado el clrnero un prmc1pal papel. '• .

c) De las oficina,; de B. R. y Cia. me avisaron un dia
para que fuera a prestar mi asisteneia mediea a uno de sus
empleaclos. En mi camino hacia la casa donde e t • •
1118 0 • • l · ] a,' 2ste vva se

curro fa 1dea de que yo habia estado ya repetidas veces
" l elificio en que se hallaban instaladas las ofieinas de

citada firma. Me parecia haber visto 'en un piso bajo la
tue:;tra con_ ~l titulo de la Compania en ocasi6n de haber ido a
NI.teer una visita_profesional en otro mis alto de la misma casa.
$%.2,72, teaseuni re
i . t ' ' . 11 eta. 1:. unqu,e t.oda esta cuestion era incli-!}' careeia le importaeia, no despreci€ el segnir ocu­
#},,2, de ell, y Iler@ a averigar, por el sail met«o«to

le o, esto es, reumendo todas las ideas que en conexion
con e asunto se me o . • . . I . .
a las ofieinas de j",qe en el piso inmedito superior
en la h b' . • Y ia., se hallaba la pension Fischerque a 1a temdo co f • • . •n recuencna pacientes que visitaz,
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A] recordar esto, record tambien cual era la casa en que se
hallaban instaladas la pension y las oficinas. Pero lo que
segma para· mr en el mrnteno, era el motivo que ha,bia inter•
venido en el olvido. Ni en~ la Cia. B. R., ni en la 'Pension
Fisher o en las pacientes que en ella habian habit.ado, encon­
traba nada desagradable para mi que pudiera haber difiel­
tado el recuerdo de la casa y del paciente en ella visitado. De
todos modos, supuse que i10 se podia tratar de nada rnuy pe­
noso, pues de ser asi no me hubiera sido factible apoderanne
de nuevo de lo olvidado, por un meclio indirecto y sin recu­
rrir, como en el ejernplo anterior, a a.yudas exteriores. Por
ultimo se me ocurri6 que inmediatamente antes,. al emprender
el carnino hacia la casa del enferrno, en cuyo. auxilio habia
sido Jlamado, habia encontrado y saludado a ·un senor al que
me cost6 trabajo reconocer. Se trata.ba de una persona a la
que habia yo visit.ado meses antes, hallindola en un estado
a.parentemente grave, y cuya enfermedad habia yo cliagnos­
ticaclo de paralisis progresiva. Tiempo despues llego a mi la
notioi.a de su restablecimiento y. por lo tanto, de mi ecuivo­
caci6n en el d.iagn6stico, a menos de que se tra.tase de una de
aquellas remisiones que suelen aparecer en la Dementia para­
lytica. · De este encuentro eman6 la influencia que me hizo
olvilar cul era la v-ecinda,d de B. R. y Cia. Mi interes en
ha.Har lo olvidado se habia traslada<lo a ello desde el discu­
tido diagn6stico. La .conexi6n asociativa entre ambos alejados
temas, quec16 estab1ecida por una semejanza en los nombres
doe los dos pacientes y, ademas, no el hecho de que el indi­
vic1uo restableciclo contra mi esp •1za era asimismo em­
pleaclo de unas grandes ofieinas que ambien acostumbraban
a hacer cue yo visitase a sus dependientes enfermos. El doe­
tor que reconoci6 conmigo al supuesto afacaclo de parlisis
progresiva, se llamaba Fischer, igual que la pension olvi­
dacla.

cl) Extraviar u.n objeto 11:0 significa en muchas ocasio­
nes mas que olvidar c16nd·e se ha colocado_. . Como 1a m~yorf'a
de las personas que escriben mucho y. utilizan gran numero
de libros, se orientarme muy bien en mi mesa de trabajo y
e0contrar en seguida en ella lo que deseo. Lo que a los deras
les parece desorden es para mi un orden conocido e historico.
P'or que, pues, extravie hace poco un catalogo de hbrena y lo

' ' 10
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extravie de tal modo que no me ha sido posibfo. ha1larlo, a pe­
sar de haber tenido el _proposito de encargar un libro en el
::.nuncia<lo? Era el tal libro, titulado "obre el idioma", obra
de un autor euyo ingenioso y vivo estilo es muy de mi gusto,

cuyas opiniones sobre psicologia y conocimiento en His­
toria de la Civilizacion estimo altamente. Tengo la costum­
bre de prestar a mis amigos obras de este autor para su pro­
vecho inteleetual, y en una ocasion me dijo uno de ellos, al
dcvolverme el libro prestado_: "El estilo me recuerda mucho
el de usted; tambien la manera de pensar es la misma en am­
bos." El que me dijo esto no sabia la cuerda, sensible que re­
movia en mi con su observacion. Anos antes, siendo yo at'm
joven y estando necesita<lo de apoyo moral, uno de mis cole·
gas, de mas edad que yo, me habia dicho identicas palabras
al oirme alabar las obras de un conocido escritor sobre cues­
tiones de Medicina: "Su estilo y su manera de pensar, son
identicos a los de usted." Influido por .esta observaci6n, es­
cribi a dicho autor una carta, en la que solicitaba entra'r en:
vna relacion mas intima con el, pero una fria contestacion
me hizo volver a mi puesto. Quiz detrs de esta exp-eriencia
se escondiesen otras anteriores igualmente desaLentadoras,
pues no he IJOdido llegar a encontrar el catalogo extraviado y
ello me ha hecho no encargar el libro anunciado, a pesar de
c,_ue con.el extravio no ha surgido ningun obstaeulo real, dado
que he conservado en la memoria el nombre. del libro y el del
autor. •

e) Otro ca.so de extravio, que merece nuestro interes
por las_ co1;1-diciones e°: las que se volvio a encontrar lo perdido
es el siguiente: Un Joven me contaba un dia: "Race varios
anos tuve algan disgusto con mi mujer, a la que eneontraba
demasiado indiferente y, aunque reconocia sus otra.s excelen­
tes cualidades, viviamos sin reciproca temura. Un • dia, al
volver de paseo, me trajo un libro que habia comprado por
oreer debia interesarme. La di las gracigs por esta muestra de·
"atencion", prometiendo leerlo, y lo guarde, siendome despues
imposible encontrarlo. Asi pasaron varios meses, durante los
ouales reeorde de cando en cnando el perdido libro y lo busque
inutilmente. Cera de seis meses despues, enferm6 mi madre, a
hi. qne yo que!la muchisimo, y que vivia en una casa aparte de
la nestra. Mi mujer fue a su domiciHo a euidarla. El estado
de la enferma se agravo y di6 oeasion de que mi mujer de­
mostrase lo mejor de si mi-sma. Agracleeid,o y entusiasmado
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por su couu@a, regrese una noche a mi casa, y sin intencion
d-eterminada, pero con seguiridad de sonambulo, fui a mi mesa
dt trabajo. Y abri uno de sus cajones, encontrando encima de
todo lo que contenia, el extraviado y tan buseado libro"

J. Staercke, relata (l• c.), un ca.so de extravio que coin­
cic1e con el anterior en su caracter final esto es en la mara­
villosa seguridad del hallazgo una vez desaparecido el moti+
vo de la perdila.

"Una muchachita habia echado a percler un trozo de tela
al querer cortarlo para hacerse de el un cueilo, y tuvo que
llamar a una costurera para que intentase arreglar el entu-er­
to. Cuando aquella hubo llegado y quiso la muchacha
sacar el estropeado cuello de la c6moda, en la que creia
haberlo metido, no consigui6 encontrarlo. En vano lo revol­
vi6 todo de arriba abajo. Al renunciar, encolerizada, a bus­
carlo por mas tiempo, se pregunt6 a si misma por que habria
desaparecido aquello tan de repente y si seria que en reali­
dad no queria ella encontrarlo. Me-clitando sabre esto cay6 en
fa cuenta de que lo ·que la suceclia era que se avergonzaba c1e
que la costurera viera que no habia sabido hacer una cosa tan
sencilla como cortar un cuello, y en cuanto hubo pensado esto,
f'ue derecha a otro armario y al primer int.ento sac6 el cuello
extraviado". •

f) El siguiente ejemplo de extravio corresponde a nu
tipo que ha llegado a ser familiar a todo psicoanaHsta. Debo
hacer constar que el mismo sujeto que fu& vietima de el, hallo
por si mismo su ex:plicaci6n.

"Un paciente, sometic1o al tratamiento psiconalitico y quo
durante la interrupci6n veraniega de la cura cayo en un pe
riodo de resistencia y malestar, dejo o creyo dejar al desnu­
clarse, Sll'S llaves en el sitio de costumbre. Despues recordo que
para el dia siguiente, ultimo del tratamiento y en el que, antes
de partir, debia satisfacer los honorarios devengados, tenia
que sacar algunas cosas de una mesa de escritorio en la que
guardaba tambien su dinero; mas al ir a efectuarlo, hall6 que
las llaves habian desaparecido. Entonces comenzo a registrar
sistematieamente, pero con ereciente irritacion, su pequena
vivienda. Todo fue initil. Reconociendo el extravio de las
llaves como un "acto sintomatico", esto es, intencionado, des­
pert6 a su criado para· seguir buscan<lo con la ayuda de una
Persona "1bre de prejuicios". Al cabo de una hora abandono
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la busea, temiendo ya haber perdido las llaves, y al signien­
te dia encarg6 unas nuevas que debian serle _entregadas . a
toda prisa. Dos amigos suyos que el dia anterior le habian
ac,,rnpaii.ado en coche hasta su casa, quisieron recordar haber
oiclo sonar algo contra el suelo euando bajo del coche, y con
toclo estn qued6 nu-estro inclivicluo convenc1do de que las Ha­
ve, se le habian caiclo del bolsillo. Mas, por la noche, al 'l'e­
ear a su casa Se las present6 el rriaclo, con aire de triunfo.
Las habia hallaclo entre un grueso libro y un delgado folleto
(un trabajo de mis discipulos), que el paciente habia aparta­
do para leerlos clurante lrus vacac-iones de veranu, y habian
sido tan habilrnente clisirnuladas en aquel luga, que nadie
hubiera sosp-echado estuvieran en 6l. Despues fve imposible
volver a colocarlas en el mismo sitio de manera que perrna­
neei-eran tan invisibles, como antes. La inconscienie habilidad
con· ]a que se "extravia" un objeto bajo la influencia de ino­
tivos secretos, pero vigorosos, recuerda pur con{pleto la "se­
g,.uiclacl clel son am bulo". En este caso, el motivo -era, natu­
ralente, el disgusto por la interrupci6n clel tratamiento y la
secreta c6lera por tener que pagar, ha.llandnse aim en mal
·estado, honoraries elevados".

g) "Un individuo relata A. A. Brill fue un dia
apremiado por su mujer para asistir a una reumon quc· care­
cia de atractivo para el. Por ultimo, se rindi6 a sus ruegus y •
C'Jmenz6 a sacar de un b_ai'.11, que no necesitaba llave paJ a- que­
dar cerrado, pero si pa.ra ser abierto, su traje de etiqueta: -mas
se mterrumpio en esta operaci6n, clecidiendo afeitarse antes.
Cuando hubo tenninado de hacerlo volvi6 a dirigirse al bau.l,
eneontrandolo cerrado y no logrando hallar la llave. Siedo
dommngo, y ya de noche, no era posible ha@er venir a un ce­
zra1ero, tuvo el matrimonio que renunciar a asistir a la
fiesta. A la mafiana siguiente, abierto el bai'.11 se -encontr6 la
!! lentro de l. EI marido, distratdo, la habfa arrojado en
e , dejando caer despues la tapa. Al relatarme el caso me ase·
pguro haberlo hecho sin darse cuenta y sin intencion ninguna,
pero sabemos que no queria ir a la fiesta y que, por lo tanto,
el extravio de la llave no careci6 de motivos".
. . E. Jones observo en si 1111s1110 que acostumbraba a ex"
taviar su pipa siempre que por haber fumado ya mucho
ntia algin malestar. En estos • casos, la pipa se encontraba
uego en los srtios mas mvewsimiles.
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h) Dora Mueller relata un caso inofensivo con motivos
crwfesados. (Internationale Zeitschrift fo.er Psychonaly,se, III,
1915)

.. La senorita Erna A., me cont6, dos dias antes de la
N ochebuena, lo que sigue:

"Anoche, al sacar irn paquete de galletas para comer
unas cuantas. pense que cuando viniese· a darme las buenas
noches la sen?rita S., tendria que ofrecerle algunas, y me
p:0puse no de,jar de hacerlo a pesar de que hrubiera preferido
guardar las gal1etas para mi sola. Cuando lleg6 el momento
extencH la mano hacia mi mesita para coger el paquete que
creia Imber dejado alli, pero me encontre con que habia
desaparecido· Me puse a buscarlo y lo halle dentro de mi
armario, donde sin darme cuenta lo habia encerrado". No
habia necesiclad de someter este caso al analisis, pues el su­
jeto se daba perfecta cuenta de su significaci6n. El recien
reprimilo deseo de conservar las galletas para ella sola, se
habia a bierto paso en run acto automatico, bien que para
frnstrarse de nuevo por la acci6n consciente que vino a con-
t.inuacic\n. ,

i) H. Sachs describe c6mo escap6 en una ocasion por
uno cle estos "extravios" a la obligaci6n de trabajar.

"E] domingo pasado por la tarde estuve dudando un
rato entre ponerme a trabajar o salir de paseo y hacer cles­
pues algunas visitas, decidiendome por lo primero despues
de luchar un poco conmigo mismo. Mas_ al cabo de tuna hora
observe que se me habia aeabado el papel. Sabia que en 1111
ca,jon tenia guardac1o hacia ya anos un fajo de cuartillas,
pero fue en vano que lo buscara en mi mesa de trabajo y
en otrns lugares en los que esperaba hallarlo, tomandome
mucho traba:jo y revolviendo una gran cantidacl de lihrns,
folletos y documentos antiguos. De. este modo tuve que ahan­
donar el trabajo y salir a la ealle. Cuando a la noche regreso
a casa, me sente en un sofa, mirando distraidamente la biblio­
teca que ante mi tenia. Mis ojos se fijaron en uno de sus ca'
Junes, y recorde que hacia mucho tiempo que no habia rev
sado su contenido. Me levante. y dirigiendome a el lo abn.
Eneima de todo habia una c:Ftera de cuero y en ella papel
blanco intacto- Pero hasta que no lo hube sacado de la car­
tera y estaba a punto de guardarlo en la mesa de trabai»
h0 record€ que aquel era el papel que habia buscado inti'-
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mtnte por la tarde. Debo al'1adir aqui que, aunque para otrns
cr,oas no soy ahorrativo, acosturnbro a apr~veeha.r el pape.l lo
mas que puedo y guardo todo trozo _de el que me p@reza
utilizable. Esta costumbre, ahmentaa& por una inelinacin
instintiva., _es la que, sin clucla, me llev6 en seguida a la . rec­
t:£icaci6n de mi olvido en cuanto desaparec10 • la actirn hdad
de su motivo".

TT n Jigero examen de los casos de extravios hae my
dificil acepta.r el que ninguilo se produzca Jamas de modo dis­
tin to a como consecuenci-& de una intencion inconsciente.

j) En el verano de 1901 dije en una ocasion a un amigo
ruio, con el que mantenia por entonces un activo cambin de
idas sobre cuestiones cientificas, las siguientes palabras:
"Estos problemas neur6ticos no tienen solucion posible 5ino
&cepta.ndo ante todo y pbr completo una bisexualidad
original en to<lo individuo". Mi amigo me respondio:
"Eso ya te lo dije yo ha,ce dos anos y .medio en Br. una no­
che que paseamos juntos. Entonces no me quisiste ha~er e);
menor caso". Es muy desagradable verse invitado de est.a ma.◄
nera a renunciar a 'Io que· uno ·se figura una originalidad pro­
r,ia y, por lo tanto, me fue imposible rec.ordar la conversacion
que mi amigo me citaba, ni lo que en ella afirmaba haber
dicho". Uno de nosotros tenia que engai'iarse y segin el prin
cipio de cui prodest? debia ser yo el equivocado. En efecto;
dmante el curso de la semana siguiente recorde toda la ees­
tin tal y como mi interlocutor habia q,uerido despertarla • en
mi memoria y hasta la respuesta que di a sus palabras y que
err.: "No he llegaclo a eso aun y no quiero meterme a diseu-+
itirlo por ahora". Desde entonces me he'hecho aJgo mas tn""
[Prante cuando en algun trozo de literatura medica hallo al◄

guuas de las pocas ideas a las que puede ir nnido mi nomhre
veo que este no ha sido oitado al lado de ellas.

Censuras a la propia mujer amistad que se vuelve
todo lo contrario error en un diagnostico -- repulsas de
olegas interesados en iguales cuestiones cientificasg qe uno
- aproprnmon de ideas ajenas; no puede considerarse mera­
mente accidental el que una serie de casos de olvido, expues
tos sin verificar la menor seleccion, necesiten todos, para ser
explicados, su referencia a tales temas penosos para la victi­?2 },kilo A i ii«io. td» persona que quiera sometet

olvidos en que incurre a n examen encaminado a deseue
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brfr los motivos de los mismos, reunira siempre un parecido
rnuestrario de contrariedades o vejaciones. La propensi6n a.
olvic1ar Io desagradable me parece ser general, siendo la ca·
pacidad para olvic1arlo la que esta diferentemente desarrolla­
da en las diversas personas. Determinadas falsa.s negati·ras que
solemos encontrar en nuestra. activic1ad medica,-deben ser atri­
buidas a olvidos (1).

Nuestra concepci6n de tales olvidos limita la difereueia
enire ellos y las falsas negativas a relaciones puramente psi­
col6gicas y nos permite ver en ambas formas de reacci6n la
expresion de los mismos motivos. De todos los numerosos
ejemplos de negativaa recordar temas desagradables que he
observado en los allegados de los enfermos, ha quec1ado uno
impreso en mi memoria como especialmente singular.

Una madre me informaba sol;>re los aiios infantiles de su
hijo, ya puber y enfermo de los nervios, y me decia que tanto
el como sus hermana.s, habian padecido hasta muy mayores
incontinencia nocturna de la orina, cosa que para el historial
de un neur6tico no carece de importancia. Semanas despues,
queriendo enterarse la madre de la marnha del tratamiento,
tuve ocasi6n de hacerla notar los signos de predisposici6n
morbida constitucional que presentaba el muchacho y a] ha­
cerlo me referi a la incontinencia de que ella me habia ha­
blado. Para mi sorpresa neg6 entonces la madre tal hecho,

(1) Al inquirir de un paciente sl ha padecldo dlez o quince
afos atras alguna infeccion luetica, se olvida con dema.slada fre.
cuencia que el interrogado suele haber considerado pstquicamente
dicha enfertb.edad como otra distlnta en absoluto, por eJemplo,
como un reumatlsmo agudo.-En las lntormac!ones que los padrea
dan al medico sobre sug Ijas entermas de neurosis, puede apenas
distinguirse lo que olvidan de lo que con toda lntenc!6n oculta11;i
pues dan de ldo, esto es, reprlmen slstem:Hicaniente, todos aque
Hos datos que suponen puedan perjudlcar un ulterior matrimonio
de las hijas -Un individuo que habfa perdido a su muy querida
mujer, victima de una afeccion pulmonar, me comunic6 el si
guiente caso de engafo al medico que la visita, engafo que nd

puede explicarse mas que por un olvido: "Al ver que despues dad
muchas semanas de tratamlento no cedfa la pleuritis de mi po·bre
mujer, llamamos en consulta al doctor P. Al hacer este e!. historia,1:
de los antecedentes de la enferma pregunt6, entre otras cosas, st
en la familia de mi mujer habfa habido algun caso de enfermedad
del pulmon. MI mujer lo neg6 y tampoco yo record6 nada er
contrario de su negaclon.Al despedirse el doctor P, eomenzamo
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tanto respecto al hijo enfero como a los demas hermanos,
111eguntitndome de c16nc1e habia sacado aquello, hasta que, por
ultimo, tuve que c1eciria que habia sic1o ella misrna quien me
In habia referido, olvidandolo despues (1).

'l'ambien en individuos • sanos, no neunit1cos, se hallan
abundantes signos de una resistencia que se opone al recuer­
do de impresiones penosas y a la representaci6n de pensa-

a hablar, como casualmente, de viajes y excursiones, y mi mujer
dijo: "Sf, el viaje hasta Langersdorf, donde estii enterrado mi
pobre hermano, es bastante largo'. Este hermano habia muerto
haia unos quince aos, despues de una larga tuberculosis. Mi
mujer le habia querido mucho y me habia hablado de el en
muchas ocasiones. Al oir la frasc anterior fecorde tambien que mi
mujer, cuando su enfermedad quecl6 cliagnosticada como pleuritis,
se asust6 mucho y dijo con tristeza: "Tambien mi hermano muri6
de una enfermedad del plmon. Mas su recuerdo de esto se hallaba
de ta! modo reprimido que ni aun despues de su frase sabre el
sitio clonde se hallaba enterrado su hermano, encontr6 mi mujer
ocasi6n cle corregir la informacion que habia dado sobre sus ante­
cedentes tamiliares. A mi mismo no se me present6 ta! recuerdo·
hasta el momento en que ella aludi6 al hermano.-E. Jones relata
un caso analogo al anterior, en la obra que ya hemos citado varias
veces. Un medico, cuya mujer padecia una no bien definida en­
fermedacl abdominal, la dijo queriendo alentarla: "Lo bueno es
que en tu familia no ha habido ningun caso de tuberculosis".
La mujer le respondi6 con gran sorpresa: ";Pero has olvidado
que mi madre muri6 de ella y que mi hermana tambien la pa­
decio, curandose despues de estar desahuciada por los medicos?

( 1) En los dias en que me hallaba escribiendo estas pa-,
ginas, me sucecli6 el siguiente caso de olvido que me pareci6 casi
increible: El dia prirnero de Enero acostumbro a revisar mi Iibro
do notas para enviar a mis clientes la cuenta de Jos honorarios
clevengados. En los apuntes correspondientes al mes de Junio halle
un nombre M... I y me fue imposible acorclarme de la persona a
la que correspondia. Mi extrafieza subi6 de punto al seguir ho­
jeando el libro y ver que se trataba de un enfermo instalado en
un sanatono Y al que habia visitado a cliario durante vari.as se­
manas, No es natural que un medico se olvide, al cabo de seis
meses, de un enfermo al que ha asistido en tales circunstancias.
tSeria algun individuo paralitico; un caso sin interes? me
pre&untaba a mi mismo. Por fin la nota de los honorarios reci­
bidos hizo volver a mi memoria todo el conocimiento que queria
eludir el recuerdo. M.. I era una muchacha de catorce afios, el
caso mas notable que se me present6 en los ultimos tiempo y cuyo
desgraciado final me habfa proporcionado horas muy penosas. dan­
dome una leccin que no olvidare nunca. Esta muchacha padecia
una inequivoca histeria que se mejor6 rapida y fundamentalmente
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mientos desagradables ( 1). La completa significacic\n de este
hecho, no puede, sin embargo, estimarse mas que penetrando
er; la psicologia de los neurc\ticos. Se ve uno forzado entou­
ees a hacer de dicho elemental esferzo defensivo contra re­
presentaciones que pueden despertar sensaciones desagrada­
bles, esfuerzo solo comparable al reflejo de fuga ante los es­
timulos penosos, uno de los pilares principales del mecanis­
mo que soporta los sintomas histericos. No es posible oponer
c"ntra. esta tendencia_ defeusiva el que, por lo contrario, nos
es con gran frecuencia imposible escapar a recuerdos pen0sos
que nos persiguen, y espantar emociones dolorosws, tales como
remordimientos y reproches de nuestra conciencia. Claro es
que con esto no se qruiere tampoco c1ecir que esta tendencia
dofensiva venza siempre y que no pueda tropezar, en el juego
de las fuerzas psiquicas, con factores que persigan, para fines
tlistintos, lo contrario que ella y lo consigan a pesar sruyo.
Como el principio arquitect6nico del aparato psiqico pode­
mos conjetrar una cierta estratificacion o estrctra de ins­
tancias colocadas unas sobre otras a manera de estratos;
y es muy posible que este esfuerzo c1efensivo pertenezca a una
instancia psiquica inferior que se halle inhibida por ins_taa-

bajo mis cuidados. Despues de esta mejoria fue retirada del sana­
torio por sus padres, aun cuando ella se quejaba todavla de dolores
abdominales, los cuales hab-lan desempefiado un principal papel
en el cuadro sintomatico de la histeria. Dos meses despues murio
de un sarcoma de las glandulas abdominales. La hlsteria, a la que
la muchacha se hallaba muy predispuesta, habia aprovechado la
formaci6n del tumor como agente provocador y yo, fascinado por
las tumultuosas, pero inofensivas mnaifestaciones de la histeria,
habla descuidado los primeros signos de la otra inc!di□sa e incu•
rable enfermedad.

( 1) A. Pick ha reunido hace poco una serie de autores
que aceptan el valor de la influencia ejercida por factores afecti­
vos sabre la memoria y reconocenmas o menos expresamentew
la participaci6n en los olvidos de una fuerza defensiva contra lo
Penoso o desagradable. Ninguno de nosotros ha podido represen•
tar este fen6meno y su fundamento psicol6gico tan completa e im•
Presionantemente como Nietzsche en uno de sus afor!smos "Mas
all4 del b!en y del Mal. 11-68): "Ha hecbo estome dice m1 me
moria. Eso no puede haberlo hecho dice mi orgullo, y per
manece inconmovible. Por ultimo cede la memona".

A. Pick: "Psicolog!a del olvido en los enfermos mentales 1
nerviosos", (Archivo de antropologfa criminal y c-rlminalogia, dtl
Ii. Gross).
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~ias supetiores. De toclos modos, el que podamos referir a esta
tendencia a la defensa, procesos como los que encontramos en
nuestros ejemplos de olvido, es algo que testimonia en favor
de la existencia y fuerza de la misma. Sabemos que alguas
corns se- olvidan por si mismas; en aquellas otras en que esto
no es posible, la tendencia defensiva desplaza su fin, Y lleva
al olvido algo diferente y de menor importancia que ha lle­
gado a ponerse en conexi6n asociativa con el material efecti­
vamente penoso.

EI punto de vista aqui desarrollado de que los recuer·
dos penosos sucumhen con especial facilidad al olvido moti­
vado merecia ser aplicado en varias esferas, en las cuales no
ha ;ido afm tornado suficientemente en consideraci6_n. A.si,
me parece que no se tiene en cuenta la imp_ortancia que podia
teuer aplicado a las declaraciones de los testigos ante los
'l.'ribunales, en los euales se concede al juramento del testigo
una excesiva influencia purificadora sobre el juego de fuer­
zas psiquicas del mismo. Universalmente se admite que en el
origen de la.s tradiciones y de la historia legendaria de fill
pueblo hay que tener en cuenta la existencia de un ta! motivo
que arranea del recuerdo colectivo, lo que resulta penoso para
el sentimiento nacional. Quiza continuando estas investigacio­
nes cuidadosamente, llegaria a poderse establecer tuna perfecta
analogia entre la manera en que se forman las tradiciones na­
ciona.les y aquella en que se forman los reuerdos infantiles
del inclividuo aislado. El gran Darwin, observando este motivo
de desagrado en el olvido, formul6 una "regla dorada" para
uso de los t:fabajaclores cientificos (1).

AI igual de lo que sucede en el olvido de nombres pueden
tambin aparecer en el de· impresiones, reooerdos equivocados,
los cuales, si son aceptados eomo verdaderos, pueden ser de­
signados como ilusiones de la memoria. 'Talesilsiones de la

(1) "Opinion de Darwin sobre los olvidos" (E. Jones). En
la autobiografia de Darwin se halla el siguiente pasaje que re•
fleja su honradez cientlfica y su agudeza psicologica:

"Durante muchos afios he seguido una "dorada regla". En
euanto encontraba un hecho publicado, una nueva observaci6n o
un· pensamiento que contradecfan mis resultados generales, to­
maba nota de ellos lo mas exactamente posible, pues la experiencia
me habia ensenado que tales hechos y pensamlentos escapan mas
feilmente de nuestra memoria que aquellos otros que nos son
favorables'.
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nemoria en los casos patologeos (en las paranoias desempe­
an precisamente el papel de un factor constitutivo en la for­
mucion de delirios), han dado lugar a una extensa litera­
tura. en la. cua] echo de menos una indicaeion obre sus moti­
vos. Este tema, que pertenece ya a la psicologia de la neuro­
sis, traspasa los limites dentro de los cuales nos hemos pro-
1esto mantenernos en este libro- En cambio, referire aqui un
cxtraordinario caso de una ilusi6n de memoria sufrida por
mi mismo, en el cual la motivaci6n por niaterial inconsciente
y reprimido y la forma de la conexi6n con el mismo, pueden
verse mu claramente.

Cuando estaba escribiendo los ultimas capitulos de mi
libro sobre la interpretaci6n de los sueiios, me hallaba en perio­
cio de vacaciones, veraneando en un lugar lejano a toda biblio­
teca y en el que me era imposible consultar los libros de Ins
cuales deseaba extraer a.lguna cita para mi obra. Tave, pues,
qne escribir tales citas y referencias de memoria, reservando
para mas tarde el rectificarlas y corregirlas con los correspon­
dientes textos a la vista. En el capitulo de los suefios diurnos
o en estado de vigilia pense incluir el interesante tipo del po­
bre librero que aparece en el ''Nabab" de Alfonso Daudet,
tipo al que el poeta quiso, sin duda, atribuir sus propios en­
senos. Me parecia recordar con toda precision ana de las fan+
fasias que este personaje-al eual atribia el nombre de Mr.
Jocelynconstruye en sus paseos por las calles de Paris Y
comence a reproducirla de memoria. En este sueo se figra el
tpobre librero que, viendo un cache quyo caballo se ha deslo­
cado, se arroja valerosamente a detenerlo y cuando lo ha lo•
grado ve abrirse la port@zela del coche y descender cle el una
alta personalidad que le estrecha la mano diciendo: "Me ha:
salvado usted la vida. ~Que podria yo hacer en cambio por
usted?"

Al transcribir asi de memoria esta fantasia pensaba que
si en mi versi6n existia alguna inexactitud seria luego fcil
corregirla al regresar a mi casa y con el texto ael "Nabab" a
la vista. Mas cuando comence a hojear el "Nabab" para com-
Parar el pasaje citado con mis euartillas y poler mandar ya
estas a la imprenta, quede avergonzado y consternado al ver
que en la novela no existia nada de tal fantasia de Mr. Jocelyn.
, ademas, que el desdichado librero ni siquiera llevaba esta
Hombre sino 6 ro-



156
to la clave del primero, o s de m, enganio en el recuerdo. E]
adjetivo joyeux ( alegre)del cual constituye joyeuse (el ver­
dadero nombre del perscnzje de Daudet) la forma femenina
es la traduccion exaeta al ranees de mi propio nombre: Freud,
zDe d6nde pues proced'a la fantasia falsamente recordada que
lrnbia yo atribuido a Daudct? No podia ser mas que un pro­
<lucto personal, un ensuei'io construido por mi mismo y que no
habia Ilegaclo a ser consciente o que si lo fue alguna vez ha­
bia siclo olvidado despues en absoluto. Quiza esta ·mi fantasia
prcviniese clel tiempo en que me hallaba en Paris, cloncle con
harta frecuencia pasee solitario por las calles, muy necesitado
de alguien que me ayuclase y protegiese, hasta que Charcot
me admitio a su trato introducienclome en su circulo, Luego,
en casa cle Charcot, vi repetidas veces al autor del "Nabab",
Lo irritante clel caso es que no hay idea hacia la que yo abri­
gue mayor hostiliclacl que a la de ser el "protegiclo" cle al­
guien. Lo que en esta cuestion se ve en nuestra patria le qui­
fa a uno toclo cleseo de ello y ademas mi caracter es poco
propicio a tales protecciones, pues siempre he senticlo una ex­
traorclinaria inclinacion a "valermelas por mi mismo". i Y,
sin embargo. me clescubria haber construiclo tales fantasias,
nunca realizac1as por cierto ! Fuera de esto el incidente relata­
cl:, constituyc un buen ejemplo de como la referencia inhibida
al propi:o yo-relaci6n que en las paranoias se abre cami:10
triunfalmente----nos perturba y confuncle en la apreciac:on ·0b­
jetiva cle las cosas.

Otro ejemplo de recuerdo erroneo, del que fue posible ha­
llar una explicacion satisfactoria, se aproxima a la "fausse
Tt:,eonnmss_ance . de la que despues tratare. Hahia yo dicho a
uno de mis pacientes, hombre ambicioso y de gran capacicl::ul,
que un Joven e..tudiante se habia agregado recientemente al
g1-upo_ de _mis cliscipulos con la presentacion de un interesante
trnbaJ?, titulaclo: '':B~l artista, Intento de una psicologia.
sexual' • Cando quince meses despues vi6 impreso dicho tra­
ba.jo, afirm6 mi paciente recordar con seguriclad haber lei.do
et alguna parte, quiza en una libreria, el anuncio cle su pU·
blicacion algtin tiempo antes (n mes o medio aio) de que yo
le hablase de el. Recordaba tambien que ya, cuando le ha­
ble, habia el pensado en que habia visto el tal anuncio y, ade­
mas, hizo la observacion de que el autor habia cambiaclo el
tttulo, pues no lo llamaba como antes "Intento cle" sino

SIGMUND FREUD
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"Aportaciones a una psicologia sexual". Una cuidadosa inves­
tigacion con el autor y la comparacion de fechas, demostr6
que nunea habia aparecido en ningin lado anuneio alguno le
la obra de referencia y mucho menos quince meses antes de su
impresi6n. Al emprender la busca de la soluci6n de este re­
cuerdo erroneo, expreso el sujeto una renovaci6n de el equi
valente, diciendome que recordaba haber visto haeia poco tiem­
po en el escaparate de una libreria un escrito sobre "agora­
fobia" y que en la actualidad lo estaba buscando para adqui­
rirlo, en todos los catalogos editoriales- Al llegar a este pua­
to me fue ya posible explicarle por que razon este trabajo tenia
que ser completamente vano. El escrito sobre agorafobia no
existia mas que en su fantasia como una resoluci6n incon.,­
ciente de escribir el mismo una obra sobre tal materia. Su
ambici6n de emular al joven estudiante, autor de! otro traba·
jo, e ingresar entre mis disci:r;ulos por medio de un eserito
cientifieo, le habia llevado a ambos recuerdos err6neos. Medi­
tando sobre esto record6 luego que el anuncio visto en la libre­
ria que le habia servido para su falso reconoeimiento se ref'e­
ria a una obra titulada: "Genesis. La ley de la reprodue­
ci6n". La modificaci6n que habia indicado en el titulo de la
otira de] joven estudiante, habia sido proc1ucic1a por mi, pues
rvcorde que, al citarle el titulo, habia coriietido yo la inexac­
titud de decir: "Intento de ... " en lugar de "Aportaciones
a ... ".

B.-Olvido de prov6si,tos o intenciones.

Ningun otro grupo de fen6menos es mas apropiado que
el olvido de prop6sitos para la demostracion de la tesis de que
la escasez de atenci6n no basta por si sola a explicar los ren­
dimientos fallidos. Un prop6sito es un impulso a la acci6n
que ha sido ya aprobado, pero cuya ejecuci6n ha sid_o aplazada
hasta el momento propicio para llevarla a cabo. Ahora bien;
en el intervalo creado de este modo pueden sufrir los motivus
tlel proposito una modificaci6n que traiga consigo la ineie­
cucin del mismo, pero entonces no puede decirse que olvida­
tos el prop6sito formado, p,ues lo que hacemos es revisarlo y
omitirlo por el momento. EI olvido de prop6sitos, al cual su­
umbimos cotidianamente y en las mas diversas situac1ones,
40 acostumbramos a explicarnoslo por una modificacion inme
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diata en el ajuste de los motivos, sino que lo dejamos ena
o,,uernJ sin explicar o le busca.mos una explicacion psicol6-
gea consistente en admitir que, al tiempo de ejecutar el pro­
psito, ha faltado la atencion reqaerida para la aecion, la eual
era eondicion indispensa.ble para la ejecucion del proposito,
y existia a nuestra disposici6n cuando formamos aquel. La
ohservaci6n de nuestra conducta normal ante nuestros propo­
sitos nos hace rechazar como arbitraria esta tentativa de ex­
plicaci6n- Cuando por la maii.ana formo un prop6sito que dee
ser llevado a ca.ho por la noche, puedo recordarlo algunas
veces dura.nte el dia, pero no es necesario que permanezea
c0nsciente a traves de todo el. Luego al acercarsE, ei momeu1,o
de su ejecuci6n, surge de repente en mi y me· induce a llevar
a cabo la preparaci6n necesaria a la acci6n propuesta. Si al
salir al paseo cojo una carta para echarla al correo, no necesito
sienclo un individuo normal y no nervioso, llevarla toclo el
tiempo en la mano _e ir mirando continuamente para. descubrir
un buz6n, sino que metere la carta en un bolsillo y seguire
con toda libertad mi eamino, dejando vagar mi pensamiento
y contando con que uno de los buzones pr6ximos que encnuen­
tre excitar mi at.enci6n, incluciendome a sacar la carta y tle-­
positarla en el. La conclucta normal ante un prop6sito ya for­
m ado coincide exactamente con la experimentalmente pro·
rlucicla en las personas sometidas a la Hamada "sugestion post­
hipn6tica a largo plaza" (1). Este fen6meno se acostumbra
a _describir en la forma siguiente: El proposito sugerido dor­
nnta en las persona,s reforiclas hasta que se aproxima el tiem•
po de su ejecuci6n. Al llegar este despierta el proposito en
ella.s y las induce a la acci6n. ·

En dos situaciones de la vida se da tambien el profano
en estas cuestiones perfecta cuenta de que el olvido de prop­
s1tos no puede considerarse como un fenomeno elemental que
gneda reducido a si mismo, sino que en definitiva depende
de motivos mconfesados. Estas dos situaciones son las rela­
cones amorosas y el servicio militar. Un enamorado que haya
dejado de acudir a una cita se disculpara en vano diciendo ha­
berla olvidado. A estas palabras contestara ella siempre: "Ha
ce un ano no lo hubieras olvidado. Ya. no soy para ti lo que

(1) Vease la obra de Bernheim: "Nuevos estudios sabre.
lllpnotismo, sugestion y psicoterapia", 18 9 8.
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antes". Aun cuando hiciera uso de la explicacion psicologica
antes citada, queriendo diseulpar su olvido por la acumulaei6n
de ocupaciones, solo conseg,uiria que la damacon una pe­
netracion analoga a la del medico en el psicoanalisisle res­
ondiera: "Es curioso que antes no te perturharan de esa
manera tus asuntos" Seguramente la dama no quiere con
esto rechazar la posibilidad de un olvido, pero si cree, y no
sin razon, que del olvido inintencionado hay que deducir, Io
n.usmo que • si se tratase de un subterfugio consciente, una
cierta desgana.

Asimismo se niega, y muy fundadamente, en el servicio
militar, la distinci6n entre las omisiones por olvido y las in­
tencionadas. El soldado no debe olvidar nada de lo que de el
exige el servicio. Si a pesar de esto olvida algo de lo que sabe
tiene que hacer, ello es debido a que a los motivos que urgen
el cumplimiento de los deberes militares se oponen otros mo­
tivos coµtrarios. El soldado que al pasar revist.a se disculpa
diciendo qui ha olvidado limpiar los botones de su uniforme,
puede estar seguro de no es-capar'al castigo. Pero este castigo
puede considerarse insignificante en comparacion de aquel
otro a que se expondria si se confesara a si mismo y confesara
a sus superiores el motivo de su omisi6n: "Estoy harto del
maldito servicio". En raz6u a este ahorro de castigo se sirve
el soldado del olvido como excusa, o se manifiesta aquel es­
pontaneamiento coma una transacci6n.

Tanto el servicio a las <lamas, coma el servicio militar
tienen el privilegio de que todo lo que a ellos se refiere debe
sustraerse al olvido y, de este modo, sugieren la opini6u de
que el olvido es permisible en las cosas triviales, al paso que
en las importantes es signo de que se las quisiera tratar coma
sino lo fuesen, y por lo tanto de que se las discute su impor­
taneia (1). En 'efecto, en esta cuesti6n no se pede negar el

(1) En la comedia "Cesar y Cleopatra'', de B. Shaw, se
atormeuta Cesar, al ir a partir de Egipto, con la idea de que se
habia propuesto hacer algo antes de partir y habia olvidado que
Por fin resulta que lo que ha olvidaclo es i deSJ;Jedirse de Cleopatra!
Este pequenio rasgo debe dar cuenta -por cierto en completa
Contraclici6n con la verdad hist6rlca- de lo poco que Cesar se
Ocupaba de la pequeia princesa egipcia. (E. Jones, I. e., pg. 188.)
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punto de vista de la valoracion psiquiea. Ningun hombre ol­
vida ejecutar actos que le parecen importantes sin exponerse
a ser sospechado de perturbaci6n mental. Nuestra investiga­
cion no puede, por lo tanto, extenderse mas que a propositos
mas O menos secunc1arios, no cons1derando mng1Uno como por
cmpleto indiferente, pues en este caso no se hubiera formado.

Como lo hice con las anteriores perturbaciones funciona­
les. he rennido e intentac1o explicar tambien los casos de omi­
ion por olviclo observados en mi mismo y he hallado que in­
variablemente podian ser aehaeados a una intervenci6n r1e
motivos clesconocidos e inaclmitidos por el sujeto mismo o, co­
mo podria.mos decir, a un deseo contrario. En una serie de ca­
so, de este genero, me hallaba yo en una situaci6n similar al
servicio, esto es, bajo una coacci6n contra la cual no habia rle­
jado por completo resistirme, manifestando aun mi protesta
per medio cle olviclos- A estos casos corresponcle el hecho de
que olviclo con especial facilidacl el felicitar a las personas en
sus dias, cumpleanios, bodas o ascensos. Continu_amente me
propongo no dejar de hacerlo, pero cacla vez me convenzo mas
de que no conseguire nunca verificarlo con exactitud. En la
actua.licla.d, estoy a punto de renunciar ya por completo y dar
la raz6n a los motivos que a ello se resisten. Una vez predije
a tun amigo mio, -que me rog6 envia•se en su nombre un tele•
grama de felicitaci6n en una determinada fecha en que yo de­
bia mandar otro, que con seguridad se me olvidarian ambos
Y, en efecto, se cumpli6 mi profecia, sin que ello me extra­
fona lo mas minima. Dolorosas experiencias de mi vida, hacen
que me sea imposible expresar interes o simpatia en ocasiones
en que, obligadamente, tengo que exagerar mis sentimientns
al expresarlos, dado que no podria emplear la expresion er­
nespondiente a su poca intensidad. Descle que he visto quo
muchas veces me he equivocado tomando como verdadera la.
pretendida simpatia que hacia mi mostraban otras personas,
me he rebe1ado contra estas convenciones de expresi6n de sim·
patia, euya utilid-ad social, por otra parte, reconozco. De esta
eonducta debo excluir los pesames en caso de muerte; cuando
he resuelto expresar a alguien mi condolencia por uno de es­
tos casos, no omito nunca el haoerlo. En aquellas ocasiones en
gue mi participacion emocional no tiene nada que ver con los
deberes sociales, su expresion no es jamas inhibida por elolvido. •
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El teniente T., nos relata el siguiente caso de un tal ol­
vido, ell el que un primer prop6sito reprimic1o se ahri6 camino
en calidad de "deseo contrario", dando origen a una situa­
ci6n desagradable.

"Un caso de omisi6n"

"EI mas antiguo de los oficiales internados en un eamp­
mento de prisioneros, fue ofendido por uno de sus camaradas.
Para evitarse posibles consecuencias, quiso hacer uso del uni­
c•i medio coercitivo que en su poder estaba, esto es, alejar al
ofensor, haciendole trasladar a otro campamento, y fueron
necesarios los consejos de varios amigos suyos para contra su
deseo, hacerle desistir de su proposito y emprender en el acto el
camino que el honor le marcaba, decision que tenia que traer
ccnsigo una multitud de eonsecuencias desagradables.

En la misma maniana que esto sucec1i6; tenia el coman­
tlante que pasar list.a bajo la comprobacicin de Ullo cle nm:~triJS
vigilantes· Conocienc1o ya a todos sus compa.i'ieros de cantive­
riu por el largo tiempo que con ellos llevaba, no habia come­
tido hast.a entonces error ninguno en la lectura de la lista.
Pero aquella mailana omiti6 el nombre del ofensor haciendo
que mientras que los demas oficiales se retiraban una vez
comprobada su presencia, tuviese aquel qnue permaneeer alli,
solo, haste que se des' o el errOT. El nombre orniticlo consta­
ba claramente en el elio de una pagina de la lista.

Este inddente fue consic1era.do de un lac1o como mnlestia
intencionadamente infligida y por el otro como una degra­
ciada casualidad que con facilidad podia ser erroneamonte
interpretala. EI comanc1ante que cometi6 la omisifo lkg6 hrn­
go a poder juzgar ·con acierto lo. sucediclo, clespues cle lee1
la Psico])atologia de Freud".

Analogamente 'Se explican por el antagonismo entre uD
tleber convencional 3' una poco favorable opinion intenor no
confesada, aquellos casos en los que se olvida ejeeutar deter
ruinados actos que se ha p.rometic1o llevar a cal~o en favor di
otras personas. En estos casos se demuestra sempre que e!
solo el favorecedor el que eree en el poder eximente del ol
vilo, mientras que el pretendiente se da a si mismo, sin dula
la respuesta justa: "No 'Se ha tomado inter€s minguno: s "
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o lo biera olvidado". Existen inc1ivicluos a los que tolo
el rnunclo califica c1-e olvichclizos y a quienes por ser asi se
les disenlan generalente sus faltas como se clisculpa al cor­
to de vista que no nos ha saldado en la calle (1). Estas
personas olvidan todas las peqeias promesa•s que han hecho,
dejan inemlidos todos los encargos que reciben y demes­
trnn de este modo ser indignos de confrnnza en las cosas pe~
queias, pero al mismo tiepo exigen que no se les tomen a
mal estas pcquei'ias faltas, E><lo es, que no se las explique
:por su earacter personal, sino que se las refiera a una pecu­
liaridad orgniniea (2). Personalmente no pertenezeo yo a eta
clase de inclivicl•uos ni tampoco he tenido ocasion de analizar
los actos de ninguno de ellos para descubrir en la seleccion
verificacla por el olviclo los motivos del mismo. Sin embargo,
no puedo dejar de formar per analogiam, la hipotesis de que
en estos casos es una gran cantidad de desprecio hacia los

( 1) • Las mujeres, con su fina comprension de los procesos
mentales inconscientes, se inclinan siempre mas a considerar co­
mo una orensa el que no se las reconozca en la calle y, por lo
tanto, no se las salude, que a pensar en la explicaci6n m:i.s in­
mediata, esto es, en que el que ha cometido la omisi6n es corto
de vista o que, sumido en sus pensamientos, no ha reparado en
ellas. As[, pues, suelen concluir que se las habria visto si se sin­
tiese algun inters por ellas.

(2) J. Ferenczi nos comunica de si mismo que el ha sido
uno de tales "distra!dos" y que sus conocidos se extraiiaban de la
freeuencia y originalidad de sus errores. Per.o los signos de esta
"distracci6n" ban desaparecido casi por cornpleto desde que co­
menzo a tratar a los entermos por el metodo psiconalitico y se vio
obligado a prestar tambien atencion al an{disis de su propio yo.
Se ren uncia -opina Ferenczi- a los actos fallidos cuando se
aprende a extender considerablemente las lirnites de la propia •
responsa!Jilidad. Por esta razon, y con justicia, considera la dis­
tracci6n como un estado depencliente de complejos inconscientes
Y curable por medio del psicoanalisis. Sin embargo, un • dia q ue
se reprochaba a si mismo haber cometiclo un error tecnico en el
psicoanalisis de una paciente, aparecieron de nuevo todas sus clis­
tracciones. Tropez varias veces andaudo por la calle (representa­
cion del "'faux pas" cometido en el tratami<?nto), olvic16 su car­
tera en casa, quiso pagar en el tranvia cinco centimos de menos,
abrocho equivocadamente sus vestidos, etc., etc.
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aemis el motivo que el factor constitucional -explota para
sus fines (1).

En otros casos, los motivos clel olvido son menos £:'wiles
de _clescubrir, Y cuando se de.,cubren causau una ma.yor extra­
i'ieza. Asi observe yo anios atras que de una gran c.antic1ad
de visitas profesionales que debia efeetuar, no olviclaba nunca
mas que aquellas en que el enfermo era algun colcga mio o
alguna otra persona a quien tenia que asistir gratuitamente·
La vergii-enza que me caus6 este clescuhrimiento hizo que me
acnstumbrase a anotar por la maniana las visitas que me pro­
ponia llevar a cabo en el trnnscurso clel clia. No se si otros
medicos han llegaclo a haler lo miBmo nor iguales razones.
Pero con esto se forma uno una idea de lo que indncB a los
ll8maclos neurnstenicos, cuanclo van a consultar a un medico,
llevar escritos en una nota toclos aquellos clatos que clesean

comunicarie, clesconfiando cle la capacicla<l reproductiv,a de su
memoria. Esto no es clesacertado, pero la escena de la consulta
se desarrolla casi siernpre en la siguiente forma: El enfenno
ha relataclo' ya con gran amplitucl sus diversas molestias y
ha hecho infinidacl de preguntas. Al terrninar hace una pe­
queiia pausa y extrae su nota diciendo, en son de disculpa: "He
apntado algunas cosas, porque, si no, no me acorclaria cle na­
d". Con la nota en la rnano repite carla 1.mn cle los puntos ya
expuestos, y va respondiemlose a si rnismo: "Esto ya lo he
conwltado". Asi, pues, con su memorandum no demestra po
lablemente nunea mas que uno de sus sintoas: la frecuen­
cia con que sus prop6sitos son perturbados por la interferen­
cia de o·scuros motivos.

Llego ahora a tocar un padecimiento al que est sujeta
la mayoria de las personas sanas que yo conozco y al quo
tmnpoco he escapaclo yo mismo. J\Ic refiero al olvdo sfrido
con gran facilidad y por largo tiempo, de devolver los libros
que a uno le han prestaclo, y al hecho de cl1fenr, tamlnen por
o'vido, el pago de centas pendientes, Ambas cosas me han
snceclido repeticlas veces. Race p_oco hempo abandone una ma­
ifana el estanco en que a diario me proveo de tabaco sin ha-

(1) I. Jones observa respecto a esta cuesti6u: "Frecuente,
mente, la resistencia es de un orden general. As!, un hombre ocu­
pado, 'olvida echar las cartas que le ha_ confiado su esposa~ ~~=

• mision poco molesta como no@rta otdar otro €""<?,"
gorroso, traerle los encargos de las tiendas, por e1en •
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bn satisfeclio e1 irnport.e de la compra el'eetuada. Fe esta una
cmision por completo inocente, puesto que en dicho estanco
me conocian y podian recordarme mi cleuc1a a la manana s1-
gruiente, pero esta pequena negligenena, el intento de contraer
dendas, no dejaba, con seguric1at1, cle estar en conex1on con
ciertas reflexiones concernientes a mi presupuesto que me ha
bian ocupaclo toc1o el c1ia anterior- E:i:t relaci6n con los temas
referentes al dinero y a la. posesi6n, puec1e clescuhnrse (\Oil

faciliclad. en la. rnayoria. de las personas llamac1rus honorables,
una condueta equivoca. a primitiva ansia del nino de pecho
que le hace intentar apoderarse de toc1os los objetos (para lle­
varselos a la boca) aparece en general como incompletamen­
te vencila por la eltura y la educacion (1).

Con los ejemplos anteriores temo haber entra.clo un tanto
en la vulgaridad. Pero es para mi un placer el encontra.r ma.­
tcrias que toclo el munclo conoce-y comprencle clel mismo moclo,

(1) Por no alterar la unidad del tema, quiero hacer aqui
una digresi6n y anaclir a lo antedicfio que, en relaci6n a las cues­
tiones de dinero, muestra la memorla de los hombres una particu­
lar parcialiclacl. Recuerdos err6neos de haber pagaclo ya algo, son
con frecuencia, como en mi mismo he podido comprobar, de una
gran tenacidad. En los casos en que la intenci6n de ganar dinero
se manifiesta el margen de los grandes intereses de la vida, y se
la puede dejar libre camino sin tomarla en serio, como sucede
con el juego, los hombres mas honrados propenden a caer en
errores, recnerclos falsos y faltas en el cal<mlo, enconlrandose as!,
sin saber c6mo, envueltos en pequefios fraudes. El caracter,
psiquicamente reposante del juego, depende en gran parte de ta­
les posibles libertades. EI refran de que en el juego se conoce
el caracter del hombre puecle aceptarse, afiadiendo: 'el ·caracter
reprimido. El mismo mecanismo preside las faltas que los cama­
reros cometen en el calculo de las cuentas. Entre los comerciantes
es muy frecuente aplazar determinados pagos, aplazamiento que
no proporciona ventaja alguna al deudor, y que debe interpretarse
psicologicamente como una exteriorizaci6n de la contrarfedad de
tener que hacer un gasto. Brill observa a este respecto y con agu­
deza epigramatica, lo siguiente: "Somos mas· capaces de extraviar
aque!Jas cartas que contienen una cuenta que las que contienen
un cheque". En conexi6n con los sentimientos mas intimos y me­
nos aclarados esta el hecho de que mujeres de gran rectitud mues­
tren a veces una particular desgana en satisfacer los honorarios
del medico. Ordinariamente suelen olvirlor el portamonedas y no
pueden pagar en la consulta. Luego, oldan dia tras dia enviar el
dinero y, de este modo, acaban por conseguir que el medico las
haya asistido gratuitamente "por su hellos ojos'',.



PSWOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA lC5'

pesto que t que me propongo_es reunir lo cotidiano y utili­
zarlo cietificamente. No concibo por que la sabiduria, que
es. por deenrlo asi, el sedimento de las experiencias cotidia­
nas, ha de ver negada su admisi6n entre las adquisiciones de
fa ciencia. No es la diversida.d de lo•s objetos, sino el mas es­
tieto metodo "de verificacion y la tendencia a mas amplias
conexiones, lo que constituye el cara,cter esencial de la labor
cicntifica,

Hemos hallado, en general, en los casos de propositos
ck alguna mmnortaneia, que estos caen en el olvido cuando se
alzan contra e1los oscurns motivos. En prop6sitos menos im­
portantes hallamos como seguncfo mecanismo del olvido el
hecho de que un deseo cont.radictorio se transfiere al ])TOp6-
s1to c1esc1e otro lugar, despues de haberse establecido entre
este l'lltimo y el contenido del prop6sito una asociac.i6n exte­
rior. A este orden pertenece el siguiente ejemplo: Una tarde
me propuse comprar papel secante a mi paso por el cenho de
Ja ciudac1, y tanto aquel dia corno los cuatro siguientes olvide
tal prop6sito, preguntandome al darme cuenta de la repetida
omision, que causas podrian haberla motivado. Con facili,hd
encontre, despues de meditar un poco, que el articlo deseado
podia designarse con dos nomhres sin6nimos "LoeschJ:)apier"
;y "Fliesspapier", y que, si bien usaba yo el primer termino
en la escritura, acostumbraba en cmnbio a utiliznr el segun­
clo de palabra. "Fliess" era nombre de un amigo mio resi­
cfonte en Berlin, el cua.l me habia. ocasionarlu por aquellos
c15.as dolorosas preocupaciones. No me era JJOsiblr r,.;capar a
clichos penosos pensamientos, pero la tendeneia defensia se
exteriorizaba trasladndose por medio de la identilad de las
palabras, al prop6sito incliferente que, por ser asi, presenta­
ba escasa resistencia•

Voluntacl contra.ria clirecta y rnotivaci6n lejana. se mani­
fiestan unidas en el siguiente caso de aplazaiento: En la co­
lecci6n "Cuestiones de la vida nerviosa y psiquica" habia yo
esm;ito un corto tratado que resumia el contenido de. mi "1n­
terpretaci6n de los sueiios". Bergmann, el editor de Vhesba,c)en,
me habia mandado las pruebas, rogandome se las devolviese
en seguicla co.rregid,as, pues queria publicar el folleto antes
de Navidac1, En aquella rnisma noche hwe la correce1on y
deje las pruebas sobre mi mesa de trabajo para cogerlas a la
manana siguiente. Al llegar la manana me olvid€ de ellas y



166 SIGMUND FRFJTTD

volvi a acordarme ha-a unto or la tarde las vi de
m:evo en el sitio en que las 11:i,bia dejado. Sin embargo, alli
v lveron a quedar olvidaclas aquella tarde, a la noche y a la
m'.lii.a.na sirruiente, hasta que por fin, en la tarde del segundo
dia. las cogi al verlas y Jui en el acto a depositarlas en u□ bu­
z0n. asornbraclo de tan repetilo aplazamiento y pensando cual
s.ria su rau.,a. Veia que no queria r-emitir -Jas prruebas al
prl1tor, pero no poclia acEvinar el por que. Despues de clepositar
1-,, pruehas en el correo, entre en casa clel edit.or de mis obras
en Viea, el cual habia publicaclo tarnbien el libro sobl'8 los •
s,w,'ina; le hire algunas recomemla,ciones, y despues, como lle­
va«lo por ma sbita ocurreneia, le· dije: '',:.Sabe ustecl que
b , e.scrito de nuevo mi librn de los suenos"?-"i A.h, si ! Ea-.
teesexclamotengo que rogarle a sted que.." "Tran+
qaili ce.,e--repuse-. No es el libro completo, sino tan solo
n 11 pequeno ~-esumen para 1a colecci6n Loewenfelcl-·Kurella".
D,_ tnclos llluclos no quedaba may satisfecho el editor, pues
h-rnia que el folleto perjuc1icase la - venta clel libro. Discuti­
rnns y, por 11ltimo, le pregunt~: "Si ,c;e lo hubiera c1icho a usted
antes ,Jrnbiera ustecl opuesto alguna objecic\n a la JJUblicaci6n
c1e1 fnlleto?"-"No; eso de mgun modo" me respondio.
Personalmente creia haber obrado con completo cl-eTecho y no
llf' heT l1ed10 nacla ·c1esacostumbrado, pero, sin embargo, me pa­
rer.fa seguro que '\.111 J)ensamiento similar al expresaclo JJOr el
eet;tor 0ra el motivo c1e mi vacilaci6n • en envia.r las pruebas
corregidas. Este pensamiento se apoyaba -en una oca.si6n ante­
i-iol' en la que otro eclitor pnso cljficu1tacles a mi oblio-ada re­
solci6n de tomar algunas paginas de una obra anterior sobre
pnn\lisis cerebral infAntil para incluirlas sin modificaci6n al•
guna e anna obra sohre el misrno t-em.a publicada en los "Ma­
nvale- Nothnagel". Tampoeo en este caso podia hacerseme
mngun reproche, pues tambien habia ac1vertido lealrnenfo mi·
wtencion a.l pri.rnet editor, como lo hice en el caso de la "In­
terpretacin de los suenos". Persiguiendo aun mas atrs esta
serie de recuerdos, encontre otra ocasion analoga anterior en
la que 'en una trarluccion clel frances lesione realm,ente los
!%"hos de jidad aneios a la blieacinde una obra.
in el permiso le] autor hhe le nnaclu algunas notas al texto
algunos ans despes nude vex que con mi accin arbitra­

Tm hn hfo disgustncl0 a clicho autor.
Existe un JHnY-erbio que revela el cm1ocirniento JJOJ,mlar
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de que el olvi<lo de· pro;p6sitos no es accidental. Es el siguiente:
"Lo que se olvida hacer una vez se volvera a olvidar con
f:recuencia''.

En realidad no puede uno siustraerse a la sensaci6n de
que canto se pueda decir sobre los olvidos y los actos folli­
dos es ya cosa conocida y admiticla. por todos como a \go evi­
c1ente y natural. Lo extrni'io es que sea necesario todavia colo­
car a los hombres ante la conciencia cosas tan crrnocirlas.
C1Jinta•s veces he oido •c1ecir: "No me encargues eso. Segura­
mente lo olvida.re". La verificaci6n de esta profecia no tine
ni.1da de mistico. El que asi habl6 11ereibia en si misrnn el
1)l'op6sito. de no cumplir el encargo y rehusaba confe<nse.lr1.

El clvido de propositos recibe mucha lz de algo que pu­
dieramos designar con el nornbre. de "formacion de fa lsns prn­
pusitos". Una vez habia yo prometido a un joven autor es­
cribir una revista de su pequena obra, pero. a causa de re-1s­
tencias interiores que no me eran c1e.,conn-cic1ns. iba aplnz,rnr1o
el c,urnplirniento de mi promesa, de un c1ia para otro, hasta que,
vencido por el insistentr. aprernio del interesado. me compro­
meti de nuevo un c1ia a dejarle cornplacido aquella misma no­
che 'Tenia reales inteneiones de haeerlo asi, pero despaes re­
corde que aquella noche d-ebia ocupann<'. impre-cinrlihlPrnen­
te. en la redaecion de un informe de medieina legal. Al re­
ccnocer enton@es mi proposito coma fals, cos en mi 'cha
contra· mis r-esistencias interiores y re:huse en firme la revista
pedida.



VIII

TORPEZAS O ACTOS DE TERJI/IINO ERlWNEO

De la obra de Meringer y Mayer, anteriormente citada,
transcribo ain las siguientes lineas (pag. 98):

"Las equivocaciones orales no son algo que se manifieste
aislatlo dentro de su genero, sino que va unido a los demas
errores que con freeuencia cometen los hombres en sus diver­
sas actividades, errores a los que con cierta arbitrariec1a.d se
designa como "dishacciones".

Asi, pues, no soy yo el primero que sospecha la existencia
de un sentido y una intencion detras de las pequenas pertur+
baciones funcionales cle la virla coticliana de los inrlivicluos sa•
nos (1).

Si las equivocaciones en el clrscurso, el cual es sin cluda
alguna una funci6n motora, aclmiten una concepci6n como la
que hemos expuesto, es de esperar que esta pueda aplicarse a
nnestras demas funciones motoras. He formado, en este pun­
to. dos grupos. rroclos los rasos en las cuales el efecto fallic1o
parece ~er lo principal, esto es, el extravio de la intenci6n,
los designo con el nombre de 'actos de termino err6neo" (Ver­
yreifen) los otros en que la accion total aparece inadeeuada
a su fin los dr.nomino "actos sintomc'it'icos y casuaZes" (Symp·
ton-u.ncl Zufallshandlungen). Pero entre ambos generos no pue
de trazarse un limite preciso y dfbo hacer con-star que todas

"'
(1) Una segunda publicac1on de Meringer me ha demos·

tFado posteriormente mi injusticia al atribuir a este autor una
tal comprensi6n.
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las c1asificaciones Y divisiones usa.das en el 1nesente libro
no tienen mas que una significacin puramente descriptiva y,
en el fondo, contradieen la umclad interior de su campo de ma•
ni festaci6n.

La comprensi6n psicol6gica de las acciones de termino
err6neo no queda muy avanzada ineluyendolas entre las mani­
festaciones de la "ataxia" y, especialmente de la "ataxia corti­
cs.l". Mejor es intentar reducir los ejemplos individuales a sus
propias cleterminantes. Para ello utilizare aqui tambien obser­
vaciones personales, a.unque en mi mismo no he hallaclo mas
que muy escasas ocasiones de verificarlas.

a) Anos ahas, cuanc1o hacia mis visitas profesionales
que en la actualidacl, me sucedi6 nmchas veoes que al llegar
ante la puerta de una casa, en vez de tocar el timbre o golpear
con el llarnac1or, sacaba del bolsillo el llavin de mi propio do­
micilio para, como es natural, volver en seguicla a guarda.rlo

tanto avergonzado. Fijandome en que casas me ocurria.
esto, tuve que admitir que mi error de sacar mi llavin en vez
de llamar, significaba un homenaje a la casa ante cuya puer­
ta lo cometia, sienclo cquivalente al pensamiento: "Aqui estoy
corno en mi ca·sa", pues solo me suceclia en los clomi-cilios de
aquellos pacientes a los que habia tomado carino. El error iu­
verso, o sea llamar a la perta de mi popia casa, no me ocu­
rrio jamas.

Por lo tanto, tal acto falliclo era mm representaci6n sirn­
bli@a de un pensamiento definido, pero no aceptado aun cons­
cientemente como serio, dado que el neurologo snabe sicrnpre
rnuy bien que en la realic1ac1, el enfermo no le conserva cariio
mas que mientras espera de el algmn beneficio y que l mismo
no elem uestra un interes excesivarnentc caluroso por sus en fer-
mos mas que en razon a la ada psiqica qe en la curacion
puecla esto prestarle.

- N'llmerosas auto-ob-servaciones de otras persona!' dernues­
tran que la mu significativa rnaniobra con el pr0pio llavin,
no es, en ningun nodo, una particu!andarl rnia. _

A. Maeder relata una casi irle1,tica repoticic\n cle rm ex­
periencia. ( Contnb. a la J)sychopathnlogie cle la vie quotidienne,
Arch. de Psyehol., IV, 1906): A todos nos ha sneelilo sa­
car nestro lavero al llegar ante la puerta de nun am1go par
tielarmente querido y sorprendernos a nosotros m1smos mn­
tentando abrir con nuestra. Have, como si estuveramos en nues-
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• (2)
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N. • de! T.-En trances en el original,
N. de! T.En ingles en el original,

tr" ~asa. Esta maniobra S1Upone un retraso-puesto que al fin
,, al. cabo l'J..ay qu-e llamar-pero es una prueba de qne al lado
~l,-! umigo que alli habita nos sentimos-o quisieramos sentir..
n,-,s. corno en nuesti:a casa (1).

• De E- Jones (1 c., pag. 509), transcribo lo que sigue:
Fi nso de las llaves es un fertil manantia.l cle incident-es de
{·-re genero, -cle los cuales vamos a referir dos ejemplos. Cun­
do estando en mi casa dedicac1o a.algun trabajo interesante
t-·ugo que interrumpirlo para ir a.I hospital y emprender en
l alguna labor rutinaria, me sorprendo con mucha frecuencia
int-enhrnclo abrir Ia. puerta de] ]a.boratorio con la Have del des­
r,;Pho cle mi domicilio, a pesar de ser completamente diferen­
tr, una de otra. lVIi error demuestra inconscientemente clonde
1•2·,-,foriria hallarme en aquel momento. Race ai'ios ocupaba yo
una 1mficion subordinada en una cieta institcin. cuya pu-erta
1n,ncipa] se hallaba siernr,re cenada y, por lo fanto, habia
q1w 1larnar al timbre para qne le franqueasen a uno la entrada.
En varias ocasiones me encontre en clisposieic\n de llevar a cabo
serios intentos de abrir dicha puerta con la Have de la de mi
cnsa. Cada 1.1110 cle los medicos permanentes de la instituci6n, •
csrgo al que o aspiraba, poseia una llave de la referi,cfa en•
trada para evitarse la molestia de esperar a que la abriesen.
Mi error expresaba, pues, mi deseo de i_g-ualarm-e a ellos y
estar a.Jli casi "en mi casa" (2).

El doctor Hans Sachs. cle Viena, relata algo analogo:
Acostnm bro a llevar si.ernpre conmigo dos llaves, de las cua-­
Je'.' cone5'?_oncle una a 1a puerta de, mi ofici.na y otra a la de
mi casa. 81endo la primera. pox lo menos tre veces mayor que
l segunda, no son, desde Iuego, nada faciles de confndir ,
a lemas, llevo siempre la nna en el bolsillo de] pantalon la
otra en el dl «haleco. A pesar de todo esto me snceclici con°fre•
eeneia el dare enenta. ] Ile. • , " .. a egar ante una Cle lrus dos puer-
"%% Segue mientras subia la escalera_habia scado del 161.
llo la ]lave correspondiente l; tr D,·a; 1,, . , _ a a o ,:a. ec1cu acer un .recuen""
to. est.achstico, pues dado que cliaria'mente llegaba ant€ Jag
E";","" gs uerts_en u csi iiieo est«ado eoeione1, i

ereamhio de las llarves tenfa qe demostrar tuna tendeneia
regu lar, aunque psirruicamente estuviera determinado de ma"
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nera distinta. Observando los casos posteriores, resulto que an­
te la pnerta de la oficina extraia regularmente la Have de:
rn1 casa, y solo una vez se presento el caso contrario. en la
siguiente forma: RegTesaba yo £atigac1o a mi domicilio en el
cual s-a.bia que me esperaba una peraona a la que habia in­
vitado. Al llegar a la puerta intente abrir con la llave. <le
la oficina que, naturalrnente, era c1emasia<lo grande para entrnr
en la cerrachua.

b) En una casa a la que durante seis aiios segui<los .ba
yo dos veces diarias y estaba acostumbrado a esperar que me
franqueasen la entrada del segunio piso, me sucecli6 dos veccs,
cun un corto intervalo entre ellas durante dicho largo lap­
so, el subir un piso mas arriba de aquel a que me clirig1~,.
La prirnera vez me hallaba per<lic1o en una fantasia a 111-

biciosa que me hacia "clevarme cac1a rlia mas , :y iii si­
quiera me cli cuenta de que la puerta ante Ia que debia ha­
ber esperado se abrio cuanclo c.omenzaba yo a subir el trn rno
que concluci.a al tercer piso. La seguncla vez tambien fui de­
n•asiado lejos "abstraic1o en mis pensamientos". Cand ,ne.
di cuenta y baje lo que cle.m6s habi-a subiclo, quise atrapai l:i
fantasia que me habfo clominc1dn. \rnlbnclo que en aquellos
momentos me initaba cnnila una critira fontase.arb r]p mis
obras, en la cual se me bacia el rq1rocbe c1e "ir c1emasia.do

• lejos", reproche qu-e yo sustituia por Pl rnP11os r-2,1wtnnsn "rlP.
haber treparlo c1emasi:i.1Clo anil1a··.

c) Sobre mi mesa rle trabajo yaccn .iu1it,,s bar·e; muchrJs
aos un martillo paa buser refleios r un diapason. Un di
tuve que salir precipitadamente despu&s de la eons=lta para
alcanzar un tren y, a pesar de estar dichos obietos a la plea»
az del dia, cogi e introdte on «el hlsillo de la wmerieana el
diapason en ]ug·ar del martillo, que es lo qne rlcsraha lJr,y:u
C[ll11lligo. El p;.'30 clel r1iapas6n en ;ni hnlsilln, 111<° lo que me

· hizo notar mi eITOL· Aquel que nu est& aestumlrado a e­
fhxionar ante ocurrencias tan peqnciiac. 1:xplic-nin .\' dicc•ul­
llaria mi actci err6neo por la precipitacin del moment0. Yo,
sin embargo, pcfori pregntarme porqe rzin hahia cogido
el diapason en lgar dl mill». La pris hbiors pdido er
igualmente u motivo de eicctn l eto con aeito ra
n porder tiomo ]ego tonindo ae corrogirlo.

La priera pregunta que ndi a mi mentr; fo6:
lQuien cogi6 ulti~a.mente el diapason? El ultimo que lo ha•
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bi cogilo habia sido, poco dias antes, un ninio idiota, ·a
aeneion a las impresiones sensoriales estaba yo examinando,
y al que habia fascinado de ta] manera el diapason, que meo
fue di ficil ouit:\rselo luego cle )as ma nos. ;Querria decir esto
quc yo soy un idiota? Realrnente parece ser asi, pues la ri-,
rnPra idea r,i.;e se asoci6 a "marti1lo" ( Harnmer) fue "Cha·

er" (en hebreo: burro).
Mas zpor que tales ccinceptos insultantes? Sabre este 1mn­

to habia que interrogar la sitnacion del momenta. Yo me cli­
nr.ria ,e:itonce., a celebrnr una consulta en un lugar situad,, en
1a· linea clel ferrocarril clel Este, en el que residia un enfermo
q1,c, confonne a las informaciones que me habia.n escrito, se
lrn bia caiclo ))Or un balc6n meses ant.es, quedando desde en­
t.;11ces irnposibilitaclo para anclar. El medico que me llamaba
a consulta me escribia que no sabia si se trataba de una le­
sion medular o de una nenro,is traurnatica- (histeria). Esto
era lo que yo tenia gue cl.ecidir. En el error examinac1o debia
eistir una advertencia sobre la necesidad de rnostrarme muy
prdente en el espinoso diagnostico diforencial. Aun asi y
tnrlo, mis colega,s opinan que se diagnostica con ligereza a,
histeria en casos en que se trata de cosa·s mas graves. Mas
foclo esto no era suficiente para justificar los insultos. La
asociaci6n oiguiente fuii recuerdo de que la p"'quena e.;;tacion
a que me clii·igfa era la clel rnismo lugar en el que ai'ios antes
ha bia visitaclo_ a un hombre joven que c1esc1e '1.111 cierto trau­
ma emocional habia perdido la faculta<l de anc1ar. Diagnos•
tque una histeria ;y someti clespues al enfermo al tratamien•
t? psiquico, <lernostrandose posteriorrnente que si mi diagnos­
tico_no habia silo de] todo equivocado, tarnpoco habia habido
en el un totacl ac1erto. lJna gran cantidad cle los sintomas del en­
fermo habian siclo histericos y desaparecieron con rapic1ez en
el curno clel tratamiento; mas detras de ellos quedaba visible
un remanente que p-ermanecia inatacable por la terapia y que
pdo ser achaado a una esclerosis multiple. Los que tras de
{"; ,"3oeeron, al efermo. pudiron apreciar con faeilidad
a ateceion organiea, pero yo no podia antes haber juzgado

mu procedido de otro mod N b t ] · · , 1cl . • 0 o. o o s ante, a 1mpres1on era a.
heb~n gdra

1
ve error, Y la promesa que de un-a completa curaci6n

a ia ac o al enfen • 'bl ]:I . • , no, era 1mpos1 -e oe rnantener. El error
"""Qger el diapason en lugar del martillo podia tradueirse en
8 sigmentes palabras: -j Imbecil ! IAsno ! i Ten cuidado esta.



PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA 173

vez y no vayas a diagnosticar de nuevo una histeria en un
easo de enfermedad incurable como lo hiciste en este mismo
lagar hace anos con aquel pobre hombre! Para suerte de
este pequeo analisis, pero para mi mal humor dicho indi­
vi;Juo, atacac1o en la actualidad de una grave paralisis es­
pasmodica, habia estado dos vees en mi consulta nocos dias
antes y uno despues del niiio icliota.

Observes que en este caso es la voz de la autoeritica la
que se hace oir por meclio clel acto de aprehensi6n err6nea.
Este es esnecia.lmente apto para expresar a.utoreprnches. El
error actual intenta representar el que en otro lado y tiempo
cometimos.

cl) Claro es q•ue el coger un objeto por otro, o cogerlo
mal, es un acto err6neo que uede obedecer a toc1a una serie
de otros oscuros prop6sitos. He aqui un ejemplo: Rams ve­
ces rompo algo. No soy extraorclinariamente ma.iioso, pero,
Jada la inh,gridad,. anat6mica de mis sistemas nervioso y,
rnnscul_ar, no hay razones que provoquen en mi movimientos
torpes de resultaclo no cleseaclo. Asi, pues, no recuerdo ha ber
roto nunca ningun objeto de los existentes en mi casa. La
poca amplit,ud de mi cuarto de estudio me obliga en ocasio­
nes a trabajar en el con escasa libertad cle movimientos y en­
tre gran cantidad de objetos antignos cle barro y piedra, • de
los que tengo una pequeiia colecci6n. Los que me ven mo­
v.erme entre tanto chisme me han e:q1resado siempre su tr­
rnor de que tira·se algo al suelo, rompiendolo, pcrn esto no
me ha sueedido nunca. ~Por que, pues, tire u dia al snelo
rompi la tapa le marmol de un sencillo tintero que tenina so­
br,f\ mi mesa?

Dicho tintero estaba constituido por una placa clB m5.r-
1ol con un orificio en el tine quedaba metido el recipiente de
cristal destinaclo a la tinta. Este recipiente tenia una tapa­
dera tambien de marmol, con un saliente para cogerla. De­
tras clel tintero habia yo coloc,aclo, en semicirc.ulo, varias e:i­
totuillas de bronce y terracota. Estando seitado ante la me­
sa, escribiendo, hice eon la mano, en la que tenia la pl0%;
un movnmento extrana.mente torpe y tre al suelo la tapa de
tintero. La explicaci6n de mi torpeza no foe clificil de halhr.
Una horas antes habia entraclo mi hermana en el carto

••• ncontrandolaspara ver algunas nuevas adquisic1ones m1as, el "
muy bonitas, y diciendo: "Ahora presenta tu mesa de tm-
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bajo un aspecto precioso. Lo unico que se despega un po05
es el tin.tern. Tienes que poner oti:o mas bonito". Sali lrnsg-o
del cuarto acompaando a mi hermana y no regrese hasta
pasadas algunas horas, siendo entonces cuando Hlv« a cabo
la ejecucio del ya jnzgado y condena<lo tintero. 6Dc dur.i
acaso de las palabras de mi l\ermana su proposito de reg·a­
larme un tintero mas bonito eri la primera ocasi6n fe-stiva y
mu apresure, por lo tanto, a romper el otro, antiguo y • feo,·
para forzarla a realizar el poposito que habia indicado? Si
asi fuera, mi movimiento, que arrojo al sruelo la tapadera,
no habia sido tor,pe mas qu-e en apariencia., pues en realiclad
lrnbia sido muy hibil poseyendo completa conciencia de su
fin, habienr1o ,sabido, ademis, respetar todos los valiosos ob­
jr-tos que se hallaban proximos.

Mi opinion es que hay que aceptar -esta explicaci6n para
toda una serie d-e movimientos en aparienci-a casualmente tor­
es Es cierto que tales movimi-entos parecen mostrar algo
Yiolento, impulsivo y como espasmodico ataxico, pero some­
tides a un examen, se d-emuesti·an como dominados por una
inteneion y consiguen su fin con una seguridad que no puede
a'ilirse, en general, a los movimientos voluntarios y cons­
eientes. Ambos caracteres, violencia y seguridad, les son co-
1,1uncs con las manif.estaciones motoras de .la neurosis histe­
rica y, en pa.rte, con los renc1imieiitos motores del sonambulis­
rnu, indicanclo una misma c1esconocida modificacion del pro-­
ceso d-e inervacion.

La sig,uiente auto-observa,cion de la •senora Lou Aillclreas­
Salome nos muestra de un modo convincente como una "tor­
ea tenazmente rep-etida, sirve con extr-ema habilidad a
i:1tenc:iones inconfesadas.

"Precisamente en los dias de gu-erra en que la l-ecl1e co­
nenzo a ser materia zara y preciosa me suceclio, para mi
sorpresa y cnfado, -el c1ejarla de continuo cocer con ex-ceso Y
.solii·se por lo tanto del recipiente que la contenia. En vana
date de corregirme, aunque no podia tacharme en ocasioaes
parecidas de haberme demostrac1o como distrnida o descuichda.
Si alguna vez hubiera. habid:o causa para procec1er de tal mo-­
co, hubiera silo despues de la merte de mi querido "terrier"
blaneo, al que con igual justif-icacion que a cualquier hombre
11amaha. :yo "Drujok" fon ruso, amigo). Pero en aquellos dias
y dsrm€s no rel dis. ors ni vna sla gota de leche
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l cocrla. Cuanc1o note esto, mi primer JJ2ns,uni,mto fu<~:
"l\'[e alegrn, porque ahora la leche vertida no tcrrchia ni -;i­
qniera qien la aprovechara" y en el mismo momenb
recorde que mi ,"Amigo'' solia ponerse a mi lado durant.e la..
cocci6n de h leche, vigilando con ansia el resultado, inclinan­
C:h la cabeza moviendo la cola lleno de esperanza, con la
consoladora seguiridad de que habia de seeder la maravi1los:,
clesgracia.. Con esto que<l6 explicado toc1o para mi y vi tarn­
bin qnue queria a mi })eno m:\.s c1e lo que yo rnisnrn me daL:,
cusni,a". •

En los ultimos anos y c1esc1e que v-engo reuniendo esta
clase de observaciones he vuclto a romper algun obj,,to de va­
lor, mas el examen de estos casos me ha demostrado que
nun ea ueron resultado de la cac;naliclac1 o de una torpeza mia
inintencionada. Asi, una maii.ana, atravesando una· lrnhita­
cion al salir clel baiio, en capuch6n y zapatillas de pa,ju, arro­
j~ de pronto una rle cstas, ·COl1 un rapido movimiento del pie
y como obcrlccienc1o a un repentino impulso, contra la jHJTec1,
donde fue a chocar con una nejuea Venus de marmol que
habia encima de una consola, tir{rndola al selo. fetrs veia
yo hacerse pedazos la belb e.statuita, cite - iuc011m0Yiblc -
los sig,aientes versos de Bnsch:

Acll 1 die Venus ist perdli­
K1icieradoms!von Medici! (1 ) .•

Esta loca. accion y mi tranquifalad ank el ,brio proc1u­
cic1o• tienen su explicaci6n en las ci1,cunstan<>ins clcl 1110mcnto.
Tenia.mos entonces gravemente enferma a una persona de la
fmnilia de cu:ya. curacion hbia yo desesperado. qella mis­
n-a mafiana se recibi6 la noticia de una notable mejoria, ante
la cual recordaba yo haber exc1amado: "Aun va a escapar
con vida". Por lo tanto mi ataque de furor destruct1vo ,habia
servido de medio de expresion a un sentimiento agradecido al
d · ' • • 1] ab "lll "acto de sa-estmo y me habia perm1two - eyar a c _o ·, . •. ,
crificio", como si hbiera prometido que si el enfermo reco
braba la sald sacrificaria yo en accion de gracias tal o cual
cosa. EI haber eseogilo la Venus de Medicis como victim%
no poc1ia ser mas que un galante homenaJe a la convalecrnnue.

(1) TA! Se ha perdido la Venus ;pataplum!- de MS
dieis.



17G SIGMUND FREUD

Lo que cle cste caso ha permaneciclo irncomprensible para mi
ha sido el como me decidi tan rapidamente y como apunte
c,m tal precision que di al objeto cleseado sin tocar a ninguno
de los que junto a el se hallaban.

Otro caso de rotura de un objeto en el cual me servi de
nuevo de Ia pluma escapada de mi mano, tuvo tambien la
significaci6n de nn sacrificio, pero esta vez de ofrenda peti­
toria para evitar un mal. En esta ocasion me labia compla­
cido en hacer un reproche a un fiel y servicial amigo mio, re­
poche unicamente fundado en la interpretacicin de algunos
signos de su inconsciente. Mi amigo lo tomci a mal y me es­
cribio una earta en la ne me rogaba que no sometiese a mis
amigos al psicoan:'tlisis. Tuve que confesarme que tenia ra­
zon le aplaque con mi respuesta. Jl.hentras la estaba escri:.
biendo, tenia delante de mi, mi ultima adquisicion cle colec­
cionista, una figura egipcia precisamente viclriada. La
rmpi en la forma mencionada y me di uenta en seguida de
que habia provocado aquella clesgracia en evitaci6n de otra
mayor. Por fortuna ambas cosasla amistad y la figurita­
puc1ieron com:ponerse con tal perfer.ci6n que no Ee notaron las
roturas.

Una terc-era wtura tuvo menus seria conexi6n. Fue, lJara
usar el termino de 'Th. Vscher en "Auch einer", una "ejeeu­
ci6n" c1isfrazac1a, de un .. objeto que no era ya cle mi gusto. Du­
rante algl'n1 tiempo habia usa,clo yo un baston con puno de
:plata.. La delgada lamina de este metal cue formaba el po
sufri6, sin culpa por mi parte, un clesperfecto, y foe muy mal
reparacla. Poco tiempo despues jugando aJegremente con uno
de mis hi,ios, me servi clel bast6n para agarrarlo por una
pierna con el eurvado puno. Al hacerlo se partio como era cle
esperar, yy me vi libre de el.

La difen,ncia con que se acepta en estos casos el clai'io re­
sultante debe ser considerada como demostracion de la exis­
teneia de un prop6sito ineonsciente en la ejecueion del mismo.

Investigando los fundamentos de tan nimios rendimien­
tos fallidos como son las mturas de objetos, se halla uno en
ocasiones ante conexiones que penetran profunclarnente en la
historia anterior del sujeto, al mismo tiempo que se adhieren
a la situaci6n actua.I del mismo. El sig-niente analisis de
L. .Jekel. (Internat. Zeitschrift f. Psychoanalyse 1-1913), es
un ejemplo de este genero de casos:
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"Un medico poseia un jarr6n de loza nada valioso, pero
si muy bomto que, en union de otros muchos objetos, algunos
de ellos de alto precio, le habia sido regalado por una pa­
cient-e ( casada). Cuando se manifesto claramente cue c1icha
senora padecia una psicosis, el medico devolvi6 t.odo~ aquellos
rega.los a los allegados de la enferma, conscrvando tan solo
un modesto jarr6n, del que, sin c1uc1a por su belleza, no acerto
a s-epararse.

Esta oeultacion no dej, sin embargo, de prnmover en el
medico, hombre muy escrupuloso en toda otra ocasion, una
cierte 1ucha mtenor. Compr,endia la incorn,cci6n de sn con­
dncta, y para defenderse contra S'US Temordimientos se daba a
si mismo la excusa de que el il jarron carecia de todo valor
materia.l, era dificil de empaquetar para mandarlo a su des­
tino, etc., etc.

Cuando meses despues se le discuti6 el pago de un resto
de sus honorarios por la asistencia a dicha paciente y se pro­
puso encargar a un abogac1o de reclamarlo y hacerlos efecti­
vos por la via legal, volvi6 a reprocharse su ocultacin. De re­
pente le sobrecogi6 el miedo de que aquella fuera deseubierta
por los parientes de la enferma y estos opusier::m por ella una
reconvenci6n a su c1emanda.

En los primeros momentos, sobre todo, fue tan Iuer+E>
este miedo, que lleg6 a pensar en renunciar como una com·
pensa,ci6n a sus honorarios, de un valor ien veces mayor al
del objeto referido. Sin embargo, logro dominar este pensa­
miento, dandolo de lado como absnnlo,

Durante esta situacion le sucedio, a pesar de que rars
veces rompia algo y de dominar my bien su sistema museu­
lar, que estando renovanc1o el agua del jarron para poner en
el unas flores y por un movimiento no relacionado organica­
mente con clicho acto y extrailamente torpe, Lo ,tir6 al suelo
donde se rompio en cinco o seis granc1es pedazos. Y esto des­
pues de haberse c1ecidic1o la noche anterior, tras de grancles
vacilaciones, a colocar precisamente este jan6n lienc\ de flo­
res en la mesa ante sus convidados, y despues de haber pen­
sado en el poco antes de romperlo, haberlo echado de men0s
en su cuarto y haberlo traido desde otra habitacion por su
propia mano.

Despues de la primera sorpresa comenzo a recoger "!
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sueio los pedazos y en el momenta en que, viendo cue estos
casaban perfectamente, se cli6 cuenta cle que el jarron podia
reconstruirse sin defecto alguno, volvieron a escaparseLe de
las rnanos dos de los pedaz,os mas grandes, haciendose anicos
y quedando perclida tocla esperanza de reconstitucion.

Sin disputa alguna, el ado fallido cometido poseia la
teudencia actual de lrncer posible al medico la p,ersecuci6n cle
su dereeho, libertandole de aquello que le retenio y le impe­
dia en cierto modo re,clamar lo que le era clebido.

Pero aclem::i.s de esta c1etennin.aci6n dir-ecta, po;;ee este
·reudimiento fallido, para todo psicoanalista, una mas a111plia,
profunda e importante determjnacion simbolica, pues el ja-
1T611 es un includable simbolo cle la mujer.

El herne de csta historia hahia perdiclo de un rnodo tri­
gico a su joven bella mujer, a la que amaba arclientemente.
Desues de su clesgra.cia, contra,.i6 una neurosis, cuya nota
predominante era cre-erse cul11able de -ella. ("Raber roto un
bello irr6n").

.Asi mismo, le era imposible entrar en r-ela.ciones con nin­
guna mujer, y repugnaba. a casar.s-e de nuevo o a emprf':nder
amores duraderos que en su inconsciente eran valorados eo­
m una infidelidad a su difunta mjei, pero que en su con­
cisncia eran racionalizados eomo que el atraia la desdicha so­
bre las mujeres, que alguna poclia ma.tame por su culpa, etc.
("Sienclo asi no poc1ia el conservar duraderamente el ja-
rr6n"). •

Dada. su fuerte libido, no es de extranar que se p:resenta­
ran ante el, como las mas adeeadas, las por su propia nat­
:raleza pa.sajeras relaciones con mu,jeres casa,c1as. (Po.r -ello
-conserv6 o retuvo el jarr6n a oho p-erteneci-ente.)

Una preciosa ·confirrnaci6n de esta simbolica nos es da­
da por los datos sigientes: A consecuencia de la neurosis so
someti6 al tratamiento psicoanalitico.

En el curso de la sesion en la que relato la rotura del
jarron "de tiera", volvi6 mucho despues a hablar de sns
refaciones con las mujeres, y expr,es6 c;:ue era en ellas cl-e una
exigeneia casi insensata que pedia, por ejemplo, que aquellas
fueran de una "bell,eza extraterrena". Esto constituye una
muy elara acentuacion de que ain se hallaba unido a su
mjer (merta, esto es, extraterrena), y queno cueria _saber
nada die "beUezas terr-enales , De a,qui la rotura del jarron
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Precisamente en el tiempo en que en la declaraci6n for-
roaba la fantasia de casarse con la hija de· su roe'd" , . l'. .- s: co, Tega1o
a este U11 JSJ'l' Chi, rnmranclo asi en que senti do le era d c ~ hl.
la revancha. a tese3 Ie

. , 1\ pr~o_ri se aeja variar de varias maneras la significa-
. c1on s1mbohca clel acto err6neo, por ejemplo, 110 querer llenar
el vaso, etc. Mas lo que me parece interesaute es la considera­
c~6n de que la e:x1stencia _de varios, por lo rn'.enos de dos mo­
t1vos actuantes, deBde el preconsciente y el inconsciente y
probablernen;;c separados, se refle,ie en la duplicaci6n clel acto
erroneotirar al suelo el jarr6n y luego- los pedazos."

o) El de;jar caer algin objeto, tirarlo o romperlo. pa­
rece ser utilizado con gran frecu•eneia para la expre.si6n de
scries de pensamientos inconscientes, cosa que se pu-ecle cle­
roostrar por medio del an6Jisis, pero que tambien podriu • adi­
vinarse casi siempre por las interpretaciones que a tales acri­
c1entes da, por burla o por super.sticion, el sentido popuior.
Conocida cs la interpretacion que se ila a los actos de lerra­
mar la sal o el vino o de que un cuchillo que oaig-a a 1 suelo
quede clavado de punta en el, etc. 1\1:is adel:mte exponclre cl
clereeho que, a_ ser tomadas en consideracicin, tienen taJes in­
terpretaeiones supersticiosas. Por alwra, solo hare observar
que una de taJ.es torp-ezas no tienr de ningi'.111 rnodo, un sen­
tic1o constante, sino que, segun I cireunstancias, se ofre.ce
corno medio de representacion a in] nciones en ::thsnlutn dife­
rentes.

Ha-ce poco hubo en mi case una temporada durante la
cual se rompi6 en ,ella una extraordinaria canti,b.d clc objdos
de cri.stal y porcebna. Yo misrno contribuf a_ bl destrozo ro­
petidas veces. Esta peqeiia epidemi psiqnic ft€ feil de
explicar. Eran aquellos los clias que prcccdicron al matri­
monio de mi hija mayor. En tales fiestas se snele ror 1
te-ncionadamente un utcnsilio, lrncicnclo al mismo ti • un
voto de feliciclad. Esta costumbre clebe sig-ni(icar sar1-
fieio y espresar algtun otro sentido simbolieo. . . ,

Cando los criados dsten objetos fragiles dcjindo­
lros caer al sw,lo. -no.che suele pensnr, ant,e toclo, en _una cxph­
casi6n 11sicol6o·ica de elh y. sin embnrgo, no es 1m1Jroh;1 ble
la e:s:istencia <:1e oscnro;; motivcr; c,ue coadyuven a tnlo~ act~,.
Nada mas lejano a las personas inedadas que la apr@eG­
cion del arte v de las obras clc a.rte. TJna _so-rda hoshhdncl

t • l • , , • -troo (;fJ(ldO~ so1we touocontra estos prode{nos domma a nues ' '
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cuando tales objetos, cuyo valor no aprecian, constituven un
rnotivo de trabajo para ellos. En cambio, personas de igual.
grado de cltura y de igual origen que se hallan empleadas
en algua institueion cientifica, se distinguen por la gi·an
destreza seguridad con que manejan los mas delicados ob­
j et.os en cua.nto comienzan a identificarse co11 su.s amos y a
conforse entr-e el personal esencial del establecimiento.

Incluyo aqui la c-omunicacion de un joven tecnico que
nos permite penetrar en el mecanismo del desperfecto de ob­
jetos.

"Hace algn tiempo trabajaba ya con varios cole,gas en
el laboratorio de la Escuela Superior, en una-serie cle compli­
cac1os experimentos c1-e elasticiclacl, labor que aunque la ha-·
biamos comprencliclo volunt.ariam-ente,. cornenzaba a ocuparnos
mas tiempo de lo que hubiesemos deseado. Yenclo un clia hacia
el laboratorio en compania de mi colega el senor F., expreso
este lo clesagraclable que era para el, aquel clia, verse obligado
a. percler • tanto tiempo, tenienclo rnucho trabajo en su casa. Yo
asenti a sus palabras y anadi, medio en broma, aludiendo a un ..
incidente de la pasada semana. "Por forti:ma es de esperar
que la maquina falle otra vez y tengarnos que interrumpir el
experimento. Asi podremos rnarcharnos pronto."

En la distribucion del trabajo, toe6 a F. regular la val­
vla de la prensa, esto es, irla abrienclo con pruclencia para
dejar pasar, poeo a poco el liquido presionador desde los acu­
mulac1ores al cilinc1ro de la prensa hidraulica. EI director del
e:xperimento se hallaba observanclo el manometro, y cuan<lo
este marco la presion deseada, grit6: ~Alto!''. Al ofr estav0z
de manclo, F. cogi6 la valvula y la di6 vuelta con toda u
fuerza hacia la izquierda. (Todas las valvulas, sin excepcion,
se cierran hacia la d·erecha). Esta falsa maniobra hizo que la
presin del acumulador actuara de golpe sobre la prensa, cosa

• para lo cual no estaba preparacla la tberia, y que hizo es·
tallar una union de esta, acciclente nada grave para la ma­
quina, pero que nos oblige\ a abancl,onar el traba.jo por aquel
dia y regresar a nuestras casas.

Aparte de esto, es muy caracteristico el hecho cle que
algan tiempo despues, hablando cle esie incidente, no pudo F.
recordar las palabras que le dije al dirigimos juntos al labo
ratorio, palabras que yo recorclaba con toda seguridad."

Caerse, tropezar o resbalar, son actos que no deben ser
interpret siemre como un f.allo puramente casual de una
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funcion motora. El doble sentido lingiiistico de estas expresio­
vs indiea ya la clase de ocltas fantasias jue pueden hallam
1,1ia rnpresentamon en tales perturbaciones del equilibrio cor~
poral. Reenerdo un gran namero de ligeras enfermedades
nerviosas de mujeres y muehachas, que aparecieron despues
de una caida_en Ia que aquellas no sufrieron herida alguna. YI
feron consideradas como histerias traumaticas subsiguientes
al susto suf'rido. Ya estos casos me dieron la. impresi6n de que
la relacon de .causa a ef-ecto era distinta d-e la que se supo
n ia y de que la ca:ida era un anuncio de la neurosis y una ex­
presic\n de las fantasias inc,onscientes de contenido 'sexual de
la misma, fantasias qu-e deben conside'ra.rse corno fuerzas ac­
tuantes detras de los sintornas. lAc.aso no quiere d-ecir esto
mismo el proverbio que dice: "Cuando una mu-chacha cae,
cae siempre de espalrlas?"

Entre los actos de tenn:ino erroneo puede incluirse el de
c1ar a un mendigo una monecla de oro por una de c.olme o de
plata. La expedici6n de tales errores es muyseneilla. Son actos
de sacrin cio clestinados a apaciguar al destino, desviar na,
desgracia, etc. Si antes cle salir a paseo se ha oic1o habfar a
una maclre o pariente amorosa de su pre,ocupaci6n por la sa­
lnd de un hijo o allegado, luego se las ve proceder con la ci­
tada involuntaria generosic1a,c1, no se po.cha c1uc1a.r c1el senticlo
del aparenternente indeseado incicl-ente. De esta rnanera hacen
posible nuestros actos err6neos el ejereicio de aqellas pia
dosas y supersticiosas costumbres e a casa de la resisten­
cia de nuestra razon, que se ha hecho desereila, tienen que
rehuir la luz de la conciencia.

'• •

f) El que nuest.ras acciones casual-es se.an en realidacl
intencionadas es cosa que nunca hallara mas pronta. acep­
taci6n que cuando se refiere a la esfera de la aetividad sexual,
en la que el· l:irnite entr-e lo casual y lo mtenc10nado parece
borrarse por cornpleto. Yo mismo he vivido hace algunos anos
un ejemplo de como un movimiento torpe en aparenc1a pue­
de ser utilizado para un fin sexual, de las mas refinadas do
las maneras. En una casa amiga hall€ en una ocas1on a una
nrnchacha que tambien estaba en ella en calidacl de invitada, y
qu,e despert6 en mi un antig-uo afecto amoroso que yo con­
sicleraba ya extinguido, haciendome mostrarme jovial, loeua
y complaciente. Tambien me preocup6 en esta ocasion e "%",
llar el por que experimentaba yo aquella impresion, pues
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ao antes la misma meuaela me habia dejaclo completa,men­
te frio. il..1 • entrar el tio de la muchadrn, persona muy ancia­
na. en la ha.bitaci6n en c;ue nos ha.!labamos, nos Ievantarnos
ella y yo para acernarle una silla que en. un rincon habia.
Mas 4gil ella y tambi6n mas cercana a la silla., la cog1.6 antes
que yo y la trnjo ante si, teniendola con el respaldo hacia
atras v am bas manos en Ios !ados de! asiento. AJ llegar yo
a sn ];do y no renunciar a mi prop6sito de coger la silla, me
hr lle de repente pega<lo nor detras a la muchacha, abrazan
dol:i, con ambos brazos, y mis manos se encontraron un mo­
menta sobre su pecho. Como es natural, pus,e terinino a esta
situaci6n cori la misma rapiclez con que se habia constituic1o,
y nadie parecio darse cnenta de lo h{bilente rue yo hobfa
aprovechado mi torpe rnovirniento.

Debe adn'litir,ce asimismo que nuestros torpes y enfadosos
regates cuando, al encon1Tarnos a.nt.e una persona en la calle
empezs,mos a darpasos a uno y otro lado, pero siernpre en igual
c1irecc.i6n que el otro o la otra, hasta ,:;uedar ambos inm6viles
frente a frente, acto que resulta como "cerrar el camino a al­
guien", renu-evan una incorrccta y 1Jrovocativa costumbre de
los arios juveniles y persiguen inteneiones sexales ba,jo el
cl·isfraz de na torpeza. Mis psicoanalisis de neur6ticm me han
han ensenado que lo que consic1eramos como ingenuidad en los
adolescentes en los ninos, no es con frecuencia mas que un
didra.z ba,jo el cual les es posihl-e haceT o rleeir, sin averg-on-
zatse. alga indecoroso. •

W. Stekel ha connmicado varias ato-observaciones ana­
logas. "Al entrar en una easa alargue mi mano a la senora
de ella, y de extTafio modo desa.te, al hacerlo, el lazo que su·
Jetaba su suelta bata matinal N,o abrigaba yo, con"ciente-
mente, ningin poeo honrado proposito , sin embargo llevea eaho dicho torpe movimiento eon Ia habili.dacl de un pres­
tidigtador .

Repetidas veces he ineluido aqui puebas de que los poetas
_zgan los renc11nnentos fallirlos igua.l que nosotros en este
ro, esto es, co1110 significatirn,s y rnotivados. No nos aclmi­
d, por lo tanto, ver en un nucvo ejemplo, c6mo un poet
una inutensa significacion a un movimiento equire'
ce ser un prsago de ultenore,s acontecimiento.s.
n la novela de Theodor Fontane "L'Adultera" halla­
siguientes lineas. (Torno IT, pag. 64 de la ec1ici6n clc

brascompletas de Th. Fontane. S. Fischer) :
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y J\!Lelania se leva.ntc\ y a.rroj6 a su ma.rido a manera
de saluclo uno de los grandes balones. Pero apuntc\ mal, y la
pelota, volanlo hacia un lado, fue a parar-a ma.nos de Ruben".
Al rep;r-eso de la excm\Sion en que esto sucede t.iene lugar un
dialogo entre Melania y Ruben en el cual comienza ya a sur­
o-ir el brote de un nacient.e amor. Este arnor crece luen·o ha.st-a.q apasinamiento. y Melania abandona por ultimo a'° su ma­
ric1o para J7ertenercer ··por 'entero al hombre amado. (Cornuni­
cado or H. Sachs).

g) l .os efectos que producen los o.ct.os c1e aprehe11,~ic\n
crrc\nca de hs personas norma1e;;; son rcgularmenk en absoluto
ino[entivos. Por ellc mismo es cle un gran inte-res el investig·ar
si enores de ma;vor import.ancia., por ejemplo, lo.s {le un medico
o uu farmaceutico, -pueclen ser t.arnbi1fo interprPtaclos conforme
a nestro unto de vista.

Dado· que personalmente me lmllo • muy es~a,sa.s vec.es en
situaci011 de obsernn actos cones-pon-c1ientes a. una acfrvic1ar1
mec1ica general, no p-nec1o cnmunicai- a.qui 111:\;; qu-e lm solo
caso de error medico observalo en mi mismo. Dde hace al­
gnos aos vengo visitanc1o dos veces al clirt a lll1a st>nora. an­
ciana, y mi. labor en la ,ri:::ita m:ttinal se reduce a dos ac1-r,s :'
echarla en los o.ios un par de gotas de nn eolirio y nonerla na
inyeccion de ofina. \ estos feetos lay siemre preparadas
dos bot.ellitas. una azul parn, el colirio :--' ntra. hlo11r·8 Dara la
morfina. Mientras llevo a cabo los dos a@tos aoostmbrados, mis
pensamientos selen estar ocupados en otra cosa, pes he re­
petido tantas veces la misma faena que la atenciun necsar
para efeetuarla se comporta ya como libre e independiente.
Siu emba.rgo, en una ocasic\n, t.ra.bajc\ el aut61_nata. equrvnr:·frla­
mente. Introc1uje el cuenta g-ota,s en la botellita blanca en l­
ga.r c1e en la azl lo que eche en l°" ows rle la enfera
fue mo.rfina y no colirio . .Al aa.rme cuenta aele sobrecorido,
tranquilizanic1ome despues con la reflexion de que 1;11as gotas
'.i:le una soluci6n de mori'ina al dos )JOT ciento, no poc1rnn cai;sar
ningc'tn da\'i,o a la confontiva. Asi, pues. la causa del miedo
sentido debia ser c1istinta. .

Rn mi int,ento de analizar mi pequeno error, la primera
i;o.sa que aicu<lio a :mi pensamiento fu e la frase: "atentar contra.
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la anciana" (1), la cal podia indicarme un rapido camino
hacia la solueion. Me hallaba yo bajo la impresi6n de un sueno
que me habia sido rela.tac1o la noche anterior por mi joven,
sueno uyo contenide no pedia interpretar mas que como el
comercio sexual clel sujeto con su propia rnach.e (2). La rareza
de que la leyenda no tenga en cuenta la1ancianic1ad de la reina
Jocasta, me parcci6 confirmar Ja afinnaci6n -de que en el
enamoramiento de la propia madre no se trata nunca cle la
persona actual, sino de su recuerdo .iuvenil proceclente de los
anos infantiles. Tales incongruencias se muestran siempre
cando una fantasia vacilante entre dos epocas se hace cons­
ciente, cueda por ello ligada a una epoca definida. Abs­
traiclo -en estos pensamientos, llegue a casa de mi pa-cie-nte, c,ue
frisaba en los noventa anos, y debia hallarme en carnino cle
considerar el general caracter humano de la fbla de Edipo,
como la correlaci6n de la fatal profecia expresada por el ora­
culo, pes "me equivoque con" o "atente contra la anciana",
Mas mi acto erroneo fue tambien en este caso inofonsivo. De
los dos errores posibles: usar la morfina para. echarla en los
ojos o el colirio para la inyeecion, habia escogido el mas ino­
cente. Qnueda ain la cuestion de si en errores que puedan
ocasionar graves danos, puede suponerse la existencia cle una
intenci6n inconsciente, como sucede. en las hasta. a.qui -exann­
nados.

qui se agota, como era de esperar, el material de que
pedia disponer, y qu-edo redueido a expon•er aproximaciones e
hip6tesi.s. Conocido es que en las ca.sos graves de psieoneurosis
aparecen a veces auto-mutilaciones, eorno sint.omas de la en­
fermedad y que no se pede considerar en tales casos excluido
el sicidio como final del conflicto psiquico. Se por experiencia,
y lo expondre algun dia con ejemplos convincentes, que mu­
chos danos que, aparentemente por casualidad, s@eden a tales
enfermos, son en realidad maltratos que los pcientes se in-

(1) _N. del T.-En esta trase, el verbo retlexivo "sich ver­
greifen'', seguido de la preposicion "bel significa "equivocar­
se'', pero seguido de li preposicion 'an significa "atentar, profa­
nar, yiolar". Asi se explica la conexi6n entre "equivocarse con la
anciana'? y 'atentar contra la anciana".

( 2) Este suefio ha sido denominado por mi "suefio de
Edipo", porque nos da la clave para la comprensi6n_ de la leyenda
del rey Edipo. En el texto de S6focles coloca este en boca de Jo­
easta la relaci6n de un tal suefio.
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fligen a si mismos. Estos casos son produeios por una ten­
dencia constantemente vigilante al auto-castigo, tendencia cue
de ordinar1o se manifiesta como amto-reproche, 0 coa<lyuva a Ia
formacion de smtomas y utiliza diestramente una situaei6n
exterior que se ofrezca casualmente o la auda hasta condu­
eirla a la consecucion del efocto dai'ioso. desea,clo. 1'ales sucesos
no son tampoco raros en los casos de moderada gravedad y
revelan la participacion de la intenci6n inconsciente por una
serie de signos especiales; por ejemplo, por la extrana presen­
cia de espiritu que manifiestan los enfermos drante los pre-
tendidos a•cciclentes (1). •

En vez de mchos ejemplos relatare, pero con todo detalle,
uno solo que he podido observar en mi actividad mediea: Una
joven casada se rompi6 una pierna en un accidente de coche,
teni.endo que guardar cama durante varias semanas v. al asis­
tirla, me extranio la falta de ma.11:ifestacion!es de "ri'olor· v la
tranquiliclad con que llevaba su d,esgracia. El accirirmte
hiz.o aparecer una Iarga y grave neruosis que, por ltimo. se
cur6 por el tratamiento psiconalitico. En el curso de este 1l­
timo, averigiie, Ia.s circunstancias que roc1ea.ron el accidente,.
asi corno deterrnin:u1as impresiones que le precec1iernn. La
joven mu,ier se hallaba con su rnarir1o. hombre muy celoso,
pasando una temporacla en la. finca de una hernrnna sa. en
compania de sus numerosos hermanos y hermanas sus res­
pectivos c6nyuges. Una noche din en estc intirno cire.ulo una
representaci6n de una cl,e sus habililades. bailanlo nun cancan
conforme a todas las reglas del arte, ohteniendo gran &xito
con todos los pari.ente.s, pero c1,e,scontenfanclo a su marido qe la
murmur despes al oilo. "Te has vuelto a conducir como una
prostituta". La palabra hizo su efecto, y querernoo dejar in­
deciso si precisamente por el baile. Aquella noche drmio mal,
Y a la manana auiiso dar un paseo en coche. Por si rnismu rs­
cog-i6 los cab~ll;s. rehusando un tronco y eligiendo otro. La
mas joven de sus hermanas uiso que fuera en el coche un
hijo suyo de pecho con el ama, pero ella se opuso energea­
lllente. Durante el paseo se mostr6 nerviosa, advirtio al cochero

( l) El auto-maltrato que no se propone una completa auto•
anulaci6;, no tiene en nuestro estado de civilizaci6n actual mas
remedio que ocultarse detras de la casualidad o manifestarse como
simulacion de una enfermedad espontanea, Antiguamente era un
signo usual de duelo y podfa ser expresi6n de ideas de piedad y
renunciamiento al mundo.
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que los caballos iba a espantarse, y cuando los inquietos ani­
males tuvieron e realidad un momento de indisciplina se le­
vant6 sobrecogida y se arrojo del coche, rompiendose una •
pierna, mientras que los que permanecieron dentro no sufrie­
ron dao alguno. Despues de descubri estos detalles no se
,puede duda.r que e,] accidente estaba pi·eparado,_ y no debemos
dejar de adinirar la habilidad que oblig6 a la casuaJidacl a
distribuir un castigo tan correlativo a la falta cometida, pues
en efecto ya no podria ella bailar el cancan en mucho tiempo.

No me es posible relatar casos en que me haya infligido
daos a mi rnismo en epocas de tra.nquilidad, pero no me creo
ineapaz de cometer 1.Jales actos bajo condiciones extraordina­
rias. Cuando un miembro de mi fam1lia se queja de ha.berse
mordido la lengua, aplastado un dedo, etc., J:o_ primero que
ha.go, en lugar de compa<looerle, es preguntarle :-2,Por que
has hecho eso?-Yo mismo me oogi un dedo muy dolorosa­
mente, despues de haber oido a un joven paciente expresar en
la co-nsult.a su deseo (que _como es natural no habia que tomar
en serio) de contraer matrimonio con mt hija mayo-r, la cual
sabia yo c,'lie se hallaba a la saz6n en un sanatorio y en pe-
ligro de muerte. .

-' Uno de mis hijos, cuyo vivo temp,era.mento dificultaba
mucho la tarea de cuidarle cuando se hallaba enfermo, tuvo
una manana un fuert,e acceso de colera porque se le ordeno que
permaneciera en el lecho durante toda la tarde y amenazo con
suicidarse, amenaza que le habia sido sugerida por la lectura
de los periodicos. Aquella misma tarde me enseno un cardenal
que se habia hecho en un lado de la caja toracica al choc.ar.
contra una puerta y darse • un fu,erte golpe con .el saliente
del pianorte. Le pregunte ironicamente por cue habia hecho
aquello y el nino, que no tenia mas que once anos, me con­
test6 oomo ihuninado :-"Eso ha sido el intento de suiciclio
con que os amenace esta maiiaua".-No ereo que mis opinio­
nes sobre los danos infligidos por una persona a si misma
fueran por entonces aceesibles a mis-hijos.

.A.quellos que erea,n en la existencia, de estos auto.maltra­
tos s.emi-intencionale.s-si se me permite emp,lear esta poco
diestra expresion se hallaran preparados a admitir tambien
el heeho de que, ademas del sicidio conscientemente intencio­
nado, hay otra clase de suicidio con intenci6n inconsciente, el
cual es oo.paz de utilizar con destreza n peligro de mete
y disfrazarlo de desgracia casual. En efecto, la tendencia a la
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auto-destruecion ex1ste con ua cierta intensidad en u numero
de individuos mucho mayor del de aquellos en que llega a ma­
nifestarse victoriosa. Los dailos auto- infligir1os son rcg'nb.r­
mente una transaccion entre este impulso y las fuerzas que
an act@an contra el. Tambien en los casos en que se llega al
suicidio ha existido anteriormente, durante largo tiempo, dicha
inclinacion con ferza menor o eomo tenlone inconsciente y
reprimida. •

Tambien la intencion consciente de suicidarse eseoge su
bempo, sus medios y su ocasmn. Paralehmente obra la inten­
cion inonsciente,, al esperar la a,parici6n de un motivo que
puecla tomar sobre si una parte do la responsabililad y, aca­
paranc1o las fuerzas defensivas de la persona, la libei·te de la,
presi6n que sobre ella ejercen (1). No son ba io ningan econcep­
to ociosas estas dis-cusiou-es; he cono@ido mas de un caso de des­
gracia a1Jarente ca,5ual ( acciclentes de eaballo o de cod1e) eu­
yas circnnstancias iustifiran m1>a ·sospedia de suicidio incons­
cientomente tolerado. Tal es el caso de un oficial que durante
una carrera de caballos cayo del que montaba hiriendose tan
gravemente que murio varios dias despues. Su con<lucta a1 vol­
ver en si despues del accidente foe un tanto singular por va­
rios conceptos. Pero mas aun lo fue la que habia observado an­
teriormente. Hall6.ndose mu entristecido por la muerte de su
madr-e a la que queria mucho, se echsba a llorar estando con
sus camaradas expreso varias veeos n sns intimos sn an-

(1) El caso es entonces identico al atentado sexual contra
una mujer, en el que el ataque del hombre no puerl3 ser rechazado
por la total fuerza muscular de la mujer porque a el coadyuva,
aceptandolo, una parte de las sensaciones inconscientes de la ata­
cada. Ya se suele decir que tal situaci6n paraliza las fuerzas__de
la mujer y no se necesita afiadir las razones de esta paralizacion.
Desde este punto de vista aparece injusta, psicul6gicamente, una
cle las ingeniosas sentencias dictaclas por Sancho Panza en SU fn­
sula. (Don Quijote, Parte II, _Cap. XLV). Una mujer acusa a tm
hombre de haberla forzado. Sancho la indemniza con una re­
pleta bolsa que hace entregarla al acusado Y da a 0ste, unt vt
Partida la mujer. permiso para correr tras ella y arrancar a_ a

• ti ·ts y la mu1erbolsa. Al poco tiempo aparecen de nuevo Jos I igan e 'd
t • lador no haya tem ose v_anagloria de qne e! malado Supuesto 1o! ,a,e Sancho: -"Si

fuer zas para arrancarla el drnero. Al oir esto dic t
1 . . t do para defender es a

e! mismo aliento y valor· que habeis mos ra - trob ra defender vuesolsa., lo mostrarais, y aun la mitad menos, pa a"
cuer110, la"s fnerzas de Hercules no os hicleran fuerz •
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sanio de la vida y su deseo de abandonar el servicio para ir
a Africa a tomar parte en una carnpa.i'ia que alli se clesarro­
llaba y que no debia ofrecer ningun interes para el (1). Sien­
do un valiente jinete, evitaba en aquellos dias montar a caba­
llo, siempre que podia. Por ultimo ante,s de la carrera, en la
que no poclia excusarse de tomar _parte, expres-6 un triste pre­
sentimiento. Nuestra concepci6n de estos casos hace que no po­
darnos extranarnos de que el present.imiento se r-ealizara. Se me
opondra que en un est.ado de tal depres-i6n nerviosa no le es po­
sible a un hombre dominar al caballo con igual maestria que
en epoca de plena sa.lud. Convengo en ello, pero creo mas acer­
tado buscar el mecanismo de tal inhibici6n mot.ora por "ner­
.viosidad". en la intenci6n auto-destretora aqui acentuada.

S. C. Ferenczi de Budapest, me- ha autorizado a publi­
car el siguiente anlisis verificado por el en un caso de heri­
da })Or arnrn de fuego, pretendi-darnente casual y qe el expli­
ca como un intento ineonsciente de snicidio, explicacion con la
que estoy en un todo conforme:

J. Ad.. de veintidos anos de edad, oficial de carpintero,
vino a mi conslta el 18 de enero de 1908. Qeria qae yo le
dijese si le debia y podia ser extraida una bala que
tenia alojada en la sien izqui_erda c1esc1e el 20 de marzo cle
1907. Aparte de algunos dolores de cabeza, no demasiado vio­
lentos que le atacan de cuanclo en cando, se siente cornple­
tamente sano. EI reconocimiento del objetivo, no descubrio nada
import.ante fuera de la cicatriz caracteristica del clisparo, y
ennegrecida por la p6lvora, en la sien izquierda. En vista cle
ello me mostre contrario a toda operaci6n. Preguntaclo por
las circunstancias del ca.so, contesto haberse herido casualmen­
te. Jugaba con un revolver de su hermano, creyenclo que no
estaba cargado, se lo apay6 can la mano izqnierda en la sien
izqziierda ( no es zurdo), coloc6 el cleclo en el g·atillo y el tiro
salio. En el arma, que era de seis tiros, habia tres cartuchos,
Le pregunte luego c6mo habia llegado a la idea de coger el .
revolver y me contesto que por entonces era el tiempo de su
entrada en quintas y que la noche antes habia cogiclo el re­
volver para ir a una taberna, temi'E:mdo c,:u,e en ella se promo-

( 1) Es evidente que Ia situaci6n de un campo de bataila es
precisamente la requerida por la intenci6n conscieiite de suicidarse
que sin embargo rehuye el camino directo. Vease en el ''Wallen­
stein' las palabras del capitan sueco sobre la muerte de Max Picco­
ilt>mini: "Dfcese que querfa. morir''.
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viera una pelea, En el reconocimiento medico militar fue de­
clarado rnutil por padecer de varices, cosa que le avergonzo so­
bremanera. Al regresar a su casa se pso a jugar con el re­
volver no teniendo inteneion de causarle ningun dano y en­
tonces fue cuando surg10 el acc1dente. Interrogulo sohre si
en general estaba contento con su suerte, me relato suspiran­
do, su historia amorosa 0011 una mu-cha.cha que le qucria, pero
qu~, sm embargo, le a.banc1on6 pa.Ta emi.grar a. America, cm­
pu.jada por el deseo de hacer fortuna. El quiso segirla, pero
se lo 1mp1cl1eron sus padres. Su ama.cla habia pa.rtido el 20 t'le
enero de 1907, esto es, dos mes€S ant0s del suceso. A pesar de
todos estos elementos sospechosos, sostuvo el paciente que el
disparo ha.bia sido un "a.cciclente desgra.ciado". Siu emlJDrgo,
yo estoy firmemente convenciclo c1e q-ue la negligencia cle no
Imber cornprobaclo si el revolver e.staba cargado antes de po­
nerse a jugar con el, a.si como el daifo auto-infligi.do, se ha-
11.:than c1et-erminados psiquicamente. El inclividuo rn cnesti6n
se encontraba an bajo la impresion deprimente de sus dcs­
dichado amor y se ve muy cbro qu.e querh ·"olvidar" en el
servicio de las armas. Cuando tambien le foe arrancacla esta
eperanza, fue cuando llego a juga.r con el revolver, esto es, a,
un inconsciente intento rle suicidio. El hecho cle tomar el arma
con la mano izquierc1a y no con Lt clerecha., es una prneba,
decisiva de que en realidad no haeia mas que jnga, o sea. e
no queria, conscientemente, suicidarse".

Otro caso de dafi.o auto-infligido, de aparieneia casual,
cuya publicaci6n me ha silo outorizada po la persona que lo
observo directamente, nos re:cerda el proveriio quo dice:
"Aquel que cava una fosa para otro cae el mismo en ella" (1).

"La srnora' de X., pertenecier,te a una familia de la c.Ja­
se media, esta casada y tiene tres hijos. Es a.lgo nerviosa., ma:l"
nunca necesit6 someters-e a un tratamiento energico, pues po­
see firmeza suficiente para a.c1apta.rse a la vic1a. Un dia se
proc1ujo una considerable, pero pasajera c1esfiguraci6n de su
rostr6, en la siguient-e forma.:

Al atravesar una callB en 1a qrue estaban a.rreglanc1o el pa­
vimento, tropezo con un monton de piedras y fue a dar de earn,
contra el muro de U!l1a casa, quedando con el rostro todo ara-

(1) Auto-castigo por un aborto, observado por el Da·. J • E.
G., vc;n Emden. La Haya (Holanda) .g-"Zentralblatt fuer Psycho­
analyse", 1I-12.
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Rado y magllado. Los dos parpados se le pusiron azles y
edematosos, llamo al medico temiendo que ta'ien hbier
snfriclo los ojos algun daiio. Despes de tranquilizarla respecto
a esta eestion, la pregnte: ":Pero como se ha cailo ustel
de ese mod.o ... ? La senora repuso qne precisarnente ll!ntes del -
accidente ba.bia recomcndaclo a su mariclo, el cual padecia des­
ck hacia algunos meses una afecci6n articular quc le clifieul­
t,.ba la deambulaci6n, c,u.e tuviese cuic1ac1o al pasar por dicha
calle, y que sabia por repetidas experiencias que en casos como
este le ocurria sufrir aquellos mismos ae;ciclentes, contra los
que prevenia a los demas.
Yo no me eontente con esta determinacion del suceso y

la pregunte si no tenia alguna cosa mas que relat,arme. En
efecto, me clijo que en el momenta que precedi6 a la caida
habia visto en una tienda de la acera opuesta un lindo cua­
drito y que, de repente, le entr.aron deseos de comprarlo para
adorno del cua-rto de sus _hijos. Entonces Be c1irigi6 derecha­
mente hacia la tienda, sin cui<larse del estaclo de la calle, tro­
pez6 con el mont6n de piedras y fue a dar con la cam contra:
el muro de una • oasa, sin hacer siquiera el menor intento cle
librarse clel golpe con las manos. El ,-prop6sito cle comprar el
cuadro quedo olvidado en el acto y la senora regres6 a toda
prisa a. su domicilio.
-lPero, c6mo no mir6 usted con mas cuidado d6nde

pisaba? segui preguntandola.
~Ay! me respondio. ~Ha sido quizas un castigo

por la historia que ya confie a usted !
-lLa sigue atormentando esa historia?
Si; despues he senticlo mucho haber heoho lo que_hice,

MP he encontrado perversa, criminal e inmoral. Pero en aque­
lios dias mis nervios me tenian casi looa.

Se trataba de un aborto que ella, cle acuerclo con su m~­
rido, y querienclo ambos evitar por razones economicas el nan
cimiento cle mas hijos, habia hecho povocar por una curan­
dera y en cuyo desenlace fue asistida por un especialista.
-Con frecuencia me he repr"oohaclo el haber dejado ma·

tar a mi hijo- siguio diciendo y he teniclo miedo de que
tuna cosa de tal genero no podia quedar sin castigo. Ahor%
que me ha asegurado std que no me pasart nadla en los 0"%%%
me quedo ya tranquila. "si como asi estoy ya suficientgmew°
casti ada.
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Salta, pues, a lg vista que el accidente habia silo un
anto-castigo infligido no solo en penitencia de la mala ac­
ci6n cometida, sio tambien para escapar a otro desconoc.i,1,)
castigo mucho mayor, cuyo aclvenimiento veni::t., la senora,
temiendo hacia ya varios meses.

En el momenta en que se clirigi6 apresuraclarnente haci,1
la tienda pa.ra comprar el cuaclrito, el recuerdo de su falta -
ya bastante activo en su inconsciente cuando recomendo cui­
clado a su esposo - habia llegaclo a ser clominante y se hu­
biera podido expresar con las siguientes palabra.s:
;Para que quieres comprar ningun adorno para el ear­

to de ts hi,jos si has cle,iado ma.tar a uno cle ellos? I Crimi­
al! ~El gran castigo esta ya proximo!

Este pensamiento no clevino consciente; pero, no obs-
1nnte, la senora utiliz6 en aquel momenta psicol6gico J.a situa­
cion para aprovechar el rnont6n de piedras en su auto­
castigo. Por esta raz6n no extencli6 siquiera ls manos al
caerse ni experiment6 t.arnpoco un susto violento. La segun­
da, y probablemente menor, determinaci6n clel aceidente; foe
otTo auto-castigo por su inconsciente deseo de libertarse de su
rnarido, c6mplice en todo el penoso asunto del aborto. Este
deseo se revela en la recomendacion totalmente superflua de
que tuviera cuiclaclo al a.travesar la calle en reforma, a que
el marido, precisamente por su enfermelad, habia de andar
con gran pruclencia" ( 1).

Considerando las circunstancias que rodean el caso si­
guiente de dano auto-infligido' de aparencia casual, hay
gue dar la raz6n a J. Staerke (1. c.), el 0nnl ln interpreta
como un "acto de sacrificio".

"Una senora, cuyo yerno tenia que p-artir para Alema­
ma con el fin de cumplir alli sus deberes militares, se que­
m$ un pie, vertiendose sobre el un hirviente liquido, en las
cncunstancias siguientes: Su hija estaba proxima a al­
brar y el· pensamiento de los peligros que en la guena iba

(1) Una persona me escribe sobre el tema: "Danos auto•
infligidos como castigo". Si se bserva la conducta de las personaa
en las calles, se tiene ocasi6n de ver con cuanta frecuencia les su­
cede .algun pequeno accidente a aquellos horn ores que -como es
Ya casi general costumbre se vuelven a seguir a las mu1ere
con l vista. Tan pronto tropiezan, aun yendo por llano, como
topan con un farol c se hieren de alguna otra forma.
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a corer el marido no eran, como es natural, para que el 3.
tado de animo de toda la familia fuese muy alegre. El dia.
antes cle la partida de su yero, la senora habia convidad a.
comer al matrimonio. · Por si msma preparaba la comida en
L, cocina clespues de haber sustituido, cosa que no solia ha­
eer, sus botas alta·s de cordones y sin tacones, con las quo
andaba muy comodamente, por unas zap_atillas de su ma.
rido, my grandes y abiertas por aniba. Ail coger del fue­
go una gran cazu-ela llena de sopa hirvienclo la deja caer y
se escalc16 gravemente un pie, sobre todo el empeine, no
protegido por la zapatilla. Claro es que el accidente se puso
a cuenta de la "nerviosic1ad", comprensible, dada la situa­
cion de la f,amilia. En los dias siguientes a tal "acto de sa,
crificio", se condujo muy pruc1entemente en el· manejo de
objetos calirntes. pero ello no impic1i6 que dias despues se
volviese a escaldar una muneca".

Si un tal furor contra la propia integric1,ad y la popia
vir1a puec1e ocultarse asi detras de una torpeza aparentemen•
te casual y de una insuficiencia motora, no queda ya mas
que un paso para hallar posible la transferencia de igual en­
cepci6n a aquellos actos erroneos que ponen en grave peligro
la vida y la salud de otras personas. Los doc'llmentos que
puedo alegar en favor de la exactitud de esta afirmaci6n
estan tomados de mis experiencias en el tratamiento de nen-
16ticos, y por lo tanto, no se ac1aptan por completo a lo qua
se trata c1e c1emostrar. De toclos modos expondre aqui un
ca0, en el que, no precisamente un acto erroneo, sino lo que
mas bien puecle c1enominaTSe un acto sintomatico o casual;
me puso sobre una pista que me llev6 a conseguir la solucic\n
del conflieto en que el paciente se hallaba. En una oeasion
me propuse mejorar las relaciones matrimoniales de un in•
c1ivi<luo muy inteligente, cuy.as diferencias con su joven mu
jer, la cual le amaba con termua, poc1ian basarse en funda
n:entos reales, pero que, como el mismo confesaba·, no que•
daban, ni ai'm a'Si, totalmente explioaclas. Sin cesar se ator"'
mentaba el marido con el pensamiento de una separaci,
pensamiento que siempre rechazaba por su amor hacia sus
dos tiernos hijos. A pesar de esto volvia siempre a la misma
idea, y no_intentaba ningin medlio de haeerse tolerable !%
situacion. Este no resolver nunoa el conflicto me pareci
una prueba de la existenoia do motivos inconseientes re
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primidos que reforzaban los motivos conscientes que mantenin
lo hcha. En estos casos, mi intervencion consiste en dar fin l
eonfhcto por mecho del analisis psiquico. El marido me ro-
.lat6 un dia an pequeno incidente que le habia asustaclo <~­

bremanena. Jugaba con su hijo mayor, que era su preferilo,
sub1enclolo Y baJandolo en sus bra.ws, y una cle las veces lo
alz6 tan alto Y en ta] puuto de la habitaci6n que la cabeza
del nii'io estuvo a punto de chocar con la pesada araifa rhi
gas que pendia del techo. Le falt6 my poco, pero no lleg6.
Anque el nino no sufrio dano alguno, medio se desrna\-t",
del susto. El padre ·permaneci6 quieto y espantado con 6l
e brazos y la madre fue presa cle un ataque histerico. Ln
especial clcstreza cle t-al movimiento imprudente y la violen­
cia de la reacci6n en los padres, me hicieron busc::n en estn
casualic1ac1 un acto sintomatico que debia expresar una per­
versa intenci6n contra el tan quericlo hijo. La eontraclicci6n
rntre el acto sintom:itico y la ternura actual clel padre ha­
ci su nii'io poclia salvarEe rctrotra.yenc1o el impulso damn:­
fi·ante a la epoca en que este niifo habia siclo hijo inico, v
tan pequenio que el padre no habia llegaclo ai'm a interesar:,e
tiernamente por el. Siendu asi podia ar1mitirse que el mari­
do, poco satisfechb de su mujer, hubicra tenido por entonccs
el pensarniento o formulaclo el .J)rop6sito siguiente: Si este
PL'([ueiio ser, que nada import.a, muere, que-c1o libre y padre
separarme de mi mu,ier-. Por lo tanta debia segir exis­
ticndo inconsci-entemente en t~l 'Llll desea cle rnucrtc rlcl ahera
ya tan querido ninio. _Dcsde este punto ora fcil encontra
el camino ha.cia la fij:ici6n inconsi::icnte de este cleseo. Una
poderosa determinante clel acto realizaclo estaba constituirJa
por un recuerdo infantil del paciente, relativo a la muertc
de un hermano pequeno que la madre achaeaba al abando­
no cle su mariclri, y que habia c1ac1o lugar a violentas expli­
caciones entre los conyuges en las qne habia sonado una
amenaza de separaci6n. Mi hiptesis quedo confirmada por
el exito terapeutica del -psicoan:'tlisis y la modificacion que
sabr-evina en las relaciones eonyugales de mi paciente.

J. Staerke (1. c.) nos da cuenta sin un ejemplo, de co­
lllo los poetas no vacilan en colocar _un acto err6neo en lug~r
ell" otro intencionada, hacienda al pr.imero causa de las ma'
Taves consecnencias.
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En uno de los "Apuntes" de Hayermans (1) aparece

un ejemplo de acto err6neo utilizado por el autor como mo­
tivo dramatico.

EI apunte se titala "Tom y Teddie".- En un teatro
de varietes tra baja una pareja de buceaclores, hombre y mu­
jer, que permaneeen bajo el agua largo tiempo, dentro de
un piseina de paredes de cnstal, Y reahzan, sumergidos, cli­
ferentes habilicLldes. La mujer es desde poco tiempo antes
la amante de un "clresseur" qrue trabaja en el mismo teatro
y el buceador los ha sorprenc1ic1o en el vestuario minutos
ant-es de tener que ·salir a escena, limitandose por est.a cau­
se a dirigirles una amenazadora rnirada y rnurmurar: "Luego
veremos". .
-La representaci6n comienza-. El buzo va aquella no­

che a presentar su nu.mere> nni.s dificil, consistente en perrna­
necer "bajo el agua encerrado hermeticamente en un ca­
ion, dos minutos y medio". Este mimero lo ha.bian hecho
a varias veces. La caja quedaba cerada y Teddie ensenaba
la llave mient.ras el pblico comprobaba reloj en mano el
tiempo qe transcurria. Luego dejaba caer un par de veces
la llave en la piscina y se tiraba al agua tras ella para no
rctrasarse cuando llegaba el momento de abrir el cajon.

En esta noche, la del 31 de enero, fu& Tom encerrade
cr-imo de costumbre por los pequefios dec1os de la alegre y vi­
•rnracha mujercita. 'l'om sonreia detras de la mirilla del ca­
,j6n. Ella jugaba con la llave y esperaba la serial para abrir. •
Entre bastidores se hallaba el "dresseur" con SJU frac impe­
cahfe, su corbata blanc.a y su latigo de montar. Para llamarb
la atenci6n di6 un breve silbiclo. · Ella mir6 hacia el, sonri6,
y con el gesto torpe de alguien cuya atenci6n se ve distrailla,
arrojo la llave hacia lo alto con tal fuerza que cuando ter­
minaban los dos minutos y veinte segundos bien contados, cay%
al lado de la piscina entre los pliegues de una bandera que
disimulaba los pies de la, misma. Nadie vi.6 c16nc1e habia
caido. Desde la sala, la ilusi6n 6ptica fue tal, que todos los
espectadores vieron caer la llave a traves clel agua. Tampoco
ninguno de los empleados del teato se dio cuenta de la ver­
dad, pues· el pafio de la' band era mitigo el sonido.

( 1) Hayermans .-Schetsen von Samuel Falldand-, ·AroS·
terclam, H . .J. W. Becllt-191'!.
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Sonriendo y sin vacilar trep6 Teddie pur las pareL1es
de la piscina. BSonriendo - Tom aguantaba bien volvio
a bajar. Sonriendo desaparecio bajo los pies de la piscin8
IJ,Ua buscar alh la lla.ve y, al no encontra.rla en seguida, se
inclin6 hacia la paTte anterior de la bandera con uu g~-:to
eansado, como si quisiera decir: ";Ay Dios mio!, cuanta mo­
lestia .

Entrctanto Tom seguia hacienclo sus c6micos gestos cle­
tras de la. mirilla, como si tamhien el se intranquilizase. Se
vi6 blanquear su clentackua postiza y moverse sus hbios bajo
el bigote recortp,do Y aparecieron las mismas comicas burbu­
ji I las de aire que antes, cuanclo comi6 una rnanzana ba,io el
agua. Se vi6 retorcerse· y engralJitaTse sus pa.lidos c1eclos huc­
sndos y el pblico ri6 coma ya ·habia reido con frecnencia
aquella noche.

Dos minutos y cincuenta y ocho segundos ...-
Tres minutos y siete segundos... y doce segundos.·.
jBravo! tBravo! tBravo!
En esto surgi6 cierta intranqui1ic1ac1 en la sala y el pi­

blico comenz6 a patear al ver que tambien los criados clel do·
1naclor comenzaba.n a buscar la Have y que el tel611 caia antes
de que la tapa de la ca,ja fuese levantaJa.

En el escenario aparecierl?n luego seis baila.rinas iugle­
sas. Despues el hombre cle las ea1Jallitos, los monos y los pe·
nos, y asi_sucesivamente. .

Hasta la manana sig,uiente no se enkr6 el 1n1lJhco de_ que
habia sucediclo una desgracia y que 'l'ec1c1ie quedaba viuda
en el munc1o ... "

De lo citaclo se ve cu:in e:xcelentemente ha tenido que
comprender el artista la nahualeza de la aecion sintomtico
J:)ara J:)resentamos con ta1 acierto la prof4 ""TS l?,.27,,«:'Us
mortal torpeza. ea.-?

9% )
~~~<:_<i_ -1-' \oQ\<'.,kt) ,"'l
i ew" / 4_-6

Car1oi it.ti •



ACTOS SINTOMATICOS Y CASUAL,ES

Los actos que hasta ahora hemos descrito y hemos reco­
nocido como ej:ecuciones de intenciones inconscientes, se mani­
fostaban coma ])erturbaciones de otros actos intencionados y se
ocnltaban ba,io la excusa de la torpeza. Los actos casuales, de
los cuales va.rnos a tratar ahora, no se diferencian de los actos
de termino erroneo mas que en que desprecian apoyarse en una
intenci6n consciente y, por lo tanto, no n:ecesitan excusa ni
pretexto alguno para manifestarse. Surgen con una absoluta
in,1epenc1eneia y son aceptac1os naturalrnente, porqu,e no se sos­
pecha en ellos finalidad ni intenci6n algunas: Se. ejecutan es­
tos actos "sin id-ea ninguna", por "prura casualic1ac1" o por
"ontretener en algo las manos" y se confia en que tales cx­
plicaciones bastarn a aquel que quiera inv,estigar su signt·
ficaci6n. Para pocler gozar c1e esta situaci6n ,excepcional tienen
que llenar estos actos, que no requieren ya la torpeza coma
excusa, c1eterminac1as conc1icion-es. Deben pasar desapercibic1_os,
esto es, no c1espertar extraneza ni11guna, y proc1ucir efectos 11

significantes.
Tanto en mi mismo como en otras personas, he obser­

vado un buen namero de estos "actos casuales' y, despues de
examinaT con toclo cuidac1o cada una de las observacioues por
mi reunic1as, opino que pueclen denominarse mas propiamen·
te: "actos sintomaticos", pues expresan algo que ni el mismo
actor sospecha que exist.a en ellos y que, regularmente, no
tiene intenci6n de comunicar a los demas, sino, por lo' co~
trario. de resvar para si mismo. Ai, pues, estos actos,
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igual que todos los ouos tenuomenos de que hasta ahora he­
:mos tratado,. dese~1penan el papel de sintomas.

En el tratamiento psicoanalitico de los neuroticos es don­
de se puecle observ-ar un mayor numel:'o de tales actos siu­
tomticos_o casuales. Expondre aaui dos ejemplos de dichu.
procedencia, en los cuales se ve cuan lejana y sutilmente cs
regida por pensamientos inconscientes la determinaci6n de
estos actos tan poco llamativos. La linea de demarcaci6n entre
los aetos sintomiticos Y los a,ctos de termino err6neo es tan
indefinida qu,e los e.iemplos que siguen podian lo mismo ha­
ber sic1o inc1uic1os en el capitulo anterior.

a) Una ca.sacla .ioven me relat6 durante una sesi6n clel
tratamiento psicoanalitico, en la cmal c1ebia ir diciendci r,on
libertacl toclo lo que fuera acucliendo .a su mente, que el dia
anterior al arreglarse las ufias "se habia herido en la came
al querer empujar la cuticula de una uiia para hac,erla clPs­
aparecer en la ra.iz de la misma". Este hecho es tan poco in­
teresante que asombra que el sujeto lo recerde y lo mencione
inducienclo por lo mismo a SO'spechar se trate de un acto sin­
tomatico. El c1eclo que sufri6 el pequenisimo accidente fue
el anular, cleclo en el cual se acostumbra a llevar el anillo
de matrimonio y, ademas, ello sucedi6 en el dia aniversario
de la boda cle mi cliente, lo cual da a la heric1a c1e la fina cu­
ticula una significaci6n bien def'inida y fcil de adivinar. Al
mismos tieo me relato tambien la paciente un suenio que
habi a tenido y que aluclia a la torpcza de su marido Y a su
popia anestesia como mujer, Mas ~por que fue en el anular
de la mano izquierda en el que se hiri6, sien<lo en el de la
derecha c1onc1e se lleva el anillo de matrimonio? Su marido eta
jurist.a (Doctor en Derecho), y sienclo ella muchacha habia
entido un Secreto amor haeia un medico, al que se sobrenom­
raba en broma "Doctor en Izquierdo". Tambien el tei:mi no
"::-natrirnonio de la uiano izquierch" tiene una determinada
sjgnificaci6n. . , .

b) Una nnrnhacha soltera me dijo en una ocasion lo si­
gniente: -"Ayer· he roto, sin querer, en dos pedazos, un
billete de cien florines y he dado una de l,a•s dos mitades a una
Sora que habia venilo a visitarme. ~Sera esto tambien un

acto sintomitico ?" - Examinado el caso, aparecieron los s­
guientes detalles: La interesada dedicaba 1na parte de Su
tiomno de sn fortna a obras hon6fi@as. I» lo ostas era
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e. en union de otra scora, sufagaba los gastos de la eq
Liu , L . fl • U•eei6 de un huerfano. os cien lorines era la eantidad
dicha senora la habia enviado para tal objeto y que ella ha.
bin metido en un sobre y dejado provisionalmente encima d]
esrritorio.

La visitante, una distinguicla <lama que colaboraba con
clla en obra-s caritativas, habia ido a pedirla una lista de nom­
bres de personas de las que se :poc1ia solicitar al)oyo para ta­
lcs asuntos. No teniendo otro papel a mano, cogi6 mi paciente
e\ sobre qu8 estaba encima clel escritorio y, sin re£lex.ionar en
lo que contenia, lo rompio n dos pedazos, de los enales di6
uno a su amiga con la lista de nombres pedida y conservo cl
otro con un duplicac1o de dicha lista. Ohservese la absoluta.
inocencia cle est,e inutil manejo. Sabic1o es que un billete no
sufre ninguna minoraci6n en su valor cuando se rompe, siern­
pre que IJUeda reconstituirse por entero con los peclazos y no
cabia cluda de que la senora no tirnria el trozo de sobTe clada
la importancia que para ella tenian los nombres en el con,.ig·
nados, ni taml)oco c1e que en cuanto descubriera el medio bi­
llete habia de apesurarse a devolverlo.

Pero, entonces, lQ'lle pensamientos inc011scientes habian
sido los que habian encontrac1o su expresi6n en este acto ca­
sual que fue hecho posible por un olvido? La dama vi·sitante
estaba en una bien definida relaci6n con la cura que yo reli­
zaba cl-e la enfennedac1 que su joven amiga paclecia. Ella ha•
bf.a sido la que me habia recomenc1aclo como medico a la pa·
ciente, la cual, si no me· eqcivoco, se halla rnuy agrac1ecich
a la senora por tal inc1icaci6n. ,i,Deberia acaso represent~r
aquel mec1io billete un pago por su mediaeion? E•,t() segm·
ria aim sienclo nrny extrai'io. . • •

Mas a lo anterior se anac1i6 nuevo material Un rlia
antes habia preguntaclo una mecliaclor,a cle un genero con
pletamente clistinto, a un pariente de la joven, si esta que
rria conocer a cierto caballero, y a la mai'iana siguiente, po·
cas horas antes cle la visita de la senora habia Jlegaclo ,rna
carta de declaraci6n del referido pretendiente, carta que ha·
hia producido gran regocijo. Cando despues la visitante
eomenzo la conversaci6n, preguntanclo por S'll esta:clo de ,a·
Jud a mi paciente, pdo esta muy bien haber pensad0;

date ·1 a; a. ero s- u me Tecom-en as .e e mec1eo que me convenm. P 'd
ahor v con ioal acierto me avudases a hallar nn mar@
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Ciun hijo), te_ estaria aun ma,s reconocida". Este pensamien­
i(, reprimir]o hizo _que sc c_onfundieran, en una sola, las dos
mediadoras Y la joven alargo a la visitante los honorarios
oue en su fantasi,:, estaba dispuesta a dar a la otra. Esta
soh1ci6n se muestra como la {mica posible ai'iac1iendo que en
J:, t::ude anterior la habia yo hahlado de lo-s actos casuales
er sintorniticos Y, por lo tanto, ella aprovcch6 la prmera
erasion pars ejecutar uuo analogo.

Puede intentarse form:;,r una agrupaci6u de estos actos
casales y sintomaticos, tan extraordinariamente frecuentes
a1:enc1icndo a su manera de manifesta.rse y seg{m sean hahi:
tuales, regulares en dcterminada;;; circunstancias o aislados
Los primeros ( como el juguetear con la cadena del reloi, me­
sarse la b:uba, etc.), quc puedeu considerarse como una
caractcristica de las personas que lo llcvau a caho, esran pr6ii~
mos a los numerosos movimientos llamados "tics" y dcben ser
tratados en union de- ell os. En cl segundo grupo coloco el ju­
guetear con cl 1Jast6n, trazar garabatos con uu lipiz que se
tiene en la mano, hacer reson:n las moue<las en los bolsillr,s,
fabricar bolitas de rniga de pan u otra:s materias plastieas y
los mil y un arreglos del propio vestido. Tales iuguetea-,
cuando se manifiestan durnnte el tratamiento psiquieo, ocnl­
tan por lo regular un sentido y una siguificaci6n a lo·s que
toc1o otro medio de expresi6n Jes ha sido negac1o. En general,
la persona que ejecuta e-stos actos, no se ch la menor cueut:1
dr ellos, ni de cuando continua ejecutandolos en la misma for­
ma que siempre :y cuanclo intrcduce en ellus algum1 m0rlifi­
wci6n. Tampoco ve ni oye lo:; efectos de estos uetos, per
ejemplo: el ruido que produeen las monedas al scr rcvue!1a3
por su mano c1entro del bolsillo, y se asombra y 110 lo cn,e
cuando se le llama la atencir5n sobre cllo. lg-ualrnen1.e signi[i­
ctivos y dignos de la atenci6n del medico son todos aquellos
arreglos o modificaciones que, sin cunsa que lo justifique,
Ruden hacene en Jos vestidos. 'roclo earn bio en la acostnm­
bala manera de vestir, toda nequena negligencia, come 1oT
eiemplo, un hoton sin abrochar, tel huella de desnu,
quieren expresar algo que el popietario del traje no des.a
doeir directamente y de lo qe, siendo inconscinte de el'o,
no sabria en la mayoria de los asos decir nada, Las circuns­
t-ancias que rodean la aparicion de cstos actos casuales, loo te­
mas recientemente tratados en la conversacion Y las ideas que
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erergen en la mente del sujeto c,uaudo se dirig·e su atenPinn
snbre ellos, I.Jroporeionan si.empre datos suficientes. tirnto lJ:t'·a
inierpretarlos como para comprobar si la interpretaci6n 1/a
sirlo o no :i.certada. Por esta razon no apoyare aqui, corn, le
costum bre, mis a.firmaciones, con la exposici6n de ejempls
de sus anlisis correspondientes. Sin embargo, menciono es.
tos aetos poque opino que en los individnos sans poseen gnal
significaci6n que en mis paeientes nenrotieos.

No puec1o, sin embargo, renunci:n a mostrar, por lo :nr,­
nos eon tun solo ejemplo, enan estrechamente ligado puele os­
tar un aeto simblieo habitnal con lo mas intimo e impotan­
te de h vida de nn indivic1un sano (]):

"Como nos ha enseado al doctor Frend, la simb6lia
de,·empeiia

0

en la vida infantil clel indivicluo normal un papol
rnAs impnrtante de lo que nnte>riore& experiencias psicnat'.a!i­
ticas nos habian becho esperar. A este respecto, posee el c11rto
anlisis siguiente un ciorto interes, sobre todo por sus carac­
teres medicos.

Un medico encontro. c1l arreglar sus muebles y ob,ictos
en una nueva casa. a la que se hahia traslac1ado, un estetnsco­
pio sencillo t1e madera. Despues de reflexionar un mnmento
sobre donde babria de colocarlo, se vi6 impelido a clejarlo a un
lario cle su mesa de traba.jo y precisamente de manera que
quedase entre su silla y aquella otra en que acostumbraba a
hacer sentar a sus pacientes. Este a-cto era :ya en si algo ex­
trailo, par dos razones: Primeramente dicho medico no necesi•
ta ba para nacla un estetoscopio ( era un neurologo), y las po­
cns veces que tenia que emplear tal aparato, no ntilizaba aq11el
que habia dejaclo snbre la mesa, sino otro que posef.a y que
era doble. esto es para am bos oiclos. En segundo lugar tenia
todos sus instrumentos prnfesimrn!e, metidos en armarios ex­
profeso y aquel era el unicn que hribia cle.iado focra. No pen­
aba va en esta cuestion cando nn clia una _pacicnte rp1e no
hahia vistn :am6s un estetoscopio seneillo, le pregunto que era
nqu-ello. El se Jr cli.io, .v cnt,mces clla, ]lregunt6 de nuevo
por que era aquello. El se ln di.in. y cntonces ella, pregunt6 le
nnevo por que razon lo tenia colocado precisamente en aquel

. _ . 1 • 1 ,·a· ,, Ernestt1) "Aportacion a la sim'6lic en la vida cot@ranay' y
Jones. Toronto. Tradncido al aleman por Otto Rank ( Vien )
publicado en \a "Zentralblatt fuer PsycL.oanalyse", 1-3-1911-
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sitio, a lo cual contesto el medico en el acto, que Jo mismu le
dnba que el estetoscopio estuviese alli que en cualquier ntrn
lado. Sin embargo, esto le hizo pensar si en el fondo de su
acto no existiria un motivo inconsciente y., siendole conocido
el metoLlo ps1coanalitico, clecidi6 investigar la cuestion.

El primer recuerdo que acudi6 a su memoria fue el de
que sienclo estucliante de meclicina le habia chocado la cosfom­
b.re observada por un medico del hospital, de llevar siempre
en la rnano un estetoscopio sencillo, que jams utilizaba, mien­
tias hacia la· visita a los enferrnos de sn sala. En aquelln epocc1
lrnbia aclmiraclo rnucho a clicho medico y le habia profesaclo un
gran afecto. Mas tarde, cuando lleg6 a ser interno en el hospi­
tal, adopto tarnbien igual costumbre y se hubiera sentide a
cii,g·usto si por olviclo hubiera salido de su cuarto para parn;:
la vista sin llevar en la mnno el preciado instrument·,. La
i•,utilidacl de tal coshtrnbre se mostraba, no solo en el hecho
rle que el unico estetoscopio de que se servfa siempre era otro,
doble, que llevaba en el bolsillo, sino tambien en que no la
in1errurnpi6 cuando estuvo practicanclo en la sala de cirugia,
en la que para nacla tenia que usar clirho • aparato. Li1 irnpm­
tancia de estas observacioneE quecla fijacla y explicn,la en
canto se clescubre la n8imrnJr-7,a f:'ilica elf' este actn simb6-
hr:o.

El recuerdo sigviente fue el de qne siendo niilo le hhia
llama.do la atenci6n la costumbre clel medico ,1e su familia
de llevar un estetoscopio senci.llo en el interior de snu son­
hrero. Enr.ontraba entonces interesante f'Jll<' el ilr»·tnr t nvwra
siempre a mono su instrumento prineipal cuandn ilJa :, visii:1'.
a sus pacientes y que no necesitara mC1s quc clesp11j:,;;r., rleJ
sombrero (esto es, de un pate de su vestimenta) y 'saear­
lo". Durante SU niiiez habi:J, cohradn extraonln!ano '11ect:
a este medico y por medio de nn corto anto-alisis deseahri
que teniendo tres ans y ielio habina constrido n fantasia
relativa al nacimionto de una hermnita y consistent en ma
... ], :,h sn mah1e desuesg-mar lll'1Jnero que a nrna. em snya :Y re •- . ' • ,

de] medico y sa. Asi, pues, on esta fantasia dsempeia"?
]:. r:,e. ] I- I femonino., Recor'o
el indistintamente el papel masc/mo o el ' _ l
tambi6n que, teniendo seis aios. habi silo recomoeil0 p""
rrfericlo medico y ha.bia expenrnen1nclo una sens~ci_on rle 1
1 . . 1 '] ] ~Bheza clel medico que ern1tuos1dacl al sentu cerca r r e a · • • . . • .. b
pretaba el est•·tosr ·<o con,_tra cl echo mientras el ·ospraba
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cun un ritmico rnovimiento de vaiven. A los tres anus 11ahia,
• padeciclo una enfermeclad cr6nica clel pecho y tuvo que set
rcconocido repetidas veces, aunque esto ya no lo recordaba con
l'll'e_cisi6n. •

Posteriormente, tenienclo yo ocho ailos, le impresi6 mu­
cho la confidencia que le hizo otro rnuchacho cle mas edad
de que el medico tenia la costumbre de acostarse con sus PEL~
cienfos del sexo femenino. Realmente, existia algirn i\rnrla- '
mento para este rumor, y lo cierto era que todas las senoras
de la vecinclacl, incluso su propia madre, veian con gran sim­
patia al joven y elegante doctor. Tambjen el medico del
ejcmplo presente habia cleseac1o sexualmei1te en varias oc-asio;fes
a enfermas a las que prestaba su asistencia: se habia enamo­
ro.clo de clientes suyas y, por ultimo, habia contraido mati­
monio con una c1e estas. Es apenas dndoso qnue su identifieacion
inconsciente con el tal doctor fuese la raz6n principal que
le inelino a dedicarse a la medieina. Por otros analisis, c:he
afirmar que este es con seguriclad el rnotivo mis frecuente
de las vocaciones- (aunque es dificil cleterm inar con.que re­
cuencia). En el caso actual esta ennclici01rnclo cloblemente. Pri­
mero, por la superioridac1 en varia:s ocasic,nes c1emostrarh :]el
medico sobre el padre del sjeto, del que Aste sentia grandes
celos, y en segunclo lugar, por el conocimie·nto que el medico
poeia de cosas prohibidas las ocasiones de satisfaeeion sex1al
que se le presentaban.

Despues apareci en el analisis el recuerdo de un suenio,
del que ,va hernns tratac1o por extenso en otro la,clo ( l), suc­
fio rle clara naturaleza homosexual-masoquista., en .el cual
unhombre, figura snusittiva del medico, ataeaba al soniador
con una "espala". Esta le record6 na pate de la saga ni­
belungica en la que Sid coloea su espada desnda entre
el y la donnicla Brunilrla Jgual situaci6n aparece en la saga
de. A.rthus. tambien oncida por el sujeto de este ejemplo:

Aqui se arlara ya el sentic1o c1el.acto sii1tomatico. El me·
dico. lrnbia colocrrdo el estetosopio seneillo entre el y sus pa­
cientes ferneninas, al ig-ual que Si,g·urcl su espacla entre el Y
la mujer a Ia que no debia foear. EI aeto era 1na forniaei6n

- transaccional, esto es, obedecia a dos impulsos: ceder en su

(1) "Freud's Theory of Dreams''. -American Journ. o,f
Psycho!.- Abril de 1910, pag. 301, num. 7.



PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA t03
imaginaci6n al deseo. reprimic1o de entrar en relaci6n sexual
con alguna bella. pac1e1~te y recordarle al mismo tiernpo que
e'ste rleseo no podia reahzarne. Era, para decirlo asi un escuJo
niagico contra los ataques de la tentaci6ii. . ' .

Aiadiremos que en nuestro medico, sienclo nino hiw
gran !111J_)l'e~16n el pasaje clel "Richelieu" de Lord Lytton,
que dice asi:

"Beneath t!J-e rule of men entirely great
The pen is mightier than the sword'• ( 1).

y que ha llegac\o a ser un fecundo -e•scritor y usa para escribir
una gran phuna estilografica. Al preguntarle yo uu cHa para
que necesitaba una pluma de tal tamai'io, me responc1i6 cle uu
modo my caracteristico: ";Tengo tantas cosas que expre-
sar !". -·

Este a.nalisi<S nos indica de nuevo lo mucho que los actos
"inocenfas" y "sin sentido alguno" nos !)ermiten aclentrarnos
en los dominios de la vida psiquirca y can tempranamente
se ,desarrolla en la vic1a la tenc1encia. a la simbolizaci6n.

Puelo tambien relatar, tomandolo de mi experiencia p,i­
coteripica, un caso en el que una mano que jugaba con lli.l mi­
gote de pan tuvo toda la eiocucncia de una c1eclaraci6n oral.
]l,'\.i paciente era un muchach1to que no habia cumplido ain
Ins tres ai'ios y hacta ya dos que padeia una grave histeria.
Despues de una larga e infructuosa est8ncia en nn establc­
ci1n;,0nto hic1roter:ipico, ckcidi sometcrlo al tratamiento psico­
analitico. Soc1110nia yo qne el muchDcho ll'' ia hrclin descn­
brimienitos sexuales y.que, como correspondia a s edad, se
hallaba atormentaclo por interrogaeiones de dicho olen, pero
me guard rnnv bien de acudir en su anda con aclareiones
o explienciones hasta habor pesto a prueba mi hi6tesis. 'Te­
nia, pues, gran curiosirhrl por ver como y or que manifis
taciones se revelba en el lo que o baseaba. En esto me llamo
un dia la atencion el ver qe amasaba alo entre log deds
cl, su mn:no den:.,rl1:1.. la metia 1nep:o con ello rn el bnh,,lln, ,v
ia lentro de el sn maejo, para volver logo a sac+ril,

, 1'" · 11 • o--alia pero cl •cc. No le pregunto qe era aque n c.nn- qne JI.II','· •, .
niso me lo noetr briendo de repent@ la mano, y v que

Den as otb ers de
(1) Comparese Oldham: "I wear my

theil- sword''.
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,_., ,, mi migote de pan todo sobado y aplastarlo. •A la sesion i­
L;illl•mie volvi6 a traer su migote," pern entoncts se dedic6, rnieu­
tas conversabamos, a formar con trozos de el unas figµn­
'"' que despertaron mi curiosidad _y que el iba hacienda eon
inereible rapiclez ·s teniendo cerrados los ojos. Tales figuri­
tas eran indudablemente hombrecillos con su cabeza, ,los
bazos y dos piernas como los groseros idolos primitivos, pero
teian ademas entre las piernas un apendice al que ·el mucha­
d,ito le hacia una larga punta. Apenas habia terminarlo
e, rn. vo Iv i a a am a·sar el horn brecillo entre sus cleclos. .M:as
tnrrle lo lejo subsistir, mas -para ocultar la significaci6n del
J,r;nH'l' apendice, agreg6 otro igual en la espalcla y despues
ts ms en diversos sitios. Yo quise clemostrarle que le ha­
bi. vomprendido, haciendole iinposible al mismo • tiempo la
r.c::·U-'ll ,)p deci1 que 'c!Il su actividad creaclora no llevaba idea
11'1JQ'una. Con esta intenci6n le pregunte de repente si se a,cor­
da hn rle la histnria de aquel rey romano_ que dio en su .iarcliu
ct nn enviaclo de ,u hi,io una respuesta mimica a la consu 1ta
[]Uc- 6,,J.e le formulaba. El muclrnchitn no queria acordarse de.
tal cnsa a pesar de que tenia que haberlo apr-endido hacia
"Orn tiernpo y, desde luego, mnrho mas recientemente q,ue yo,
lit pegnto si era esta la historia de aquel esclavo emisario
l que se le escribio la respuesta snbr-e el afeitado eraneo. Le
h.JE: que no, que esa era otra anecdota perteheciente a 'la histo­
•·ia g-riega .Y le r-elate aqt1ella a que yo me referia. El Rey
I\1rquino, el Snberbio, habia induciclo a su hi.io Sexto a t.-'ff·

';rnr ,uh,·epticinmentP en una riuclarl l,atina enerniga. Ya en
lla. so habia Sexto, atrailo algunos partidarios en aste
:rnnto mando a sn padre un rmisario para que le preguntase
1ue mas clebia hacer. El Rey no cli6 al principio re-spn€?ta
lga yy llevanclo al emisario a su .iardin hizo que le repi­
;ir•~e -<U pregunfa ;y abati6 ante el en silenrio las ma..s Hlt:JS
.;_ hella• flores de aclormirlera. El enviaclo no p'llClo hacer mas
me contar a Sexto la escena que habia presencialo, y Soto,
·omrondiendo a su padre. hizo assinr a los cindadanos mas
listinrnidos le l plaza enemiga.

Dnrante mi relato snsnendi6 el muchachito su manejo
·on Ia miga de pan. y ,_,uando al llegar al momenta en que
e] Res Mleva al iardin al emisario le sn hijo, pronunei 1as
n,-1~!,r:s "abnti6 en silencio", nrranc6 con rapidisimo mo­
·imiento la cabeza clel hnrnbrecillo que •conservaba en la ma·
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no. deostradehbere comendido _y darse aea a,,

b., 1 h b" . ~ e n,_ta,m ien yo e am1a compreadido a el. Podia. ' t

\

. . • , , pues, m ·erro-
g_arle duectamente y asi _ lo hrce, dandole luego las informa-
ciones que deseaba y consiguiendo con ello poner pronto termi­
no a su neurosis.

\_ Los actos sintomaticos que pueden observarse en. um, easi
ir agotable abundancia, tanto en los -individuos sanos como
en los enfermos, merecen nuesto interes por mas de una razon,
Bra el medico constituyen inapreciables indicaeiones que ]e
marcan su onent.ac1on en c1rcunstancias mv~vas o desco,10L•iclas
y el hombre observaclor v-era reveladas por ellos todas las
co~as y, a veces, rnuchas mas de las que deseaba saber. Aqucl
que se ha.Ile familiarizaclo con su interpretaci6n, se senh·i­
er muchas ocasiones semejante al Rey Salomon que, segun ,
la· le_yencla oriental, comprencli.a el lenguaje de los animales.u n dfa tuve yo que visitar en casa de una senora a un .ioveu
hijo suyo al que yo desconocia totalmente. Al eucontranne
frcnte a el, me choco ver en su;:• pantalones una gran mancha
que por sus hordes rigiclos y como almidonaclas recon,oci rn
seguicla ser de clara de huevo. El joven se clisculp6, clesp•ne~
cir un momenta de embarazo, diciendome que -por hullarse •lll
poco ronco acababa de toma.rse un huevn cruclo, cuya resbala­
c1iza alb11111ina Be hahia vertido sobr{' su ropu. Para justificfl.r
tal afirmacion, me mostr6 nn plato que habia sobre un rnue­
blc- y que contenia auJJ una cascara de lmcvn. Con estu qu•c~
claba explicada la sospcchosa maneha, pero cuando la madre
nos dej solos, comenee a hablar al joven dnlole las gr7eis
pow haber facilitado de tal modo mi diagnostic" y, srn rlrlac1un
ninguna. tome como materia de nuestro cli(tl,lgo su ('onfosi(m
de que sufria ba,jo los efeetos perturbadores de la masturba­
ci6n.

Otra vez fui a vis-itar a una senora. tan rica como uvari­
ciosa y extravagante, que aeostumbraba clar al rner1iro ~] tra­
bajo de buscar su camino a traves de un ernbrollado curnulp
clr lamentaciones antes de poder llcga r a cbrsc cuenta de los
mas sencillos fumlamentos de su estado. Al entrnr en su cas
b halle sentacla clelante de una mesita Y cledicad,~ _a l::icer pc:
qneifas ·pilas cle moneclas cle plata. Cuando me vw se levanto
Y tir6 al suelo algunas monedas. La ayu<le a _recogcrlas {
luego cort€ pronto sus acostumbralas lamentac1ones 0".""
Pregunta:-"lLe gasta a ustecl ahora mucho chur-ro su i1JO
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1,olitico ?''. La senora me responcJi6 con una irritada nega ti va,
pero poco clespues se contradijo, relat.indome la lamentable
historia de la continua excitacion en que la tenian las prodi­
galidades de su yerno. Despues no ha vuelto. a llamarme. No
pecclo afirnrnr que siempre se gane uno amistades entre aque­
llas personas a las que se comunica la significaci6n de 3US

aetos sintomaticos.
El doctor J. E. G. van Emden (La Haya), comunica el

siguicnt·c caso de "confesion involuntaria por medio de un
ado fallido":·

"Al pagar mi cuenta en nn pequei'io restaurant de Berlin,
me a.firm6 el camarero que el precio de un determinado plato
habi:1 subiclo diez centimos a causa de la guerra, a lo cualyo
observe que clicha elevaci6n no constaba en la lista de precios.
E] camarero me contesto qe ello se debia, sin duda, a una
omision, nero que estaba seguro de que lo que me habia dicho
em cicrto. Imediatamente, y al hacerse cargo del importe
c1e la cuenta. c1e..j6 caer por c1escuic1o ante mi y sabre la mesa,
una moneda de diez centimos.
-Ahora es cuando estoy segurole dije-que me ha

cobrac1o ust.E,d de mas. ~Quiere usted que vaya a comprobario
a la caia?
-Fermitame ... un momento ... y desaparecio pre-

sm·oso.
Como es natmal, no le impedi aquella retirada, y cuan.lo

doc mintos despues volvi diseulpandose con que habia con­
f□nc1ic1o aquel pl::tto con otro, le di los cliez centimos discut.i­
los en pago de sa contribucion a la psicopatologia de la vida

hana .
quel qe se. dedique a fijar s atencion en la condcta
1s congeneres durante las comidas, desebrira en ellos

ures interesantes e instruetivos aetos sintomaticos.
El doctor Hans Sachs, relat6 lo sigiente:
En no ocasion me· hall durante la comic1a en casa de

unos parientes mios, qae llevaban mchos anos de matrimo­
nio. La rnujer paclecia del est6mago y tenia qu.e observar un
regimen muy severo. El rnariclo se acababa de servir el as1do
y pidi6 a \SU mujer, la eual no podia comer- de c1icho plato,
que le alcanzara la mostaza. La senora se dirigi6 al aparador,
lo abrio, y ·volviendo a la mesa, puso ante su marido ... la
bote11ita de las gotas me-c1icinales que ella. tomaba. Entre el
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bcte en forma de tone!' que contenia la mostaz,, ,, la -
b ll·t d 1 a· . , ' ~ ,, • JJequenr1ote 1 a e, me 1camento no existia la menor semei-+,

1. 1· 1 . · , J«nza qucpud1era exp1ear e error. Sm embargo la mujer n t ·• • • J t ' o no o sueqmv0cac1011 rns a que su marido rienc1o la llam6 la t · ·sobre ella, • ' ' • " a cncion
El sentido de este acto sinfomatico no necesita exnlica-

cl0I. " +

_El doctor Bemh_. Dattner (Viena), comunica u 11 prccio­
so ejemplo de este gene<ro muy habilmente investigaclo par el
observador:

"Un dia me hallaba almorzanclo en un restaurant con
mi colega H., doctQr en filasofia. Hablanclome este cle las in­
justicias que se cometian en los examcnes, indic6 de pasada
que en la epoca en que estaba finalizanclo su canera habia r
clcsempeifado el cargo· de secretario clel embaia.dor y ministro
11lenipotenciario de Chile. "Despuesprosigaifue trasla­
dado aquel ministni y yo no me presente al que vino a snsti­
tuirle" ..l\fientras pronunciaba esta ultima frase se llev6 a la
boca un pcdazo cle pastel con la punta del cuchillo, pero on
un rnovimiento rlesmafiaclo, hizo caer el perhzo al suelo. Yo
,percibi en seguicla el oculto sentilo de aqel aeto sintomatico

exclame, clirigienclorne a mi coJ.ega. nacla fomiliarizado con
las Cll.lestiones psicoanaliticas :-"Ahi ha dejado usted perderse
un buen bocaclo". Mas el no cayo en que mis pnlahrns podiai1
aplicarse a su acto sintom:i.tico y repiti6 ron vivacicln.c1 sor­

,p;:endente las mismas pal::tbras que yo acababa de pronuneir:
"Si, era realmente un buen bocado el qne he dejnrlo perdcr­
se". A continuaci6n se desahog6 relat:indome con tnrlo cletalle
Lis circunstnncias de la torpe con<lucta que le habia hecho
,perder un pesto tan bien retribuido.

El sentido de este simb61ico acto sintomatico qeda acla
i-ado tenienc1o en cuenta que no siendo yo persona de su int­
rnidad, sentia mi colera eiento eserpulo en ponerme al co­
njente de su precaria ~ituaci6n econ6mica, Y entonc-es el pen­
Gamiento que le ocupaba, Jl8IO que no queria expresar, se dis­
fra6 en un aeto sintomtieo que expresaba simbolicamente
lo que tenia qe ser ocultado, desahogamlo asi el sjeto su
11Jconsc1ente . - • 'f' ti'

I . • estran cuan s1g111 1ca YQos e)emplos que siguen, mu
~ued,e ser el acto de llevarnos, sm mtencil\n apar-ante, peque-

«} ,+er
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1. Doctor B. • Dattne_ :
"Uno de mis colegas fue a hacer su - primera vis1ta des­

ues de SIU matrimonio, a una ainiga de ·su juventud, a- la que
profesaba un gran afecto. Relatandome la circunstancia de
l',-1:a visita, me expres6 su sorpresa por no haber podido cum­
plir su deliberado prop6sito de emplear en ella muy pocos
momcntos. A continua-ei6n me ,cont6 un extraifo acto fallido
que en tal ocasion habia ejecutado.

El marido de su amiga, que se hallaba presente, busc6
'"n nn momento determinado ana caja de cerillas que estaba,
seguro de haber clejado poco ant-es sobre la mesa. Mi colega
habia tambien registrado sus bolsillos para ver si por casua­
lidad "la" habia guardado en ellos. Por el momento ho la
enco_ntr6, pero algun tiempo despues hallo, en efecto, que se
l habia "metido" en un bolsillo y al sacarla 1-e choc6 la cir­
unstancia de que no contenia mas que una sola cerilla.

U11 sueiio que tuvo dos dias despues y cuyo co-nteniclo
aostraba la simbolica de la eaja en relacion con la referida
amiga, confirm6 mi explicaci6n de que mi colega reclamaba
cr,n su aeto sintomatico sus derechos de prioridad y queria re­
Jiresentar la 8xclusividad c1e su posesi6n (una sola cerilla
clentro)'·'.

2. Doctor Hans Sachs:
"A nuestra cria.da 1-e gusta muchisimo un pastel qu-e sole

mos comer de postre. Esta prcforencia es indrudable, pues es
el unico plato que le sale bien sin e:iccepci6n alguna toda:s, las
v-eces que lo prejara. Un domingo, al servirnoslo a la mesa,
lo dejo sobre el trinchero, retir6 luego los platos y cubiertos
del servicio anterior, colocandolos para llevrselos en la ban­
deja en que habia traido el pastel y a continuacion, en vez de
poner este sobre la mesa, lo c6loc6 encima de la pila de platos
que en la Lanc1eja llev,aba y salio con todo ello hacia la co­
cina. Ail principio creimos que habia encontrado algo que
rectificar en el postre, mas al ver que no volvia, lam6 mi
mujer y la pregnt6: "Betty, ~qie pasa con el pastel?". La
r,111.whacha contest6 'sin compr-ender; ",;,Como?", y tuvimos que
explicarla que se lrnbia llevado -el postre sin servirlo. Lo habfa".
puesto en la bandeja, trasladado a la cocina y dejado en ella
"sin darse cuenta". •

Al dia siguiente, cuando no·s clisponiamos a comer lo que
del pastel habia sobrado la visper.a, observe\ mi mnjer aue

I
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\ queclaba igual cantidad que nosotros habiamos dcjado y que

pr lo tanto la muchacha habia despreeiado la paate que de s
wanJar. prdendo la corresponclia. Preguntacla por que razou
nuo habia probado el pastel, respondio con algun embarazo
c;ue no habia. temdo gana.

La aetitud infantil de la eriada es muy clara en amba
ocasiones. Primero la pueril glotoneria que no quiere con.
partu con nadie el objeto de sus deseos y luego la reaccicin
clespechada, igualmente pueril: "Si no me lo dais podeis guar­
dm·lo todo pa~·a vosotros; ahora ya no lo quiero''.

Los actos casuales o aetos sintomaticos que aparecen en
la vida conyugal, tienen co.n frecu€ncia grave significaci6n y

, 1wdrian inducir a aquellos que no quieren ocuparse cle la psi­
cologia de lo inconsciente, a creer en los presa,1?:ios. El que una
rceien casada piercla, aunque Sell, para volver a encontrarlo en
seguida, su anillo de bolas, sera siempre un mal augurio para
el porvenir del matrimonio. Conozco a una senora, hoy sepa­
rada de su marido, que en varias ocasiones finn6 documenlos
relativos a la ac1miuistraci6n de su fortuna con su nombre de
scltera y esto muchos aiios antes de que la separacicin la hi­
ciera volver a tener que aclopta.rlo de nuevo. -Una vez rne
hallaba yo en casa de an matrimonio recien casado y la mujer
me cont6 rienclo que, al dia siguiente a su regreso clel viaje de •
novios, habia iclo a buscar a su hermana soltern para mientra.s
su marido se hallaba ocupado- en sus negocios salir con el1a
de compras como ant.es de casarse acosturnbraba a hacerlo.
De repente habia visto venir a un senor 11or la acera opucsta

llamando la atenci6n a su hermana la habia clicho:-"Mira,
ahi va el senor L." olvic1ando que el tal senor era desde hacia
algunas semanas su maric1o. Al air esto senti un escalofrio;
pero por entonces no sospeche que pudiera constituir nu, dato
scbre el porvenir de los conyuges. Aos despues record¢ esta
Pequea historia cnando supe que el tal matrimonio habia
tenido un desc1ichado fin.

De las notables trabajos de A.' Maecler (Zuerich) (I),
riublicaclos e,n lengua francesa., transcribo ·la siguiente obser·

(1) Alph. Maeder.-Contributions a la Psychopatho!ogie de
la Vie quotidienne.-Archives de Psychologie, t. VI, l90G.
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vacion que tambien hubiera podido ser incluida entre los
"lvidos".

"Una senora nos contaba recientemente que euando s
foe a casar habia olvic1ac1o probarse el tra.je de novia y que no·
se acordo cle que tenia que hacerlo_ hasta las ocho de la noche
anterior a la, cerernouia nupcial, caando la costurera deses­
pevaba ya de que fuera a la prueba. Este detalle muestra s­
fr,ientemente qu,e la novia no -cifraba mucha felicidad en po.
Dvrse ei 1,rnje de boda y que trataba de olviclar una represen­
taeion que le resultaba penosa.. Hoy en· cha se halla divor­
ciada (1).

Un amigo mio que ha aprendido a at.ender a los peque­
nos siguos, me conto que la gran actriz Eleonora Duse in.
trnc1ucia en la interpretacion de uno de los tipos por ella crea•
dos, un acto sintomatico, lo cual prueba lo por entero que se
entregaba a su papel. Se trataba de un drama cle aclulterio.
La mujer, despues de una violenta eseena con su nrn.rido, se
halla sola, abstraicla en sus pensamientos, y el sec1inctor no ha,
llegac1o toc1avia. En este corto iutervalo jugaba.. la Duse con el
it:rnillo nupcial que llev-aba al cledo, quitancloselo y poniendo­
selo. Con este acto revelaba estar pronta a ·caer en los brazos
lilel otro.

Aqui viene bien lo que Th. Pveik comunica sabre otros ac·
tos sintomaticos en que el anillo desempena un principal papel.
[(Intemat. Zeitschrift f. Psychoa·nalyse. III-1915) : .

"Conooemos los actos sintomaticos que lleva,u a cabo las
l)ersonas casadas quitandose y pniendose el anillo cl.e matri­
monio. Mi polega M. ejecut6 en una ocasion una serie c1e actos
intomaticos anlogos. Una mchacha a quien el queria, le
!ihabia rngalado un anillo dicienclole que no lo percliera, pues
;si asi sucec1ia lo consicleraria ella coma signo de que ya no fa
amaba. En la epoca que sigio a este regalo padeei6 M. una
eonstante preoeupacion de no perderlo. Si, por ejemplo, se lo
quitaba para lavarse las manos, lo cleja.ba casi siempre olvidaclo
y__a veces necesitaba estar buscandolo mcho tiempo para volver
a hacerse de el. Cuando eclrnba alguna carta en un buzon 110

lJ<Jrlia nunca reprimir un ligero miedo cle que sus dedos trope~_a·
sen contra los hordes de aquel y se le cayera dentro la sort1ja.
Una de etas veces obro, en efecto, tan desmanadamente que

(1). N. del T.En trances en el or11o1.
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el anillo cayo al fondo del buzon. La carta qve echaba cuando
esto le oeurrio contenia una despedida a una anterior amada
sya hacia la que se sentia culpable. Al mismo tiempo desper­
t(, en el una anioranza de esta mujer que fue a ponerse en con­
flicto con su inclinacion por el actual objeto cle su amm:".

En este tema del "anillo" se ve cle nuevo cm'tn clificil es
1,;ua d psicoanahsta hallar alga nuevo, algo que un poeta no
haya sabiclo antes que el. En la novela "Ante la tormenta" de
:Fontane, dic-e el consejero cle justicia Turgany, presenciancld un
ju ego cle prendas: ";Querran ustedes creer, senoras mias, que
en este juego se revelan al -entregar las prenc1as las mas prof_uu­
dns secretos de la natmaleza? Entr-e lo·s ejemplos con que rati·
f'ica su afirmacion hay uno que merece nuestro iuteres: "Recuer­
oo-clice-que una senora ;ya jamona, mujer de un profesor,
se quit6 una vez el anillo de boc1a para larlo como prenda. Ra-

• ganme ustedes el favor cle figur.arse la felicidacl conyugal que
clebia reinaT en aquella crusa". Mis acklante c011tim'.la clicienclo:
-"En la misma reunion se hallaba un senor qae no se cans,aba
de c1epositar su navaja inglesa-c1iez hojas, sacacorc.hos y esht.­
b6n-en el regazo de la senora encargada de recoger las prenclas,
hasta que el tal monstruo de c1iez hojas, despues de haber engan­
chado y c1esgarrado varios vestic1os de seda., tuvo que desapare­
cer ante un clamor de indignaci6n general".

No ha de extrailarno& que nn objeto cle tan rica 'Signi-fica·
ci6n simb6lica corno un anillo sea utilizarlo en significativos
actos fallic1os tarnbien cuando no tiene el caracter de anillo nup·
cial o -espcmsalicio y no representa po tanto un lazo eri',tico,
Fl doctor M. Kardos ha puesto a mi disr,osici6u el sigu.icnte
ejemplo de un inc:idente de esta clase:

Un acto fo.llido que consliiuye ·una confes'i6n

"R.ace varios ailos que mantengo un iinterrumpilo tvato
con un inc1ividuo mucho mis joven que y0, el cual part1c1pa cfo
mis emJ)eilos espirituales ;y se halla con respecto a mi _cu la l,
cin de discipulo a maestro. Un dia le real€ un anillo me_lo
ha dado ya ocasion de e,iecutar varios act.as smt_om;:i,bcos, os
Cales han sureido cada vez que en nestras relaciones ha a4
eeid , ; • 1, a rtado s chsconfonn,-
j Cl o a guna cll'n,ns1ancw oue w oespei ·' • • .
d,a pr, T .± ] : ' +te cago especialmenteal. [lace poco me comumc e) s1gu1en? Ce- "> "

t , • · . I ]' ue se-rans:paren i:-e. Hahia deja.do de vemr a venne en e ia q
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manalmente teniamos sealado para ello, excusandose con un
pretexto cualquiera y siendo la verdadera causa una cita que l
habia dado una muchacha para aquel mismo dia. A la mafiana
siguiente se di6 cuenta, estando ya lejos de su casa., de que no
llevaba el anillo que yo le ha,bia regalado, pero no se inq'lliet6
or ello, suponiendo que lo habria dejado olvidado sobre la me­
silla de noche, donde acostumbraba a colocarlo al acostars,e, y
iyue lo encontraria a su regreso. Mas al volver a su casa vi
que tampoco se hal1aba el anillo en el sitio indicado y empezo
entonces a buscarlo par todas p::utes, con igual resultado ne­
gativo. Por ultimo se le ocurri6 que coma solia dejar tcdas la.s
noches, desde hacia mas de un ano, el anillo y mm navajita en
el ·mismo l'llgar, podia haber cogido ambas cosas juntas por la
mai'iana y haberse metido tambien por "c1istracci6n" la sortija
en el mismo bolsillo que 'la nava,ia. En efecto, esto era lo que
labia seedido.

"El anillo en el bolsillo del chaleco" es el proverbial ma­
nejo de toc1o hombre que se propone enganar a la mujer que se
lo r-egal6. El sentimiento de culpabilic1ac1 que surgi6 en mi clis­
cipulo le inclujo primero a un autocasii.go ("No ,eres xa cligno
de llevar esa sortija") y en segundo lugar, a la confesion de la
pequeia infidelidad cometicla, confesi6n que smgi6 al relatarme
su acto fallirlo o sea la perclida temporal de! objeto por mi re­
gs ]ado".

Conozco tarnbien el caso de un seiior ya de edad madura
que se caso con una muchacha muy joven y decicli6 no salir de
via.je en el mismo di.a, sino pasar la noche de bodas en un hotel
de la ciudad. penas llego a este, advirtio asustado qae no lle­
vaba la cartera, en la que habia meticlo el dinero destinaclo •81

viaje de bodas, y que por lo tanto, la clebia haber perclido o
de1ado olvidada en algun lado. Por fortuna, pudo ai'.m telefo­
r,ear a su eriado, el cual hallo la cartera en un bolsillo del tra.je
que habia llevado el novio en la ceremonia y ca.m biado luego
Pt'}' uno de via.je, y fue en seguicla al hotel, entregndosela al
recien casado que tan "clesprovisto cle meclios" -entraba en la.
vila matrimonial. En la noche de bolas permaneci tambien,
como el ya lo temia, "desprovisto de melios" (impotente).

Es con-solaclor pensar que la perdila de objetos" cons­
tituye una insospechada extension de un aeto intomatico y que,
por lo tanto, tiene que resltar en ultimo termino, vista con
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agrado de una secreta inteneion del perdidoso. Con frecuen •

d
., , cm.,

la perdida no es mas que una expresion de lo poeo que se apre-
ma el objeto perdido o una secreta repugnancia hacia el mismo
o hacia la persona de quien proviene. Sueede tambien que la
tendencia a la perdida se transfiere al objeto perdido desde
otros objetos de mayor importancia y por medio de una asocia­
sion a muy diversas sensaciones y • puede representar sim66Ji­
amente un pensamiento reprimidoesto es, recordarnos algo
que preferriamos qnelaso olvidado o, y esto ante todo. re­
presentar un sacrificio a las oseras poteneias del destino, cu.yo
cul to no se ha extinguido tolavia entre nosotros (1).

Los siguientcs ejemplos ilustraran estas consideraeiones
sobre 1,a "perdida de ob,ietos".

(1) He aqui an una pequeiia colecei6n de diversos actos
sintomaticos observados, tanto en individuos sanos, como neuro­
ticos: Un colega mio ya de edad avanzada y al que disgusta mu­
cho perder en los juegos carteados, perdi6 una nocbe una crecida
suma, que pag6 sin lamentarse, pero dejando transparentar un
particular estado de animo. Despues de su marcba se descubri6.
que habia dejado sobre la mesa casi todo lo que llevaba en los
bolsillos: los lentes, la petaca y el panuelo. Iste olvido debe ser
traclucido en la rorma siguiente: ";Bandidos! Me habeis despo­
jaclo por completo"-. Un sujeto que paclec!a cle impotencia sexual
en algunas ocasiones, pero no cr6nicameute, 1mpotencia que tenla
su origeu en la iutimidad de sus rel::tciones infantiles con su ma­
dre, me comunic6 que tenia la costumbre de ornar algunos escri­
tos y notas con una S., letra inicial de! nombre de aquella y que
no podia tolerar que las cartas que recibfa de su casa anduviesen
revueltas Jobre su mesa con otra clase de correspondencia non
sancta, sintiendose forzado a conservar las primeras en sitio
aparte. Una seiiora joven abri6 de repente un dia la puerta de!
cuarto en que recibo a mis pacientes, antes de que saliera de el
la enferma que la precedia. En e) acto se excus6 diciendo lo habia
hecho "sin pensar". pero pronto se clescubri6 q ue la habfa impul­
sado a ello la misma curiosidacl. que en su infancia la llevaba a
penetrar repentinamente en la alcoba de sus padres. Aquellas mu­
chachas que estan orgullosas de su bella cabellera, saben siempre
manipular tan habilmente con sus horquillas y peinetas, que con­
siguen q ue en medio de la conversaci6n se Jes suelte el pelo. Mu­
chcs individuos que durante un reconocimiento o tratamiento me­
dicos tienen que permanecer echad os. suelen desparramar por
el suelo una cantidad mayor O menor de! dinero que Ilevan en el
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Doctor B. Dattner.-'"Un ·colrga me comunic6 que habia
perdido un apicero metalico de un modelo especial que poseia
hacia ya dos anosy al.que por su comodo uso y .exc,elente ca­
lild habia tomado cariiio. Sometido el caso al analisis se re­
velaron los hechos siguientes: El dia anterior habia recibido
mi colega na earta extraordinariamente desagradable de su
eiado, carta que terminaba con esta fraso: "Pore ahora no tengo
ganas ni tiempo de apoyar tu ·lige:reza y tu holgazaneria".
La poderosa reacci6n emotiva qu.e esta carta produjo en mi co­
lega le hizo apresnrarse a sacrificar al dia siguiente el c6modo
lapieeroreqalo de su cuado para no tener que deberle
favor ninguno".

Una s,anora conocicla mia se abstuvo, coma es comprensible,
de ir al teatro drante s luto or la muerte de su anciana

bolsillo de! pantalon, pagando asi, segun en .lo que lo estiman, el
trabajo del medico. Aquel que olvida en casa del medico algun
o_bjeto, lentes, guantes, bolsillo, etcetera, manil'iesta con ello un
sentimiento de gratitucl o simp-atia y su deseo de volver nueva­
mente. • Jones, dice: "Se puede medir el exito con que un me­
c1ico practica la psicoterapia, por la colecci6n que en un mes
pueda hacer de sombrillas y paraguas, pafiuelos y bolsillos olvida­
dos en su casa por los clientes. Los mas pequeiios actos habitua­
les y llevaclos a cabo con un minimum -de atenci6n, tales como
dar cuerda al reloj antes de acostarse, apagar la luz al salir de
una habitaci6n, etc., estan sometidos o.casionalmente a perturba­
ciones que demuestran la influencia de las complejos inconscientes
sobre aquellas "costumbres? que se tienen por mas arraigadas.
Maeder relata en la revista 'Coenobium', el caso de un medico
interno de un hospital, que estando de guardia y no debiendo
abandonar su puesto tuvo que hacerlo, sin embargo, por recla­
nrnrle en otro lado un asunto de importancia. Cuando volvi6,
not6 con sorpresa que hab'a luz en su cuarto. Al salir se le habia
olvidado apagarla, cosa que jamas le habia ocurrido antes. Re­
flexionanclo sabre el caso hall6 en seguida el motivo a. aue clis­
decia su olvido. El director de! hospital, que residia en el, debia
deducir de la iluminacion del cuarto de su interno la presencia
de este. Un individuo, abrumado cle preocupaciones y sujeto a
temporales depresiones de animo, me asegur6 que cuando por
la noche se acostaba cansado de lo duro y penoso de su ,·icla, ha­
lla·ba siempre al despertarse por la maiiana, que se le bal'fa parado
el reloj por haberse olvidado de darle cuerda. Con tal olvido sim­
bolizaba su indif8rencia de vivir o no al dia siguiente. Otro sujeto,
a\ que 110 conozco personalmente, rne escribi6: 'Habindome ocu­
niclo una dolorosa desgracia, se me apareci6 la vida tan pencsa
y desagradable que me imaginaha no ballar fuerza suficiente para
mantenerme vivo al siguiente dia, Y en esta epoea me di cuenta
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rnadre. Al faltar ya muy pocos dias para el t&rmino del aiio
clr· luto rig-urnso se _dejci convencer par las r-eiteradas instaucias
ck sus amigos y adquiri una localidad para una representa.­
cion de extraordinario interes, pero luego, al llegar al teatro,
descubrici que habia perdido s billete. Despues supuso que lo
habia tirado en union de] biJl.ete cl-el tranv£a al bajar de este.
Esta senora se precia de ordinario de no perder nunca nad,1
per descuido o <listraccic\n y, por lo tanto,· debe aceptarse h
existoucia c1e mi rµotivo en oho caso ck "perclicla" que le su­
ccdio y que es el siguiente:

Habiendo llegado a un balneario cJ.eciclici hospedarse en
una pension en la. que ya ha:Jirt estacln otra vez. Recibirla como
a ntig,ua conocida de la casa, fue bien hospedada, y euando quiso
satisfaccr el importe cle su e,t::mci:, se 1-e dijo que clebia cous1·

Que casi a diario me olvidaba de dar cuerda al reloj, cosa que
nunca habia omitido y que lleva ba a cabo casi mecanicamente al
acostarme. Sold rue ~.cordaba ch hacerlo cuando al siguiente dia
teuia alguna ocupaci6n importante o de gran interes para mf.
Sera esto tambien un aclo sintomMico? No podria. si Do expli­
carmelo". Aquel que como Jung (Sabra It, Psicologia de la Demen­
tia praecox, I DO 2, pg. 62), o corno l\Taedler ( Une voie novvellcl
en psyohologie -Frend et SOD eco!e. "Coenobium". Lugano, 1909)
quiera tomarse el tra/Jajo de prestar atencin a las melodrus que
se tararean al descuido v sin intencion. llaJlar,, regularmeute la
relaci6n existente entre el texto de la· melodia v un terna que
ocupa el pensarniento de la 1,ernona que la canta.

Tambien la sutil determinacion de la expresiou del pensa-
miento en el discurso o en 1a escritnra. merece u11a ohservac16u
cuidadosa. En general, se cree poder elegir las palal,ras con que
revesfir nuestro pensamiento o la imageu que ba de ·•epreseotarlo.
Una mas cuidadosa observacion muestra tanto le existencia de
otras consideraciones que deciclen tal eleccion, como tamuren que
en la form,, en que se 1.raduce el pensamieuto se transparent a
veces un,sentido mas profuudo y que el orador o escritor no se ha
propuesto expresar. Las imgenes y dos de expresion de que una
persona !lace uso preferente. no SOD, en ,a maJ o1 l.a de los casos,
antercetes mars a tori6 e u mo so"%,"",3," ,z

siones se muestran como alusiones a un tema I _ l
mento se retiene en ultimo termino, pero que ha impresionado
hondamente al .orador. En una determinala epoca of usar varias
veces a un sujeto, en el curso de conversaciones tericas, la ex­
presion: "Cuando le pasa a uno algo de renente por la cabezai.
No me extrafi6 ver esta locucion repetidas veces en boca del refe
rido sujeto, pues sabia que poco tlempo antes hab!n. rec1t;,do l~
noticia de que un proyectil ruso habia atravesado e parte a par­
te el gorto ('e campa-ila de su hijo.
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o invitada, no tenendo, 1or tanto, nada que pa.

«erarse com h Sh ] ·: :,
ear. eosa que no le ag;ado mucho. io'o se la consmntio que de-

ropina destinada a la caarera que la habia servid1ase ua pI • • • '·
Paa haeerlo asi abri6 su bolso y extrajo de el un billete quo
dej6 sobre Ia mesa de su euarto. Por la noche el criado de la
peusin fut a llevala otro billete de eineo ma"Of @ue habi
Ji:dlaclo debajo de la mesa y que. segun crma a uena de ia
pension debin pertencccrle. Este billete tuvo que caer al suelo
al saear del bolso el otro para la camarera. La seno!\a no queria,
pues, dejar de pagar su cuenta.

En un largo estudio (La "perdida de objetos" como acto
sintomatico Zentralblatt fuer Psychoanalyse, I-10-11), ha
aclaraclo Otto Rank, con ayuda de analisis de sueifos, l::i profun­
da motivaeion de estos actos y la tenc1encia sacri.ficaclora que
cun,titu,ye su funclamento. (En la Zentralblatt fuer Psycho­
analyse-II, y en Ia Internat. Zeitschrift fuer Psychoanalyse
1-1913," pueclen hallarse otras comunicaciones sobre Ia misrna
cnesticin). Es muy interesante, en el referido trabajo de Rank,
su afirmacion de que no- solo el perder objetos aparece determi­
nado, sino tambien el encontrarlos. La observaci6n de Rank
que a continuacion transcribo, nos da el sentido en que SU hi­
potesis debe comprenderse. Es claro que en los casos de "per­
dic1a" se conoce el objeto y, por el contrario, en 'los de "ha-
11azgos" es aquel el que tiene que ser buscado. (Internat.
Zr,itschrift fuer Psychoanalyse-III-l!ll5).

"Una muchacha, que c1epenc1ia econ6micamente de sus pa­
dres, desea.ba comprarse un ob,ieto de adorno. Al pregunta en
una tienda por el preaio del objeto deseado, se enter6 con triste·
z de que sobrepasaba la cantidad a que ascendi'an sus ahorr_os.
Tan solo dos coronas eran las que le faltaban, privandola de
aquella pequena alegria. Melaneolieamente regreso a su easa a
traves de las calles de la; ciudac1 llenas de animaci6n• en aque·
Ila hor,a creyuscular. En una de las plazas mas frecuentadas
fii6 de pronto su atenciona pesar de que, segun ella decia
a] relatar el suceso, iba ahstraida en sus pensamientos-en
un pequerio papel que habia en el suelo y ·sobr.e el cual acaba.:
ha de pasar sin haberlo visto antes. Se volvi6 y lo recogic\,
,iendo con sorpresa que era un billete de dos coronas doblado
por la mitad. Su primer pensamiento fue el de q-ne aquel bi
llete se Jo habia deparac1o el c1estino para que pudiese comprar
se el ansiado adorno y empren<'Mo de nuevo el amino hacia la
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tienda para seguur aquella indicacion de la fortuna. Mas en el
misrno momento camb10 de rntenc10n pen<"'lldo l 1·• d 1· d ' nu que e 'lflel'Oencon ,ra o es c mero e buena suerte que no dly st r •El ~ • )' ' · ee astarse.

PCT"IO aP«hiss necesario para la comprension de este
acto casaa, pue e lleva.rBe a cabo sin la decla . • · 1. ,. , '"' ]· cl l . . . , rnc1on persona.de la terestada, lelucnrse directamente de ] ] 1 I'. .._ . e e os hchos. 'n-
tre los pensam1en,nsque ocupaban a la muchacha al regresar
a sn casa, tuvo que figurar en pnmer termino el des I

l . l . . su p01eza
y estrec 1ez rna1,ena , pensarn1ento al que no- e ]'c't, . l · • 0 s 1 1 o supnner
qu~ nco1npanana c des-eo de ver llen·ado algo que pusi 1 •. . . . • s« «· U Iese er-
111.1.no a dicha sitacion. Por otro lado, la ir1ea c1e c6mo ·podria
llegar con mayor facilidad a.la obtenein de la sma que le
haeia falta para satisfacer su pequeio caricho, tuvo qe su­
gerila la solueion mas sencilla o sea la lel "hallzgo". De «sre
morlo quecl6 su incnnscie□te (o preconsci-,•n~e) clisnuesto a "ha­
llar", aun cuanclo tal pensamiento no se hizo ·por cu1111,1Ptn
consciente en €lla, par estar ncQpad:1 su atrnci6n en otra.s cm:as
("iba abstraida en sus pcnsam:entos"). Poc1emos, pues, afir­
mar, foncb.ndonos en anitlisis de otros casos seme.iantes, que
la clisposici6n a bu:;car inco11scieute pmde condrn·irn11s hosL1
mi rnsultaclo positivo mucho antes quc una atenc;6n cnnscie11-
temente clirigicla. Si no, seria casi incxplica ble cl que solo e,rn
persona, entre cientos de transeuntes, y yendo auemis en concli­
ciones clesfavorables por la escasa luz crct1',1scnbr y la aglo­
!1H.:raci6n, pucliese hac€r un hallazo dl que ella misma fe
la _primera en quedar sorprenclida. El cxtraiio bcrho rlc que
despues del hallazgo clel bilkte, y euando, por lo tanlo, su
clisposici6n habia llegado a ser superflua :Y, S€ habia ya eseapado
con toda,seguridad a la atenrion conseiente, hiciese la murhar.ha
un m.1evo hallazg'o, consistente en un paiiuelo, antes de llr.1;ar
a ca'Sa y en una oscura y solitaria calle cl-e las afueras de la
ciuclacl, nos muestra ·en que alta medida existia en ella esb
inconsciente o preconsciente clisposiri6n a encontrar. .

Hay que convenir. en que prerisarnente esto: ~ctos ,rnto·
rnaticos nos clan a veces cl me.ior acceso al conocimiento de la
intima vicla psiquiea del hombre. .

Expondre ahora un €,ieroplo de acto casual que s_m ~1;ce•
silad de someterlo al an{lisis, mostro una profunda signified;

• • - ·11 . nte las cond1e10nes m.10Ci6n, ejemuplo que aclara maravllosamen +
l • t 1 • t ma.s sm llaroar a atcn•• as cuales oueclen apareeer a es sm o . , •
ion del quo puede deducirse una observacin de gran 1
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10tancia practiea. En el eurso de unu viaje veraniego tve que
asar nos euantos dias en na eierta localidad, en espera de

cue vinieran a reunirseme en ella determinadas personas con
las que pensaba proseguir mi viaje. En tales dias hice cono­
eimiento con un hombre joven que cmno yo-parecia sentirse alli
solitario, y quc se me agreg6 gustoso. Ha116.mlonos en le m1~rno
l10tel $C nos hizo facil comer juntas y salir juntas a paseo.
El tercer dia, despues de almorzar, ·me comunic6 de repente
ue aquella tarde esperaba a su mujer que llegaria en el expre­

so. Esto clespert6 mi interes psieologico, pues me habia ya
chocado aquella manana, que mi companero habia rehusado
emprender una excursion algo larga y c1urant-e el corto paseo
que habiamos dado se habia negado a subir por un camino,
alegando que era demasi.ac1o pendiente y algo peligroso. Pa­
seando huego por la tanle afirm6 c1-e pronto riue yo tenia que
sentir ya apetito y que no debia aplazar mi cena por causa
sua, pues &l iba a esperar a su mjyr cenaria luego con ella.
Yo comprencli la indirecta y me sente a la mesa mientras el
se.dirigia a la estaeion. •'

A la manana siguiente nos volvimos a encontrar en el hall
del hotel. M presento a sn mujer y anadi6: "Almorzara us.
ted con nosotros lllD ?". Yo tenia que hacer aun una pe­
q nei'i.a comisi6n en una calle cercana al hotel, pero asegure
qne regresaria en seguicla. Al entrar luego en el comedbr vi
que la pareja se habia seni:aclo al mismo lac1o de una pequefia
mesa colocada junto a una ventana. Frente a ellos qucr1aba

- mia unica silla sobre· cuyo respaldo y cubrienclo el asiento se
hallaba un grande y pesado abrigo perteneciente al marido.
Yo comprendi en seguida el sentido <le esta colocaci6n, in­
onseiente, pero por lo mismo mas expresiva. Queria decir:
-"Aqui no hay ya sitio mas para ti. Ya no me haces falta".
El mariclo no se cli6 cuenta de que yo permaneci,a de pie· ante
la mesa sin poder sentarme. La mujer, en cambio, si lo not6
y dancloie con el codo, murmur6: -"Has ocupaclo con tu·
abrigo el sitio del senor".

En este y otros casos analogos me he dicho siempre que
los actos inintencionadaniente llevaclos a cabo tienen que ser •
de continua un maniantal de maias inteligencias en el trato
entre los hombres. El que los ejecu~ ignora en absoluto la
inteneion a ellos ligad.a y no teniendola por tanto en cuenta
no se considera responsable de los mismos. En cambio el que
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los observa, los tiliza igul que los den4s de su interlocutor
para producir sus intenciones y propositos y de este mod
llga a averiguar de sus procesos psiquicos mas de lo que
aquel esta chspucsto a comumcarle o cree haberle comunica­
do. El adivinado se indigna cur,n<l-o se Je muestran tale, rnn.
clusiones cleducidas de sus actos sintomaticos y las dcclaru
infundadas, puesto que al ejecutar dichos actos 1-e ha foltndo
la. conciencia de la i11tenci611, quejandose de mala compren•

. si6n par parte de las demas. Observada con cletenimientc, tal •
iucomprensibn, se ve qu-e reposa en el hecho de compr-endtr
clemasiado sutilment,e. Cuanto mas "nerviosos" son dos hom­
bres, tanto mas pronto se daran motivos uno a otro para di­
ierencias que las separen y cuyo fundamento negara cada
cual con respecto a si mismo con la misma seguridacl con que
lo afirmara para el otro. Este es el castigo de La insinceri­
dad interior a la que permiten las hombres manifestarse ba­
jo el disfraz de olvidos, actos de termino erroneo y emocio­
nes inint-enciomadws que seria mejor que se confesasen a si
mismos Y· confesasen a los demits cu:rndo no pudicran ya
dominarlos. Se p~1ede afirniar, en general. que todos praeti­
camos constantemente analisis psiqicos de nuestros seme­
jr111tes y que a consecuencia de ello aprendcmos a conocerlos
me.ior que racla uno de ellos a si mimo. EI estudio de las
propias acciones y omisiones aparentemente casuales es cl me·
jor amino para llegar a conocerse a si mismo,

De todos los poetas que han escrito a.lgo sobre los JJC·
queiios aetos sintomaticos y los rendimientos fnllidos o los
han ntilizado ,en sus obras, ninguno ha rcconncido con tan­
ta claridad ,en su secreta natn.ualeza ni les ha infundido una
vida tan inquietante coma Strindberg, cuyo genio fue eier-

a tamente ayudac1o en estu. cucsti6n por su profunda anorm,a­
liclac1 psiquica.

El doctor Karl Weiss (Viena) ha llarnaclo la atencio
sobre el sigiente trozo de nuna de las obras de Strindberg
(Interat. Zeitschrift fer Psychoanalyse, too I, 1913,
Jag. 268): 1 d

"Al cabo de algun tiemno llego realmente e con( e y se
acerco con -serenidad a Esther como si la hubiera rlado cita.

~Has esperaclo rnucho tiempo? - le pregunt6 con su
voz velacla.



220 SIGMUND FREUD

-Seis meses, ya lo saes respondi6 Esther. zMe
has visto hoy? . .
Si. En el tranva. ' te mire a los ojos de tal manera

que crei estar hablando a'igo.
Han pasado mucus cvsas desde la ultima vez.
-Si. Crei que todo habia terminado entre nosotros.
Cmo?
-Todos los pequeiios regalos que de ti habia recibiclo se

fueron rompienclo y todos ellos de un modo misterioso. Pero
esto es una antig'lla advertencia:
-i Que dices! Ahora recuerdo un gran numero de ca.sos

de esta clase que yo crei c.asualidades. Una vez mi abuela me
regalo unos lentes cuando aun estabamos en buenas rebcio­
nes. Eran de cristal de roca y se veia con ellos divi-namen­
te; una verdaclera maravilla que yo trataba con 'todo cuida­
<lo. Un dia rompi con la anciana y esta me tom6 odio...

La primera vez que despues de esto me puse los lentes
se cayeron los cristales sin causa ninguna. Crei en un sim­
ple desperfecto y los mande arreglar. Pero no; siguieron re­
husando prestar su servicio y tuve que relegarlos a un ca­
j011 del que 1uego desaparecieron ..
Es extra@o que todo aquello gue a los ojos se refiere

sea lo que muestrn una mas sensible naku-aleza. Un amigo
me regal6 una vez unos gemelos de teatro. Se aclaptaban tan
bien a mi vista que era un placer para mi el usarlos. Mi
amigo y yo nos convertimos en enemigos. Ya sab-es ti'.l que a
esto se llega sin causa visible, como si le pareciese a uno
que ya no se debe seguir unidos. Al querer utilizar clespues
los gemelos me foe imposible ver claramente con ellos. El
eje transversal resultaba corto y ante mis ojos aparecian dos
irn:\genes. No necesito decirte que ni .el tal eje se habia acor­
tado ni tampoco habia. creciclo La distancia entre mis ojos.
Era un milagro que sucede todos los clias y que los malos ob­
servadores no notan. ~Explicaci6n? La fuerza psiquica del

• odio es mayor de lo que crcemos. La sortija que me cliste ha
perdido su piedra y no se deja reparar; no se deja. <\Quiere,
ahora separarte de mi?... ("Las habitaciones g6ticas",
nag. 258).

Tambien en el cam.po cle los actos sintomaticos tiene
que ceder la observ,aci6n psiquica la prioridad a los poets

no pede hacer mas qve reetir lo que estos han dich ya

•
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hace muciio tiempo. El senor WIhel Stross me llam6 la
atenci6n sobre el siguiente trozo de "Tristram Shandy'' la
conocic1a novefa humoristica de Lawrence Sterne (VI par­
te, capitulo V).

"Y no me extraia nada que Gregorio de Nazianzum,
al observar los gestos rapidos y fugitivos de Juli.ano pre­
clijese su apostasia. Ni que San Ambrosio c1espidiese a m
amanense por los inconectos movimientos de su cabeza que
iba y venia como un latigo de trillar. Ni que Democrito
notase en seguida que Protagoras era un sabio por el heeho
cle ver como al hacer un haz cle lena JJonia los sarmientos
mas finos en el medio. Hay mil rendijas que pasan desaper
cibidas continue mi padre- a traves de las cuales una
mirac1a penetrante prue:c1e c1escubrir de una vez el alma, ";,' yo
firmo aadio que un hombre razonable no puede de­
jar su sombrero al entr,ar en tuna habitacion o cogerlo para
rnarcharse sin que se le e,;caJ)e algo que nos revele su rnti•
mo ser".

PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA
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ERRORES

Los errores de la memoria no se clistinguen de los ol­
vidos acompanados de recuerdo erroneo mas que en un solo
rasgo, esto es, en que el error (el recuerdo erroneo), no es
reconociclo como ta1, sino. que· es aceptado como cierto. El
uso del trmino "error" parece, sin embargq, depender to­
clavia cle otra conclici6n. H.ablamos cle "errar" en vez de "Te­
cordar err6neamente" en aquellos casos en que el material
psiquico que se trata de reproducir posee el caracter : de
realidad objetiva, esto es, cuanclo lo que se quiere recordar
es algo distinto cle un hecho de nuestra vida psiquica pro
pia, algo mas bien que puecla ser sometido a una confirma•
ci6n O a una refatacion por la memoria de otras persorias.
Lo contrario a un error <le memoria esta constituido en este
sentido por la ignorancia.

En mi libro "La interpretaci6n de los sueiius" me hice
l'EllJJDnsable de una serie de errores en citas historicas ,
sobre toclo, en la exposicin de algunos hechos, errores de los
que con gran sorprnsa me di cuenta de una vez ya publioa­
da la obra. Despes de examinarlos, hall& que no eran in

putables a ignorancia mia, sino que eran errores <le memo·
ria one·podian explicarse por medio del analisis.

a) En la pagina 266 seiiale como lagar natal de
Schiller la eindad alemana de Marbury, nombre que lleva
tembien una ciudad cle Esti'ria. El error se • encuentra en el
analisis de un sueo que tuve durante una noche de viaJe,
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y del cual me c1espert6 fa voz c1el empleaclo (Jue it ba·, .. -r ·b . I" I 11 1 . gu a a.
7%,""_,_" .+ear el ten a dicha estaein. En_ el en
temdo le este sueno se preguntaha por libro de Schiller,
Este no nacio en la ciudad universitaria de Marbr, -'

• 1 d d S Mi Il da " ' S1110en una cmc a e '-- uana. ama.a iiia.rbach, cosa que jamas
he 1gnorado yo.

b) En la p:igina 135 se dice que Asdri'.1bal era el padre
cle Anibal. Este error me irrit6 ,especialmente pero en eam­
bio fue el que mas me confirm6 en mi concepcion de tales
e[Jmvoc8c10nes. Pocos lectores de mi libro estaran tan fa­
rniliarizaclos como yo con la historia de los Barquidas y, sin
embargo, cometi este error al esCTibir mi obra,. y no lo rec­
ti:fique en las pruebas que pr tres veces repase con todo
cuidado. El nombre del padre de Anibal era Amilear Barea.
Asclrubal era el de su he:,mano y tambien el de su cuniado
y predecesor en el mando de los e,iercitos.

c) En las paginas 177 y 370, afirme que .Zeus habia
castrado 3' arroja,do del trono a su padre 1Ironos. Por error
retrase este crimen en una generaci6n, pues segun la roitolo­
gia griega • foe Kronos quien lo cometi6 en la person.a de su,
padre Urano (1).

C6mo se explica que mi memoria me sun:;ni·atrara. so­
bre estos puntos datos err6neos cuanc1o, como pueden com­
pobar los lectores de mi liln·o, puso acertadamente a mi
disposicion en todo lo demas los rnateriales mis remotos y
poco comunes? Y, lc6rno pudieron escapirneme tales errores,
ct,mo si estuviera ciego, en las tTes cuidadosas corrcccioues
de pruebas que lleve a cabo?

Goethe dijo de Lichtenberg: "Alli donde dice una
chanza. yace oculto un problema". Algo anilogo podria .afir­
marse de los trozos de mi libro antes transcritos: "Alli don~
de apareee un error, yaee detras una- represion" o, mejor di­
cho una insinc-eric1ad una c1esfiguraci6n de la verdad, basa­
das, en ltimo termino, en an material reprimido. En efecto,
en los analisis de Jos suenos aue en clicha obra se exponen,
me habia visto oblio·ado por la desnnda. naturaleza de los te­
mas a los que se referian ls pensamientos del sueiio, a inte---

(1) Esta afirmac16n mia no fue por completo err6nea. La
version 6rtica del mito hace repetir a Zeus con su_padre la"$,
tracion que este hizo sufrir al Suyo. (Roscher: 'Diccionar1o
MitoJogia''). •
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rumpir algnos analisis antes de llegar a su termino ver­
dadero y otras veces a mitigar la osacha de un cletalle rncl1s­
creto clesfio·ur:indolo ligerarnente. No podia obrar de otra
manera ni abia llevar a cabo selecci _ninguna si queria
exponer ejemplos e ilustraciones. Esta mi forzada situaeion
povenia necesariamrente de la particular calidad de los sue­
iios de dar expresion a lo reprimilo, eto es. a lo ineapaz de
devemir consciente. A pesar de toclo, qued6 en mi libro _lo su­
fieient~ pD ra que espiritus mas r1elic3clns s-e siuti-esen oJ'en­
cl:dos. La desfigurncicin u orultacicin de los pensamien1.os que
q11eclaba11 sin exponer y que yo conocia, no pudo ser e,i-ecu­
toda sin cle.iar algnna hueila. Lo que yo no queria deeir,
cuJJsirrni6 con frecuencia abrirse camino, contra mi voluntad,
h.1stri"'lo que habia admitido como comunicable y se manifes­
to en ello en forma de errores que pasaron inadvertidos para
nui. Los tes easos citados se refieren al mismo tema fund#a­
mental y los errores son resultantes de pensamientos reprimi­
dos relacionados con mi chfunto padre.

a) Aquel qne lea. el sueio analizado en la p:igina 2GG,
encontrara fran('arnente expuesto en parte y podr en parte
arlivinarlo por las indicaciones que alli constan, ae interrum­
pi el anlisis al llegar a pensarnientos qn,e hubieran conte­
niclo una poco favorable critica de la persona. de mi padre.
En la continuaci6n de esta cadena de pensamientos y recuer­
dos, • yace una enfaclosa historia en la eual desempenan prin­
cipal papel nnos libros y un companiero de negocios de mi
pndre llamado Ma.rburg, nombre igual al de la estacion de
la linea de ferrocarriles del Sur, con el que me despert6 el
empleado del treri. En el analisis expuesto en mi libro, qui­
se suprimir para mi mismo como para mis lectores, al tal
senor Marbmg, el cual se veng6 introcluciendose luego en
donde nada tenia que hacer y transformando Marbach, nom­
bre de la ciudad natal de Srhiller, en Marbury.
. b) El error de escribir Asc1rubal en vez de Anibal, esto
es, el nombre clel herniano en l'llgar del del padre, se produ-
JO por una asociacicin con c1eterminadas fantasias relaciona·
das con Anibal. construidas por mi imaginacicin en mis afios
de colegial, y con mi disgusto por la conducta de mi padre
ante los "enemigos de nuestro pueblo". Poc1ia haber prose·
guido y haber contado la transformaci6n acaecida en mis re· .,..
laciones con mi padre a cns de nn vi'o no Hico In@la-
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terr.a y en ~l q~e conoci. a mi hermanastro, nacido de un an­
terior matrimonio de mi padre. Mi hermanastro tenia 1111
hijo de mi misma edad, y mis fantasias imaginativas sobre
ean distinta seria mi situacion si en vez de hijo de mi pa­
dre lo f,_uese de mi hermanastro, no encontraron, por lo tan­
to, obstaeulo ninguno _reforente a la cuesti6n de la edad.
Estas fantasias reprimidas fueron las que falsearon en q
lugar en que interrumpi el analisis, el texto de mi libro,
obl1gandome a escnbu el nnrnhe del hen.nano en Ingar clel
c1el pac1rc.

c) Atribu;yo, asmusmo, a la influencia de recuerdos
referentes a mi hermanastro el haber retrasado en una ge­
nerac10n el mitologico crimen de las deidades griegas. De las
a.clvertencias que mi herman-astro me hizo, hubo una que
r,ewve durante mucho tiempo en mi m-emoria. "No olvick; -
me rli,io - para regir tu nonducta en la vic1a, que pertenl!ces,
no a la generac16n siguiente a tu pache, sino a la otra inme-­
cliata ;y posterior". Nuestro padre se habia vuclto a casar ya
en edad .avanzada y llevaba, por lo tanto, muchos anios a los
hijos que tuvo en este segundo matri111onio. El error mencio­
nrrdo fue com,eticlo por mi en un lugar de mi libro, en el que
hablo precisamente del amor entre padres e hijos.

Me ha sucedido tambin algunas veces que amigos o
r,acientes, cu;yos suenos habia :yo Telabdo O a los que alu­
dia en a.nalisis de ctros seios, me han advertido que en la.
exposici6n de mis investigaciones habian h:ilbrlo alg,unas
inl'xactitudes. Estas consistian tambien siernpre <'II crrorcs
hi~t6ricos. Al examinar ;y rectificl'l' estos casos me he con­
vencido de que mi recuerclo cle los hcchos no .,e mostraln
ir,fiel m6.s que en aqucllas oca,.;iones en las que en la expo­
sici6n del analisis Jiabia c]psfig,uaclo u ocultaclo algo, rnten­
onadamente. Asi, pues, tambi6n hallamcs aqui un e1..,-or _?)0

observado com-o sustitvtil>o de una oeultacion o represon
inteiicionaclas.

De estos errores originados por un.a represion hay que
a· • • 1d • • •ancia real Asi, pori:ustrngmr otros que son deb1dos a 1gnoru - .

• · • l 1 • nte una exc!-\'.Jemplo, foe c1ebido a ignorancia el que anrai - ll·
• • ·- . l 11 , una localidad que e -1s1on por Valaquia ereyera a, legar a ,£, ]

era la resideneia del revohcionaiio Fiscldof. En /""0, "
el ha t Ji Emmers-lunar donde rosidi Fi!hef so llamala tamben 15
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dorf, pero no esta-ba situado en Valaquia smo en Carintia,'
Pero esto no lo· sabia yo.

He aqui otro ,error vergonzoso, pero muy instructivo, y
que puede considerarse como un ejemplo cle ignorancia tem~
poral. Un paciente me record6 un dia mi promesa de darle
dos libros en un viaje que pensab-a hacer tlurante las vaca­
ciones de Pascua. Yo le respondi que ya los tenia separados
para entregarselos y fui a mi biblioteca para cog,erlos. La
verdad era que se me habia olvidado buscarlos, pues, no es.
taba muy conforme con el viaje de mi paciente que conside­
raba como una innecesaria interrupeion del tratamiento y
una perdida econ6mica pam el medico. Al llegar a ·mi bi­
blioteca eche un rapido vistazo sobr.e los libros para tratar
de hallar los dos que habia prometido prestar a mi· cliente,
Encontre ,;mo titubdo "Venecia, - ciudacl de arte", y luego,
queriendo buscar una obra hist6rica cogi un libro titula<lo
"Los Medicis" y sali con ambos de la biblioteca para re­
gresar a ella inmediatamente, avergonzado de mi error al
haher creido por un momenta que los Medicis tenian algo
que ver eon Venecia. a pesar de saber perfectamente lo con­
trario. Dado_ que habia_ hecho ver ,a mipaciente sus propios
a2tos sintomaticos, no tuve mas remeclio, para salvar mi au·
torjdad, que obrar con justicia y confesar honradamente los
ocultos motivos del disgusto que su viaje me causaba.

Puede aclmirarse, en general, el hecho de que el impul­
so a decir la verclacl es en los hombres mucho mas fuerte de
lo que se acostumbra a creer. Quiza sea una cons-ecuencia
de mi oeupacion con el pscoanalisis la difieultad que expe­
rimento para mentir. En cuanto trato cle desfigurar a.Igo,
sucumbo a un error o a otro funcionamiento fallido cual­
quiera por medio del cual se revela mi insinceridad como en
los ejemplos anteriores ha poclido verse.

El mecanismo clel error pa.rece • ser el mas sup,erficial
de todos los de los funcionamientos fallidos, pues la emer­
gencia de] error muestra en general que la actividad psiqui­
c-a e-orresponcliente ha tenido que lrue-har con una influencia
perturbadora, pero sin que haya quedado determinada la
naturaleza del error por la de l,a. idea perturbaclora que per·
manece oe-u:lta en la oscuridac1. :Anac1iremos a.qui que en mu
chos casos sencillos de equivoeaciones orales o grafigas deb

j, ·.:. ] : std de pig, an. > al hablardmitirse es mismo estado le c0gas. uata vez gue t
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0 al escxibir nos equivocamos debemos deda ' 1 · t • ·
t h • . ~cir a exrs enmade una per ur amon eausada por proces"n ps'q • t •

• • 1US ;1'u1cos ex!er1o-
res a la mtencron, pero hay tamhien que admitir q 1 ·· · , 1 , f" .. ue ,a equ1- -vocac1~n ora , o gra r~a s1gue con frecuencia las leyes \:le la
analogia, de la comodidad o de una tendenci.a a la aceleraci6n,
srn que _el elemento _J.)ertu:·hador eonsjga imprimir su carac­
ter propio a las equivocaciones resultantes. EI apoyo clel ma­
terial lmg1:1sbco _1:;s 1-o que hae,e J.)osihle l,a determinaci6n del
fallo, al m1smo hempo que le senala un !unite.

Para que _consten aqui algunos ejemplos de errores que
no sean exclusivamente los mios personales, citare todavia
unos cuantos que hubiera podido incluir igualmente entre
las equivocaciones orales o los aetos de termino err6neo, pero
que dada la eqmvalencia de todws estas clases. de r-endimien­
tos fa11idos, no importa que sean incluidos en_ cualquier.a de
ellas.

a) En una ocasi6n prohihi a un paciente mio que ha­
blara por telefono con su amante, •con la que el mismo de­
s.eaha romper, para evitar que cad.a nu,eva conversacion hi­
ciera mas dificil la lucha interior que 1sostenia. Estaba ya
decidido a comrunicarll!, por eserrto su irrevocable decision,
pero encontraba dificultades para hacer llegar la carta a sus
manos. En esta situacion me visit6 un dia a la una de la
tarde para comunicarme que h.a,bia encontrado un medio de
salvar :die.has dificultades, y l)reguntarme, eutre o1:rns cosas, ,
si le })ermitia ref.erirse a mi autoridad mnedica. A las dos,
hallandome escribiendo la carta de ruptura se intermmpi6
de repente y dijo a su madre: "Se me ha olvidado peguntar
ul :doctor si debo dar su nombre en la, ca,rta· . LC\. contwua­
cion fue al telefono, pidio un mimero, y cuando le pusieron
en comunicacion pegunt6: "1Podria decirme si el senor
doctor recihe en consulta despues de almuerzo ( La 1,E;'Dues­
ta fue un asombrado: "1'fe has V'Uelto loco, A,cl?l!0? , pro-

• 1 1 ] • ' l 1do vo.Jvernuuc1aclo con aquella voz qu-c yo le habia prom . , _
a oir.· Se habia "equivoca.do" al pechr la commncacio~ Y ha
bia dado el numero. de su a.mante en vez c1e1 clel me~ieo.

1 ) U :.. . , ·sitar a una amga suya
J na senora joven temia que VI, • '' -,:(H b

reeien casada que vivia en la Carreraegg!G
rgeroasse). Al referinse a esto durante la comi% T},
a p;:. :. 1, 0rere Bahenbe.co dijo que tenia que ir a la arrer ae ' -, ,pq,7' I ' l . a reir -lh ulI ,1,enberqerqa3) S,, familiares so echaron "
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su :imante, circunstancia que los otros dos p-ernona,ies 1g·no­
ra ban y no clebian deseubrir jamas. Los dos auugos ucompa­
aron al matrimonio hasta la puerta de su casa, y comenza­
ron a despedirse mientras esperaban que vinieran a abrir la
peta. La senora saludo a unode los amigos dandole la ma­
no y dirigiendole anas palabras de cortesia. luego se cogio
del brazo de su arnante y volviendose hacia su manc1o qmso
despedirse de el en la rnisma forma. ~! mariclo entr6 en la
situacion y, quitandose el sombrero, dijo con exquus1ta or­
tesia: "A los pies cle ustecl, senora". La rnujer, asustada. se
despi:endi6 del brazo del amante y antes de que se abriera la
puerta de su-casa tuvo aim tiempo de decir: "Parece menti­
ra que pueda pasarle a uno una cosa asi !" El marido per­
tenecia a esa clase de sefiores conyugales que tienen por im­
posible una infic1elidad de • su mujer. Repetidas veces 1a­
bia ·jurado que en un caso ta] peligraria mas de una vida.
Asi :pues, tenia los mas fuertes obstaculos internos para lie­
gar a darse cuenta del desafio que el error de su mu.ier cons-
tituia. • ,

h) He aqui un error cometido por un paciente mio y
que por repetirse despues en senti<lo inverso resulta es:pe­
cialmente instructivo. Tras de una larga lucha interior se
habia clecidiclo el joven a contraer matrimonio con una mu­
chacha que le qaeriay a la. que tambien 6l amaba. El dia
en que la comnnic6 su resoluci6n la accimpafi6 hasta su ca­
sa,· se despidi6 de ella y tom6 un tranvia, en el cual pidi6
al cobrador dos billetes. Medio afio despues ya ca.;;ado
siente q ue no puede acostmbrarse a la vicla c;nyuga.l, dud;
de si lrn hecho bien en ca·sarse, echa de menos sus amistades

_de soltero y tiene mil cosas que reprochar a sus suegros. Una
tarde fu6 a easa de estos a recoger a su mujer, subi6 con
ella en un tranvia y al acercarse el cobraclor le pidi6 un solo
billete.

i) Maeder nos relata un precioso ejemplo de como por
medio de un error puede satisfacerse un cleseo reprimido a
disgusio. (Nouvelles contributions. etcetera. Arch. de Psych.,
VI. 1.. 08). Un colega cleseaba gozar por entero y sin tener
que ocuparse de nada, de un dia de var.aciones, pero tenia
precLSaruente f/lH' hacer nna visita. poco agradable en Lucer­
na, y despues de largas vacilaeiones se decidi6 a ir a dicha
0i 1lad D4 Atos, 1..-1 1 r 11,+a
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se puso a leer los periodicos. Al 1legar a Goldau cambi6 rJe
tren Y J;>rD_s1/e:':110 SU lectara. Ya en marcha el tren, el revi­
sor le adv1rt10 que se habia equivocado en el transb d
en vez de tomar el tre que iba a Lacera habta ii. ~
oh·o que regresaba a Zu€nch.

j) El doctor V. Tausk comunica bajo el titulo "Rutas
falsas''. un analogo pero fracasado intento de realizaci6n cle
un deseo reprimido por medio de un error. (Internat.
Zeitschrift f.u~r aerztl. Psych?analyse. IV, 1916-17).

"Durante la campana vine una vez desde el frente a
Vena con permiso, y un antiguo cliente mio que se ent'.'ero
de mi estancia en la capital me avis6 para que fuese a vi•
sitarle, pues se hallaba enfermo en cama. Aeedi a su peti•
ci.6n y fui a verle, p€rmaneci€ndo dos boras en su casa. Al
c1espec1irme me pregunt6 el enfermo cuinto me c1ebia por la
visita.

"Esto3r aqui s6lo por unos. dias hasta que aca_be mi per­
miso - 1-e conteste - y no visito ni ejerzo mi profesi6u rlu­
rante ellos. Ci:msidere usted mi visita corno un servicio arnis­
toso.

El enfermo va,cil6 en aceptar mi oferta, sintiendo que
no tenia derecho a considerar un servicio profosional coino
un favor gratuito, pero por i'.1ltimo se decidi6 a hacerlo asi,
expresando con una cortesia que le diet6 su satisfaeeion ante
el ahorro de su dinero, que siendo yo pento cn psicoanalisis
clebia obrar siempre con acierto.

A mi mismo me entraron tambien 21ocos 11LL,mentos des•
pues ciertas soS]Jechas sabre la sincPri(hcl ,le. ~1i g·,,nernca
condueta y asalta,do de dudas qu-e apenas_ r1tlimi1an :ma :;~­
luci6n equivoca - tome. el tranvia electnco de l lino X.
Despues de un corto viaje en est€ tranvia clebia apeaTJne ,fo
'I ~ '· l J l' v •r· iTa« esp··r'~ha que lle­e para tomar e. de a mea i. i> ien ' - • ' - . •
gase este ultimo, olvid€ la cnesti6n de mis horarios y "

, - 1 , t l par·ei.te prPsPntn J<l,m-ence a pensar {'11 os srn omfls qne c. • - • - ·, -·[
E , 1 , - . e··11e1··1ba " monte en e •ntre. tanto llego e tranvrn que 0•0 -.- ·' ' 0 _ , ...•
11,r • o eame. p1es pr l l ()I4las en la primera parada tuve que a' • . .•. ]P. . - , _ 1 vez rlc nn t1am,1,J. , ..

sin darme cu-enta habia tomado, en _ 1 • • direcion con-
l. 1 A 1 ] X que pasaba en 'a mea Y, uno CLe a, rnca ' . 1•. J . l ;, yo vei1i,lotraria a la que en otro de la misma linea ha%",} ; eh ia la casa del pac1en
3' por lo tan to me haci-a regre$ar rnc ' : ', ~inounn • Mi -in-
al qne- 110 hn.bfa qerido cobrar honoraros nu ' " •
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conscien.te en camlrio querfo ir a buscar tales honnrarios".
, k) .Itn una oeasion lleve yo tambien a cabo una habi­

llad semepante a la del sujeto del eiemplo. Habia yo prome­
tido a mi hrmnano mayor irle a vIsitar durante el verano a
una playa de la costa inglesa en la que el se hallaba y,
dndo el poco tiernpo d-e que podia disponer, me habia bli­
g·nclo a hacer el viaje por ese amino mas corto y a no dote­
nerme en ningun punto. Pedi a mi hermano que me conee­
cliera quedarrne un clia en Holancla, pero me lo nego clicien­
do que clespues, al , regresar, podia barer lo q1ie me pa re­
e.ese. Asi pues, empr-encli mi viaje desde Munich pasando
tor Colonia hasta Rotterdam y Hook. de donde a media
noche salia un barco para Harwich. En Colonia tenia que
rnmbiar de tren para tomar el rapido de Rotterdam - Descen­
d• de mi vag6n y me puse a lmscar dicho rapido sin logra,
descubrirlo en parte alguna. Pregunte a varios emplea dos. fui
ma.ndado de un anden para otro, cai en una exagerada deses­
peracion y al cabo de todo esto puc1e suponer que durant.e mis
-.:anas investigaciones debia ya haher saliclo el tren buscado.
Cuando esto me fue confirmado reflexione -si debi.a quedarme
quella noche en Colonia., cosa a· la que entre otros motivos me
:inducia un sentimiento familiar, pnes, segi'.m una vieja tra­
dicion nestra, unos antepasaclos mios se habian i·efugiado
er: esta ciudacl huyenclo cle una perseccion contra los judios.
Sm embargo, resolvi tomar un tren posterior para Rotiterdam,
adonde llegue mu.y entracla la noche y por lo tanto tuv-e que
pasar todo el dia sig,uiente en Rolanda. Esta estancia me
permiti6 realizar un deseo que a,brigaba 1rncia ya mucho tiem­
p: el de admirar los magnificos cadros de Rembrandt exis­
tfntes en La Haya y en el museo Real de Amsterdam. Hasta
la manana siguiente, cuando, durante el viaje en un tren in­
gles, pucle resumir mis impresiones, no surgio en mi· el in­
clndable recuerdo de haber visto en la estacion de Colnnia;
'a P0,cos J;)Rsos del sitio donde me apee drl tren y en el mismo
anc1en, un gran cartel con la indicacion "Rotterdam-Hook de
l9landa". Alli esneraba con segrilad el tren en el cual
abia debido conti- : :: S; .. ..l , _ muar 1111 via,Je. , 1 no se qmere adm1tn que.
<lo;11ra las orden-es de mi hermano quer'ia yo a toda costa ad-
mmrar Ios cuado, a R 1 p, .".. ]16.. . s te tembrandt en mi viaje de ila, ha bra@ue considerar a] ' :1, 4 • i. ",, ,

T 1, 1, "a me@onto como inexplicable "ceguera' mia.odo to restante, m' } [ ·ida •• :
• , 11 en angta perplejdad y la emergencia
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de lpf,1/cip familiar de, guetare a@uela no.he en Co­
loma, ue an. so o _un ~spos1bvo para ocultar mi proposito
hast::i que h~b1era s1do eJecuta<lo por· completo.

I) J. Staercke expone (I. c.) otro caso observaclo en si
prnpio y en el que una "distracei6n" facilita la realizaci6n cle
un cleseo al que _el SUJeto cree haber remmciado.

• En una ocasion tenia yo que dar en un puebfo UM con-
foi'encia con p,rnyecciones luminosas. L-a tal conf~rencia ha­
bia sido fijada para un dia determinado y despues aplazada
por ocho dias. Este aplazanHento me fue comnicado en uuu
cart.a a la que yo conteste, anotando despues en nn memoran­
dum la. nueva feeha fijaEla. Debien do ser la conferencia pOl'
la noche me propuse llegar por la tarde a la localiclad indicarla
pan1 te0.er tiem1)0 de hacer Una visita a- un escritor conoci­
clo mfo que alli re.siclia. Por c1esgraci"a el dia de la conferenria
tuve por la tarde ocupaciones inexensables me fue preciso
renunciar, con gran sentimiento, a la visit.a deseada. Al llega.r
la noche cogi un maletin lleno cle plaea., fotograficas para
las proyt>cciones y sali a toda prisa hacia la estaci6n. Para
poder alca·nzar e1 tren tuve que tomar un taxi. (Es cosa que
me sucede con gran frecuenci.a cl vacilar t:mto tiempo que
luego me veo obligaclo a tomar un a.utorn6vil para alcanzar
el tren). Al llcgar a la localidarl a que me dirigia me asom­
bro no eneontrar a nadie esperandome en la estacion segun
es costumbre cuando se va a dar una conferencia en tales
pequenas poblaciones. De pronto record¢ que la fecha de la
conferencia se habia retrasac1o en u a semanay q ue, sJCnclo
aqel dia el primeramente fijado, habia hecho un vioie int­
til. Despues de maldecir de tolo corazon mis "distraciones
pense en tomar el primer tren para regresar a m casa. De­
ro, reflexionan<lo. balle que tenia una grtrn ocaswn P'.118
hacer la visita deseala. En el amino, haei casa de mi amigo

1 • , • 1 l tn11,,,, tieml'n ,nhc1c-l!te pa-e €sent.or, ca1 en que 1111 c eseo c t i • 111a visitarle era sin dud lo qe habi _tr" '! 0"
• ·, :, ]'q., i] aplazam@to le la con-conspiracion, haciendome olvdar el a] " _ 1 ..

f • 1 l a nza r el tren Y e llerencia. Mi apresnramiento para alea a ' •

1 l , ll le placas, eran cosas quecargaclo con el pesado ma -et,n enn c - ~ ·' • 1 •
1... l], d;so meir onlta Ina mten-Irv1eron para que tras e a quer 8- • - •

cion inconsciente". · 1 1 rla-
No se estara quizas muy roicio a cons1derar e1a "

, h 1• 1 como muy nume10, os ese de errores rme aqm e exp rnaoo, - •
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irnportantes. Pero he de invitar a los lectores a reflexionar si
no se tiene raz6n para extender esta.s mismas consideraciones
a la concepeion de log mas importantes errores de juicio que
los hombres cometen en la vida y en la ciencia. Solo los es­
pirits mas selectos y equilibrados parecen poder preservar
h imagen de Ia realidad exterior por ellos percibicla de Ia
dos figuracion que sufre en sm transito a traves de la indivi­
dualidad psiquica del perceptor.
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ACTOS FALLIDOS COMBINADOS

Dos de Io.s ejemplos ultimamente expuestos IIU error al
-transportar los Medicis a Venecia yel del joven paciente mio
que supo transgred1r m1 p_rohibici6n de hablar con su amantepor telefono, no han sido, en realidad, deseritos con toda pre­
c110n y un examen mas detemdo nos los muestra como nna
union de un olvido con un error. Es.ta misma union puede se-
fiala:rse • con mayor claridad en otros ejemplos. •

a) Un amig·o rnio me relat6 el siguiente suceso: "Race
algunos afios me preste a ser eleg-ido miernbro del Comit do
una ci,erta Sociedacl Iiteraria, creyendo que esta me ayudaria
a lograr fuese representado un clra.ma cfol que yo era autor. y
aunque no me' interesaba gran cosa, asistfa ron regularidacl a
las sesiones que clicha Soci,edad celebrab~1 todOR los viernes. Ra­
ce algunos meses quecl6 asegurada la representacion de no rle
mis dramas en el teatr F., y desde entonees olcide siempre
acudir a las reforidas sesiones. Cuando lei su libro de usted
oobre estas cuestiones, me averg·once de mi olvido, reprochan­
dome el haber abandonado a mis consoeios ahora que ya no ne­
cesi.taba de ellos v resolvi no cleja.r de asistir a la renni6n del
viernes siguiente. Record de continuo este proposito hasta e
lleg6 el morn en to de reaizarlo me dirigi al dom1c1ho. ~ocrn 1.
Al llegar ante la puerta del sal6n de actos, me sorprendio ver­
la cerrada La reuni6n se habia colebrado_ ya y nad,7j
que dos dias antes. Me habi eqivoeado de dia y habia

1 0

en domingo." . •.
b) EI ejemplo siguicente es una combinacin de ?""

tintomatico con tuna perdida temporal de nn objeto, y ha le
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o·ado a mi conocimiento muy indirectamente, pero por crmrlucto
fidecligno. •

Una senora hizo un viaje a Roma con su cunado, artista
de gran farua. Este fue muy festejado por los alemanes ;resi­
dentes en c1icha ciudad, y entre otros regalos, recibi6 el de una
antio·ua meclalla de oro. La senora vi6 con disgusto que su cu­
nado no sa.bfa apreciar el valor artfatico present-e. Dias clespues
lleg-6 a Roma su hermana, y ella ret'orn6 a su casa. Al c1esha­
cer el equipa.je vio con sorpresa que - sin saber c6mo ha
bfo metic1o en el Ia apreeiada rnedalla, e inmediatamente es­
cribi6 a su cufiado comunicand-oselo y anunciandole que al dfa
sigiente so la restitniria enviandosrla a Roma. Pero cn,,,1Jo
q11;00 hncrrlo, liall6 que habfa "pewlido" u "ocnHado" la me­
cfo lla con tnnfa habilidad que por mas que hizo no le fue po­
silo eneontrarla. Entonces sospech6 la senora lo qu-e su ''dis­
trn °,,ir\n" significaba, esto es: su deseo de conservar el objeto
para si.

c) He a.qui unos cuantos casos en c,uEi el aeto falld se
repitr tenazmente. rambiando cada vrz de medios:

Jones (I. e. pag. 483): Por rnotivos desconociclos para el
habia .Tones d-e.iac1o sobre su mesa clurante varios c1fas una car­
ta c:in acorclArse de echarla. Por ultimo se clecidi6 a bRcPrlo,
pern al -poco t.iernp.o 1-e fue devue1ta por la~ ofirinrts dP f'o­
rreos por hab@rsole olvidado oseribir las seas. Despnes de co­
rregu e;;ta nrnmon. echo la crta, olvidndose esta vez de po­
nerle el sello. Despns de es-to no pnrln cleia.r va de ver su re­
pugnaoa a mandar die]a erta.

("'T' En una nequeifa' con1Unirqri6n clel doctor Karl Weiss
' 1ena) sobrP un ca.s a 1 .: 1 c1 . .

t I . , . o .e o , co, s·e -esenben rnuv pree1sa-mru e o.s mutiles esfue. ll ,. .• 1zos (Jue se evan a abo para ejecutarun acto al que se 0po1 <qi · . •
f . P . s ne una m .1ma res1stenrrn. ( Zentralbratt-uei s1choanalyse TI-fl). ""RI • • .
prueb de la g, 'i a aso s1guente constitye una
a . pers1. tPnP1a con qne lo 1monsc1ente sabe llro·arcon.c;eu-uu su lJl'O • ·t 1 . • ---- di [ po1to cuando tiene lgin motivo para
1
mph 'legne a ojoen :z • ·, '°

lo rff' ' voe1on n intencion doterminada v de
no ·a1 iei, que e, a:eg·ura_roe contra t.nl<:>c; 1-enrleneias. Un P0-

01 o mw m,e rno·o nur I . ., t 1.l . . " ·, P rn PS .ase mn 'ibro + que se lo lle-
vase a Isiruionto di. Aoeodf on o] ·+ " .., .
tiendo. sin embargo. .:,, . 'u a@to a su peficion sin

1• . ,.. , n.1 vno chsirusto euva rausa no pndeexp/1care al prrnci • . , , " ' • ' ·' . , ·
ramente El t I 'P1o, pero que despes se me aparecio cla­
• 0 • . a SUJe~o me cleb1a hacfa mue:hos afios una can­

a, que, por lo visto, no pensaba devolverrne. Recordado
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esto, deje de pensar en la cuesti6n para no volverla a reeor­
daa, por cierto con igual sentimiento de disgusto, hasta la
manana s1gmente. Ent?nces me d.ije. "Tu incorisciente ha
de laborar para que olvides el libro Pero tu 11 q e •• J l • o u rra.s pa-
me",2,"%,7%U"" { lo t@to, as tao to isitera
no orv1taro. Regar a casa envolv.i el libro en un papel
y lo deje junto a nu. sobre la mesa, mientras escribia unas
cartas.

Pasado un rato me levante y me march. A los poeos
pasos recorde que habia dejado sobre la mesa las cartas qu,e
pensaba llevar al correo. (Advertire de paso que en una de
estas me habia visto obligado a decir algo desagradable a una
persona de la que en una futura oeasi6n habia de nee.esitar).
Di la vuelta, recog:i las cartas y volvi a sa.lir. Yendo ya en
un tranyia, recorde que hah.ia-prometido a mi mujer haeer
una compra para ell-a y me satisfizo el pensar que no me
csaria molestia ninguna compla0erla por s-er poco vol­
minoso el paquete clel que tenia qu,e hacerme cargo. Al lle­
g-ar a este punto srgio de rrpente la asocia,ei6n "paquete­
libro" y eche de ver que no llevaha este ultimo. A.si, pues,
no solo lo lmbia olvicfar1o la -primera vez crne sali de casa,
sino que tampoco lo ha.bia visto al recoger la,s eartas qu-e se
halb.han .innto .a el". ' .

Iguales elementos hallamos en la sig·uiente observa,ci6n
de Otto R:mk, nenetranteme-nte analiwda (Zrntralblatt fuer
Psychoanalyse. II-5).

Un individuo, ordenado hasta la exageracin y rilicn­
lamente met6tlico, me relato la siguiente aventura que. dada
su manera- de ser eonsiclerab:1 en absoluto extraordinaria.
Una tarde. yendo por la ealle. uiso sber la hora y al char
mano al reloj vi6 que se lo habia_ dejarlo en su casa, ovilo
en el qne no recordaba haber inerrido nun@a. 'Teniendo aquelb
tarcJ.e misma una cit.a a la que deseaba acuchr con toda pun­
tuaJic1ac1 y no qedandole Na tiempo para regresar a su casa
en busca del relo,i, aprovechc\ una visita que luzo a na se­
nora amio-a suya pa,ra rogn.rb le pi·csta<·-e uno, ,cosa t~ito
mas hacedera, canto que haeia tiempo que habian qued-

, • • t t la por lo tantodo en verse a la mananA- s1guien .e a es e I . , 1podia entones devolverla su reloj, como asi lo prometo a
J • • te manana fue a casJ.tomarlo. Ouando en efecto, a a sgu1en " ',, :,

d, ], . f star l lo+vol@in prometda. vo cone ta senora para e ec u • • 1 · 1 h --enor y
sorpre.sa que se habi dejado on casa e: 1 OJ Uc ,' " ' ,
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1. Perdida temporal, rotura y olvido corno expresion de
iina repiignanc.ia repi-imida.

"En una ocasi6n me pidi6 mi hermano que le preshra
u nas cuant.as fotografias de una colecci6n que yo habia reu­
nido parn ilustra-r un trabajo cientifico, fotomafias que el
ensaha utilizar como proyeeeiones en una conferencia. \un­
qe por un momento tuve el pensmiento de que referiria
que nadie utilizase o publicase aquellas reprodueciones que
tanto taba.jo me ha,bfa cost.ado reumr, hast.a que yo hubrnra
r,oclido hacerlo por mi mismo, le prometi, sin embargo, bus­
car Ja,s negativas de la,s fotograffas que necesitaba y sacar
de ellas positivas para la linterna de 1H'Oyecci6n. Pero ouan­
do me dedique a buscar las negativas me foe imposible clar
con ninguna de las que me habia p,edido. Revise toclo el mon­
t.611 cle cajas de plaeas que contenian a.suntos ·r.eferentes a la
materia de que iba a tratar mi hermano y tuve en la mano

, mas de doscientas negativas sin encontrar las desea.das, cosa
que me hizo suponer que no me hallaba en realidad nada
dispuesto a ac-cec1er a lo que de mi se habia solicitado. Des­
pues de adquirir conciencia de este pensamiento y luchar
con el, observe que habia pu-esto a un la.do sin revisar su con-.
teniclo la primera caja cle la.s c,_ue • formaban el mont6n y
precisamente esta caja era la que contenia las negativas tan
bu.scaclas. Sohre la tapa tenia una r✓orta inscripci6n que se­
fialaba su contenido, inscripci6n que yo debia, pfobf!ble•
mente, haber vista con una rapida mirala antes de apartar
la ca,ia a un lado.

Sin embargo, la idea contradictoria no parecio quedar
veneida, pues sucedieron todavia mil y un accidentes antes
de envar las positivas a mi hermano. Una de ellas la rornpi
apretandol entre los dedos rnientras la limpiaba por la par-
te del cnstal (Jamas antes habi.a yo rota de esta manera
mn.guna placa). Luego. cuando hube hecho un nuevo ejem­
plar de esta misma placa, se me cay6 de las manos y no
se romp10 J?O_rque exfondf un pie y la recibi en el. Al mon­

las positivas en el alma@en de la lintera de proyeceio­
se capo aquel al solo con todo su contenido, annque p0r
ha no se romnio nada D«. 41:.., ,, 1.. 1a
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antes que lograra embalar todos los chismes y expedirlos q.
finitivamente, pues aunque todos los dias haeia el firme propo­
sito de verificarlo, todos los dias se me volviu a olvidar".

2. Olwido repetido y acto fallido en la ejecu.ci6n defi.n#·i,va
del acto olvidado.

"En una ocasi6n tenia que enviar una postal a un cono­
eido mfo y lo fui olvidando durante varias fechas consecu­
tivas. La causa de tales olvidos sospechaba yo fuese la si­
guiente: El ref.erido sujeto me habfa comunicac1o en una car­
ta que en el transcurso de aquella semana venc1ria a vi,itar­
me una persona a _la que Y;!_ no tenia muchos deseos de ver.
Una v,ez pasada dicha semana y c-uando ya se habia ale.i:ulo
la perspectiva de ta] visit.a, escribi por fin la :pootal clebicla,
en la cual fijaba la horn en que se me poclia ver. Al escribir1a
quise oomenzar dicienc1o que no habia contestado ante3 1mr
pesar sobre mi- una gran canticlad d,e tmbajo aciimiilaclo y ur­
gente (Drnclc10erk), pero, :por ultimo, no dije nacla cle est<i
pensanc1o que nadie prestaba ya fe a t.a.n vulga,r e:xcusa . lg­
noro si esta pequeifa mentira que por un momeuto me propuse
decir tenia o no forzosamente que surp;ir a la lz. pero el c.a­
so es cue cuanc1o eche la :postal en el 1rnz6n h introduje por
error ;n la abertura destinada a los in1.p-,-e,gns { D,·nc/m:erk -
Drncksachen) .

3. Olvido y error.

"Una muchacha fue una mafiana que haeia un tiemno
1 • "R l • " el fin de chbuJar en el.1ermos0 al yksmuseum , con · c1 1Au@e le hub»iera cstado us_alir s mag3,",,",$;"z
hermosa maana, se habia decidido a ser apliala " {"";",' t , omprar e pape 11 vafanosamente. Ante todo, ema que ; . . tos del ]ifoceo
sarie. Fu a la tienda, situad a vs,e """""_ 1 iii&
Y compr6 la.pices y otros 4le?de do ," ,, lo habfar . . . 1 11.useo y eua.n 0
el papel. Luego se c ll'lf10 a • bl' r' dis uesta a empezar,
peyyado todo y se set ante e!",,"",,, a icida
se d10 cuenta de su o1v1do, temen ° q_ 'P r fin a clibu-
mama slsan«ilo. Una vez heeho est_J","},,{e orvi dor
• '1, Sn1 TaDa10 1RdJar, avanzando con rap1dez en ·an cantidad de cam-
al reloj de la torre del Museo una gr 16
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DETERMINISMO. FE CASUAL. SUPERSTICION.
CONSIDERACIONES

Como resultado general de todo lo expuesto puede enun­
ciarse el siguiente principio: Ciertas insnficiencias de nes­
tros funcionamientos psiquicos- cuyo caracter comun de­
terminaremos a continua@ion mas precisamente y ciertos
actos aparentemente inintencionados se dernuestran corno rno­
t-ivaclos y cleterminados par rnotivos clesconociclos de la 0q1a

ciencia cuando se les somete a la investiqacion psicoanalitica.
Para ser inelido en el orden de fenomenos a los qve

puede aplicanse esta explicacion. tiene un funcionamiento
psiquico fa.llido que llenar las condiciones siguientes:

a) No exceder de nna cierta medida fijamente esta­
bleeic1a por nuestra -estimaci6n y que designamos con dos
terminos "dentro de los limites de lo normal". .

b) Poseer el caraeter de perturbacion momentanea y
t-emporal. Debemos haber ejeeutado antes el mismo acto co•.
rrectamente, o sa.bemos capaces d•e ejecutarlo asi en toda oca­
si6n, Si otras personas nos rectificau al presenciar nuestro
acto fallido, debemos admitir la rectificaci6n y reconocer en
seguida la incorreccic\n de nuestro propio acto psiquico.

c) Si nos clamos cuenta clel funcionamiento fallido, no
debemos parcibir la menor huella de una motivacic\-n del mis­
mo, sino que debemos inclinarnos a explicarlo por "inaten
eion" o como "casualiclad".

Quedan, pues, incluiclos en este rruno los casos de olvi-
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do, los errores cornetidos en la expooicion d ,· .
nos son perfectamente conocicias. la . e materias que

1 . 1 , . • • ,s eqmvocac1ones en IaIectura y as orates y graficas, los a,ct l t' · .
11 d ' os c e ermino erroneoy los ama os acto.s casuales fen6men to l _ cl ,, • t • L. ' os c Os e una grananalogia mer1or. a explicacion d-e tod t ',• ta ]fi '] z e tos est08 procesos psi-q1cos an er1m1dos esta hgada c_on lllla .- d • l• sene e o )Ss'rva-ciones qve en parte poseen un interes propio. "

1. No admitir la existencia de representaei q' • -· 'd . . , t '10nes e J)l'O•posito definido como explicacion de una parte de 4,• • t , · nnes 1 osfuneionamientos psiquieos, supone desrnhocer totalmente la
amplitud de la determinacion en la .vicla psic,uica. El <le­
ternunismo alcanza &(JUJ, y tambien en otros sectores rnucho
mas all de lo que sospechamos. En 1900 lei un nsayo, p­
bhcrtdo por el historiador de literatura R. l'II. Maver en "l
"Zeit", en el que Ee mantenia, ilustrandofa con eje;1plo~. la
opinion c1e que era comnletam.ente imposible componer in­
tencinnarla y arhitrnriamente a1go falto en absoluto cle senti­
clo. Drscle hare ll1l7Cho tiempo se yo que no es nos;hle 1wnsar
m1 11{1mero ni un nombre con absolta y total libertad vo­
luntaria. Si se examina una cantidad cnalquiera y de cul­
ouier n{rn1ero de rifras. prnnunciarla c011 11na a.p:nentr arhi­
tr1riec18rl y sin relacionarla con nacb. se denwstrsd sn rs­
tricta determ inacion, cuva existenr•ia M ~e creia prsihk. F.x­
plieare primero un ejemplo de nombre poi "rbttraria­
mnte eseogido". y luego otro analogo de nuna eifra "lanzada
al azar .

- a) Hall:indomc ocupado en rcdactar el historial de una
paciente, para publicarlo, me cletuve a pensar qe nomlre la
claria en mi relato. La eleccion parecia faril. clatlo el gran
camno qe para ella se me presentaba. Aleunos nombres
quec1aban desde lueg·o excluidos, e11tre ellos. el _verc1ac1rro. los
perfonecientes a personas de mi farnilia, los euales no me hu­
biera agradado usar y, por 11ltimo, alg-uuos o-tros nombres re:
meninos poco O nac1a usuaJBS. Era, pues, de esperar, y as1

lo esperaba yo que se presentara a mi disposicion toda nna
legion de nombres de mnjer. Mas en vez de esto no emer­
gio en mi pensamiento mas que uno solo: Dora, sin que n

Ei pregnte cnual senagun otro le acompanase. ntonces me "; . ,
Sll , t • . Q • , ]] ha Dora? Mi primera oeu-determinacion. ~hien se lamat ''., 41
rrencia f , 1 cl asi se llamaba la mnera que esa

1 ue a te ue . n prmne1poa servicio de mi herma.na, ocurreruma qu,e_ en . d .
• tu f 1 a Pero poseo fa,nto 08 ve a punto de recha.zar como a 8 •

:!45
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minio de mi mismo en esta.s cuestion,es, o tanta praetie
fi dieh id "a enannlizar que con.serve con '1rmeza G1e. a 1 ea, y segui dand 1

vuelta.s. En· seguida recorde un pequ-eiio incicle.nte ocurr~e
la noche anterior, y que me revelo la determinaci611 bus{)a,da

0

Sobre la mesa del comedor de casa de mi _hermana habia vis.
to una carta dirigida a la senorita Rosa W. Etraiado, pre­
gut€ quin de la casa se llamaba asi, y se me dijo que el
vcrdaclero nombre de la nmera, a la que llamaban Dora era
Rosa, pcro que al entrar al servicio de mi hermana habian
t.enido que cambi:irselo para evitar confusiones, pues mi
hermana se llamaba tambien Rosa. Al oir esto habfa vo
dicho cornpasivamente-: -"1Pobre gente! Ni siquiera pueden
coneervar ffil nowbre". Como a:hora recordaba, permaneci
lnego un rato en silencio y me abstra,ie en serias reflexiones,
cuvo conteniclo se sumio luego en la oscuridacl, pero crue fa­
cilmente pude despues hacer volver a la conciencia. Cuando
al clfa siguiente comence a busear un nombre para una per­
sona qe no debia conservar el suyo propio no se me oeurrio
otro que Dora. Esta exclusividad reposaba en una firme co­
nexion de contenido, pues en la .historia de mi paci.ente inter­
venfa con una influencia clecisiva la persona de una si.rvien­
ta, un ama cle Haves.

Este peeio incidente tuvo anos despues una inespe­
mcla continacion. Al exponer en catedra la ya publica<la
ibistoria pato16gica de la muchacha a quien yo habiµ clarlo
el nombre de Dora, se me ,ocurri6 que una de las dos se­
fioras que ac;udian a mis -conferenci.as llevba tambien este
mismo nombre que tantas veces habfa yo d-e pronunciar en
mis lecciones, ligandolo a las cosas mas diversas, y me dirigi
a mi joven colega a la que conoda personalniente, con la excu­
sa de que no habia pensado en que se llamaba ella as1, pero
que estaba dispuesto a sustituir en mi conferencia dicho nom­
bre por otro. Tenia, pues, que escoger rapidamente otro norn­
bre y al hacerlo pense que debia evitar elegir el de la otra
oyente y da.r, de este modo a mis eolegas, ya versa.dos en psl
eoanalisis, un mal aj,empfo. Asi, pues, me quede muy sat1s­
feeho uando como sustitutivo de Dora se me ocurrio el non
bre "Erna" del eual hice uso en la conferencia. Despues do
sta me pregunte de donde provendria este nombre y tu
que echarme a reir cuando vi que la posibilidad temida hab1a.
vencido, por lo menos pareialmerte al eseoger el nombre su-
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titutivo. La otra oyente se llamaba de apellido Lucerna del
curt! es Erna u.na parte. '

b) , En una_ carta a un amigo mio, le comunioaba yo
cue habia dado fm a la correcc16n de mi obra "La · te •• • d 1 ~ " m rpre-ta1on e ·OS suenos y que ya no cambia.ria nada en ella
"anque luego resultase que contenia 2467 erratas". En
euanto eseribi esta frase rntente adarar Ia apa.rici6n de la ei­
fra en ella contenida y anadi a la ecarta en calilad de post­
data, el pequeiio analisis realizado. Lo mejor sera opiar aqui
dicha postdata ta.I y como .fue eserita recien verificalo el
alisis.

"Anadire brevemente una contribucion mas a la psieo­
patologia de la vida eotidiana. Habras encontrado en mi carta
la cifra 24G'7 como representativa de una joeosa estimacion
arbitra.ria de las erratas que podran aparecer en la edicic\n
de mi"Interpretaci6n de los suei'ios". Queria yo indicar una
gran cantidad cualquiera y se present6 aquella ~spontaneamc>n•
te. Pero en lo psiquico no existe nada a bitrario ni indetermina­
do. Por lo tanto esperaras, y con todo derecho, qe lo ineons­
ciente se Ira.ya apresurado en este ca.so a determina.r la cifra
que la cohciencia ha.bfa deja-do libre. En eferto, 11oco antes
h2 bfa yo leido en el periodieo que el g-enera.l E. M., perso­
na que me inspira un determinaclo interfa hnbia pasado a la
reserva. con el empleo de inspector general rh, Artilleria.

, En la epoca en r,ue. siendo estnrlinnte cl0 mPclic.ina. cum•
plia yo mi servicio militar en ealida,cl de sanitRrio, vino una
vez B. M.. entonces coronel, al hosital. v diio l mdico:
-"Tiene usted que curnrme en ocho clias. Estoy cnrnrg,i,do rfo
una mision cuyo resultado espera el Emperalor' . Dsle aquel
dia me propuse seguir el crso de la earrera de aqel hom­
bre y he a.qui que hoy (1899). ha llegado a.l frn de la mis•
:ma y pasa a la reserva con el grado antes dkho. Af leer
la noticia guise calcular en cuanto tiempo habia recorrido es•
te camino y acepfe, como punto de pa.rtida, el dato de que
cuando le conoci en el hospital era el aiio 1882. Rabian,
J)Ues, pasa,do 17 aiios. Relate todo esto a mi mujer, la cual
observe\: -"Entoncoo ta tambien debias de estar ya en el re­
tiro" de lo que yo proteste, exclamando: "Dios me libre!'"
Despues de esta conversa.cion me puse a escribirte. La a.nt,e.,
rior cadena de pensainientos continu6, sin embargo, su ca-a
:rn.iuo muy justiffoadamente JlOT cl-erlo, pues mi cleulo habia

' Mi memoria me nr n reiona abora 11'1 :lmnf-



248 SIGMUND FREUD

suno imnto de referenc1a consistente en el recuerdo de qu
cclebre.· estando an·estaclo por haberme ausentado sin p-enui.
so, mi mayoria de edad, esto es, el dia_que eumpli los 24 anos.
Pore lo tanto, el ano de mi servicio militar, fue el de 1880 ,
d<csclc entonc!'s ban transcmrido 19 anos y no 17 como crei
prim Pro: Ya tienes aqui el numero ?4 qne forma parte de
2-<HW. 1 orna aJrnra eI numero de a.nos que tengo hoy: 4-3;
aide 24y tendras 67, la seguncla. pa.rte cle la cifra arbitraria.
Esta quicre clecir c,ue al oir la pregunta de mi rnujer solwe
si YO clesc:wia retira.rme ya de la vicla activa, me desee en
rni • fuero interno 24 anos mas de traba.io. Seguramente me
irritaba el pensamiento de que en el i:ntervalo durante el
cual hahia ~egui.clo el curs,o cle la carrera clel coronel :M:., no
hr.bia hecho yo por mi parte toda la labor que huhiern cle­
seac1o y. par otro lado, exerimentaba una sensacion coma
de trinnfo al ver que para. el lrnbfa terminado tocl,o. mientras
ane o todo lo tenia a:un ante mi. Podemos, pues, decir con
Rb~olu1o clPr<ccho. ciue ni uno solo de lo.s elementos de la ci­
fra 217. erecia de s determinacion nor part de! ineons­
cientr".

Despus de cste primer ejemplo de interpretacion de una
cantidad arbitrariamente elerida en aparieneia, he repeti­
<lo muclrns veces ig·ual exp,eriment6 con identico resultado,
pero en la mayoria c1e tales casos son de un conteniclo tan in­
timo que no es posible publicarlos. -

Por esta misma razon_no quiero clejar de exponer aqui
un intcn,sm1t1simo a.nalisi.s de "cantic1a.d arbitraria" commi­
cado al doetor klfred Adler (Viena). par un inc1ivic1uo
conocic1o suyo y "perfectamente sa,no" ( 1) : A. me ascribe:
"_Anoche me cleclique a leer la "P,sicopatelogia cle la vida co­
tidiana" y la hubiern terrninado si no me lo hubiera impe­
diclo una curiosa incicleneia. Al llegar a fa parte en que se
dice q'l.1e toclo m'.1mero qne con aparente arbitrarieclad hacernos
surgir en 1mestra conci.-enoia, tiene una significaei6n bien de­
finicfo. resolvi haecT nna prueba de ello. Se me ocurrio el
mmero 174. Rpidamente aparecieron las siquientes 0s@
cwrumes: 1734:17=102; 102:176. Despnes separe el nd­
mero en l7 34. Tengo 4 aiios y como a reo haberle di­
cho a usted, considero esta edad eomo el ltimo 4a lo la

( 1) Alfred Adler.- "Tres nsi ~oanalisis rle "canticladeS
arbitrarias" y cifras obsedentes".-Psyc,h. Neur. Wochenschrift.
Nr. ?,g_ 1i.:
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juventud, lo cual hizo que el dia de mi masaao
e sti«era grmdcomet6 ls«slieo. Ai nk ",,7"
aos comenzo para m un hello e interesa- nte id .

l • • 1 1' . • peno o de mdesarrol o es•purtua . engo el prmcipio cle d" ·d· • •, l d 1 - lVI. ir Ill! \Tl•da en perrn,c os e 7 a.nos. lQue sio•nifican 1 • .
f. d ? l\1r· . . 0 ' , pues, as; d1v1-

siones e ectua as: la asoe1a1on al numero 102 fu • I 1 ..
1 B·1 1· U · · , e e vo.m,,en

102 de a 1b. 10teca mversal Reclam volumen q t.·• TT . , ue con ·,e-
ne la ohra de H.otzebu-e titulada "Miss1ntropia' 3 rmientos". • • •-c , .' remorcr-

Mi actual estado psiquico es en realidad de misantropia
y Temorchpnento. El volumen numero 6 de la BibliGlteca / ~e
de memona las obras que corre-sponden al nmero de oren
de muchos volumenes) contiene la "Clpa" de Muellner. P.l
pensamiento de que por mi "culpa" no he llegado a ser too
lo que conform-e a mis aptiturles hubiera podido. es algo que
me ntormenta de eontinuo. T,a asociaci6n sig1.1iente foe que
el volum en Num. 34 de la Bibliot1:ca Universal conteuia una.
nnrraci6n del mismo Muellner titulada "Der Kaliber". ff.
vicli esta JJalabra en Ka.-liber y mi primera asociacion foe
el pensamiento de que en ella s,e cont-enfan otras dr.•s: ",.\ 1 ·"

:r "Ka1i" (potasa). E:sto me record que una vez estaba 1-
gando con mi hijo Ali, nii"ib de seis anos, a cornponer P e­
las y le dije que busease una palabra que rimse eon Ali.
2'Jo se le ocurrio ninguna, y al pedirme que se la dijese o
le hice la frase siguiente: "Ali se lav::t la boca con hiperrnan­
ganato de potasa (Kali)". Nos reirnos los dos mucho de es­
ta ocurrencia y Ali fue rnuy bucno nquel clfo. En Mtos 1\l­
timos ,dias me ha disgnustado averiuar cue mi hiio no ha sido
an buen Ali (ka (kein) lieber Ali sci) •

Al llegar a este punto me pregnnte: ~Que oba es la
que contiene el Num. 17 de la Bibliote,ca, Universal?-.
no pude recoixl.arla. Sin embargo, estoy seguro qu_e_ antes lo
sabia perfectamente y, por lo tanto. tuve que admitu que lo
habia querid,o olvidar por algun motivo. Todo esfuerzo pa­
ra 11ecordarlo fue inutil . Quise seguir leyendo, pero no pucle
hacerlo mas que mecanieamente y sin conseguir enterarmue
de una sola palabra, pues el ta.I nurnero 17 continuaba ator­
mentan<lome. Apag-ue la Iuz y segui b-uscanclo. Por fm se me
ocurvio que el volumen Nim. 17 tenia _que contener una obra
cl e Shakespeare. iPero cual? Se m,e vJJJO a las 1111entes _He­
ro y Leandro", ma-s vi en seguida claramente que esta idea
era tan solo un insensato intento de 1111 volunta,d de apartar-
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rue del camino- R,esolvi levantarme de la cama pa.ra consulta.r
el catalogo de la B. U., y hall¢ en el que el volumen 17 eon.
tenia el "Macbeth". Para mi sorpresa deseubri que a pesar
de haber leido esta obra con igual detenimiento e interes an
las demas trajedias shakespearianas, no recordaba casi nada
de ella. Las asocxae1ones fueron tan solo: asesmo, Lady Mac.
beth, hechicera-s, "Lo bello es feo", Y el recuerdo de haber
hallaclo muy bella la traduceion que de esta obra hizo Schi.
Iler. Sin duda he c;,ruerido olviclar el "Macbeth". Despues
se me ocurri6 a(m que 17 y 34 divic1idos por 17 dan como
cuocientes 1 y 2 respec,tiva.mente.· Los nimeros l y 2 de Ja
B. U. corresponden al "Fausto" de Goethe. Siempre he
halla,do en mi algo semejante a este personaje".

Debernos la.mentar que la discreci6n del medico no nos
haya permitido penetrar en la profunda significaci6n de esta
serie de asociaci6n. Adler observa que el su.ieto no consigui6
realizar las sfotesis de sru; an.'.tlisis. No nos habrian parecido
etas dignas de comunicarne si en su continuacirin no sur!'.i'iese
alga que nos cla 1a clave pa.ra la comprensi6n del Nim. 1734
y cle tocla la serie de asociaciones.

"Esta manana me sucedi6 Glg,o ({Ue- habla muy en favor
de la verdacl de la teoria freuc1iana. Mi mjer, a la aue
ha.bia despe1tado por la noche cuanc1,o me_levante a consul­
tar el caM,logo de la Biblioteca Universal, me pregunto que
es lo que habia tenido que buscar en este a tales horas. Yo
fa relate tocla la historia y ella encontro que todo aquello era
un embrollo, men.os - cosa muy interesante - lo referente a
mi aversion hacia el "Ivfacbeth". Luego afiadi6 que a ella no
se le oerria nada cqando :pensaba en un nU1I1ero, y yo la
l'esponc1i: "Va.mos a hacer la prueba". Mi muje-r nombr6 el
nfonero 117, y en cua.uto lo oi repuse: "17 esta en relacion
con lo que te acabo de contar y ademas, recuerda que ayer
te clije: -"Cuando una mujer tiene 82 afios y su marido 35
el ma.trimonio resulta una equivocacion irritante"-. Desde -
dias atras venia yo haciendo rabiar a mi mujer con la bro­
ma de que parecia una viejeeita de 82 aios. 82-1-35117.

El m:ariclo, que no ha.bia conseo:uido dele=inar s,u p-ro­
pio numero encontro en cambio inmediatamente la soluein
cuanclo su mu.ier le expreso otro, arbitrari::vmente elegido en
aparieneia. En realidad,la mjer habia hallado con gran
acierto de que compleio provenia el ri.frme:ro die; S'U. nmrido,
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y escogio el nmero propio tomndolo del mism l'
}' ' • • c. Is» to comp.e]0,
que con seguridad era comun a ambos, dado que se trataba de
la proporeion de sus edades respectivas. Ahora nos es yafaeil
interpretar el n_umero escog1do por el marido. Como Adler
inc1ica, d1cho numero expresa un deseo reprimido de aquel,
cleseo que totalmente desarrollado dnfa lo siguiente: "Para,_.
un hombre cle 34 a.nos, como yo, lo que conviene es una •mn­
jer de 17".

Con el fin de que no se piense demasia.do despectivamen­
te de estos "entretenimientos", aiiaclire aqui que, segun IDP ha
conmnicado hac,e poco el doctor Adler, el individuo rdericlo
SE separ6 de su mujer un a.ifo clespues de la publicaci6n clel an­
terior an:ilisis (1).

An:ilogas explicaciones da Adler para el· origen de nu•
meros obsedentes. La elecci6n de las llamados "numeros fa,
voritos", no deja tainpoco de estar en relacic\n con la vida del
sujeto, y no carece de un cierto interes psicologico. Un seiior
que reconocia su especial preclileccic\n por los numeros 17 y
19 pudo exp:icaTla despues de corta. meditaci6n, <liciendo que
a los 17 anos fue cuaudo comenz6 su independiente vida uni­
vcrsitaria, durante largo tiempo deseada, y que a los 19 em"'
prenc1i6 su primer viaje importante e hizo poco clcspues de
este su primer clescubrimiento cien.tifico. La fijacion de su
predileccion por diclos numieros no se verifico, sin embargo,
lrnsta dos lustros despues, cuando aquellos adquirieron asi
mismo una relacion impo1taute co11 su vic1a erotica. Tambien
a aquellos nlll11-eros que eon aparente arbitrarieLlad se pro·
nuncian frecuentemente en relacic\n con detenninarlo~ cnn•
tcxtos puede hall:irseles par meclio_ del _analisis un ~?tido in•
esperado. Asi sucedi6 a uno de mis chentes, que soha excla­
mar cuando se hallaba, impaciente o clisgustndo: "Eso te lo
he dicho ya 17 o 36 veces", y quiso saber si para la aar
cion constante de dichas cifras en la misma frase existia al
guna, motivaci6n. En cuanfo reflexiono sabre ello, se le ocu-

(1) Como aclaraci6n a 10 referente al "l\facileth", volu~
men nlimero 17 de la B. U., me comunica el doctor Adle~ ~u~
el suieto de1 an«isis meres@ tentendo 17 aos en "% %?""
amarauista aue se hate seiat«to coo fin !2;:,,ZN,ir ·a-
Por esta raz6n cay6 quiz& en el olvido el con 8 • •
beth•'. En aquella epoca recibi6 el referido suJeto una comun1
cacion secreta en Ia que las Jetras Han sustituldais por num!lros,
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rrio que l habia maeido en el dia 2T de un mes y su hera.
110 menor el 26 de otro, y que tenia razon para quejarse de
que el destino le habia robado muchos bienes vitales para
concederselos a su hermano pequeiio. si, pues, representaba
csta parcialiclad dcl destino, restanclo cliez de la fecha de su
naeimiento y agregandolos_a la del de su hermano. "Soy el
mayor, y sin embargo, he sido disminuido .

Insisto en estos analisis de ocurrencia de m'.1meros
porque no conozco otra clase de observaciones individuals
que demu-estren tan claram-ente la existencia de procesos
rnentales c1e tan gran coherencia y que, sin embargo, perma­
nezcan clesconocidos para la conciencia, ni ejemplo mejor de
an6lisis -en los que no puecla intervenir para nacla la coope­
raci6n clel medico (sug·esti6n) a la que con ta.nta frecuenria
se atribuyen los resultaclos de otros experimentos psicoana­
liticos. Por lo tanto, comunicare aqui, con la autorizaci6n
del interesaclo, el analisis de una ocurrencia de m'tmero de un
paciente mio, sobre el cual no tengo necesidac1 cle dar mas
datos que los de que era el rnenor de una serie de hermanos
y que su pache, al que el queria y adrniraba mcho, habia
muerto siendo el ain un nino. Hallandose en un serenn y
alegre estado de animo dej6 que se le oeurriere el mimero
426718y se pregunto: "Vamos a ver, ;que es lo qw° <e
rnr ocurre ante este numero? En _prim-er lugar,. el sig-uiente
chiste que oi una vez: Cuanclo se tiene un • constipado y se
tama al medico, para cuidrselo, le dura a uno 42 dias y
s no se llama a.l medico ni se ocupa nno cl-e la, enfermeclad,
6 sernanas". Esto con:esponde a las :prirneras cifras clel m'i.­
mero 42=67. Despues de esta prirnera soluci6n, no -puclo
ya mi paciente seguir adelante, y yo le ayude llamandole la
atenci6n sobre el hecho de que en el m'tmero c1e seis cifras
por el escogic1o existian los ocho primeros nurneros, a excep·
ci6n del 3 y del 5. Entonces hallo en seguida la continua­
ci6n del analisis. "Somos - dijo - 7 hennanos, yo el mas
pequeno de todos, El m'unero 3 corresponcle en esta serie a
mi hermana A., y el 5 a mi hennano L. Ambos se gozaban
en hacerrne rabiar cuando todos eramos nios, y por enton­
ces acostumbraba yo a rog.ar a Dios toclas las noches que
quitase la vida a mis dos atormentadores. En el easo actual
1e parece haber realizaclo este deseo por mi rnisrno. En efecto, .
.3 y 5, el perverso hermano y la odiac1a hermana, han des-
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aparecido". "Entonces - observe yo .:._ si 1 , •
d • . . . . e numero por

usted exprnsa o quiere significar la serie de he •· ] 18 . rmanos, 1a
« ;/,$ ", "age al tit? Us«eats o sis
que • te pensaao muchas veces me replico mi pa-
eiente que si mi padre hbiera vivido mas tiempo n j _. ·a l a · . l .0 'll-
bier@ /0,¥9 e' me le mis leranos. Si ha.bi@se naeido
l mas, hub1@ramos do y o hubiera tenido detras de mi
un hermamto con quien poder hacer de hermano mayor".

Con esto queclo exphcado el numero que se ,le habia
ocurnclo, pero nos • quecla.ba todavia que reconstituir la co­
nexion entre la primera y la segunda parte del analisis cosa
que ri""os foe facil, partiendo de la condici6n necesaria a las l­
tinrn.s cifras, esto es, que el padre hubiera vivido mas tiem•
po; 42=6X7, signifieaba la burla contra los medicos que
no habian podido impedir la muerte del padre y, • par lo tan­
to, expresaba en esta forma el deseo de que el padre hubiese
continuado vivieudo. El m1mero total correspondia, en rea.li­
da<l, a la realizaci6n de sus deseos infantiles rela.tivos a su
circulo familiar: la nrnerte de las doo perversos herma.nos
y el nacimiento de un hermanito, di:seos que pueden concre·
tarse en la frase siguiente: "i Cu:l.nto mejor seria que hu­
hieran muerto mis dos hermanos en luga.r de mi querido
:padre!" (l);

Un pequeno ejemplo que me ha sido comunicado por
uno de mis cbrresponsales. El jefe de telegrafos de L. me
esc:ribi6 que su hijo, un muchacho de cliez y ocho anos y me­
dio, que deseaba esluc1iar Mec1icina, se ocupaba ya de la
Psicopatologia de la vida cotidiana, e mtentabn c_onvencer
a sus padres de la justeza de mis teorias. Doy aqui uno de
sus intentos, sin juzgar la disenusion que hace del caso: "

"Mi hijo hablaba con mi mujer de lo denominado 'ca­
sual", y la explicaba que le eeri~ impos1?le c1tar uua sola
poesia O un solo numero que pudiese considerarse que s% la
habia ocurrido par eompleto "casualmente". Sabre esto se
desarroll6 la conversaci6n que sigue:

El hijo.:__Dime un numero cnalquiera.
La mache.-79. ·. 2
-iQue se te ocurre en r.elacrnn con e •

(1) Para simplirt'ical'- he suprimido algunas ocurrencias
intermedias perfectamente pertinentes.
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rrio que &l habia ncido en el dia 7 de un mes y su herma­
no menor eJ .26 ck otro, y que tenia razon para quejarse de
que el destino le labia robado muchos bienes vitales para
concederselos a su hermano peque110. As1, pues, representaba
esta pareialidad dcl <lestino, restando diez de la fecha de su
nacimicnto yy agregandolos a la clel de su hennano. "Soy el
mavor. \7 sin rmbarg6, he sido dismiuido".

Insisto en estos analisis de ocurrencia de nameros,
porque no conozco otra clase de observaciones individales
que elemu-estren tan claranwnte la ex1stencia de procesos
rnentales de tan gran cnherencia y que, sin embargo, perma­
nezcan desconocidos para la conciencia, ni ejemplo mejor de
analisis en los que no peda intervenir para nacla la coope­
raci6n del medico (sugesti6n) a la que con tanta frecuemia
se atribuyen los resultaclos de ohos experirnentos psicoana­
liticos. Por lo tanto, comunicare aqui,' con la autorizaci6n
<lel internsaclo, el analisis de una ocurrencia de numeTO de un
paciente mio, sobre el cual no tengo necesidad de c1ar mas
datos que los de que em el menor de una serie de hermanos
y que su padre, al que el queria y admiraba mucho, habia
muerto sicnclo el ain un nino. Hallandose en un sereno y
alegre estado de animo dej6 qee se le ocurriere el n{une.ro,
426718 y se pregunt6: "Vamos a ver, ;que es lo qe se
me ocurre ante este nfonero? En ,prim-er lugar,. el siguientr
chiste que oi una vez: Cuando se tiene un • constipado y se
lama al medico, para cuidarselo, le dura a uno 42 dias y
si no se llama al medico ni se ocupa uno de la. enfermedad,
6 semauas". Esto correspont1e a las primcras cifras del m'i.­
mero 42=67. Despues de esta primera soluci6n, no puclo
ya mi paciente seguir adelante, y yo le aude llamndole la
atenc16n sobre el hecho de que en el m'tmero de seis cifras
D_o_r 61 esc.ogido existian los ocho prirneros m'lmeros, a excep­
crnu del 3 Y clel 5. Entonces hallo en seo-uirda la continua­
cion del analisis. "Somos dijo 7 hermanos, yo el mas
JJe_queno de totlos, El n{nnero 3 corr-esponcle en esta serie a
mi hermana'A., y el 5 a mi hennano L. Ambos se gozaba.n
en ,hac-erme rabiar cuandg toclos eramos nii'ios, y por enton­
ces_ acostumbraba ;yo a rogar a Dias todas las noches que
qmtase la vida a miis dos atormentadores. En el ca.so actual
me parece haber :realizado este deseo por mi mismo. En -efecto,.
a y 5, el perverso hermano y la odiada hermana, han des
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d cJ • Ve YO - Sl ) 'uste e:xpresa o quiere signifiea 1 . el numero por
au¢ viene el 18 que apareee j",, de heranos, a

7" "H .1 ma ' sted ' <,que • e pensauo muchas • es no son mas. . veces - me 1. ,
ciente que s1 m padre hubiera vivido ephco mi pa-
biera sido yo el menor de mis h . m~s hempo no hu-

, 1. 1 • , . ermanos. Si h b • .1 mas, hub1eramos silo 8 y o hkj.' uese naeido
heranito con guien pod i,1" ,"mido detras de i
Con esto qued6 explica<lo e1er ,e ennano mayor" .
q, numero que se h hborurrwo, pero nos . quedaba todavi _Ie ha,ia, 1 • a que reconstitmr 1nexion entre la primera y la segunda part 1 l , .. a co-, f • f • ·, • ' ,, l e c e analisis, eque nos • ue • acu, partie-nrlo de la eondicion . • ' osa. • ·f t necesana a las l-timas c1 ras, es o es, que el padre hubier • ·d . •.
42 6x7 • ·r· b l a VlVl O mas tiem-po; = , sigm rna a a bmla contra lo 'd'1 b' r 1 • d' 1 s me ]COS queno hap1a p9do mnped la muerte del padre y, nor lo tan-

to, gpe7db8,en%$"" $,% el deseo de qe el padre hibise
continuado avendo. namero total correspondia, en reali­
dad, a la realizacion de ss deseos infantiles relativos a su
circulo fannhar: la muerte de los dos perversos hermanos
y el nacimiento de 'llll hermanito, deseos que pueden concre·
tarse en la frase siguiente: "1 Cuanto mejor seria que Im­
bieran rnuerto mis dos hennanas en luga.r de mi Querido
padre!" (1).

Un pequeno ejemplo que me ha siclo comunicado por
uno de mis corresponsales. El jcfo de telegrafos de L. me
escribi6 que su hijo, un muchacho de diez y ocho arias y me­
dio, que deseaba estudiar I\<Iec1icina, se ocupaba ya de la
Psicopatologia de la vicla cotidiana, e intentaba convencer
a sus padres de la justeza de mis teorias. Doy aqui uno de
sus intentos, sin juzgar la discusion que haee del caso: "

"Mi hijo hablaba con mi mjer de lo denominalo 'ca­

sual", y la explicaba que le seria imposil:ile citar una sola
poesia o un solo m'tmero qu,e pudiese considerarse que se la
h b, • l " 1 te" Sohre esto so::i ia ocurrido por eomp eto casua men ,
desarroll6 la conversaci6n Que sigue: .

EI hijo.--Dime un numero cualqmera.
La madre.-79. ., 1?
-lQue se te ocurre en relacrnn con e •

--------. suprimido algunas ocurrenclai
( 1) Para simpl:i:fical'- he

intermedias per,fectamente pertinentes.
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-Pienso en un precioso sombrero que vi ayer,
;Cuunto costaba?
-158 marcos.
-A.hi lo tenernos: 158 :2=79. Te pareci6 lll'Uy caro el

sombrero y pensaste segura.mente: -"Si costase la mita<l me
lo comprari.a". . _ . . . , .

Contra esta opinion de mi hijo alegue, en primer lugar,
Ia objeci6n de que las senoras 110 suelen estar muy fuertes
en matematic.as y que lo mas seguro era que SU madre HO
habia visto claramente que 79 era la mitad de 158, deducien­
dose de esto que su teoria SJUponia que lo subconsciente caleu­
laba mejor que la conciencia normal. Mi hijo me respondio:
"Nada de eso. Aun concediendo que mama no haya hecho el
calculo de 158 : 2=79 puede muy bien h.aber vista en alga
lado esta igualdac1 o tambien '.1aberse ocupado en sueiio del
sombrero y haberse dicho: "cuan caro seria aunque 110 cos..
tase mas que la mitad".

De las tanta<s veces cita<la obra de Jones (pg. 478),
tomo el siguiente anlisis de un numero: Un conocido del
autor dijo al azar el numero 986 y le desafi6 a que lo re­
fo·iera a un - pensamiento suyo. "La. primera ,, ·eiaci6n det
sujeto foe el recuerdo de un chiste que hacia ya mucho tiem­
no habia olvida<lo. Seis anios antes, en el c1ia mas caluroso
del verano, habia dado rui :peri6dico la noticia de que el ter­
metro habia aleanzado 986 Fahrenheit, grotesca e:xage..;
rnci6n de la cifra real de 98•6. Durante esta nuestra cover
saci6n nos hallabamos sentados ante una ohimenea en la
que ardia un gran fuego, del que el sujeto se habia retirado,
expresando luego, no sin razon que el calor que sentia era

~ le habia hooho reco:rdar la anecdota referida. Sin em·
u•ug'O, yo no me di por satisfecho tan facilmente y pedi que
me explicase como aquel recuerdo habia quedado tan fuerte­
mente impreso en el. Entonces me dijo que la chistosa errata
le habia hecho reir de tal manera, que no podia dejar de
divertnle aim cacla vez que la reoordaba. Mas como yo no
encontraba que el error fuese en realidad tan gracioso, me
confume cada vez mas en mi sospeoha de que detras de todo
aquello habia algtn sentido oculto. Sa siguiente pensamien
to foe el de que la representaci6n del calor habia sido siem­P"? importante para 6l. El calor er lo mas importante
de! mndo, l fuonte de teda vila. ete., ete. Un tal entusias-

254
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mo en un joven timido en general no dejo de parecerme sos­
pechoso y le rogue que continuase sus asociaciones. La prime:
ra de estas se refm.o a la chunenea de una fabrica que el veia
desde la ventana de su alcoba. Por las noches acostumbraba a.
fi,jar su vista en ella meditando en la lamentable perdida de
energia que supoma el no haber med10 de utilizar el calor
que con el humo Y _ las chispas que por ella salian se desper­
diciaba. Calor, fuego, fuente de vida, energia :perdida al sa
lir por un tubo; no era dificil adivinar -por estas asociaciones
que la representaci6n "calor y fuego" estaba ligada en el con
la representaci6n del amor, como suoed.e habitualmente en el
pensamiento simbolico, y que su ocurrencia nume:i'ica habia.
sido motivada por un foerte complejo de masturbaci6n".

Aquellos que quieran a.dquirir un conocirniento precise,
cle c6mo se elabora en el pens:11niento inconsciente el material
de los num-eros, pueden eonsultar el trab,i,jo de C. G. Jung,
titulaclo "Contribuciones al conocimiento de los seos de nu­
meros". ( Zentralblatt fuer Psychoanalyse; I, 1912) y otro de
E. Jones, "Unconscious manipulations of mimbers". (Ibd.
Ub-912).

En analisis personales de este genera me han llamado
especialmente la atrnci6n doo hechos: Primera, la seguric1a•l
de sonambulo con la cual voy derecho siempre al fin d.escn­
Iiwido para mi, sumiendome en un~ refhxi6n :n.1t•,m6faa q_ue
llera de repent-e al numero buscado, y la rapidez eon la que
se verifica toda la labor subsiguiente; y segundo, el hecho
de que los numeros se presenten con tan gran facilic1ad a la
c1isposici6n de mi ])ensamiento inconsciente siendo como soy,
lU1 desastroso matematico y costandome las rnayores d1f1cul­
tac1es poder recordar c,emscientemcnte fee.has, n~imeros de CR.•
sas y clatos an:ilogos. Ac1ema,is, en estas opernc10nrs m_cn1.g\ii
inconscientes con c-ifras, encucntro en mi una tenclencia ~ a.

- . . · l · ecido durante 1argo t1em•supersticin cuyo origen ha perman 1 -
1:io c1esconocit1o 1)llra mi ( 1).

id d Munich, la expuesto
(1) El senor Rudolf Schnei er, , 0 demostr~tiva de esto5

una interesante objeci6n contra_ I:1 tuerta i vestigaci6n freudia­
analsis de mmeros. R. scheid",,a.''zit&cnr. £. Psycho
na de las ocurrencias de num.ixos.- ?- er ada P e la pri.roera,
analyse.1920-1). iscosiedo mg " {h io « iisto­
fecha que se presentaba a sus 0i% tmerd elegido por &l, hl
rm, o cornunicando a otra persoilll un
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No ha de sorprenJeruos el ha.l_lar qae no solo las on.
'· espontaneas de numeros, sino tambien las de pala-rreneas 2) ] r 45l ] 2..

brns de otro ordell se demuestran a, ser some was a ana.hsrs
como perfectamente determinadas. :..,

J• 1 n· 1105 rii·esenta un prec10s0 eJemplo de denvac10n Lie
0us A.·· duna palabra obsedente. (Diagnost. ssoziationsstudien, IV,

e 215): "Una siora me relato que desde hacia algunos
P. l be l I,l "Tdias se le venia constantemente a la 0ca la palabra aqan-
rocl;", si·n q'lle ella tuvrese la menor idea de cua.l podna ser
la eausa de esta obsesi6n. A mi pregunta sobre que sucesos
importantes la habian acaecido y que descos repimidos ha-
bia teniclo en los dias anteriores, respondio, despues de vaci­
lar un poco, que la hubiera gustado mucho compra.rse un • f
tra.ie de manana (Jllorgenrock), pero que su mariclo n0 pare-
cia muy inclinaclo a satisfacerb. "Morgenrock" (ttaje de
maana) y "Tag-an-rock", tienen no solo una semejanza le
sonido. sino tambien, en parte, de senticlo.. (Morgen-mariun:i.
Tsg-clia. Rock-traje). l,a c1et~nninaci6n de la forma rusa
"'l a_g;anrn_g", prov1mia de que la senora habia. .conocido por
aqud]os dias a una persona rnsidente en dicha cilad eslava".

Al doctor E. Ritschnrnnn rlebo la solcin de otro caso,

zo Schneider el experimento de ver si se presentaban tambien an­
te este numero asociaciones aparentemente determinantes. En
efecto, se vresentaron en la practica tales asociaciones. En el
ejemplo. producto de un auto-analisis que Schneider nos comuni­
ca, el resultado de las asociaciones emergentes fue una de.termi­
naci6n tan rica y significativa como la que resulta en nuestros
analisis de numeros espontaneamente emergidos, siendo asi que
en el experimento de Schneider el n(1mero no necesitaba deter­
minaci6n ninguna por haber siclo dado exteriormente. En ntro
caso se facilit6 Schneider demasiado la tarea, pues la cifra que
'6 fu6 el 2, cuya determinaci6n tiene necesariamente que alcan­
,rse por cualquier material y en cualquier persona.

De estas investigaciones deduce Schneider dos cosas: Pri­
mero, que "lo psiquico posee iguales posibilidades de asocia'ci6n
respecto a los numeros, que respecto a .Jos conceptos" y, segun­
do, que la emergencia de asociaciones determinantes ante nume­
ros espontaneamente expresados no demuestran nada sobre qua
estos numeros sean originados por los pensamientos que se re•
velan en el "analisis". La primera consecuencia es de una cer­
teza indudable. A un numero dado puede asociarse algo perti­
nente con igual facilidad que a una palabra clada y aun qui~~
mas facilmerte, pues l facultad de. asociaci6n: de las escasas ci·
tras es especialmente grande. 'Entonces se encuentra i:mo siro·
plemente en la situaci6n clel llamado experimento de asociaci6n
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en el cual un verso se presentaba esp t
woria del ,sujeto siempre que este JJ 011

1 .tneaiaen!A! en la me-
do Iuo·ar o-eografico y sin que . a~a Ja lJO_r. uu iletermina-"' "' . aparncieran y181ble ,JD sus relac10nes. • s su or1ge

"Rebto c1€l senor E., doctor en De , ·h . H· . _
• 1 -. 1, Bi-it@ Sa 2recno • ace se1s aurniba yo desde 1arr1z a , an Sebastian L l' f.
sore clBilasoa, gae e gel sit ," !%g@ma

F · E s 1 uye a rontr, .. ,,entre qmma Y 1 spana. Desde el nuente q t'. • :_l • cl - · l ue aravesa u;-
clg, "0 ,wm e g gis vista. A u ludo a
val e que ennma_ en os nmeos y al otro ol E , • •

1 1 d, , . 1 , " ma.r. rn , ..
bel o y c aro ia es,wa toclo Ueno de luz y c'" . l . •

l . · 1 . .L SO , y ;jiO I :-

hallaba en viaje de vacac1ones, muy contento de ir a ,· ·{- .-
E ~ E t l ' . . . . \ ISi, '

snana. n esre 1uga» Y esta situacion, se me ocurrieron ,:,•
rcpente los s1gmentes versos: "Pero el alma est.a ;ya libre _
flotando en un mar de luz".

qne ha sido estudiado en sus mas diversas direcciones por la cs­
cuela de Bleuler-Jung. En esta situac'6n la ocurrencia (reuc­
ci6n) es determ111ada por la palabra dada (palabra-estimuk) _
Esta reacci6n puecle ser, sin embargo, de muy distinta natura2-
za y las investigaciones cle Jung han rnostrado qu:e la diferenc, L­

ci6n no queda abanc1-onada a la "casualidacl", sino qne en la <lJ­
terroinaci6n toman parte "complejos" inconscientes cuando hn
sido tocaclos por la palabra-estirnulo.

La segunda consecuencia cle Sclmeltler ya dernasiado Jejc,s.
Del hecho cle que ante numeros (o p::tlo.1irasj cla,Jos emerjan oc1-
rrencias pertinentes, no puede deducirse solJrn la derivaci6n de
los numeros (o palabras) espont:'.tueamente emergentes nada q1"
no lrnbiera de haberse debido tener en cuenta._ :intes dl cono __
miento de ·este hecho. lDstas ocurrnncias (palailra~ o u111uero,)
podiau ser incleterminadas, determinadas por Ios nnnRarnien1 s
que aparecen en el analisis o, por 11H.irno, detcrrninadns por otr,,
pensamientos que no se han reveiaclo en el mismo. <on CL)l o ~;,· '·
este nos habria engafiado. Hay que !iberta1.se do la tcuooncrn a
creer que este problem.a se plantea para los numeros de distin G

modo que para 1:J.s palabras. No es; it dentro de las int.,,ncioues ',_.
este libro realizar una investigaci6n critic @et problem y,"
ella una justificaci6n de la tecnica psicoanalitlca en est.a c .'
t.6 , • t· iftica se parte <·<'ion _de las ideas espotuneas. En la prctica a!' ,ostidads
la hip6tesis de que la seunda de las meDCIOJJa.las 1

1 .
es la clerta y 1a utniale en 1a mayoria de 1os cazos. Las in""
t· 1 1 o·trado que esigacioues de un psic6logo experlmenta inn ~1 .b 1 . sta cues-
mis probable. (Popelreuter).(vase adems sob"" { pis
ti6n ias importates consideraciones de pleb?r,%",4 is po­
autistisch-undisziplinirte Denken,1919, canituto
babilidades del conocimiento psicologico)

957
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Recerdo que pense entonees de donde procederian tales
versos, sin serme posible avenguarlo. Dado su ritmo tenian
ac uellas frnses que formar parte de una poesrn, pero el res.
to1 de esta y hasta su titulo y autor, habian desaparecido por
comleto de mi memoria. Tambien ereo que despues, habien­
do vuelto a re@ordarlos repetidas veces, pregunte sobre ellos
a clivcrsas personas, sin que nadre me sacase de dudas,.

El aifo pa.sado • volvi a recorrer igual camino a mi re.
ereso de otro via,je por Espana. Era noche cerrada y osc'llra
; estaba lloviendo. Mire por la ventanilla para ver si esta­
bamos ya cerea de la frontera, y me di cuenta de que nos
halbbamos en el puente sabre el Bidasoa. Inmediatamente
volvieron a emerger en mi memoria lo-s versos mencionados,
sin qne tampoco pudiera acordarme de su origen.

Varios meses despues cogi en casa un tomo de poesfa
de Uhland, yy al abrirlo se presentaron ante mi vista los ver­
sos: "Pero -el alma esta ya lihre - flotanclo en una mar de
luz", que constituyen el final de una composici6n titulada:
"El peregrino". Lei esta y recorde muy oscuramente haberla
conoeido muchos aifos atras. El higar de la acci6n es. Espa­
a y esta me pareci6 ser la i:mica relaci6n que el verso re­
cordado tenia con el lugar en que habia emergido en mi me­
r:oria. No me quede muy satisfecho con este descubrimiento,
y segui hojeando el libro. Los versos: "Pero el' alma esta ya
libr-e, etc.". eran los ultimos de una pagina, y al dar vuelta
a 1a hoja encontre que la poesia que com.enzaba en· la pagina
signiente, se tit,ulaba "El puente del Bidasoa".

Q,uiero observar aun que el contenido de esta poesia me
:rrnreci6 todavia mas desconoeido que el de la primera, y que
las palabras con que comienza son las siguientes: "Sohre el
puente del Bidasoa esti en pie un ancia.no Santo, -bendicien·
do a su d-erecha las montaiias espaiiola·s y a su izquierda los

• valles francos".
II. Esta comprensi6n de la determinaci6n de nombres

numeros elegilos arbitrariamente en apariencia, puede, qui
za, contnbmr al esclarecimiento de otro problema. Conocid,o _
es que un gran namero de personas alega, en contra de la
afirmacion de un absoluto determinismo psiquico, su intenso
sentimiento de eonvicci6n de la -existencia de ·una voluntad
libre. _Esta conviccion sentimental no es incompatible con la
creenma en el detenninismo. Como todos los sentimientos nor-
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males, tiene que estar justificada por algo Pero 1odid by :i: ' por to queso he P""0,00rvas, po se mamfiesta en las grandes e im..
portantes iec1s1ones, en las cuales se tiene mas bien la sensa­
ci6n de una coac1on psiquica y se justifica uno con ella.
("Me es imposible hacer otra cosa"). En cambio, ], ... 1 .. • · ,enasre-
soluciones trrvales e indiferentes se siente uno seguro de
haber nodido obrar lo mismo de otra manera, esto es, de ha«
ber obrado eon libre voluntad, no motivada. Despues de
nuestros analisis, no hace falta discutir el derecho al senti..
ruiento de convicci6n .de la existencia dcl libre albedrio. Si
distinguimos la motivaci6n consciente de la motivaci6n in­
consciente, este sentimiento de convicci6n nos indicara que
la motivaci6n consciente no se extiende a todas nuestras de·
cisiones motoras. Minima non curat praetor. Pero lo que poi
este laclo quecla libre, recibe su motivaci6n por el otro, por
lo inconsciente, y de este modo queda conseguida sin soluci6n
alguna de continuidad la. determinaci6n en el reino -psiqui..
co ( 1). .

III. Aunque el conoeimiento de la motivaci6n de los
rendimientos fallidos antes descritos debe escapar por com..
pleto al pensamiento consciente, seria, sin embargo, de desear
que se descubriese una prueba psiquica de la existencia de
la misma, y, en realidad, por razones que se nos revelan
conforme va.mos penetrando en el conociento de lo mcons•
ciente, parece probable que tales pruebas puedan haHarse en
algun lado. En dos lugares pueden senalarse, en efeoto, de·
terminados fen6menos que parecen corresponder a un oono•

(1) Esta doctrina de 1a estricta determinaci6n de _act
1
os

. • d d • s frutos para la Pa1co a~aparentemente arbitrarios, ha a o nco . 1gia y quiz4 tambien para la administracion de Justicia. Bleu!E,"
Jung han hecho de este niodn inte!igibles las reaccrnnes en ': a•

. . 6 " 1 cual' la persona mves,mado "experimento de asociac1, n , en e ct· . (palabra-es
tigada rlebe contestar a una palabra gue se le ir(:-eaccion) mi­
timnlo) con otra que al ofr aquella se le ocurra tra (tiempo de
tendose el tuemo que transcurra e??"hk? kktairroe «nae­
reacci6n). Jung ha mostrado en ~us 8 u las estados psf,quicos
nosticales, 19 o6, qu¢ uen reactivo P%}"}. Dos disc!pulos dell
Poseemos en este experimento de a%%%"a, 1os senores Wert«
profesor de Derecho Penal, H. Gross. . e " estos experimen◄

heier y Klein, han desarronado bas"9?4,is (cratestands­
tos, una tecnica para el ?iagnostico ica cuyo examen y verifi.l
Diagnostik); en casos crimmales, teen jurlstas.
caei6n ocupa en la actualidad_ a psic6Iogos Y
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iento ineonsciente y, por lo tanto, desplazado. de dicha.·

rnotivaci.6n..
a) Un rasgo singular y generalmente observado de la

d ta de los narano1cos es el de interpretar y utihza.rcon uet ye d d . d. d 1como base de subsiguientes • e _u~c10nes, an o es una gran
i:nportancia, los pequeios y triviales detalles que observa.n
en la conducta de los dems, detalles a las que los normales
ni siquiera prestamos atenci6n. El ultimo _paran,oico que yo he
tmtado dedujo que existia una determmacla confabulaci6n
entTe toclos los que le rodeaban, por haber vista al salir de
viaje que toda la gente que queda.ba en la estacion al partir
cl tren hacia un mismo o parecido gesto con una mano. Otro
observo la manera que la gente tiene de anda:r -par la calle,.
llevar el baston, etc. (1). •

"' La categoria de lo accidental, de lo no necesitado de mo
tivaci6n, en que el individuo normal incluye una parte de
sus propias actividades psiquicas y de sus rendimientos fa..
llidos, es rechazada par el paranoico en :;;u aplicacion a las
manifestacione:;; psiquicas de los dems. Todo lo que en los
demas observa es significativo e interpretable. M:as icom.o
liega a considerarlo asi? Probablemente aqui, como en otros
muchos casos analogo·s, proyecta en la vida J)Si_quica de los
dems lo que en la suya exi_ste inconsciente. En la paranoia.
se hacen conscientes muchas cosas que en los individuos nor◄ •

males o en los neuroticos permanecen en lo inconsciente Y
cu3,a existencia en el, solo por medio del psicoanaHsis lfoga:
a revelarse (2). Asi, i)ues, el paranoico tiene aqui razon en
cierto sentido. Percibe alg-o qu-e escapa al idividuo normal,
ve mas claramente que un hombre cle capacidad intelectua.I
normal, per? el desplazami-ento de lo asi percibido en otros
anula el valor del conocimiento adquirido. Conffo ,en que no
se esperara c1e mi que ,iusti-fique aqui. to\:las y cada una de las
, l) Partiendo de otros puntos de vista, se ha atripufdo

?",,interpretaei6n de 1as exteriorizaciones ninias o casuales %° "erosis de referencia" ( Beziehung wahn).'
Tos ti\,/

0
:'.1--quellas fantasias de los histericos, referent;es a w.a-i

G",,22pyo» yspate, cue ei siii @eta a6 iie!_?
con lea { "den ocasionalmente hasta en sus menores de a 118'.
no n,"tos de 1os paranoicos perseguidos. ms singular, m%

mo una {}$}$"},Je. el ave tam»in se hate iguai conienido -
r la con.," e_1os hochos ejecutados nor 1os ervers0s
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interpretaciones paranoias. Pero si hare' observar q;o2 -este

• prmcipio de justiJicaci6n que concedemos a las paranoias en
esta nuestra concepei6n de los actos casuales nos facilita:·a.
]a comprensi6n psicologica de la convicci6n que en el para­
noico se liga a estas sus interpretaciones. En ellas hay real­
,;nente alga de verdad; nuestros errores de juicio, que no son
calific.ados de p-atologicos, adquieren de igual manera sn
sentimiento de convicci6n ..Este sentimiento es justifieadu cu'l
l'P.specto a un cleterrninaclo trozo del proceso mental err6neo- o
a la fuente cle que proviene, y lo extendemos nosotros luego al
contexto restante.

b) Los f'en6menos de la superstici6n nos clan otras in­
dicaciones sobre el conocimiento desplazaclo e inconsciente de
la motivaci6n de los funcionamient.os casuales y falli<los.
'Tratar de exponer claramente mi opinion sobre estas cues­
tiones, relata.ndo un sencillo. suceso que _ constitu:v6 para mi
el punto de partida de estas reflexiones.

Al volver de mi-s vac.aciones veranit;gas mis J)€nsr,mien­
tc,s se dirigieron en seguida hacia los pacientes que habian de
ocupar mi actividacl durante el ano de trabajo que para mi
empezaba. Mi primera visita foe a una aneiana senora, a la
cual venia clesde ano~ atras vienclo dos veces al clia para pn;s­
tarla cacla uno de ellos iguale, atenciones profesionales. (Vea­
se el capitulo VIII). Esta monotonia en mi laboT habia si(,o
aprnvechada con gra-n frecuencia por mis pen,;an11(;ntus incorn,­
eieute·s para hallar un rnedio <le exteriorizarse, 1 anto durante el
camino hacia la casa de la aneiana paiemte. como estando
prestandola mi asisteneia. Como la referila senora habia Ile­
gado ya a los noventa anos, podia yo preguntare al prin­
cipio cle cada temporada si Ile@aria aun con vila al final .-le
ella. El dia en que me sueelio lo que aqi quiero relatar
me hallaba yo £alto de tiempo y tome un corhe para d1r1-
girme a casa de mi cliente. Toclo2 los cocheros de la pa:aJn.
que hay frente a mi casa conocen ya las sennas de la anciana
senora, por haberme llevado a s casa repetidas veces, mas
aquel dia sueedio que el qne me llevo se equivoco y detuvo
su coche en una casa del mnismo nimero, pero situada en una
pr6xima calle paralela a -la verdadera. Adverti el error Y
reproche su descido al cochero, el cal se discalpo un tan­
to confuso. ~Deberia toner alguna significacin aquel hecho
de conducirme el coche a una casa en la cual no vivia la an-
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cana pacient? Para u, ungua; pero si yo fuese supers,
tic-ioso hubiera visto en este suceso un aviso del destmo, de
que aquel ano iba a ser el ultimo de la senora. Gran numero
de presa.gios conservados en la Historia no fueron fundadoa
en una mejor simb6lica. Sin _embargo, yo cons1dero este in_4
cic1ente como una simple casualic1ad, sin mas significacion. •

El caso seria muy distinto -si hubiera hecho a pie el' ca.­
mino y "sumido en mis pensamientos", o "distraido" h11...
biera ido a parar a una calle distinta de la verdadera. Esto
no lo denominaria yo de ninguna manera "casualidad", sino
que lo consic1eraria como un acto llevado a· cabo con inten~
cion inconsciente y necesitado de interpretaci6n. Mi expliea-.
ci6n de este error de direcci6n seria la de que esperaba no
encontrar ya, prc\xirnamente, en SU casa, a la anciana senora.

Asi, pues, me diferencio de tun supersticioso en lo si..
guiente:

No creo que un suceso en el que no toma parte mi vi­
c1a psiquica me pueda revelar la futura conformaci6n de la
renJidac1, pero si que una manifestacion inintencional de mi
propia vida psiquica me descubre algo ..oculto que pertenece
tambien exclusivamente a ella. Creo en accidentes casuales
exteriores (reales), pero no en una ca.sualidad interior. (psi·
quica). Por lo contrario, el supersticioso ignora en absoluto
la motivaci6n de su:s actos casuales y funcionamientos fa,..
llidos, y cree en la existencia de ca.sualida<les psiquicas, es­
tando, por lo tanto, inclinac1o a atribuir al accidente exterioi:
una signifiaeion que se manifestara mas tarde en una reali
dad y a ver en lo casual un medio de exteriorizaci6n de algo
exterior a el, pero que permanece oculto a sus ojos. La life­
renc1a entre el supersticioso y yo se manifiesta en dos co"'
sas. Primeramente, el supersticioso proyecta hacia el exte•
nor, nna motivaci6n que yo busco en el interior, y, en seg-undo
lugar, interpreta el accidente por un soceso real que yo re­
dnzco a nn pensarniento. Pero en el supersticioso el elemento
oculto corresponc1e a lo que en mi es lo inconsciente, ·y a alll"
hos nos es comin el impulso a no dejar pasar lo casual eomo
tal, sino a rnterpretarlo.

Admito, pues, que este deseonocimiento consciente 1.
~onocimiento inconsciente de la motivaci6n de las casualida
des psiquicas sea una de las rates psiquicas de la superstie
cion. El supersticioso, por ignorar la motivaci6n de los pro°

SIGMUND 'F'REUn
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pios actos casuales y porque el hecho de esta motivacion lu­
cha por ocupar un lugar en. su, reconocimiento, se ve obliga­
do a transportarla, por medio de un desplazamiento, al mun­
dc exterior. Si esta conexion existe no estara seguramente li­
mitada a este ca,so aislado. Creo, en efecto, que una gran par- .
te de aquella concepcion mitolgica del mundo que alcanza

• hasta muy tlentro de las mas modernas religiones no es otra
cosa qe sicoloyia proyectada en el rnundo exterior. La os­
cura perccpci6n (podriamos clecir percepci6n endopsiquica.) ,fo
los faetores psiquicos y relaciones (1) de lo inconsci-ente 5e
refleja es clificil expresarlo de otro modo y tenemos que,
apoyarnos para hacerlo en las analogias que esta cuesti6n pr-e­
senta con la· paranoia se refleja, cleciam_os, .en la construe•
cion de una realidad trascendental que debe ser vuclta a
transformar por la cieneia en Psicoloqa de lo inconsciente.
Podriamos, pues, atrevernos de este modo, o sea, transforman­
do la rnetafisica en m.etapsicolog-i.a, a solucionar los mitos del
Paraiso, del Pecatlo original, de Dios, del Bien y el Mal, de
la i.i}mortalidad, etc. La separaci6n existente entre el despla­
zamiento del supersticioso y el del paranoico es menor de lo
que a primera vista parece. Cuando las hombres comenzaron
a pensar, se hallaron indmlablemente compelidos a interpretar
antropom6rficamente el mundo exterior coma. una pluraliclnrl
de personaliclacles de su propia imageo. Par lo tanto, las casu­
lidac1es, por ellos supersticiosamente interpretuLla-s, eran pnra,
ellos actos y manifestaciones de personas, y en conseceneia
S(! conducian como las paranoicos que sacan deducciones y con­
clusiones de los signos insignificantes qne ohserva en los
demas, y como los individuos sanos que mu justifeadamen­
te utilizan como fundamento de su e6timaci6n clel cariicter
de sus semejantes las actos casuales e inintencionados que en
ellos observan. Nuestra morlerna concepcir\n clel mundo, cien·
tifica, pero aim no definitivament-e £i,iacla ni mucho menos,
es lo que hace que la superstici6n nos parezca tan faera de
lugar en la actualidad. En la coneepein del mnde rue se te­
nia en tiempos y por pueblos prP--cicntificos, Ia supers1.ici6u
estaba justificada y era logia.

EI'·romano, que al observar en su r.ammo un vuelo de
----

(1) Relaciones que, como es natural, no tienen caracter
alguno de percepcion.
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pi,jros que constituia un mal presgio, abandonaba ana im
portnte empresa, tenia una relativa razon al haeerlo asi,
_pues obraba conforme a sus pnnc1p10s. Pero cuando abando­
naba Ia empresa poi' haber tropezac1o en el umbral de su casa
"Un romain retournerait") se· 1nostraba muy superior a nos­
dros Ios descreic1os y mucho mejor psic6logo de lo· que nos
,-,.foi'zanws en llegar a ser, pues dicho tropez6n debia reve­
' le la e:s:istencia de una duda, de una contra-coniente in-

• L'rior cuya fuerza.- era suficiente para burlar el poder de su
: ,rop6sito consciente en el momenta. de iniciar su ejecuci6n,
Jo se puede estar seguro de un e:s:ito completo mas que
cando todas las fuerza.s psiquicas ·tienclen de consuno hacia
e! fin propuesto. lQue es lo que responde el Guillermo Tell,
le Schiller, que tanto tiempo ha dudado antes de tirar a la
manzana colocac1a sobr€ la cabeza de su hijo, cuando el bai­
lto le pregunta para que ha gumdado en el seno otra fle­
cha?

"Con esta flecha os hubiera traspasado si con la otra
hnbiera herido a mi hijo. Y a vos- creedme no os hu-
bicia errado".

IV. 'Todo aquel que haya tenido ocasi6n de investigar
por los meclios psicoanaliticos las ocultas sensaciones psiqui­
cas de los hombres podr exponer mucha.s cosas nuevas sabre
la elidad de' los motivos inconscientes qne se manifiestan en
la superstici6n. En los i.ndividuos nerviosos que padecen ideas
y estados obsedentes y que son con mucha frecuencia perso­
nas de cl;no entenclirniento, es en los que con mayor claridad
se ve que la superstici6n es originada por impulsos hostile.,
y crueles, reprimiclos. La snperstici6n es en gran parte un
temor de desgracias futuras, y aquellas personas que frecuen
temente clesean mal a otras, pero que a consecueieia de una
ec1ucaci6n orienta.da hacia la bonrlad han reprimic1o tales de­
seos rechazandolos hasta el inconsciente, estan especialmente
prorimas al temor de que, como castigo a dicha maldad in­
consciente, les acaezea alguna desgracia que caiga sobre ellos
viiendo de la realidad exterior.

Convenimos en que con estas consic1eraciones no hemos
agotac1o ni mucho meno·s la psicologia de la supersticion, pero
or otro laclo no queremos dejar de examinar la cuesti6n de
si ha de negarse siempre que. la superstici6n tenga raiceS
Teles·y qe existan presentimizntos, suenos profeticos. exper
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rieneias telepatueas, manifestacio <l fr 26

5
les, etcetera. Nada mas lejos q" le fuerzas sobrenatura-

· f · , a. m1 que rechaz d dy sw orrnac10n e causa estos f . ar es e luego. t t enomenos sob rex1sten an as Y tan penetrantes observa • re OS cuales
lta inteleetualidad, y que deben 3"cs de hombres de
obJeto de mvestigaci6n. Es de es . luego Segur sendo. 1 perar que algun d
ol_,servacrones leguen a ser totalment 1 ·a _as. e estas. . e ac ara as por a· d
nuestro nac1ente conocnnieii.to de lo me 10 • e· • . • s proc€Sos psinui •
conscrentes y sin obligarnos a una t ra f • - "'1 cos m•

1 1
' mus ormac16n fundam

ta c e nuestras concepciones actuales s· 11 en­
se otros fen6enos, po eiemplo, i!" a demostmar-

. ·t· t - ' • uma os par los es·
pin1tistas, emprenderiamos las modificaei d'1 -j] cac1ones 1e nuestras
. ,eyes e~1g1 as por las nuevas experiencias, sin que ello tra:
Jera consr_go para nosotros u.na eonftsion en las relaciones
de los objetos en el mundo.

_ Dentro de los limites de estas consicleraciones no me es
posible contestar a todas las inteHogaciones que sobre esta
mater1a se acumulan mas que subjetivamente esto es con­
forme a mi experiencia personal. Tengo que co'nfesar q~e por
desgracia pertenezeo a aquellos indignos individuos a cuyos
OJOS oooltan los espiritus su actividad y de los euales se
aJ)arta lo sobrenatural, de manera que jamas me ha suce<li­
tlo nacla que haya hecho surgir en mi la fe en lo maravilloso .,
Como todos los hombres he ten.ido pre!lentimicntos y me han
sueedido desgracias, pero u_unca han correspondido estas a aquc­
J.los. Mis }Jl'esentimieutos no S€ han r<Jalizatlo y las desgraeius
han llegado a mi sin anunciarse. En la epoca en que siendo mny
joven vivia yo en una ciudad e.·dranjera, me sucedi6 oil' va·
rias veces mi nombre prnnunciado por una querida voz in­
confundible y siempre apunte el momento en que sufria ia1
alucina.ci6n para preguntar a mis familiares ausentes lo que
en cli.cho momenta les habia ocunido. Nunca comc1d10 nu
a.lucinaci6n con ni,ngim suceso. En cambio, posteriorente,
estuve en una ocasion prestando a:sistencia. a mis pacientes
cun a.bsoluta; tranquilidad y sin sospecha algun.a, nuentras
mi hijo se hallaba en peligro de muerte a causa de una he•
morragia. Tampoco ninguno de los presentimientos que me
han sido relatados por mis pr1-cientes ha _podiclo nunca llegar
a conseguir mi reconocimiento como fenomeno real.

La ereencia en los sueiios profeticos ·euenta t
nmaero.. de adeptos pr el hego de que encuentra Un "
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• rnento en que determinadas CO'sas suceden en la realidad fu..
tura y tal y como el deseo las ha construido en el sueo. Mas
esto tiene poco de maravilloso y siempre entre el sunio y su
realizacion, aparecen grandes difereneias que la credulidad del
st:wto suele 110 tomar en co11sicleraci6n. Una paciente mia,
persona my inteligente y sincera, me procuro una vez oca­
sion de analizar con toda precision un sueiio suyo que justi­
fica.clamente poclia calificarse de profetico. Habia soiiado que
encontraba en una determinada calle y frente a una deterrni­
nada tiencla, a su ~edico de cabecera y antiguo amigo de su
cnsa, y a la maiiana, siguiente, yendo por el centro de la ciu­
clad le encontr6 realmente en el sitio preciso en el que le ha­
bia visto en snenos. Debo hacer constar que este maravilloso
encuentro no revistio luego significacion importante ninguna,
pnes, no resultaron de el consecuencias apreciables, y que, por
lo tanto, no puede quedar justificado como una seal de aeon­
tecimientos futuros. • •

Un cuidadoso examen demostro que no existia prueba
alguna de que la senora hubiese recordado dicho sueno clu­
rante la manana siguiente a la noche en la que afirm.aha ha­
berlo tenido, esto es, antes de salir ella: a la calle y verificar~,1
el eneuentro real. Tampoco puclo a1ega-r nac1a contrario a mi
concepci6n del sueeso que quitaba a este todo aspecto maravi­
lloso y lo dejaba reclucido a un interesantisimo problem.a psi-

• col6gico. Para mi lo sucec1ido era que habienc1o salic1o la se~
Rora por la manana y encontrado en una calle y ante una
tienda a su antiguo medico y amigo habia adquirido en el
rnomento de verle la conviccicin de qu(i habia tenido la no•
che anterior un sueno en queen el se encontraba a la misma
persona y en aquel mismo sitio. El analisis pudo despues
indicar con gran vernsimilitucl ccimo la senora habia podido
legar a adquirir tal conviccion, a la eual, segin las reglas
generales, no debe serle negado un cierto derecho a ser
ereila. Un eneuentro, en un sitio determinado y despues de
una espera mas o menos larga, conistituye una cita. El an­
tiguo medico de la easa hizo surgir en 1a senora el recuercld
de tiempos pasados en que sus eneuentros con una tercera
persona, amiga tambien del medico, eran algo muy impor
tante para clla. Sus relaciones con clicha persona no se ha
bian interrumpido toclavia y el dia anterior al pretendido sue
no la habia estac1o esperando sin que acndiera. Si me fuera
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!J)Osible curnuni~ar aqur mas detalladamente todo lo que a
este ca:so se refiere me seria muy faeil demostrar que 1 ·1

del .s. ftii : 1a uu-son tel sueno protetuco que surgio en la senora al ver a su
medico y amigo de los pasados tiempos, era equivalente a la
iguiente exclamacion:'jAy, doctor! Me reeuerda usto]
ahora aquellos tiempos en que nunca esperaba en vano ta
llegada de N ., cuando nos habia.mos dado una cita ''.

En mi mismo he observado un senci!Jo ejemplo, faciJ­
mente 111terpretable, de aquellos '"sing'll!ares encuentros" ea
los que se halla uno de pronto ante 1a persona que precisa­
mente ocupaba nuestros pensamientos, ejemplo que constitu•
ye un buen modelo de estos y analogs casos. Pocos dias cles­
pues de serme otorgado el titulo de Profesor, el cual da mu1,
gran autoridad aun en aquellos paises de regimen monarqui­
co, se entregaron mis pensamientos, mientras iba yo dando un
paseo por las ca.Iles de la ciudad, a una infantil fantasia ven·
gativa dirigida contra un determinado matrimonio qae mess
antes me habia 1laniarlo para asistir a una hija suya en la que
se habia presentado una cnriosa obsesi6n despues de un ,ue-·
fio que habia tenido. Yo me tome un gran interes por a@el
caso, cuya curaci6n creia posible lJegar a obtener, pero los pa­
dres rechazaron el tratamiento que yo propuse, dandome a en­
tender que pensaban dirigir..se a una autoridad medica extrnn­
;ir.ra,que aplicaba un proc-erlimiento curativo basaclo en el hip•
notisrno. 1\fi fantasia suponia que los padres, despues del
com.pleto fracaso de este metodo, me rogaban volviese a asis°
tir a su hija, manifcstandome qu-e tenian absoluta conl'ianza en
mi, etc. Yo les responclia: -"Si; ahora qu-e me han nom brndo
Profesor tienen ustedes confianza en mf. Pero el titulo n,J P1W•
de haber cambiado mis aptitudes y si antes no les servia a uq­

rtedes, tambien pueden pasarse sin mi ahora". Al llegar a este
[!)Unto qued6 mi fantasia interrumpida por el saludo:
"Adi6s, senor Profesor" que en alta voz me fue dirigido. y
al alzar la vista vi que se eruzaba conmigo el matrimom1o
del cual acababa de tomar ideal venganza rechazando su ruego
de volv-er a encargarme de la curaci6n de su h.1?a. La apa•
riencia sobrenatural de este encuentro d.esaparec10 en cuanto
cmnence a reflexionar sabre el. Toa yo . por una calle mu.y
ancha, recta y casi desierta, y habia visto con una rapida
ojeada al corpulento matrimonia cando ain me hallaba a
veinte pasos de el, pero por aanellos motivos afectivos que •
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leo desarrollaron su influencia en mi fantasia vengativa,
parentemente espontanea, habia rechazadosegun sueede
con las alucinaeiones negativasdicha percepcion.

Otto Rank public6 en la Zentralblatt fuer Psychoanaly­
se, II, 5, la siguiente "Soluci6n de un supuesto presentimien•
to". •

"Hace algmn tiempo experimente una extrana variante de
aquellas "coincidencias singulares" en las qne se encuentra
uno a la persona en la qe en aquel preciso momenta iba pen­
sando. Dias antes de Navidad me dirigia yo al Banco Austro­
Hi'.rngaro )Jara obtener en el diez monedas de plata de nuevo
curio, destinadas a determinados regalos que pensaba hacer con
motivo de las pr6ximas fiestas. Sumida en ambiciosas fantasias
en las que comparaba mis escasos medios economicos con las
enormes sumas acumuladas en el Banco, entre en la estrecha
calle en que aquel se halla situado. Ante la puerta. del edificio
bancario, por la que entraba y salia mcha gente, se hallaba
parado un auto:ri:t6vil. "Lo que yo vengo a ·hacer aqui-pen­
seno dara mucho tabajo a los empleados. No tengo mas
que sacar mi libro y decir: -"Hagame el favor de darme
oro". En el acto me di cuenta <le mi error-lo que yo qne:ria
obtener era· vlata-y c1esperte c1e mi fantasia. Me encontra­
ba a pocos pasos de la entrada y de repente vi venir hacia
mi a un joven, el que me pareci6 reconocer, pero cuya perso­
naliclad no pude fijar al pronto a carusa de mi miopia. Cuan­
do llego a mi lado, vi que era un condiscipalo de mi herma­
rn, apellic1ac1o Oro, que, a su vez, tenian un hermano, conociclo
ernritor, con cuya ayuda habia yo contado al prinC:ipio cle mi
carrera literaria. Estas esperanzas no se habian realizado y
con ellas habia desaparecido tambien el exito economico que
oe.upaba mi fantasia c1urante mi camino hacia el Banco. De­
bia, pues, abstraiclo en mis fantasias haber percibido la pro­
xinidad del senor Oro, percepci6n que en mi cociencia, oeu-
pada en run suefio referente al exito economico, se transfor•
mo en mi resolucion de demandar al cajero oro en vez de pla
ta, metal menos va.li.oso. Por otro lado, el hecho parad6ji.co de
que mi inco11sciente putliera :percibir un ohjeto antes cle que
este fuera reconocic1o :por mis ojos, quec1a explicaclo en parte
por la "c1:i•sposici6n al complejo" (Komplexhereitschaft), de
que habla Bleuler, la cual se ba.Uaba dirigida hacia la, cues·
ti6n econ6mica y guio desd un principio mis pasos, a pesat
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de mi .mejor c~nocimiento, a aquel edificio, en donde unica­
rnente se cambia oro y papel-moneda".

A la categoria de lo maravilloso y extraii.o pertenece tam-.
Eien la peculiar sensacion que se experimenta en algunos mo.
mentos y situaeiones de haber vivido ya aquello rnismo otra
vez, de haberse encontrado antes en idetitica situaci6n, pero
sin que consigamos, por mcho que en el1o nos esforcemos
recordar clara.mente tales experiencias y situaciones anterio­
res. Se que al designar con el nombre tle "sensaci6n" aquello
qne se manifiesta en nosotros en tales momentos, no hago mis
que emplear el impreciso lengua,ie vulgar, pues, de lo que se
trnta es de un juicio y,. en realidad, de un juicio de reconocia
mriento, pero estos casos tienen, no obstante, un caracter peen.,
liarismo y no debemos olvidar que en ellos nunca logramos re­
cordar lo que queremos. No 'Se si este fon6meno de "Di v",
ha sido considerado seriamente como una proeba de una anterior
existencia psiquica del individuo; lo cierto es que los voic6lo•
gos le han dedicaclo su interes y han inten.tado lfogar a la so­
luci6n cl-el problema que plantea, por los mas diversos cami.,
nas especulativos. Ninguna de las hip6tesis explicativas ex•
puestas hasta el dia me parece acertada, pues en uinguna de
ellas se toma en cm-enta algo mas que las manifostacioues que
acompafian al fenomeno las condiciones que lo favorecen,

Aquellos procesos psiquicos que segun mis observacio•
nes deben consiclerarse como los unicos respons:1.hles para una:
explicaci6n de Jo "Deja vu", esto es, fo.s fantasias incons­
.cientes, han sido y son a.i'm hoy en tlia descuidados or los
])sic6logos. . . . . ,

. En mi opinion, es un error calificar de ilusion la sen
saci6n de "haber vivido ya una cosa". Por lo contrario en
tales momentos nos ha.llamas ante algo que en realidad se
ha vivido ya pero que no puede ser recordado consc1ente--<

' ,. • •' • te E eoncreto· la senmente porque no fue Jam:,,s consc1en e. n • . ,
sacion de "D&ia vu" corresponde al recnerdo de una fantasia
incon\Sciente. Existen fantasias inconseientes (o suenos diur-
.nos) lo mismo que analogas ereaciones conscientes que todo8

eonocemos por .experie:rre~ propia. . , ,
Reeonozco que esta ouestion seria digna de un estudio

jietenidisimo, pero no quiero exponer aquf mas que el anlisis
den caso de Def4 vu' en el cual la sensacion correspondiente

po P.,t ., - ',« • +
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a,na de treinta y siete ailos, afirmaba acordarse clarisimamen-
lol ' • • • •te que cuando tenia doce hizo una prmmer visita a unas con-·
discipulas suyas que vivian en -el campo,. y a.I entrar en al
jardin de la casa en la q'lle aquellas hab1taban, experiment6
en el acto la sensaci6n de haber estado alli otra vez. Esta sen­
sacion se repiti6 al entrar en las habitaciones de la casa, y
de tal manera, que le pareeia saberse de antemano que cuarto
era el contiguo a aquel en qu-e se hallaba, que panorama se di­
visaba desde sus ventanas, etc. Sin embargo, poclia rechazarse
con absolata seguridad, y asi lo confirmaron sus padres cuando
les pregunto sobre ello, la sospecha de que esta sensacion de
rcconocimient.o estuviese justificada por otra visita que hubie­
se hecho a clicha casa en su primera infancia. La senora que
me comunicaba este caso no le habia buscado una explicaci6n
psieologica. sino que habia visto en dicha sensacion una serial
profetiea de la importancia que aquellas amigas suyas habian
cle adquirir en lo futuro para su vida sentitn-ental. La. apre­
ciacion de las circunstancias en las cuales surgio en ella el fe-
116111eno refericlo, nos indica el camino hacia otra distinta con­
cepeion del mismo. Cuanclo clecic1i6 visitar a sus condiscipulas,
sabia ya que el inico hermano de estas se hallaba gravemente
enfenno. Durante su visita t'llvo oca;si6n de verle, y al com•
probar su mal estaclo pens6 que no tarclaria mucho en morir.
Esto coincidia con el hecho cle que meses antes habia sufriclo
su propio henna.no una grave infecci6n difterica, clurante la
cnal fue ella alejacla de casa de 'SUS padres para evitar el con­
tagio y estuvo viviendo en la de un cercano pariente. Creia
recorclar que su hermano, ya curado, la fiabia acompaiiado en
sn visita a sus condiseipulas y hasta que aquella era_ la pri­
mera salida cluradera que el convaleciente habia hecho des­
pes de su enfermedad, mas este recuerdo se presentaba en
elfa singularmente impreciso, mientras que todos los demos
cletfdles del sueeso, y en especial clel traje que ella llevaba
aquel dia aparecian con la mayor clariclac1 ante' sus o,ios. Para
el' perito en €sta·s cuestiones.' no resulta nacla dificil r1educi1
dc estos signos que en la muchacha desempeniaba por entonees
un importantisimo papel la esperanza de que su hermano mu­
nera, sentimiento qne, o no llego jamas a hacerse ·consciente,
o fue energicamente reprimido despues de la curacion de aquel
Si el hermano no hubiese cmrado, la muchacha hubiera tenido
que llevar otro vestido, esto es, un vestido de luto. En cas!

SIGl'v1UND FREUD
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de sus amugas se hallo con una analoga 81·t · ,,: ] ] uac1on, 0 sea, queel umco rnnnano esta Ja en peligro de m ·. '1, "«ue
f d., L onr en reve cosa,que en efecto sucedio. a muchacha debi record .2.

l , r a.r consciente-mente que hac1a pocos meses se habia ella en t. l . ·
:z. le 1contrado en si-tuac10n ana oga, pero en vez de recordar est h 11 -b

• 1 •b • 1 1 • , o que se a a amnhb1do, por la represion llevada a cabo, ta rt6 l
] , anspor o a ~en-

sacrnn c e recordar sobre la localidad el J·ard' 1' 1 "f ' m Y a casa ycao en a ausse reconnaissancB" de 11aber • t t l• . , ;ya vis 0 '0do
acuello, otra vez•• Del hecho de la represion podemos dedueir
uae la esperanza qne habia abrigado de que su hermauo m.
re1a, no estaba muy leJos de :poseer el caraeter de una faota­
sia-deseo. uerto su hermano, quedaria ella como hija inica.
En la neurosis que padecio mas tarde sufri intensamente ba­
io el nuedo de :perder a sus padres, tras el cual pudo descu­
brir, como de costumbre, el analisis, el deseo inconseiente de
1gual contemdo.
. Siempre me ha sido :posible derivar en analoga forma mis
pasa,jeras experiencias :personales de "Deja vu" de la conste­
laeion emocional del momento. Estos casos de la "Deja vu"
podian definirse como "ocasiones de despertar de nuevo aque­
lla fantasia consciente o inc:onscicnte q.ue en tal o cual epuc·a
Se formc\ en mi coino un deseo de me,iorar mi sitnacin". (1).

V. Uno de mis colegas, persona cle amp.lia cultura fi..
los6fica, al que recientemente trc1ve ocasion de exponer algu­
nos ejemplos de olviclo de nombres con sus analisis correspon­
dientes, se a:presµr6 a responclerme: "Si; todo eso es my bo-

(1) Esta explicaci6n de! fen6meno de "Deja vu" no ha
sido apreciada hasta ahora mas que por un solo observador, el
doctor Ferenczi, a quien tantas y tan vaJ.iosas aportaciones debe
la tercera edici6n de este libro y que me escribe lo sigulente:
"Las observaciones que tanto en mi mismo como en otras perso­
nas he verificado, me hari llevado a la convicci6n de que el inex­
plicable sentimiento de "haber vivido o vista ya una cosa" pue­
de referirse a fantasias inconscientes que nos son recordadas !n­
conscientemente en una situaci6n actual. En una de mis pac!en­
tes parecfa a primera vista que este fenomeno segufa un pro­
ceso diferente, pero en realidad era el mismo. Dicho sentimien­
to surgfa en ella con gran frecuencla, mas demostrando proce­
der siempre de un t.rozo olvidado (reprimido) de un sueiio de
la· noche anterior. Parece, par lo tanto, que el fen6meno de
"Deja vu" puede proceder no s6lo de suefios dlurnos sino tam­
bien de suefios nocturnos".-(Posteriormente he sabido que
Grasset di6 en 1904 una explicaci6n de este fenomeno muy cer­
cana a la mfa).
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eI·o en mi el oh-itlo de nombres se manifiesta cle otra

11110, p l .
manera". Estas cuestiones no puec e~ nunca Juzg_arse con tal
ligereza. No ereo que mi colega hubiera pensado jams en so­
meter a un anlisis un cnualquier olvido de nombre y, por lo
tanto, no podia decir en que ch_fena en el el, proceso de tales
olvidos del que mostraban los ejemplos por mi expuestos. P.ero
su observacion toca, sin ernha'rgo, uu problema que muchos
estaran inelinados a colocar en primer termino. La solcion
clc los actos fallidos y acto'S casuales que aqui clamos, ltmede
aplicarse en general o solo en casos particlares. Y si lo que
sucede es esto ultimo, i,cuales son lrus condiciones en las cua­
les puede aplicarse a la aplicaci6n de los otros fen6menos?
l\Ii experiencia. no es suficiente para permitirme contestar esta
pegunta. Mas lo que si puedo hacer es advertir que no se •
cleben creer escasrus las ocasiones en que aparecen en clichos
fen6menos las conexiones por nosotros seiialacfas, }Jnes siempre
qe he hecho la preba en mi mi•smo o en mis pacientes se han
manifestado aquellas con totla evidencia, como puede verse en
los ejemplos expuestos o, por lo menos, han apareciclo vigorosas
Tazones para sospechar su existencia. No es cle aclmirar que no

• toclas las veces se consig·a hallar el oculto senticlo cle los actos
sintomiltiws, pues hay que tener en cuenta que la magnitnd ,
'cle las rnsistencias interiores que se oponen a la soluci6n clebe
considerarse como un factor 8.ecisivo. Tampoco es siempre po­
sible interpr-etar todos y cada uno de los sueiios propios o cle
los pacientes, mas para confirmar la validez gen-eral de la teo­
ria es suficiente que nos permita penetrar algo ,en las asrr',1-
CJOnes oculta,s. El sueiio, q111e se muestra refractario a , ·
t,e.nto de solucion realizado al dia siguiente de su apai·ie
deja con fecuencia arrancar su secreto una semana o u res
despues, cando una tra.nsformaci6n rnal, surgicla en el inter­
valo, ha clebilitaclo los factores psiquicos que lachan nos con
tra otros. Est-o mi.smo debe tambien tenerse en cuenta en la
soluci6n de los actos fallic1os y sintomticos. EI ejemplo cle
,2_quivocaci6n en la lectura. "En tonel por Europa", expuesfo en.
el capitulo VI, me permiti6 clemostra.r • c6mo un sintoma al
11rincipio ininterpretable llega a ser accesible al analisis cuan­
'do nuestro interes· real resJ)ecto a los pensamientos reprimilos
se ho debilitado. l\!Iientras existi6 la posibiliclacl de que mi her­
mano aleanzase antes qua o ol nvidinlo ttlo, se resisti6 la
,I',l,, io;yo«s pon l,, ).+·sos e lo pg/or» ,g no-

3TGMUND FREUD
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1ticos, mas en guanto se demostro lo improbable de la temida
preferencia, se lummo ante mi e camino que habia de condn­
cirme h_asta la soluc10n del error. Seria, por lo tanto, <le8acer­
tado afirmar que todos aquellos ca·sos que se resisten al an­
lisis son efecto de mecanismos diferentes al mecanismo psiqui~i
a qui demost.rado. Para admitir tal afirmaci6n harian falta
otras pruebas y no solamente las puramente negativas. La ge­
neral disposieion de los individuos de salud normal a creer en
otra distinta -explicacion de los actos fallidos y sintomaticos,
carece tambien de toda fuerza probatoria y no es, nataralmen­
te, mas que una manifestaci6n de las mismas fuerzas psiquicas
que han establecido el misterio y que s,e cuidan asimismo de·
mantenerlos, resistiendose a su revelacion.

Por otra parte no debemos dejar de t-ener en cuenta que
Jos pensamientos y sentimientos reprimidos no crean por si
rnismos su -exteriorizaci6n en forma de actos sintomaticos y fa­
llidos. La ])osibilidad tecnica de tal desliz de las inervaciones
tiene que dars-e independientemente de ellos y entonces es apro­
vechada por la intenci6n de lo reprimido de llegar a una exfe-­
riorizaci6n consciente. En el caso de los rendimientos fa!Iidos
lingliisticos se ha inwntado, en penetrantes investigaciones lle­
vadas a cabo por fil6sofos y filologos, fijar la-s relaciones e;;­
trueturales y funcionales que se ponen al servicio de la referi­
da intenci6n. Si en las condiciones cleterminante; de los ac­
tos fallidos y sintomaticos consideramos separadamete el mo­
tivo inconsciente y las relaeiones fisiologicas y psioo-fisicas
que en su auxiiio acuden, quedara en pie la cuest1011 de si den­
tro de los limites de la salud normal pudieran o no existir otros
factores que, al igual y en sustituci.6n del ~ot1vo mconscien_te,.­
puedan originar valiendose de estas relac10nes, los actos tm­
tomticos y fallidos. Pero no es a mi a quien compete reso ver
este problema. I, dif ·ias "a

N , ••ntenci6n exagemr as I erenc • ' ,
o ,es tampoco nu I . o~ce cion vulgar de lo-s ren--

cle par si harto grandes, entie 1~.c _P· l't'ca Por lo con-··
-:.: fa]lid concepeion ps1eoanaHU·Cllmientos a. 1 os Y su • los que clic,ha,; diferea-
t . • • ei'ialar algunos casos en .rario qu1s1era s d id La interpretacion de los ejem-

• cen muy re uci as. • . . 1e1as apare . . gulares de equ1vocac1ones ora. C3
plos mas seneillos y men%" a confusion de dos palabras

'fcas que no pasun c es • d clY gra 1 . • • • d, letras o palabras, carece e to a com-·en una o una om1s1on te tel 18
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pleaeion. Dede el punto de vista psicoanalitico hay que afiE.
1ar que en estos casos se ha anunciado una pertubacion de l
intenein, pero no se uede sealar de dondepoeele dicha per-
.1 urbacion ni cn:tlcs fueran sus_ intenc1ones. o unico que logr$
fu& dar euenta de su existencia. En estos mismos casos se ve
tambien achwr, cosa qu,e nunca hemos_ <l1scuhdo, la ayuc1a
prestada al rendimiento fallido por relaciones de valores fon&­
ticos y asociacioncs ps1colog1cas prox11nas. Pero de todos mo..
dos es una natural conducta cientifica el juzgar tales casos rn­
rlirnentarios de equivocaciones oralcs o graficas conforme :.i.
dras mis importantes y significativos, cuya investigaeion nos
ha dado tan inequivocas conclusiones sobre la causa de los ren­
dimientos fallidos.

YI. Desdc la diseusion de las equivocacioncs orales nos
hemos contentado con clemostrar que los renc1imientos falli.dos
JiO;:een una rnotivaci6n oc•nlta y con <tbrirnos eamino por me­
dio del psicoanlisis hasta el conocimiento de c1icha motivacion.
La naturaleza general y las peculiari<lades de los factores psi­
Cjnicos que se e:xteTiorizan en los renc1imientos fallidos no han
sic1o lrn.,ta aqui objeto de nuestras consideraciones o, por lo
rncnos, no hemos tratado de definirlas ni de investigar sus
lc;ycs. Tampoco intentarf'mos ahora llevar a eabo una elucicht'.
ciun fundamental de esta cucstion, pues los ·primeros pasos que
por estc camino dieramos nos c1emostrarian que -atacando el
a3tmto por otro !ado nos sera mas fcil penetrar en este cmn­
po. Sobre este punto poclemos plantear varias cuestiones que
quiero citar aqui en el order:. en que se pr,esentan: 1:-a lCual
CB cl contenido y origen cle los pensamientos y sentimientos que
se revelan por medio de los actos fallidos y casuales? 2.a
r.. Cu~le_s son las conclicionf'6 que fuerzan a un pensamiento o 'llll
scnt11mento a scrvirse de tales oeurrencias como medio de ex­
presion y los pone.n en situaci6n de haeerlo asi? 3.a lPuede de·
mostrnrse la existencia de asociaciones col1'stantes y c1efinic1a5
entre el c,m'tcter cl-8 los rendimientos fallic1os y .las cualic1ades
de lo que por medio de ellos se exterioriza?

Comenzare por Teunir y aportar algun material para.- la re
Pesta a la ultima de las anteriores interrogaciones. En h clis­
us1on de los c.iernplos :Je equivocacion oral hemos eneontrado
que era necesario ir mas alla del conleniclo del diseurso que se
fonia inteneion de expresar y hemos teni<l.o que buscar la
ausa de la nertrbain 11 : 1 ·,
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Esta causa aparecia claramente en una serie <le casoo y era co­
nocida de la conciencia de] orador. En Ios ejemplos aparente­
mente mas sencillos y tra.nspar-entes era una segunda conccp­
ci6n del pensamiento que se tenia intenci6n de expresar, la que
perturbaba la expresi6n de este sin que fuera posible decir por
que habia sueumbido la una y emergido vietoriosamente la
otra (contaminacion, segin Meringer y Mayer). En el segun­
do grupo de casos sucu.mbia u.na de Las concepcioues a un mo­
tivo que, sin embargo, no tenia fuerza suficiente para hacerla
desaparecer_ por completo (ejemplo "Vorschwein"). Tambin
en este caso er.a claram-ente consciente la concepci6n retenida.
Unicamente del tereer grapo es c1el que puede afirmarse sin
reserva alguna que en el era diferente el pensamiento pertur­
bado del que se tenia intenci6n de expresa.r y, naturalmenfu.
puede establecerse una distineion esencial. El pensamiento per­
turbado, o est ligado eon el perturbador por asocia-ciones
de ideas (pertmrbacion por contrac1icci6n interior) o es ustan­
eialmente extrano a el y la palabra perturbada se halla ligada
al pensamiento :perturbador, con frecuencia inconsciente, por
una sorpren<lente y singular asociacion externa. En los ejem­
plos expestos de psicoanalisis verificados por mi, se halla el
discurso entero bajo la influencia de pensamientos entrados si­
multneamente en actividacl, pcro totalmentc inconscient.es,.
rue o se revelan por la misma perturbaeion (ejemplo:-- ser­
piente de cascabel - Cleopatra) o exteriorizan una iufluen­
eia indirecta haciendo posible que los trozos aislados del dis-

• tlUl'SO que co1:.scientemente se ticne intenci6n de expresar se
perturben unos a otros, como sucede en el ejemplo naspirar por
la ariz, en el cual se oeltaba detras de la equivocaci6n el nom­
bre de la calle Hasenauer y reminiscencia.s referent-es a una
fruncesa. Los pensamientos retenidos o inconscientes de los que
parte la perturbaci6u de] discurRO son c1e' muy diverso origen.
Asi, pues, por este laclo no se clescubre ninguna posible gene­
ra1izaei6n .

El examen compamtivo cle las equivocaciones en la lcc­
tura y escritura, nos condace a los mismos resultados. Ca6sos
aislados parecen, como en las eqivocaciones orales, no deber
Ba origen mas que a un proeeso de condensaeon carente <le mus:
amplios motivos (ejemplo: el man... pone cara ridicla, etc.)
Sin embargo, nos satisfaria. saber si no es indispen_sable el
cumplimiento de condiciones espec1aloo para ue ten a lu :r
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turn ·ta] condcrrsacic'.m q ue es nn funcionamiento regular en el
proceso del sue@o y fallido en el del pensamiento despiorto.
Mas de los ejemplos no puede deducirse nada de esto. No ob4-
bnte tampocn clednciria yo de ello la no existencia de condi­
cicines clistintas del relajamiento de la atenci6n consciente, pues
se po otras cuestiones que precisamente los actos automatieos
se distinguen por su correccion y seguridad. Prefiero hacer re­
saltar el hecho de que aqui, como frecucntemente sucec1e ;11
la biologia, son las relaeiones normales o aproximadas a lo
normal, objeto menos favorable a la investigaci6n que las pa­
tologieas. Aquello que en la explicaeion de estas sencillas per­
trbaeiones permanece an ocuro, espero quedara aclarado por
la de las perturbaciones ms graves.

Tarnpoco en las equivocaciones en la lectura y la escritu­
ra faltan ejemplos que clejan observar mm lejana y complicada
motivacion. "En tonel por Europa, es una perturbacio de
la lectra que se explica por la influencia de un pensamiento
remoto sustancialente extraio, originado por un sentimien-
tr, reprimido <le celos ambicion, que utiliza el "cambio" de '
ia palabra "transporte" (Befoerderung) para su asociacion
co11 el tema indiferente e inocente que habia de ser leilo. En
el caso Bw·ckharclt cs el nombrc misrno un tal "cambiu".

Es inc1udable que las perturbaciones de las funciones ora­
les se producen con mayor facilidad y exigen un menor es­
fuerzo de las fuerzas perturbadoras que las de los demas ren­
d.irnientos psiquicos.

A ctro -teneno diferente nos 11-eva el examen del olviclo
propiam,ente clicl10, esto es, el olvido de suceGos 11asados que
dcbemos distinguir del olviclo temporal de nombres propios,
palabras extranjeras, series de palabras, y propositos, expues­
tn en los primeros capitulos de este libro. Las condiciones fun­
clamentales del proceso normal clel olvido, nos son clesconocirlas
(I). En el notamos que no hemos olvidado toc1o lo quc creia-

( 1) Puedo clar las siguientes indicaciones sobre el me­
eanismo clel olvido propiamente clicho: El material de la nie­
moria sucumbe, en general, a dos influencias: condensacion J
desfiguraci6n. La desfiguraci6n es obra de las tendencias doro1-
nantes en la vida psiiquica y se dirige, sobre todo, contra aque­
llas huellas del recuerdo que han permanecido afectivas y que
presentan una ma,yor resistencia contra la condensaci6n. Lal
huellas que han devenido indiferentes, sucumben al proceso de
condensaci6n sin resistencia al\guna, pero puede olbservarse que,
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mos. Nestra explicacion se refiere unicamente a aquellos en­
sos en 1os cua1es el olvido nos produce asombro por infring-ir la
regla de que lo que se olvida es lo indiferente y que en cambio
1o 1mportan~,e es conservaclo por la memoria. EI anlisis de
aquellos olvidos que nos parecen exigir una especial expliea­
CJon, c1a. s1empre corno motivo de] olviclo una repugnaneia
1,ecordar .lo que puecle clespertar en nosotros sensaciones peno­
sas. Llegamos a la sospecha de que este motivo lucha univer­
salnento por exteriorizarse en la vida psiquica, pero que su
man1festacion regular es impedida por otras fuerzas que ae­
tan en contra. La amphtncl y la significain de esta repug­
rmncia a recorc1a.r, p.areeen ser dignas del mas cuidadoso exa­
men psicologico. El problema de que condiciones especial es son
las que hacen posible el olvido en cada caso, no encuentrn
tampoco su so'acion en esta mas amplia asociaciun.

En el olvido de propositos aparece en primer termino
0tro factor. Aquel conflicto que en la represion de lo penoso
de recordar no hacemos mas que sospeehar, se hace aqui ta.n­
gible y en los analisis se descubre regularmente una repugnan­
ea que se opone al proposito sin haccrlo cesar. Como· eri ren­
climientos falliclos anteriormentc discutidos, se observan aqni
dos tipos de] proceso psiquico: en unn, la repugnancia se cliri­
ge directamente contra el proposito en intenciones de alguna

ademas, hacen tambien presa en este material indiferente de­
terrninaclas 'tenclencias de desfiguraci6n, que no han quedado sa­
tis.fechas en el lugar en ql)e querian manifestarse, Dado que
estos procesos de condensaci6n y des~iguraci6n se desarro'tlan
dnrante un largo .periodo de tiempo, duraute el cual actuan to­
dos los nuevos sucesos en la transfot'maci6n del contentclo de
la memoria, opiuamos que es el tiempo lo que hace inseguros e
imprecisos a los recuerd0s. Es muy probable que en el olvido no
exista en absoluto una funci6n directa del tiempo. En las hue­
llas • de recuerdo reprimidas, puede constatarse que no han su­
frido cambio ninguno en los mas largos perfodos de tiempo. Lo
inconsciente esta, en general, fuera del tiempo. El caracter mas
importante y singular de la fijaci6n psfquica, es el de que todas
las impresiones son conservadas por una parte, en la mrnma
forma en la que se recibieron y, ademas, tambien en todas aque­
llas formas que han adoptado en ulteriores desarrollos, carac­
ter que no puede aclararse por ninguna comparac1c:1 con otros
campos. En virtud de esta teoria, podrfa reconstitmrsc J_Jara el
recuerdo todo estado anterior de contenido de la mem_ona, ann
cuando sus elementos hayan cambiado todas n;s re!aC'1011es or!­
ginales por otras nuevas
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consecuene1a). N en el otro es dicha repugnancia substancia]­
mente extraa al proposito y establece su conexion cou el por
medio cle una arnciaeion extern.a ( en proposito easi indife­
rentes) .

El mismo conflicto rige los fenomenos de los actos de
termino erroneo o torpeza. El impulso qrue se manifie-sta en ht
pprturbacion dcl acto es nmc(ha.s veces un impulso contra.rio
a este, pero aun con mayor frecuencia es un impulso totalmen­
te extrailo a el cue no hace mas que aprovechar la ocasion
de llegar a manifestarse en la ejecuci6n del acto por una per­
tnrbacic\n del misrno. Los casos en los que la perturbacion re­
sulta d-e una contradiceic\n interior, son los mas significativos
;y coneien10n a la-s mas importantes .actividades.

E] conflicto interno pasa a segundo termino en los actos
sintomaticos o casuales. Esta•s manifestaciones motoras poco
estimadas o totalmente despreciadas _por la conciencia, sirven
de expresion a numerosos y diversos sentimientos inconscientes
o retenidos. En su m.a.yor parte representan sirnbolicament-e
fonJ-asias o deseos.

Podemos eontestar a la pimera de las inkrrogaciones
expuestas, o sea cual es cl origen de los pensa.mientos y senti­
mientos que se exteriorizan en los rendirnientos falliclos, ha­
ciendo observar que en una serie de easos puecle verse inequi­
voeaclamente el origen de los pensami-entos perturbaclores en
scntimientos rcprimi<los de Ja vida psiquica. Sentimientos e
imupulsos egoistas, eelosos y hostiles, sobre los cuales gravita
el _peso cle la eclucacion moral, utilizan en las personas el ca·
mino de los renclimientos fallidos para manifostar de c-ual­
quier modo su poder innegable, pero no reconocido por supe­
riores instancias psiquica.s. El dejar ocurrir estos acto:; fallidos
y casales, correspond-e, en gran parte, a una c6moc1a toieran­
eia cle lo inmora.l. Entre estos sentimientos reprimidos, desem­
p0an un importante papel las diversas corrientes sexuales. El
que estas corrientes sexuales aparezcan tan raras veces entre los
pensamientos revelados por el analisis en los ejemplos expues­
tos en este libro, debese tan solo a qne, como los ejemplos que
he sometirlo aqui al analisis proceclian en u mayor parte de mi
popia vida psiqvica, la lseleccion efectuada tenia que ser par­
cial lesde el primer momento, dado que tenia que existir en
mi una tendeneia a excluir toc1o mat-erial sexual. Otra8 veces
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parecen ser _inocentes objeciones y consideraciones lo que cons­
tituye el ongen de los pensamientos perturbadores.

Lleg~mos ahora a la respuesta a la segunda interroga­
cion: ~Cuales son las condiciones psicologicas responsables de
que ~m pensanuento no pueda manifestarse.en _forma comple­
ia, smo que tenga que buscar su exterioriza.ci6n de un modo
parasitario como modifieacion y perturbacion de otro? De los
mas smgulares casos de actos falliilos, puede deilucirse facil­
mente que tales condiciones deben buscarse en relaci6n con
el grado de capacidad que de devenir consciente posea el mate­
rial 'reprimido , esto es, con su mas o menos firme caraeter
de tal. Mas el examen de la serie de ejemplos expuestos, no
nos da mas que muy imprecisas indicaciones para la fijacion
de este caracter. La tendencia a dejar de lado algo que nos
roba tiempo y la creencia de que el referido pensamiento no
pertenece propiamente a la materia de que se tiene intenci6n
de tratar, parecen desempeniar, como motivos par.a la repre­
sin de un pensamiento destinado despues a manifestarse por
media de fa perturbaci6n de otro, el mismo papel que la
,condenaci6n moral de un rebelde sentimiento emocional, o que
el origen de ca<lenas de pensamientos totalmente inconscien­
tes. Por este camino no es :rosible llegar a. una vision de Ia
naturaleza general de la condicionalidad de los rendirnientos
fallidos y casuales. Un unieo hcho importante nos es dac1o :por
eta investigacion: cuanto mas i nocente es la,_motivaci6n clel
ren<limiento fallido y canto menos desagradable, y por lo
;J:<i,nto menos capaz de devenir conrniente, es _el pensarnieuto
que en aquel logr.a exteriorizarse, tanto mis facil sc presenta la
soluci6n c1el fen6meno cuando clirig.imos nuestra atenci6n so­
bre el. Los mas sencillos easos de olvido se notan en seguida
y sc corrigen en el acto. En los casos en que se trata de una
motivaci6n po.r sentimiento>: reo.lmente reprimiclos, requ:iere la
solueion un cidadoso anlisis, que a veces puede tropezar tam-
hien con difieltades y hasta fracasar. •

Esta, pues, justificado el tomar cl resultado de esta ul.:
tima i,nvestigaci6n como una sen.al <le que la explicacion sa­
tisfactoria de la.s determinantes psicol6gicas de los actos fa.
llidos y casuales debe buscarse por otros caminos ;/ cu otr_Cllil
lados. El lector inclulg.ente no habra, pues, de ver en esta d1s­
ceusi611 mas que el examen de las superficies de fracturas de
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un trozo de la euestin, extraido un tanto ,irtificialmente, de,
una mas amplia totalidad.

YII,. Con algrunas pala,bras indicaremos, por lo menos, la
direccion en que se halla esta mas amplia totalidad. El me-·
N1.nis1110 de los actos fallidos y casuales, tal y como nos lo ha,
f'nseiiado la aplicaci6u del analisis, muestra en los puntos mas
esenciales una coincideneia con el mecanismo de la formacion
de los sueifos, <liscntido por mi en el capitulo titula,do "La
labor del sue, de mi libro sobre la interpretaci6n cle loer
fen6menos onirieos. En uno y otro laclo pueden hallarse las:­
condensaciones y las formaciones transa,ccionales ( conta.mina­
ciones), siendo, ademas, la situaci6n ide.ntica: pensamientos-­
inconscientes que or desnsados caminos y asociaciones e:s:ter­
nas llegan a m:rnifestarsc coo modificaciones de otros pen­
snmientos. Lns incong-rnenciaE, absurdos y errores del conte­
nic1o del sueno, a consee11-encia de los cuales apenas si se pue­
de • reconocBr al suefie como producto de un furicionamiento psi-·
quico, se e;rig-inan del misrno modo aunque con mas libre
utilizaci6n de los medios existent-es - que los comun-es errores:
de muestia vida cotidiana. Aqui, como all, se ezplica la apa­
riencia de la funcion incorrecta po la peculiar interferencia
de dos o as funcionamientos correctos De este eneuentro
pueclc dec1ucirse una impottante conclusi6n: El pecl\.1liar moclo•
de laborar, cuyo rendimicnto rn:is singular reconocemos en el
contenido del sueno, no dehe achacaTse al estado durmiente
t1e Ia. vida. psiquicn, pose;yem1o como poseemos en los aetos fa­
llidos tantas pruebns de su actividad clurante la vida c1espier-·
ta. La misma conexi6n nos prohibe tambien considerar como
determinantes de estos procesos psiquicos que nos parecen
anormales y extranos, la profunc1a decadencia, de la activirlac1
psiquica o patologicos estados de la funcion ().

Llegamos a un acertac1o juicio de la extrana labor psiqui-:.
ca que permite originnrse, tanto el funcionamiento fallir1o co"
mo las imagenes oniricas, cuanclo observmnos que los sintomas
1..euruticos, especia.lmeni"-e las formaciones 11siquil'ns c1c la his-­
teria. :y de la neurosis ohGeclentc-, repiten en su me-canismo to­
cbs los rasgos esenciales de este modo de labornr. En este pun­
to debera, pes, comenzar la continuacin de nuestras investi-

(1) Vase la obra de Fre·ud "Interpretaci6n de los sue-



PSICOPATOLOGIA D-E LA VIDA COTIDIANA 281

gaciones. Para n_osotros tiene sin embargo y todavia un cspe­
{·ial mteres, cons1derar los actos fallidos;- casuales v sintonu\.­
ticos a la luz de esta ltima analogia. Si los comparamos c.n
.los renchm1entos cle los psico-neuroticos y con los sintonrns
·neuroticos, aurnentaran los Jundamentos de dos afirmaciones
que repetidas veces se han expuesto, esto es-, que el limite en­
tre la normalidad y la anorrnalic1ac1 nerviosas es indistinto, y
qne todos sumos un poco nerviosos. Fuera cle toda experienci.a
.111 eclica pueclen seiialarse diversos tipos de tal nerviosiad
simplem.ente inclicada - ,de las "formes frustes" de las neu­
rosis-, casos en los cmales ho apa_recen sino muy pocos sin-··
tomas, o aparecen fstos muy raras veces y sin violencia uin­
_guna, clebienclo,· r,or lo tant-0, atribuirse la extcnuaci6n a lu.
.ermtidacl, intensidac1 y extension temporal· de los fen6mcno.,
patologicos. Puede, asi, seeder qe precisamente el tipo ae
.{:O!lStituye la mas frecente transicion entre -saluc1 y enfermP­
dad sea el que no se deseubra nunea. El tipo que hemos exami­
nado, cru:yas manifestaciones ·patol6gicas son los actos fa­
Hidos y sintoma.tic;os, sc caracteriza por el herho de que los
..,intomas son trasladados a los funcionamientos psiquieo de
rnenor importanci.a, mientras qu12 tor1o aquello que puede pre­
tender un mas alto valor psiquico sigue s marcha regular sia
sufrir perturbacion alguna. La inversa disposieion de las
cGintornas, esto es, su emergenci.a en los func·ionarnionlos o ren­
-.dirnientos individuales y sociales de importancia, perturban
do la a.limentacion. las· relaciones sexual es. el trabajo profe­
sional y l,a vicla soci-al, corresponc1e a ·.los cs sos graves de 1H.'.u­
-i-osis y caracteriza a e.stos rnejor que la mltifordad o v10-
1cncia de las manifestacioncs m6rbiclas.

El caracter comun a los casos benignos y a los graves,
.caracter del cual participan tambien los actos fallidos y casua­
les, yace en la posibilidad de referir los fen6eos @ w ate­
rial psiquico incompletmente reprimido que es rechazado pot
la concienc·ia, pero a.l que no se ha despojado de toda capacidad
dle exteriori.?a/se.

FIN
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